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OZET

KIRILGANLIK VE DIRENCLILIK KESIiSIMINDE SURIYE UYRUKLU
KADINLARIN 6 SUBAT DEPREMLERINE iLISKiN DENEYIMLERININ
INCELENMESIi: OSMANIYE iLi ORNEGI

DERYA CURUK
Yiiksek Lisans, Aile Damismanhgi ve Egitimi Ana Bilim Dah

Damisman: Dog. Dr. Zeynep TEKIN BABUC
Mayis 2025, 129 Sayfa

Bu ¢alisma, gecici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin 6 Subat 2023 tarihinde
ger¢eklesen Kahramanmaras merkezli depremlere iliskin deneyimlerini, kirilganlik ve
direnclilik ekseninde incelemeyi amaglamaktadir. Savas, zorunlu gog¢, toplumsal cinsiyet
ve deprem afeti gibi olgularin kesisiminde yer alan Suriyeli kadinlarin, afet sonrasi
siirecte psikososyal alanda yasadiklar1 zorluklar ile gelistirdikleri bireysel ve kolektif
direnglilik stratejileri arastirmanin odagini olusturmaktadir.

Kuramsal c¢ergeve olarak, kadmnlarin toplumsal konumlarina dayali 06zgiin
deneyimlerini analiz etmeye olanak taniyan Feminist Durus Kurami ile Kesigimsellik
yaklasimi benimsenmistir. Aragtirmanin verileri, Osmaniye ilinde yasayan ve depremleri
dogrudan deneyimlemis dokuz Suriyeli kadinla yapilan yarnn yapilandirilmig
derinlemesine goriismelere dayanmaktadir. Elde edilen nitel veriler, tematik analiz
yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular, katilimcilarin afet sonrasi siliregte ekonomik, mekansal, fiziksel ve
psikososyal alanlarda ¢ok yonlii kirilganliklar yasadigini; bununla birlikte, karsilastiklar
cok katmanli zorluklara ragmen g¢esitli bireysel ve kolektif direnclilik stratejileri
gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Gegmiste yasanan savas ve goc temelli travmalar,
baz1 katilimcilar i¢in mevcut kirilganliklart artiran bir unsur olarak, bazilart i¢in ise
direncliligi destekleyen bir deneyim olarak islev gdrmektedir. Toplumsal cinsiyet
normlarma dayali bakim ytikii, afet sonrasi siiregte kirilganligi derinlestiren bir etmen
olarak ortaya ¢ikmakla birlikte; cocuklarin varligi, aile i¢i dayanigsma, manevi inanglar ve
sosyal destek aglar1 gibi unsurlar, kadinlarin direnglilik stratejilerini sekillendiren temel
etmenler olarak one ¢ikmaktadir. Bu bulgular dogrultusunda ¢alisma; savas, goc¢ ve afet
gibi ardisik ve i¢ ice gegmis kriz durumlarinda kadinlarin hem kirilgan hem de direncli
Ozneler oldugunu goriiniir kilmakta; toplumsal cinsiyet duyarli sosyal hizmet
uygulamalari, aile damismanligi hizmetleri ve afet yonetimi politikalarina yonelik
kapsayici Oneriler gelistirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Suriyeli kadin, deprem afeti, kesisimsellik kirilganlik, direnglilik.



ABSTRACT

AN ANALYSIS OF SYRIAN WOMEN’S EXPERIENCES OF THE FEBRUARY
6 EARTHQUAKES AT THE INTERSECTION OF VULNERABILITY AND
RESILIENCE: THE CASE OF OSMANIYE PROVINCE

DERYA CURUK

Master's Thesis, Department of Family Counseling and Education
Supervisor: Assoc. Prof. Zeynep TEKIN BABUC
May 2025, 129 pages

This study aims to analyze the experiences of Syrian women under temporary
protection regarding the earthquakes centered in Kahramanmaras, Turkiye, on February
6, 2023, in terms of vulnerability and resilience. The focus of research is on the individual
and collective resilience strategies developed by Syrian women, who are at the
intersection of phenomena such as war, forced migration, gender and earthquake disaster,
with the difficulties they experience in the psychosocial field in the post-disaster period.

As a theoretical framework, the Intersectionality approach with the Standpoint
Theory, which allows the analysis of women's unique experiences based on their social
positions, was adopted. The data of the study is based on semi-structured, in-depth
interviews with nine Syrian women residing in Osmaniye, Turkiye who have directly
experienced the earthquakes. The obtained qualitative data was analyzed using the
thematic analysis method. The findings showed that the participants experienced
multifaceted vulnerabilities in economic, spatial, physical and psychosocial areas in the
post-disaster period; However, it reveals that they have developed a variety of individual
and collective resilience strategies despite the multi-layered challenges they face. Past
traumas related to war and migration function as a factor that increases current
vulnerabilities for some participants, while serving as an experience that supports
resilience for others. While the burden of care shaped by gender norms emerges as a factor
that deepens vulnerability in the post-disaster process, factors such as the presence of
children, family solidarity, spiritual beliefs, and social support networks stand out as key
elements shaping women's resilience strategies. In line with these findings, the study;
makes it visible that women are both vulnerable and resilient subjects in sequential and
intertwined crisis situations such as war, migration and disaster; it aims to develop
inclusive recommendations for gender-sensitive social work practices, family counseling
services and disaster management policies.

Keyvwords: Syrian women, earthquake disaster, intersectionality, vulnerability,
resilience.
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ON SOz

Gog, afet ve kadin olma deneyimi; her biri kendi basina derin sosyal, psikolojik ve
kiiltiirel anlamlar tagirken, bu ii¢ olgunun kesisiminde ortaya ¢ikan yagam hikayeleri hem
bir aragtirmaci hem de bir sosyal hizmet uzmani olarak beni derinden etkiledi. Bu tez,
yalnizca akademik bir ¢aligmanin 6tesinde, bu hayatlara kulak verme ve goriiniir kilma
¢abasinin bir tirlintidiir.

Arastirma  siirecimde  goriisme  gerceklestirdigim  katilimcilarin - samimi
paylasimlari, bu ¢alismanin en kiymetli yoniinii olusturdu. Onlarin yasam miicadeleleri,
kayiplar1 ve yeniden var olus siiregleri; bana yalnizca bir tez konusu degil, ayn1 zamanda
insan ruhunun direng giiciinii ve toplumsal baglarin iyilestirici etkisini gosterdi.

Bu siirece katki sunan pek ¢ok kisiye tesekkiir bor¢luyum. Oncelikle, arastirma
siirecimde beni yonlendiren, bilgi ve deneyimleriyle yolumu aydinlatan saygideger tez
danmismanim Dog. Dr. Zeynep Tekin Babug’a en icten tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica
egitim hayatim boyunca beni destekleyen tiim hocalarima, 6zellikle yol arkadasima ve
degerli aileme tesekkiir ederim.

Son olarak, bu yolculukta bana giivenerek goriismelerime katilan tiim katilimcilara
gonililden tesekkiir ederim. Paylastifiniz deneyimler ve ig¢goriiler benim igin ¢ok

kiymetliydi; agikliginiz ve katkiniz i¢in minnettarim.

Derya Ciiriik
Osmaniye, 2025
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BOLUMI

GIRIS

Zorunlu gdo¢ ve dogal afetler, giinlimiizde bireylerin yasamlarin1 ¢ok boyutlu
bicimde etkileyen, toplumsal kirilganliklar1 derinlestiren ve mevcut esitsizlikleri daha
gorliniir kilan 6nemli kriz alanlar olarak degerlendirilmektedir. Bu iki olgunun
kesisiminde yer alan bireyler yalnizca fiziksel zararlarla karsilasmadigi; ayn1 zamanda
psikolojik, ekonomik ve sosyal diizeyde karmagik ve katmanli sorunlarla yiiz ytize kaldig1
cesitli calismalarca ortaya konmustur (UNHCR, 2019). Ancak bu etkilerin, toplumsal
yapinin tiim tiyeleri i¢in esit bigimde dagilmadigina dair bulgular da giderek artmaktadir
(Wisner, 2004).

Toplumsal cinsiyet rolleri, bakim emegi sorumluluklari, ekonomik bagimlilik
iligkileri ve karar alma mekanizmalarinda temsil eksikligi gibi yapisal faktorler, kadinlar
go¢ ve afet slireglerinde ¢ok boyutlu kirilganliklarla karst karsiya birakmaktadir (UN
Women, 2016; International Disaster Law Project, 2018). Kadin olmanin yan1 sira, savas
magduru, gecici koruma ve afet magduru kimliklerin kesisimi, bu kirilganliklar1 daha da
derinlestirebilir. Ote yandan, kadinlarin bu siireclerde gelistirdikleri direng ve basa ¢ikma
stratejilerinin toplumsal doniisiimiin etkin 6zneleri olarak degerlendirilebilecegi de cesitli
arastirmalarca desteklenmektedir (Enarson, 2012).

Bu nedenle, go¢ ve afetin kesisiminde sekillenen kadin deneyimlerini analiz etmek
yalnizca bireysel Oykiileri anlamaya degil; ayn1 zamanda toplumsal yap, aile iligkileri ve
kurumsal destek mekanizmalarinin isleyisini goriiniir kilmaya da katki sunmaktadir. Bu
caligma, kadinlarin afet ve go¢ baglamindaki ¢ok katmanl kirilganliklarini ve direnclilik
bigimlerini inceleyerek, toplumsal cinsiyet temelli bir perspektiften kriz siireclerine dair
daha kapsayici bir anlayis gelistirmeyi amaglamaktadir.

Calisma, kadmnlarin afet ve go¢ baglamindaki ¢ok katmanli kirilganliklarini ve
direnglilik bi¢imlerini inceleyerek, toplumsal cinsiyet temelli bir perspektiften kriz
siireclerine dair daha kapsayici bir anlayis gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu amag

dogrultusunda, c¢aligmada Oznelerin deneyimlerini merkeze alan nitel bir yaklagim



benimsenmistir. Ayrica, teorik c¢ercevesi olarak Durus (Standpoint) Kurami ve
Kesisimsellik (Intersectionality) Yaklasimi birlikte kullanilmistir.

Bu iki yaklagimin birbirini tamamlayarak, kadinlarin deneyimlerini ¢ok boyutlu bir
perspektiften anlamaya olanak tanimaktadir. Kesisimsellik yaklagimi, kadinlarin yalnizca
toplumsal cinsiyetlerinden degil; gdgmenlik statiileri, etnik kimlikleri ve sosyoekonomik
konumlar1 iizerinden de nasil ¢oklu ayrimciliga maruz kaldiklarin1 agiklamaktadir
(Crenshaw, 1989). Durus kurami ise bireylerin toplumsal konumlarmin bilgi iiretimi
stirecine etkisini vurgulayarak, kadinlarin kendi yasam anlatilarinin hem akademik bilgi
tiretimi hem de dayaniklilik siireclerinin anlasilmast agisindan tasidigi 6onemi ortaya
koymaktadir (Collins, 2000; Harding, 2004).

Teorik c¢ercevenin 1s1ginda, kadinlarin afet Oncesi, sirast ve sonrasindaki
deneyimleri; toplumsal cinsiyetin big¢imlendirdigi kirillganliklar ve gelistirdikleri
direnglilik stratejileri iizerinden detaylandirilmigtir. Yapilan analizler sonucunda,
kadinlarin karsilastiklar1 giicliiklerin yalnizca afetin dogrudan etkilerinden degil; aym
zamanda go¢menlik statlisi, toplumsal cinsiyet rolleri ve sosyal destek aglarinin
smirliligindan  kaynaklandigr tespit edilmistir. Bu yapilarin, kirilganliklar1 nasil
sekillendirdigi ve dayaniklilik gelistirme siirecine nasil etki ettigi, ¢calismanin odak

noktalarindandir.

1.1. Tez Konusunun Secimine Etki Eden Kisisel Deneyimler

Bu tez calismasi, 2011 yilinda Suriye’de baslayan i¢ savas nedeniyle Tiirkiye’ye
zorunlu go¢ eden kadinlarin, 6 Subat 2023 Kahramanmarag merkezli depremler
sirasindaki deneyimlerini kirilganlik ve direnglilik perspektifinden incelemektedir.
Aragtirma, sosyal hizmet alaninda edindigim mesleki deneyimler, gogmen topluluklarla
yuriittiiglim saha caligmalart ve Aile Danismanligi alanindaki akademik altyapimla
yakindan iligkilidir.

2016 yilindan bu yana ge¢ici koruma statiisiindeki bireylerle sahada calisan bir
sosyal hizmet uzmani olarak, go¢menlerin yasadiklar1 zorluklarin yalnizca maddi
kayiplarla sinirli olmadigini; kimlik, toplumsal roller ve psikososyal dinamikler tizerinde
derin etkiler biraktigimi goézlemledim. Suriyeli bireylerin zaman icinde toplumsal
yapilarla etkilesim bigimleri, go¢ deneyiminin onlara kazandirdigi kirilganliklar ve

direnglilik alaninda onemli kigsisel gozlemlerim olustu. Bu baglamda, gogiin kriz



anlarinda nasil yeniden anlam kazandigini incelemek bu ¢alismanin temel motivasyonunu
olusturmustur.

Depremler gibi biiyiik 6lgekli afetler, gogmenlerin halihazirda yasadiklari sosyal ve
ekonomik esitsizlikleri derinlestiren krizler yaratmaktadir. 6 Subat 2023 depremleri
sirasinda hem bir sosyal hizmet uzmani hem de bir depremzede olarak sahada bulunmam,
goemen kadinlarin karsi karsiya kaldiklar1 ¢ok katmanli kirilganliklart dogrudan
gozlemleme imkani sundu. Bu siirecte toplumsal cinsiyet rolleri, aile i¢i iliskiler ve
psikososyal dayaniklilik mekanizmalart ¢alismanin temel inceleme alanlar1 olarak 6ne
cikmistir.

Sosyal hizmet pratigi, aile danismanlig1 ve ruh sagligi alanlarinda edindigim saha
deneyimleri; bireysel goriismeler, kriz anlarindaki gozlemler ve sosyal destek ihtiyaglar
lizerine elde ettigim bulgular bu aragtirmanin yoniinii belirlemede dogrudan etkili
olmustur. Bu tez, go¢men kadinlarin afet siireglerinde yasadiklari ¢oklu kirilganliklar ve
gelistirdikleri basa ¢ikma mekanizmalarini onlarin kendi perspektiflerinden anlamayi;
ayni zamanda bu bireysel anlatilar1 toplumsal yapilar igerisinde konumlandirmayi
hedeflemektedir.

Sonug olarak, kisisel ve mesleki deneyimlerim bu ¢alismanin yalnizca yoniinii
degil; ayn1 zamanda teorik ¢ergevesini ve elestirel bakisini da sekillendirmistir. Tez, gog,
toplumsal cinsiyet ve afetin kesisiminde yer alan kadinlarin kirilganlik ve direnglilik
mekanizmalarini anlamaya katki sunarak, 6zellikle sosyal hizmet, aile danismanligi, afet
yonetimi ve toplum bilimi alanlarina yonelik daha kapsayici politika ve uygulamalarin

gelistirilmesine zemin olusturmay1 amacglamaktadir.

1.2. Problem Durumu

Doga kaynakli afetlerin ve insan eliyle gerceklesen ¢atismalarin sikligi, giiniimiizde
kayda deger bicimde artmaktadir. CRED (2023) verilerine gore, yalnizca bir yil i¢inde
yiizlerce afet meydana gelmis; bu afetler ciddi can kayiplar, kitlesel yerinden edilmeler
ve ekonomik yikimlara neden olmustur. Benzer sekilde, savaglar ve catismalar da sosyal
dokuyu zayiflatan, temel hizmetlere erisimi kisitlayan ve toplumsal dayaniklilig: tehdit
eden ¢ok boyutlu krizler yaratmaktadir (Isik, 2024). Bu ¢ok katmanl etkiler, 6zellikle go¢
ve afet siireclerinin kesisiminde yer alan kadinlar {izerinde derin ve kalict izler

birakmaktadir.



Tiirkiye, cografi konumu itibariyle hem jeopolitik gelismelere hem de dogal afetlere
yogun bicimde maruz kalan bir iilkedir. 2011 yilinda Suriye’de baslayan i¢ savas,
milyonlarca insanin yerinden edilmesine yol agmis; Tiirkiye ise bu siiregte yogun bir
sekilde Suriyeli siginmacilar1 kabul etmistir (Kirisci, 2016). Bu kitlesel go¢ dalgasi,
Tiirkiye'nin toplumsal yapisinda 6nemli doniisiimlere neden olmus; gog siireci yalnizca
fiziksel yer degisimini degil, bireylerin sosyal baglardan, kiiltiirel degerlerden ve
ekonomik kaynaklardan kopmasini da igeren c¢ok yonlii bir deneyime doniigmiistiir
(Toros, 2008, akt. Kiiclik, 2022). Suriye’den Tiirkiye’ye uzanan gog¢ siirecinin, cesitli
sosyal, psikolojik, ekonomik ve siyasi doniisiimlerle iliskili oldugu diistiniilmektedir.
Ozellikle gdogmen kadinlar acisindan, toplumsal cinsiyet dinamiklerinin bu deneyimleri
sekillendirdigi ve onlarin karsilastiklar1 kirilganliklarin, degisimlerin ve deneyimlerin
farkli boyutlar tagidig: ifade edilmektedir.

Bir insani afet olarak degerlendirilebilecek i¢ savasin yol ac¢tig1 yikimdan kagarak
hayatta kalmaya c¢alisan Suriyeli gegici koruma kapsamindaki kadinlar, maruz kaldiklar
savagin ve goc siirecinin ardindan bu kez de biiyiik bir dogal afetle kars1 karsiya kalmastir.
Cografi konumu nedeniyle Tiirkiye, sik ve yikic1 depremlerle karsi karsiya kalan bir
iilkedir (Laginer ve Yavuz, 2013). 6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras
merkezli depremler, Tiirkiye topraklarinin yaklasik %16,4’linii etkileyerek 14 milyondan
fazla insanin dogrudan magduriyetine yol agmistir (CRED, 2023). Genis bir cografyay1
etkileyen ve yiiksek yikiciligi nedeniyle olaganiistii bir afet olarak tanimlanan bu
depremler; merkezi Kahramanmarag olmak tizere Hatay, Adiyaman, Gaziantep, Malatya,
Kilis, Diyarbakir, Adana, Osmaniye, Sanlurfa ve Elaz1g illerinde ciddi yikimlara neden
olmus; bunun sonucunda barinma, saglik ve sosyal hizmetlere erisimde Onemli
aksakliklar yaratmistir (irdem ve Mert, 2023). Etkilenen bdlgeler, Tiirkiye’de yoksulluk
oranlarinin en yiiksek oldugu alanlar arasinda yer almakta ve iilke genelindeki Suriyeli
miilteci niifusunun yaklasik yarisini barindirmaktadir (Worldbank, 2023).

Afetin yarattig1 etkiler, toplumsal cinsiyet esitsizlikleriyle birlestiginde 6zellikle
kadinlar agisindan ¢ok boyutlu bir kirilganlik yaratmakta ve derin sosyal sonuglar
dogurmaktadir (Berger, 2004). Bu baglamda, gecici koruma kapsamindaki kadinlarin
deneyimleri yalnizca afetin fiziksel sonuclartyla degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
temelli yapisal esitsizliklerle birlikte degerlendirilmelidir.

Deprem gibi bliyiikk 6lcekli afetlerin, yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda

psikolojik ve sosyal diizeyde de Onemli etkiler yaratabilecegi literatiirde sikga



vurgulanmaktadir. Ancak, bu etkiler toplumun tiim kesimlerini esit bigimde
etkilememekte; toplumsal cinsiyet, gd¢cmenlik durumu ve sosyoekonomik kosullar gibi
etkenler, afetin etkilerini daha da katmanli hale getirmektedir (Norris vd., 2002; Trentin
vd., 2023). Toplumsal hiyerarside dezavantajli gruplarin, bu siirecten oransal olarak daha
fazla etkilenebilecegi diisiiniilmektedir. Kadmnlar da tipki ekonomik gilivencesi
olmayanlar, etnik ya da 1rksal azinliklar, cocuklar, yash bireyler, engelliler ve toplumsal
olarak diglanan gruplar gibi afetlerin yikici sonuglarina karsi daha savunmasiz hale
gelmektedir (Enarson, 2000).

Afetlerin toplumsal etkileri, toplumsal cinsiyet esitsizlikleriyle dogrudan iligkilidir
(Coskun ve Ulusoy, 2024). Toplumsal cinsiyet perspektifinden yapilan arastirmalar,
kadinlarin afet siireclerinde erkeklere kiyasla hem dogrudan hem de dolayh etkiler
acisindan daha kirilgan bir konumda bulundugunu goéstermektedir (Uniir, 2021). Bu
kirilganliklar; kaynaklara erisim, toplumsal roller, maruz kalma oran1 ve sosyoekonomik
kosullardan etkilenme bigimleri bakimindan belirginlesmektedir (Twigg, 2015).

Ozellikle geleneksel bakim rolleri, afet zamanlarinda kadinlar1 daha savunmasiz
hale getirirken; hareket alanlarinin kisitli olusu ve sinirl sosyal destek mekanizmalari da
bu kirilganhigi pekistirmektedir (Fothergill, 1996; Okay ve Ilkkaracan, 2018). Ayrica,
bakim emegi yiikiinlin artmasi, karar alma siireglerinden diglanma, hareket alanlarinin
kisitlanmas1 gibi faktorler, kadinlarin afet sonrasi silireglerde direng gosterebilme
kapasitesini zayiflatmaktadir (Enarson ve Chakrabarti, 2009). Bu durumun, kadinlarin
afetin anlik etkilerine kars1 daha hassas bir konumda bulmalarina ve iyilesme siirecinde
karsilastiklar zorluklarin artmasinda katkida bulundugu diisiiniilmektedir.

Afet calismalarinda, yalnizca kadinlarin kirilganliklarina odaklanmak, eksik ve
indirgemeci bir yaklagim olacaktir; kadinlarin yalnmizca magdur olarak degil, ayni
zamanda direncli ve aktif 6zneler olarak da degerlendirilmesi gerekmektedir. Kadinlar,
afet siireclerinde basa ¢ikma becerileri, sosyal dayanigsma pratikleri ve kriz yonetimindeki
rolleriyle 6nemli direnglilik kapasiteleri sergileyebilmektedir (Enarson, 1998; Galindo,
2016; Toth, 2003). Bu nedenle, afet ¢calismalarinda kadinlarin 6znelesme bicimleri ile
gelistirdikleri stratejilerin de analiz edilmesi biiyilk 6nem tasimaktadir. Kadinlarin
yalnizca magdur olarak degil, direng gelistirebilen ve hayatta kalma stratejileri liretebilen
bireyler olarak ele alinmasi, afet sonras1 miidahale ve destek mekanizmalarinin niteligini

artirabilir. Bu baglamda, gé¢ ve afet kesisiminde yer alan kadinlarin yasadigi



deneyimlerin toplumsal cinsiyet temelinde ve direngen oOznellikleriyle birlikte ele
alinmasi1 gerekmektedir.

Bilinmeyen ve ongoriilemeyen dogal afetlerin, go¢ siireci ve kiiltiirel kimlik ile
kesisiminin, gecici koruma altindaki Suriyeli kadinlarin deneyimlerinde 6zgiin kirilganlk
bicimleri ve bas etme stratejilerinin ortaya ¢ikmasina katki sagladigi diistintilmektedir.
Yerinden edilme, yeni bir topluma uyum siireci ve ardindan gelen afet gibi ¢oklu krizlerin
bir arada yagsanmasinin, kadinlarin psikososyal dayanikliliklarini etkileyebilecegi ifade
edilmektedir. Ozellikle deprem gibi ikinci bir travmatik olay, mevcut bas etme
kaynaklarini sinirlandirarak ruhsal iyilik halini tehdit etmektedir (Bonanno, 2004).
Bununla birlikte, travmatik deneyimlerin yalnizca yikima yol agmadigi; bireylerin icsel
giic kaynaklarini kesfetmesine, hatta bu siireclerden kisisel gelisimle ¢ikmasina da olanak
tantyabileceg8i yoniinde bulgular bulunmaktadir (Tedeschi, 2002, akt. Stanton ve Low,
2004).

Bu baglamda, go¢ ve afet deneyimlerinin kesisiminde ortaya ¢ikan ¢ok katmanl
kirilganlik ve direnglilik siireglerinin birlikte ele alinmasi gerekmektedir. Ancak Tiirkiye
Ozelinde, bu siireci Suriyeli kadinlar iizerinden inceleyen niteliksel ¢alismalar sinirhdir.
Bu c¢alismanin amaci, 6 Subat 2023 depremleri sonrasinda Osmaniye ilinde yasayan
gecici koruma altindaki Suriyeli kadinlarin afet deneyimlerini kirillganlik ve direnclilik
ekseninde analiz etmektir. Kadinlarin toplumsal rollerindeki doniigiimler, basa ¢ikma
mekanizmalar ve aile iliskilerindeki degisimler nitel bir yontemle ele alinacaktir. Savas,
go¢ ve dogal afet gibi ardisik krizlerin kadinlarin yasamlar1 {izerindeki etkisini anlamaya
odaklanan bu ¢alisma, 6zellikle afet baglaminda gecici koruma kapsamindaki kadinlarin
cok katmanli deneyimlerine 151k tutarak literatiirdeki dnemli bir boslugu doldurmay:

hedeflemektedir.

1.3. Arastirmanin Varsayim ve Amaclari

Bu tezin temel varsayimi, zorunlu gog¢ siirecinin ve dogal afetlerin bireylerin
kirilganlik ve direnglilik mekanizmalar1 iizerinde ¢ok katmanli ve derin etkiler yarattig
yoniindedir. Ozellikle gecici koruma statiisiindeki Suriyeli kadinlar, hem gog siirecinin
getirdigi sosyo-ekonomik ve psikolojik zorluklarla hem de afet ve kriz durumlarinin

tetikledigi yeni miicadele alanlartyla kars1 karsiya kalmaktadir. Gegici koruma statiisiine



sahip olmanin dogurdugu yapisal dezavantajlar, afet gibi olaganiistii durumlarla
birlestiginde, kadinlarin yasamlarinda ¢ok boyutlu etkiler dogurmaktadir.

Bu baglamda, 2023 yilinda meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremler,
gecici koruma kapsamindaki kadinlarin karsilastigi  kirllganlik ve gelistirdikleri
direnclilik stratejilerini anlamak agisindan énemli bir firsat sunmaktadir. Bu ¢alismada,
gecici koruma kapsaminda Osmaniye ilinde yasayan Suriyeli kadinin gb¢ ve afet
deneyimleri odaga alinarak; kirilganlik ve direnglilik ekseninde gecici koruma
kapsamindaki kadinlarin deneyimlerinin nasil sekillendigi analiz edilecektir.

Toplumsal gruplarin afetlere verdikleri tepkileri anlamlandirirken, kirilganlik ve
direnglilik kavramlarinin birbirinden tamamen bagimsiz olmadigi; daha ¢ok, karsilikli
etkilesim i¢inde bulunan ve birbirini tamamlayan kilan iki temel dinamik olarak
degerlendirildigi goriilmektedir. Bir grubun maruz kaldigi riskler karsisindaki hassasiyeti,
cogu zaman onun bu risklerle basa c¢ikma kapasitesiyle dogrudan baglantilidir
(Bergstrand, Brumback ve Zhang, 2015). Bu nedenle, afet yonetimi siire¢lerinde s6z
konusu iki kavrami birbirinden yalitarak ele almak, toplumsal gergekliklerin biitiinciil
bicimde analiz edilmesini gii¢lestirebilir. Bu nedenle ¢aligma kirilganlik ve direnglilik
kavramini birlikte degerlendirerek gecici koruma statiistindeki kadinin kriz anindaki ¢cok
katmanli deneyimini ¢oziimlemeyi hedeflemektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, gegici koruma
statiisiindeki kadinlarin afet deneyimlerine iliskin sinirli sayidaki caligmalara nitel bir

saha arastirmasi yoluyla katki sunmay1 amaglamaktadir.

Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

1. Gegici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin afet sonrasi siirecte
kirilganliklarina etki eden etmenler nelerdir ve bu etmenler kadinlarin
deneyimlerini nasil sekillendirmistir?

2. Gegici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin afet sonrasi siirecte
direngliligine etki eden etmenler nelerdir ve bu etmenler kadinlarin deneyimlerini
nasil sekillendirmistir?

3. Toplumsal cinsiyet ve gecici koruma statiisii, kadinlarin afet sonrasi kirilganlik

ve direnglilik siire¢lerini nasil etkilemistir?



1.4. Arastirmanin Onemi

Toplumsal yapilarin kriz anlarinda nasil sekillendigi ve bireylerin bu siireglerle
nasil basa ¢iktig1, 6zellikle afetler s6z konusu oldugunda daha goriiniir hale gelmektedir.
Afetler, yalnizca dogal olaylar degil, aynt zamanda toplumsal yapilarin, kiiltiirel
normlarin ve ekonomik dengesizliklerin daha derinlesmesine yol agabilen karmasik
krizlerdir (Cutter, 1996). Afet risklerinin azaltilmasi, yalnizca kisa vadeli insani yardimi
degil, uzun vadeli sosyal ve ekonomik kalkinmay1 da i¢eren bir siiregtir (Schneiderbauer
ve Ehrlich, 2004). Depremler ve benzeri afetler, toplumsal cinsiyet, sosyo-ekonomik
durum ve psikolojik faktorler gibi bireysel ve toplumsal dinamiklerle karmasik ve ¢ok
boyutlu etkilesimler i¢inde olabilmektedir. Bu baglamda, afetlerin etkilerini daha
kapsamli bir sekilde analiz etmek ve kirilganlik ile dayaniklilik arasindaki dinamikleri
incelemek biiylik 6nem tasimaktadir.

Kirilganlik yalnizca fiziksel kosullarla sinirli degildir; bireylerin sosyoekonomik
statiisii, toplumsal rolleri ve kurumsal destek sistemlerine erisimleri gibi faktorlerle
sekillenir (Schneiderbauer ve Ehrlich, 2004). Direnglilik ise, yasanan yikim karsisinda
birey ya da topluluklarin toparlanma, uyum saglama ve yeniden yapilanma becerilerini
ifade eder (Smyth ve Sweetman, 2015). Ancak, toplumsal esitsizliklerin derin oldugu
gruplar i¢in bu siire¢ ¢ok daha karmasik ve zorludur (Bergstrand vd., 2015). Afet yonetimi
politikalarmin sosyal kirilganlik ile direnglilik arasindaki iliskiyi goz ardi etmesi,
ozellikle toplumsal cinsiyet temelli ayrimciliga maruz kalan gruplarmn daha fazla zarar
gdrmesine neden olabilmektedir (Le Masson, 2016).

Bu c¢ercevede, toplumsal esitsizliklerin en goriiniir bi¢imlerinden biri olan
toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler, kadinlarin afet siireclerindeki konumlarin1 ve
karsilagtiklar1 6zgiil riskleri anlamada kilit bir degisken olarak degerlendirilmektedir
(Enarson, 2000). Bu tiir yapisal esitsizlikler, kadinlarin ekonomik ve sosyal alanlarda
Ozerklik kazanmalarini sinirlamakta ve bu durum onlar1 karar alma siireglerinde edilgen
bir konuma iterek erkeklere olan bagimliligi pekistirmektedir. Bu bagimhilik iliskisi,
ozellikle kriz ve afet donemlerinde kadinlarin maruz kaldig: riskleri derinlestiren 6nemli
bir kirilganlik unsuruna ddniismektedir (Okay ve Ilkkaracan, 2018). Arastirmalar, bu
bagimlilik ve esitsizliklerin afetlerin etkilerini kadinlarin iizerinde daha yikici hale
getirsigini, kadinlarin afetlere hazirlik, miidahale ve iyilesme siireclerinde karsilastiklar

engelleri artirdigin1 ve bu durumun, toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan bakim



yikii kaynaklara erisim farkliliklari ve sosyal normlarla daha da pekistigini
gostermektedir (Neumayer ve Pliimper, 2007; Uygur, 2023; Uniir, 2021). Bdylece
toplumsal cinsiyet temelli yapisal esitsizlikler, kadinlarin afetlere kars1 kirilganligim
derinlestirerek, afet yonetiminde toplumsal cinsiyete duyarli politiklara gerekliligini
ortaya koymaktadir.

Afet sosyolojisi literatiiriinde toplumsal cinsiyet, afete kars1 kirilganlig1 belirleyen
baslica faktorlerden biri olarak degerlendirilmektedir (Enarson, 2012). Zamanla
toplumsal cinsiyet yalnizca is boliimiinii degil; bireylerin kaynaklara ulagimini, sosyal
giic iliskilerini, karar alma siireglerine katilimini ve afetlere hazirlanma, hayatta kalma ve
toparlanma kapasitelerini de dogrudan etkileyen bir yap1 tasina doniigsmiistiir (Enarson,
2000).

Toplumsal cinsiyet ve afet iliskisi; icinde bulunulan cografi, kiiltiirel, ekonomik ve
siyasal baglama gore farkli bicimlerde sekillenmekte ve bu da kadinlar ile erkekler
acisindan ¢ogu zaman esit olmayan sonuglar dogurmaktadir (Drolet vd., 2015; Yoosefi
Lebni vd., 2020). Kadinlarin afet karsisinda daha kirilgan bir konumda bulunmasi,
mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin kriz anlarinda daha da belirginlesmesiyle
iligkilidir (Bilican Gokkaya, 2021; Horton, 2012). Kadinlar, ekonomik zorluklarin yani
sira sosyal dayanigsma aglarma erisimdeki kisitlar, devlet destegindeki yetersizlikler ve
toplumsal cinsiyet temelli sorumluluklar gibi ¢esitli katmanli zorluklarla
karsilasabilmektedir; bu durum, afet siireclerinde kadinlarin deneyimledigi giigliiklerin
cok boyutlu oldugunu gostermektedir (Tosun, 2024).

Ataerkil deger yargilar1 ve kiiltiirel kisitlamalar, kadinlarin bilgiye, acil barinma
hizmetlerine, saglik yardimlarina ve diger temel kaynaklara erisimini biiyiik olgiide
sinirlamaktadir (Anwar, Mpofu, Matthews, Shadoul ve Brock, 2011; Drolet vd., 2015).
Yeniden yapilanma siireclerinde ise menstriiel hijyen, gebelik bakimi ve cinsel saglik gibi
kadinlara 6zgii ihtiyaclarin goz ardi edilmesi, kadinlarin savunmasizligini daha da
artirmaktadir (Budhathoki vd., 2018). Afet donemlerinde artan bakim yiikii, kadinlarin
hem fiziksel hem de duygusal yiikiinii artirmakta; ¢ogu zaman kendi sagliklarmi ihmal
etmelerine yol acabilmektedir (Bilican Gokkaya, 2021).

Uluslararast literatiirde, gegici barinma afet sonrasi temel bir koruma unsuru olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. (Roguski ve Cyganczuk, 2023). Nepal orneginde yapilan
caligmalar, yetersiz barinma kosullariin kadinlarin yalnizca giinliik yagamlarin1 degil;

ruhsal ve tlireme sagliklarini da olumsuz etkiledigini gostermektedir (Chaudhary vd.,
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2024). Arora (2022), Nepal depremi sonrasinda Dalit kadinlarinin deneyimlerini analiz
ederek, kast, sinif ve toplumsal cinsiyet gibi sosyal faktorlerin afet sonrasi kirilganliklar
nasil sekillendirdigini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Rajbhandari (2016), 2015 Nepal
depreminde kadmnlarin karsilastigi  cinsiyete dayali kirilganliklart ve yardim
malzemelerinin toplumsal cinsiyet hassasiyetinden yoksunlugunu inceleyerek, afet
siirecinde kadinlarin 6zgiil ihtiyaclarinin nasil goz ardi edildigine dikkat ¢ekmektedir.
Benzer sekilde, Hastuti ve arkadaglarinin (2024) Merapi volkanik patlamasi sonrasi
kadinlarin, 6zellikle finansal ve sosyal kirillganliklar1 ile miicadele ettiklerini ve afet
sirasinda  kendi korunmalarin1  saglamak amaciyla ¢esitli Onlemler aldiklarini
belirtmektedir. Calisma, kadinlarin afetlere karsi gelistirdigi dayaniklilik stratejilerinin,
toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kiiltiirel baglamda sekillendigini vurgulamaktadir.

Nitekim, Tiirkiye 6zelinde de afet donemlerinde toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
derinlestigi goriilmektedir. Kadinlar, afet anlarinda ve sonrasinda erkeklere kiyasla daha
yiiksek 6liim, yaralanma, ruhsal travma ve gecim kaybr riskiyle karsi karsiya kalmakta
(Enarson, 2000; Anwar vd., 2011); ev eksenli ya da kayit dis1 ¢alismalar1 nedeniyle
ekonomik toparlanmalart daha zor olmakta, toplumsal roller geregi bakim yiikiimliiliikleri
ise kendi ihtiyaclarmi geri planda birakmalarima yol a¢maktadir (Horton, 2012;
Budhathoki vd., 2018).

Afet sosyolojisi ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri baglaminda Tiirkiye 6zelinde,
2023 yilinda ger¢eklesen Kahramanmaras merkezli depremler, toplumsal cinsiyet temelli
kirilganliklarin ne kadar belirgin hale geldigini bir kez daha gozler 6niine sermistir. Bu
felakette kadinlar, afet sonrasi siireclerde daha yiiksek risklerle karsilagmis; 6zellikle
fiziksel ve ruhsal travmalarin yani sira, ekonomik zorluklarla da basa ¢ikmak zorunda
kalmislardir (Togrul, 2024). Bu durum, afetin kadinlar iizerindeki ¢ok boyutlu etkilerini
ve destek mekanizmalarinin dnemini ortaya koymaktadir.

6 Subat 2023 depremleri sonrasinda yapilan sinirl sayidaki ¢alisma, Tiirkiye'deki
kadinlarin afet siireclerindeki kirilganliklarini farkli temalar tizerinden ele almaktadir. Bu
caligmalar; toplumsal cinsiyet esitsizlikleri (Yakit Ak ve Uyurdag, 2023; Akbal ve
Tasbas, 2024; Altiparmak ve Birel, 2023; Ayata, Kapdan, Ozan, Giirbiiz, ve Onuk, 2023;
Bespinar ve Bespinar, 2023; Tosun, 2024), psikososyal sorunlar (Cetin Aydin ve Aytac,
2023), kadin saglig1 (Alkan ve Tandogan, 2023), yapisal esitsizlikler, sosyal yardimlar
(Ciftgi Kirag, 2024), sosyal koruma (Istar Isikli, 2024), annelik (Bakir, Dagli, Aktas
Reyhan, ve Topkara, 2024; Karip, Tekin ve Dagbas, 2024) ve gebelik ve emzirme
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deneyimleri (Mizrak Sahin ve Kabakci, 2024; Keskin Tore, Nacar ve Hatun, 2024),
menstrual diizensizlikler (Kiyak ve Bati, 2024), psikososyal miidahaleler ve sosyal
hizmetlerin rolii (Altiok, Aric1 ve Oziigelik, 2025) ve artan bakim yiikii gibi alanlara
odaklanmaktadir. Bu bulgular, afetlerin yalnizca fiziksel yikima yol agmakla
kalmadigini; ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet temelli riskleri derinlestirerek kadinlarin
kirilganliklarini ¢ok boyutlu bicimde artirdigin1 géstermektedir. Bununla birlikte, goc ve
ardindan yasanan afetler gibi ¢oklu krizlerin kesisiminde, o6zellikle gecici koruma
statlisiindeki Suriyeli kadmlarin deprem deneyimlerine yonelik ¢aligmalarin sayisinin
oldukca sinirli oldugu goriilmektedir.

Deprem-sonrast  aile  yapisindaki  doniisiimleri  sosyo-ekolojik  sistem
perspektifinden ele alan Babug ve Gokge'nin (2024) calismasi, Osmaniye ilinde afetin
aile iliskileri ve roller iizerindeki ¢ok yonlii etkilerini ortaya koymasi acisindan dikkate
degerdir. Bu arastirmada, deprem sonrasi kadinlarin ve aile bireylerinin tistlendikleri yeni
roller ve bas etme stratejileri sosyolojik bir ¢ercevede analiz edilmistir. Ozellikle aile ve
yakin iligki aglarinin, afet sonrasi direngliligin 6nemli bir sosyal sermaye kaynagi oldugu
vurgulanmaktadir. Bulgular, aile iiyelerinin ¢ocuk, es gibi farkli konumlarda yeni roller
ve sorumluluklar tistlenerek afet sonrasi siirecci kontrol etmeye ¢alistiklarini ve aile ile
yakin iliski aglarinin direncliligi artiran temel sosyal sermaye kaynaklari oldugunu
gostermektedir (Babug ve Gokge, 2024). Calisma, deprem sonrasi aile sisteminin sosyal
destek ve dayanisma isleviyle afetlere karst 6nemli bir direng¢ kaynagi oldugunu
gostermektedir. Aile liyeleri yeni roller iistlenerek siireci yonetmeye c¢alisirken, ekonomik
ve sosyal zorluklar aile i¢i iligkileri karmasiklastirmistir. Genel olarak, aile ve yakin iligki

aglari, afet sonrasi dayanikliligi artiran temel sosyal sermaye unsurlari olarak One
cikmaktadir.

Bu tez, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremler baglaminda, savas
nedeniyle Suriye’den Tiirkiye’ye zorunlu go¢ etmis ve Osmaniye’de yasayan gecici
koruma kapsamindaki kadinlarin afet deneyimlerini kirilganlik ve direnglilik ekseninde
ele almaktadir. Bu kadinlarin afet deneyimleri, go¢, deprem afeti ve toplumsal cinsiyet
gibi dinamiklerinin kesisiminde ¢esitli zorluklar icermekte olup; bu zorluklar fiziksel ve
ekonomik kayiplarin yani sira sosyal dislanma, artan bakim emegi yiikii ve goériinmez
duygusal yiikleri de igermektedir. Bu ¢ok boyutlu deneyimler, kadinlarin afet siireclerinde

karsilastiklar zorluklarin karmasikligini ve ¢ok katmanli dogasini gostermektedir.
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Calismanin 6zgilin katkisi, kadinlar1 yalnizca kirllgan 6zneler olarak degil; ayni
zamanda aktif, iiretken, dayanigsmaci ve direng gosterebilen bireyler olarak ele almasidir.
Literatiirde afetlerin kadinlar tizerindeki etkilerine iliskin ¢alismalar artsa da kadinlarin
gecici koruma statiisii, toplumsal cinsiyet kimligi, sosyoekonomik konum, yas ve aile
rolleri gibi ¢oklu faktorlerin i¢ ice gectigi yerel ornekler hala sinirlidir. Bu baglamda
caligma, Standpoint Kurami ve Kesisimsellik yaklasimini birlestirerek, kadinlarin ¢ok
katmanli ve baglamsal deneyimlerini kavramsal diizeyde derinlestirmektedir.

Afet deneyiminin, halihazirda zorluklarla kurulan yeni bir yasam iizerinde nasil ek
yiikler ve kirillganliklar yarattigini; buna karsilik kadinlarin hangi kaynaklarla direng
gelistirdiklerini ortaya koymak hem akademik bilgi iiretimi hem de sosyal politika
tasarimi1  acisindan Onemlidir. Tezde elde edilen bulgular, toplumsal cinsiyet
perspektifiyle ele alinan bir afet yoOnetimi anlayisinin, Ozellikle gecici koruma
statlisiindeki kadinlarin ihtiyaclarina daha duyarli ve etkili yanitlar iiretebilecegini
gostermektedir.

Sonug olarak bu calisma, toplumsal cinsiyet ve gegici koruma statiisii kesisiminde
farklilagan afet deneyimlerini goriinlir kilmakta; kadmlarin 6znel anlatilarina dayali
olarak kirilganlik ve direnglilik kavramlarini yeniden diistinmeyi 6nermektedir. Boylece
yalnizca akademik literatiire katki sunmakla kalmamakta, ayn1 zamanda afet yonetimi,
sosyal hizmet ve aile danigsmanhigi gibi pratik alanlara da koruyucu ve kapsayici

politikalar gelistirme ¢agris1 yapmaktadir.

1.5. Arastirmamn Ozgiin Katkisi

Bu tez, afet ve go¢ siireclerini toplumsal cinsiyet perspektifinden kesisimsel bir
yaklasimla ele alarak, teorik ve uygulamali diizeyde cesitli 6zgiin katkilar sunmaktadir.
Bu katkilar asagidaki basliklar altinda 6zetlenebilir:

Geg¢ici Koruma Statiisiindeki Kadinlarin Afet Deneyimlerine Odaklanan
Niteliksel Alan Arastirmasi: Tiirkiye'de gecici koruma kapsamindaki kadinlarin afet
deneyimlerine dair sinirli sayidaki caligmadan biri olarak, saha verileriyle bu boslugu
doldurmayr amaclamaktadir. Katilimc1 anlatilart araciligiyla, bu kadmlarin 6zgiil
ihtiyaclari, bas etme bi¢imleri ve sosyal dayaniklilik stratejileri detayli bicimde ortaya

konmaktadir.
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Afet ve Gociin Kesistizi Baglamda Kadin Deneyimlerinin Incelenmesi:
Calisma, gecici koruma statiistinde olan ve deprem afetini yasamis kadinlarin
deneyimlerinden ¢ok katmanli kirillganlik ve direncliliklerini ele alarak, bu iki siirecin
bilesik etkisini analiz eden nadir ¢alismalardan biridir.

Kadinlarin Direncliliginin Goriiniir Kihnmasi: Literatiirde siklikla magduriyet
temelli ele alinan kadin deneyimlerinin 6tesine gegilerek, kadinlarin gelistirdigi direnis
mekanizmalari, sosyal destek stratejileri ve yeniden yapilanma siireclerindeki aktif rolleri
on plana cikarilmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Aile I¢i ve Sosyal iliskilerdeki Yansimalarmin
Analizi: Afet sonrasi aile yapisinda ve es iliskilerinde yasanan doniisiimler, kadinlarin
toplumsal rollerindeki degisimle birlikte ele alinmakta; bu iliskiler durus kurami ve aile
kuramu perspektifleriyle analiz edilmektedir.

Kesisimsellik ve Durus Kurami Cercevesinde Kuramsal Derinlik: Kadinlarin
deneyimleri, toplumsal cinsiyetin yani sira yas, etnisite, ge¢ici koruma statiisii ve
sosyoekonomik durum gibi faktorlerin kesisimiyle birlikte analiz edilmekte; boylece
kadinlarin konumlar1 yapisal baglam icerisinde degerlendirilmektedir.

Afet Yonetimi ve Sosyal Hizmet Uygulamalarina Katki: Elde edilen bulgular,
afet yonetimi politikalarinin toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden sekillendirilmesi
ve gecici koruma kapsamindaki kadinlarin ihtiyaglarina duyarlh sosyal hizmet miidahale
stratejilerinin gelistirilmesi agisindan uygulamaya doniik oneriler icermektedir.

Sosyal Hizmet ve Politika Alanmina Katki: Bu arastirma, sosyoloji, sosyal hizmet
ve aile danismanligi gibi alanlarda, gecici koruma kapsamindaki kadinlarin afet
siireclerine dair daha kapsayici politika ve uygulamalarin gelistirilmesine katki saglamay1
amaclamaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgular, afet ve goc¢ kesisiminde yer alan
kadinlarin deneyimlerini daha goriiniir kilarak, toplumsal cinsiyete duyarli ve
entegre/biitlinlesmis afet yonetimi stratejilerinin tasarlanmasina 11k tutacaktir. Calisma,
ayni zamanda, afet yonetimi ve sosyal hizmet politikalarinda daha etkili, katilimc1 ve hak
temelli bir yaklagimin 6nemini vurgulamaktadir.

Calisma, gegici koruma kapsamindaki kadinlarin afet deneyimlerine dair sinirh
sayida yapilan ¢aligmaya nitel bir saha aragtirmasiyla 6nemli bir katki saglamaktadir.
Kadinlarin afet siireglerine iliskin yasadiklar1 ¢ok katmanli deneyimleri ve bu

stireclerdeki direnglik stratejilerini daha genis bir perspektiften ele almakta, toplumsal
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cinsiyet, gecici koruma ve afet silireclerinin kesistigi noktalarda yeni bir anlayis
gelistirmektedir.

Calisma, kadinlarin deprem siire¢lerindeki hem kirilganliklarinin hem de direnglilik
kapasitelerinin nitel yontemlerle kapsamli bicimde analiz edilmesini hedeflemektedir. Bu
yoniiyle, mevcut literatiirde yeterince ele alinmamis boyutlarin ortaya ¢ikarilmasi
acisindan da 6nem arz etmektedir. Kadinlarin deneyimlerine sadece fiziksel ihtiyaclar ya
da korunmasizlik diizeyinden degil; sosyal dayaniklilik, 6znelesme ve karar alma
kapasitesi ¢ergevesinden yaklasilmasi, onlar1 pasif alicilar degil, aktif toplumsal aktorler
olarak konumlandirmaktadir.

Sonug olarak, calismayla birlikte kadinlarin deprem siirecine iliskin kirilganlik ve
direnglilik analizleri dogrultusunda pratik ve stratejik ihtiyaclar belirlenerek, toplumsal
cinsiyete duyarli politika ve programlarin gelistirilmesine katki saglanmasi

hedeflenmektedir.

1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirma asagida belirtilen simirliliklar gercevesinde yiiriitiilmiis olup, elde
edilen bulgular bu kapsam dahilinde degerlendirilmelidir:

1. Calisma, Tiirkiye’nin Osmaniye ilinde ikamet eden gegici koruma statiisiindeki
9 Suriyeli kadin ile sinirli tutulmustur.

2. Katilimcilari tamami evli ya da dul kadinlardan olugsmakta olup, bekar kadinlar
bu 6rneklemde yer almamistir. Bu durum, arastirma siirecinde 6zellikle tercih edilmis bir
ornekleme kriteri degil, sahada goriisme yapilabilen kisilerin mevcut durumunun bir
yansimasidir.

3. Arastirma, ge¢ici koruma kapsaminda bulunan Suriyeli kadinlarin yasantilarini
incelemeyi amaglamakta olup, farkli yasal statiilere sahip ya da Tiirkiye vatandasi olan
kadinlarin deneyimleri bu ¢aligmaya dahil edilmemistir.

4. Veriler, aragtirma kapsaminda hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme

sorularma verilen yanitlara dayanmaktadir ve katilimeilarin aktardiklariyla sinirhdar.
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1.7. Tezin Yapisi

Bu tez bes ana boliimden olusmaktadir:

Birinci boliim, c¢alismanin giris boliimiinii  olusturmaktadir. Bu bdliimde,
aragtirmanin problemi, varsayim ve amaglari, kuramsal yaklasimi ve Ozgiin degeri
sunularak okuyucuya genel bir ¢erceve ¢izilmistir.

Ikinci boliim, kavramsal gergevesini olusturmaktadir. Bu béliimde, gdg, gegici
koruma, toplumsal cinsiyet ve afet baglaminda kirilganlik ve direnglilik kavramlar ilgili
literatiir baglaminda tartisilmis; gec¢ici koruma kapsamindaki kadinlarin bu kavramlarla
nasil iligkili bir deneyim yasadiklar1 agiklanmustir.

Ucgiincii béliim, arastirmanin kuramsal yaklasimi ve yontemi {izerinde durmaktadir.
Bu kapsamda, c¢alismanin Feminist Durus Kurami ve Kesisimsellik yaklagimi
cercevesinde nasil yapilandigi agiklanmus, nitel aragtirma tasarimi, 6rneklem sec¢imi, veri
toplama ve analiz siirecleri detaylandirilmistir.

Dordiinci  boliim, arastirmanin  bulgularma  ayrilmistir.  Gegici  koruma
kapsamindaki dokuz Suriyeli kadinla yapilan yar1 yapilandirilmig goriismelerden elde
edilen veriler, tematik analiz yontemiyle degerlendirilmis; kirilganlik dinamikleri ve
direnglilik oriintiileri nitel veriler 1518inda ortaya konmustur.

Besinci ve son boliim, arastirma sonuglarinin degerlendirilmesini igcermektedir. Bu
boliimde, bulgular 15181nda gecici koruma kapsamindaki kadinlarin afet siire¢lerindeki
ihtiyaclari, dayaniklilik kapasiteleri ve sosyal hizmet/sosyal politika baglaminda

gelistirilebilecek oneriler sunulmustur.
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BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bdliimde, gegici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin deprem siirecinde
karsilastiklar1 kirilganliklar ve gelistirdikleri direnglilik stratejilerini agiklamak {izere
kullanilan temel kavramlar ele alinmaktadir. Gog, toplumsal cinsiyet, afet deneyimi,
kirillganlik ve direnglilik gibi kavramlar, calismanin kuramsal altyapisini destekleyen bir
cerceve olusturacaktir. Bu baglamda, oncelikle go¢ olgusu ve gecici koruma kapsaminin
kavramsal ve tarihsel cergevesi incelenecektir. Ardindan, afet olgusu ve toplumsal
cinsiyet perspektifiyle kadinlarin afet siireglerinde tistlendikleri roller ve karsilastiklar
yapisal zorluklar, afetler 6zelinde kadinlarin kirillganlik ve direngliligine etki eden
etmenler literatiir 15181nda ele alinacaktir. Son olarak, Osmaniye ilinin sosyo-demografik
yapisi, bu bolgeye Suriye’den go¢ eden gecici koruma kapsamindaki kadinlarin durumu
ve 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli deprem afeti sonrasi yasanan sosyal degisimler

tartisilacaktir.

2.1. Gog¢ Olgusu

Ekelund (2009) gogii, bireylerin yasam kosullarini iyilestirme, ekonomik
firsatlardan yararlanma, egitim olanaklarina erisim saglama veya giivenlik arayist gibi
nedenlerle cografi bir yer degisikligi olarak tanimlamaktadir. G6g, insanlik tarihinin en
eski olgularindan biri olarak kabul edilmekte ve tarih boyunca insanlar savaglar, zuliim,
ekonomik sikintilar ve dogal afetler gibi cesitli sebeplerle yer degistirmistir; “1945
sonrasi donemde” gog¢ kiiresel bir boyut kazanmis, teknolojik gelismeler hareketliligi
artirmistir (Ekelund, 2009, s. 327). Bu hareketlilik, bireylerin yasam kosullarini
iyilestirme ve daha giivenli, siirdiiriilebilir ortamlar arama c¢abalarinin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir.

Goc, olusum nedenlerine gore iki ana kategoride incelenir: Bireyin kendi iradesiyle
gerceklestirdigi goniillii gd¢ ve dissal etkenlerin etkisiyle ortaya ¢ikan zorunlu go¢ (Unal

ve Gedik, 2022). Goniillii gog, bireylerin daha iyi bir yasam standardina ulagma,
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ekonomik refahlarini artirma veya sosyal imkanlardan yararlanma amaciyla kendi
iradeleriyle gerceklestirdigi hareketliliktir ve bireysel tercihlere ve firsatlara dayanarak
yasam kalitesinin iyilestirilmesini hedefler; 6te yandan, savaslar, etnik catigsmalar ve
dogal afetler gibi digsal baskilarla tetiklenen zorunlu gog, bireyin hayatta kalma ve
giivenligini saglama gerekliliginden dogar; dolayisiyla bu tiir géclerde bireyin tercih
hakk:i biiyiik Olgiide kisitlanmig, karar alma siireci ise digsal tehditler tarafindan
sekillendirilmistir (Castles, de Haas ve Miller, 2014).

Her iki go¢ tirii de bireylerin yasam kosullarini iyilestirme arastirmalariyla
iligkilendirilebilir; ancak zorunlu gdg¢iin etkilerinin, 6zellikle psikososyal ve toplumsal
boyutlarda, daha karmasik ve derin olabilecegi ifade edilmektedir. Aker, Ayata, Ozeren,
Buran ve Bay (2002), zorunlu gogiin bireylerin sosyal uyum, yasam beklentileri ve
diinyaya dair temel varsayimlar1 iizerinde, isteyerek yapilan géce kiyasla daha kapsamli
ve kalic1 etkiler yaratabilecegine dikkat cekmektedir. Bu tiir go¢, hem nedenleri hem de
sonuglar1 bakimindan géniillii go¢ten ayrigsmakta; yanlizca bireylerin yasamalarini degil,
ayn1 zamanda gd¢ alan toplumlarin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapilarinda da énemli
dontisiimlere yol acan ¢ok boyutlu bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir.

Zorunlu gog, bireylerin iradesi disinda gerceklesen ve savaglar, etnik temizlik,
politik baskilar veya dogal afetler gibi dissal faktorlerin tetikledigi bir siirectir (Castles
vd., 2014). Savaslar, toplumsal yapiyr derinden sarsarak kitlesel go¢ hareketlerini
tetikleyen en 6nemli faktdrlerden biridir. Savasin yarattig1 giivensizlik ortami, bireylerin
hayatta kalma ve giivenliklerini saglama amaciyla yasadiklar1 yerleri terk etme
egilimlerini artirabilmektedir.

Suriye I¢ Savasi, zorunlu gociin en dikkat ¢ekici drneklerden biridir. 2011 yilinda
patlak veren Suriye I¢ Savasi’nin yol actigi goc hareketi, Tiirkiye'nin acik kapi
politikasiyla karsilik bulmus (Karasu, 2018). Ancak catismalarin siddetlenmesiyle
birlikte milyonlarca Suriyeli, giivenlik arayisiyla basta Tiirkiye olmak iizere komsu
tilkelere siginmak zorunda kalmstir. Tiirkiye, agik kapi politikasi ¢ercevesinde 2011°den
bu yana 3 milyondan fazla Suriyeli’ye gecici koruma saglamaktadir. Bu durum,
Tirkiye’yi hem gé¢menlerin transit gecis noktast hem de kendi vatandaslarinin yasa dis1
yollardan Avrupa’ya gecis yapmak istemesi nedeniyle “kaynak iilke” konumuna
getirmistir (Barkin, 2014, s. 352). Tiirkiye nin bu ¢ok yonlii rolii, ulusal ve uluslararasi
diizeyde karmasik gdc politikalar1 gelistirmesini zorunlu kilmistir. Suriye I¢ Savasi,
bolgesel ve kiiresel aktorlerin miidahaleleriyle karmasiklagsmis ve goc hareketleri sadece

bolgeyi degil, Avrupa ve diger kitalar1 da etkilemistir. Bu siire¢ hem gé¢menlerin hem de
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goc alan toplumlarin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapilarinda derin doniisiimlere yol

acmistir (Biilbiil Pehlivan, 2024).

2.2. Gegici Koruma Kapsam

GoOcmen kavrami, uluslararasi hukukta evrensel ve ortak bir tanima sahip
olmamakla birlikte, farkli hukuk sistemlerinde ve akademik ¢calismalarda ¢esitli sekillerde
tanimlanmis ve yorumlanmustir. Uluslararast Go¢ Orgiitii (International Organization for
Migration [IOM], 2009), gd¢meni, bireylerin kisisel rahatlik veya yasam kosullarini
tyilestirme amaciyla, digsal bir zorlayici faktér olmaksizin, kendi iradeleriyle gog ettikleri
durumlar1 tanimlamak ic¢in kullanmaktadir. Bu tanim, go¢menin hareketliligini
goniilliiliik temeline oturtmakta; savas, zuliim ya da afet gibi zorlayici nedenlerle yer
degistiren ve uluslararast korumaya ihtiya¢ duyan bireyleri ise “muilteci” kategorisine
dahil etmektedir.

Tarihsel olarak, toplumlar farkli kiiltiirel ve etnik gruplara yonelik belirli 6nyargilar
gelistirmistir. Gogmenler, bu Onyargilar cergevesinde zaman zaman “dteki” olarak
tanimlanmis ve ¢esitli dislanma mekanizmalarina tabi tutulmustur (Giirer, 2007, s. 104).
Bu durum, gé¢menlerin toplumsal entegrasyonunu giiclestirerek, sosyal ve ekonomik
firsatlara erisimlerini sinirlamaktadir.

Gog hareketleri kullandiklar1 yollarin yasal olup olmamasina gore yasal ve yasa dis1
goc olarak adlandirilirken; bireylerin gog siirecinde izledikleri yasal prosediirlere bagl
olarak “diizenli ve diizensiz” gog¢ bigimlerinde siniflandirilmaktadir (Atasii Topcuoglu,
2016). Bu noktada yasal go¢ hem kaynak hem de hedef {ilkenin mevzuatina uygun olarak
gerceklesen ve cogunlukla belirli siirelerle sinirli olan gegisleri kapsarken; bu kosullarin
disina ¢ikan bireyler ise yasadist gO¢cmen statiisiine dahil olabilmektedir (Atasii
Topcuoglu, 2016). Bu ayrim, bireylerin gd¢menlik siirecindeki hukuki konumlarini
belirlemede ve devlet politikalarini sekillendirmede kritik bir rol oynamaktadir.

Gogmenler arasinda, dzellikle zorunlu go¢ kapsaminda degerlendirilen bireyler,
daha farkli bir hukuki statiiye sahip olabilmektedir. Zorunlu gog, bireylerin kendi
iradeleriyle degil, dissal etkenlerle {ilkelerini terk etmelerine neden olan bir durumdur
(Dirikgil, 2022). Zorunlu go¢ kapsaminda degerlendirilen bireyler genellikle miilteci ya
da sigimmac statiilerinde yer almakla birlikte, bu durum farkli hukuki ve sosyal- politik
baglamlarda cesitlilik gosterebilmektedir. 1951 tarihli Miiltecilerin Hukuki Statiisiine

Dair Birlesmis Milletler S6zlesmesi 1. maddesi (United Nations High Commissioner for
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Refugees [UNHCR], 2016), miilteci kavramini uluslararasi ¢ercevede tanimlayan en
onemli hukuki metinlerinden biridir. Bu sdzlesme, miilteciyi su sekilde tanimlar:

“l Ocak 1951°den 6nce meydana gelen olaylar sonucunda ve 1rki, dini, tabiiyeti,
belli bir toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi diislinceleri yliziinden, zulme
ugrayacagindan hakli sebeplerle korktugu icin vatandasi oldugu iilkenin disinda bulunan
ve bu iilkenin korumasindan yararlanamayan, ya da s6z konusu korku nedeniyle
yararlanmak istemeyen; yahut tabiiyeti yoksa ve bu tiir olaylar sonucu 6nceden yasadigi
ikamet iilkesinin disinda bulunan, oraya donemeyen veya s6z konusu korku nedeniyle
donmek istemeyen sahis.”

Bu tanim, hukuki baglamda miiltecilerin korunmasi i¢in gerekli kosullarin
belirlenmesinde 6nemli bir temel olusturmustur. Ancak sdzlesmenin ilk yillarinda miilteci
tanimmin hem zaman hem de cografya bakimindan belirli sinirlamalar icerdigi
gorilmistiir: 1951 yilindan 6nce meydana gelmesi ve Avrupa’dan gelmesi (UNHCR,
2016). Sozlesme, zaman bakimindan yalnizca 1951 yilindan 6nce, cografya bakimindan
da yalnizca Avrupa’da yasanan olaylar nedeniyle yerinden edilmis bireyleri kapsarken,
1967 tarihli Ek Protokol ile “I Ocak 1951°den 6nce meydana gelen olaylar” ibaresi
kaldirilarak (UNHCR), miilteci tanim1 daha genis kapsamli hale gelmistir. Tiirkiye ise,
s0zlesme tarihinden on yil sonra 1961 yilinda, 359 sayili yasa ile bu sozlesmeye katilarak
miilteci tanimina hukuki anlamda dahil olmustur (Resmi Gazete, 1961).

Tiirkiye’nin gog¢ politikalari, dzellikle 2011 yilinda baslayan Suriye I¢ Savasi’nin
ardindan 6nemli bir doniisiim geg¢irmistir. Suriye niifusunun neredeyse yarisini olusturan
yaklasik 13 milyon insanin yerinden edilmesi, ¢agimizin en biiyiik insani krizlerinden biri
olarak kabul edilmektedir (Ferris ve Kirisci, 2016). Tiirkiye Cumhuriyeti Igisleri
Bakanhig Go¢ Idaresi Baskanhiginin [GIB] resmi internet sitesinde 24 Nisan 2025
tarithinde yayimlanan giincel verilere gore, Tiirkiye'de gecici koruma kapsamindaki
Suriyeli sayis1 2.767.930 olarak agiklanmustir. Illere gére dagilima bakildiginda,
Osmaniye ilinde 34.805 Suriyelinin gecici koruma kapsaminda kayitli oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun [TUIK] 2025 yili verilerine gore ise
Osmaniye'nin yerel niifusu 561.061 kisi olarak kaydedilmistir. GIB’in 2025 y1l1 verilerine
gore Osmaniye’de gecici koruma altindaki Suriyeli sayisinin 34.396 oldugu dikkate
alindiginda, yerel niifus ile gecici koruma altindaki Suriyelilerin toplami 595.457’ye
ulagmaktadir. Bu kapsamda, Osmaniye’de kayitli Suriyelilerin toplam niifus i¢indeki
orani yaklasik %5,78 olarak hesaplanmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda, kadin 6rneklem

grubunun yas aralig1 32-56 olarak belirlenmistir. Ancak, GIB (2025) sundugu demografik
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veriler 18-64 yas araligin1 kapsadigindan, ilgili yas grubu dogrultusunda genel bir
degerlendirme yapilmistir. Buna gore, gec¢ici koruma altindaki Suriyeli niifus igerisinde
18—64 yas grubunda 719.769 erkek ve 667.131 kadin yer almaktadir. Bu dagilim, afet
sonras1 olusan kirilganliklarin toplumsal cinsiyet temelli farklilagsmasin1 analiz etmek
acisindan 6nemli bir zemin sunmaktadir. Kadinlarin, 6zellikle ekonomik iiretim ve bakim
emegi alanlarinda yogun sorumluluklar tistlendigi bu yas araliginin, sosyal uyum, saglik
hizmetlerine erisim ve toplumsal yeniden insa siireclerine katilim gibi alanlarda 6zgiil
politika gereksinimlerini giindeme getirebilecegi diisliniilmektedir. Tiirkiye 6zelinde
degerlendirildiginde, Suriyeli miiltecilere yonelik uzun vadeli barinma ve korunma
politikalarmin gelistirilmesi gerekliligi giindemde olmaya devam etmektedir. Gogiin
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapilar tizerindeki etkisi, ev sahibi toplumlar agisindan yeni
ve siirdiiriilebilir gé¢ yonetimi politikalarmin olusturulmasini zorunlu kilmaktadir. Ote
yandan, miilteci ve siginmaci statiileri kitlesel gd¢ hareketlerinde uygulanmasinin gesitli
zorluklar igerebildigi gozlemlenmekte; bu baglamda, Tiirkiye’de gecici koruma gibi
alternatif mekanizmalarin gelistirilmesi 6nemli bir ihtiyag olarak degerlendirilmektedir.

Gegici koruma, ani ve kitlesel go¢ hareketlerinde miilteci statiisii belirleme
siireclerinin uzun siirebilecegi durumlar i¢in uygulanan, gecici siireli bir koruma
mekanizmasidir. Gegici Koruma Direktifi, koruma talep eden kisilerin kitlesel bir akin
halinde kabul edilmesi durumunda, yerinden edilmis kisiler i¢in gegici koruma
saglanmasina dair hiikiimler belirlemektedir (Kaunert ve Léonard, 2012). 1990’lardan
itibaren Avrupa ve ABD basta olmak iizere bir¢ok iilke, savas veya biiyiik krizlerden
kacan insanlara gegici koruma saglamistir; Amerika Birlesik Devletleri, kriz halindeki
anavatanlarindan gelen bireylere sinirli yardim saglamada uzun bir gecmise sahiptir ve
1990 yilindan bu yana otuz dort kez “Gegici Koruma Statiisii” (Temporary Protected
Status [TPS]) uygulamasina izin vermistir (Fullerton, 2024).

20 Temmuz 2001°de Avrupa birligi Konseyi ise, 2001/55/EC sayil1 yonergeyi kabul
ederek, kitlesel bir siginmact akini durumunda gecici koruma saglamak icin asgari
standartlar1 belirlemistir. Bu yonerge, “kendi {ilkelerine geri donemeyen tigiincii iilke
vatandaglarina” gegici koruma saglanmasini amaclamaktadir, ayrica, iiye devletler
arasinda bu kisilerin kabul edilmesi ve buna bagli sonuglarinin yonetilmesi konusunda
sorumlulugun adil bir sekilde dagitilmasini tegvik etmektedir (Kerber, 2002, s. 193).

Tiirkiye’de, 2014 yilinda yiiriirliige koydugu Gegici Koruma Yonetmeligi ile bu
alanda benzer bir yaklagim gelistirmistir. Tiirkiye, sinir komsusu olan Suriye’den gelen

siginmacilara 6ncesinde misafir statiisiinde alirken, daha sonra siirecin beklenmedik
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sekilde uzamasiyla gecici koruma statiisii tanimis ve bu siireci uluslararasi yardim
almadan yonetme taahhiidiinde bulunmustur (Ferris ve Kirisci, 2016). Bu statii,
Suriye’deki savastan kaynaklanan tehditlerden nedeniyle kitlesel olarak Tiirkiye’ye
siginan Suriye uyruklu bireylere hizli ve etkin bir sekilde yanit verebilmek amaciyla
olusturulmus 6zel bir diizenlemeyi ifade etmektedir. Tiirkiye’de gegici koruma altindaki
Suriyeliler, temel hak ve hizmetlerden faydalanmaktadir ancak miilteci statiisiine sahip
degillerdir. Bu durum, hukuki belirsizlikler ve uzun vadeli entegrasyon politikalarinin
yetersizligi agisindan cesitli tartigmalari beraberinde getirmektedir. Gegici korumanin
siiresiz hale gelmesi, sosyal uyum, istthdam ve vatandaslik gibi konularda kapsamli
diizenlemelere duyulan ihtiyacit daha da goriiniir kilmistir. Dolayisiyla gecici koruma,
kisa vadeli kriz yonetiminin oOtesinde, kaliciligi giderek artan bir niifusa yonelik

stirdiiriilebilir politikalar gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

2.3. Afet

Afet hem doga olaylar1 hem de insan faaliyetleri sonucunda meydana gelen,
toplumlarin normal yasam diizenini bozan ve genis ¢capli maddi ve manevi kayiplara yol
acan olaylar olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde afetin tanim1 farkli disiplinler agisindan
ele alinmis olup (Odabas, 2010), bu tanimlar genellikle olayin biiylikligl, etkiledigi
topluluklarin kirilganlig1 ve afetin neden oldugu sosyal, ekonomik ve psikolojik sonuglar
baglaminda sekillenmektedir (Ploughman, 1997; Kumar, 2000). Bu baglamda, afet
kavrami genellikle fiziksel yikimla sinirli kalmayip, toplumsal siiregler ve risk
faktorleriyle de iliskilendirilmektedir.

Uluslararas1 literatiirde afet, genellikle bir toplum ya da toplulugun normal
isleyisini ciddi sekilde kesintiye ugratan; genis capli insani, maddi, ekonomik veya
cevresel kayiplara neden olan ve etkilenen toplulugun kendi kaynaklariyla bas
edemeyecegi ani ve yikici bir olay olarak tanimlanir (Birlesmis Milletler Afet Riski
Azaltma Ofisi [UNDRR], 2015). Tanimin temel unsurlar1 arasinda; normal yasamin
kesintiye ugramasi (Shrivastava, 2002), olaymn boyutu ve etkisi (Coppola, 2011), dogal
ya da insan kaynakli nedenlere dayanmasi (Smith, 2013), kirilganlik ve bas etme
kapasitesine odaklanmas1 (Wisner, 2004) yer almaktadir. Uluslararasi literatiir, etkili bir

afet risk azaltma stratejisinin, sadece tehlikeli dogasini degil, ayn1 zamanda kirilganligi
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ve dayaniklilig1 sekillendiren sosyal, ekonomik ve cevresel etkenleri de anlamayi
gerektirdigini vurgulamaktadir.

T.C. Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanlig1 [AFAD] tarafindan yapilan tanima
gore ise afetler, “foplumun tamami veya belirli kesimleri icin fiziksel, ekonomik ve sosyal
kaywplar doguran, normal yasami ve insan faaliyetlerini kesintiye ugratan, etkilenen
toplumun baga ¢ikma kapasitesinin yetersiz oldugu doga, teknoloji ya da insan kaynakl
olay” olarak tanimlamaktadir; toplumun mevcut imkanlariyla basa ¢ikamayacagi, ciddi
can ve mal kaybina neden olan olaylardir. AFAD, afetlerin yalnizca ani gelisen olaylar
olmadigini, ayni zamanda uzun vadeli sosyal ve ekonomik etkiler yarattigin
vurgulamaktadir. Bu tanimda, afetin toplumlar iizerindeki etkisi ve toplumsal diizeni
bozma 06zelligi 6n plana ¢ikmaktadir. Afetler, mevcut diizeni bozarak toplumu
normallikten uzaklastirabilir; bu nedenle, afet sonrasi yeniden normallesme siireci ve
zararlarin azaltilmasi, afet sosyolojisi ve afet yonetimi caligmalarinin 6nemli odak
noktalar1 arasinda yer almaktadir. Hem dogal hem de insan kaynakli afetlerin yonetimi,
toplumsal denge tizerinde etkili olabilecek unsurlar olarak degerlendirilmektedir ve bu
unsurlarin uygun sekilde kontrol altina alinmasi gerektigi tizerinde durulmaktadir.

Afetlerin toplumsal etkileri, bireyler ve gruplar arasindaki esitsizlikleri
derinlestirebilir. Afetler, genel niifusa kiyasla 6zellikle kadinlar, ¢ocuklar, yasllar,
engelliler ve miilteciler gibi toplumsal olarak dezavantajli gruplar iizerinde daha yikici
etkiler yaratmaktadir (Ceyhan ve Yildirim, 2023). Afetlerin etkileri, yalnizca ekolojik
sistemlerle sinirli kalmayip, toplumsal yapida da doniisiimlere yol acabilmektedir. Bu
doniisiim, afet sonrasinda toplumsal yapilarin yeniden sekillenmesi, yerel halkin afet
yonetimi slireglerine daha fazla katilim gostermesi ve sosyal sermayenin daha etkili
kullanilmasi ile miimkiin hale gelir (Gokalp Yilmaz, 2021). Sosyal bilimler literatiiriinde
afetlerin yalnizca fiziksel zararla degil, ayn1 zamanda toplumsal dinamikler ve sosyo-
ekonomik yapilarla da sekillendigi vurgulanmaktadir (Coskun ve Ulusoy, 2024). Bu
baglamda, sosyal kirilganlik yaklagimi, afetleri yalnizca dogal olaylar olarak gérmek
yerine, toplumsal yapilar ve esitsizlikler baglaminda ele almay1 6nerir (Wisner, 2004).
Wisner (2004) tarafindan gelistirilen “Basing ve Yayilma Modeli” (Pressure and Release
Model) de afetlerin etkilerinin, toplumlarin mevcut kirilganlhiklar1 ve digsal baskilar
nedeniyle siddetlendigini gostermektedir.

Toplumun homojen olmamasi, farkli sosyal kesimlerin afet deneyimlerinde
cesitliliklere yol acabilmektedir. Her sosyal grubun kirilganliklar1 ve afetle basa ¢ikma

kapasiteleri, afet ve risk yoOnetimi tartigmalarinin temel unsurlari olarak ortaya



23

cikmaktadir (Odabas, 2019a; Odabas, 2019b). Bu durum, farkli sosyal gruplarin
ihtiyaclarii ve kirilganliklarini anlamak, ayni zamanda afet risklerini azaltma ve
hazirliklt olma siireclerinde sosyal birimlerin 6zelliklerini dikkate almayi gerektirir.
Kapsayici bir afet yonetimi yaklasimi, her bir sosyal kesimin 6zgiin ihtiyaglarini dikkate
alarak daha etkili bir sekilde ele alinmasina katki saglayabilir.

Afet yonetimi siiregleri tarih boyunca degisim gostermistir, dongiisel bir yapiya
sahiptir ve bu siiregte azaltma, hazirlikli olma, tepki ve iyilesme asamalari temel
bilesenler olarak degerlendirilir (Odabas, 2010). Geleneksel afet yonetimi
yaklasimlarinda miidahale ve iyilestirme 6n planda olurken, giiniimiizde 6nleyici ve risk
azaltic1 yaklasimlarin giderek daha fazla 6nem kazandig1 goriilmektedir. Biitiinciil Afet
Y 6netimi, Kapsamli Afet Yonetimi, Topluluk Temelli Afet Yonetimi ve Biitiinlesik Afet
Yonetimi gibi yaklagimlar, afetlere karsi yalnizca miidahale degil, ayn1 zamanda risk
azaltma, hazirlik ve zarar gorebilirligi en aza indirme stratejilerini igeren ¢ok yonlii bir
perspektif sunmaktadir (Odabas, 2010). Bu yaklagim, afet 6ncesi ve sonrasi arasindaki
ayrimi azaltarak afetin tiim agsamalarini daha biitiinciil bir sekilde ele almay1 hedeflemekte
ve afetin etkilerini yasayan toplumsal kesimlerin karar alma siireglerine daha fazla dahil
edilmesi yoluyla toplumun afetlere kars1 dayanikliliginin artirilmasina katki saglamayi
amaclamaktadir. Bununla birlikte, afet yonetimi siireclerinde yerel ve kiiresel is
birliklerinin 6nemi giderek artmaktadir.

Kiiresel afet yonetimi ¢gercevesinde 2015-2030 Sendai Afet Risk Azaltma Cergevesi
(UCLG-NEWA, 2015), afet risklerinin azaltilmasina yonelik kiiresel bir yol haritasi
sunmaktadir. Sendai Cercevesi, afet risk yonetiminin yalnizca hiikiimetlerin
sorumlulugunda olmadigini, ayn1 zamanda sivil toplum kuruluslari, akademisyenler ve
yerel topluluklarin da silirece dahil edilmesi gerektigini, ayrica afet risk ydnetimi
siireclerini tiim paydaslarin 6zellikle kadinlar, ¢ocuklar, engelliler, yashlar ve diger
marjinal gruplarin dahil edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Yazicioglu ve Aktel,
2024). Tiurkiye’nin afet yonetim politikalari, Sendai Cercevesi’nin ilkeleri dogrultusunda
sekillenmis olup, 6zellikle 1999 Marmara Depremi sonrasinda kurumsal yapilanma ve
yasal diizenlemelerde 6nemli gelismeler yasanmustir (Yazicioglu ve Aktel, 2024).
Bununla birlikte, afet yonetimi uygulamalarinda baz1 zorluklarin  siirdiigi
gozlemlenmektedir. Afet sonrasi miidahalelerin hizli ve etkin olmasina yonelik ¢abalar
artmakla birlikte, afet Oncesi risk azaltma c¢alismalarinin gelistirilmesine  yonelik

ihtiyaclar devam etmektedir.
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Tiirkiye’de yasanan biiyiik depremler, afetlerin toplumsal etkilerini gézler oniine
sermektedir. Tiirkiye, cografi konumu dolayisiyla tarih boyunca yikici depremler yasamis
(irdem ve Mert, 2023) ve bu deprem afetleri, toplumsal yapilar iizerinde derin etkiler
birakmistir. Afetlerin etkileri, bireysel diizeyde kayiplara yol agmakla birlikte toplumun
genel yapisim1 da etkileyebilir; bu durum sosyal sermaye, ekonomik kalkinma ve
toplumsal dayaniklilik {izerinde ¢esitli sonuglar dogurabilmektedir. Ozellikle 6 Subat
2023 Kahramanmaras merkezli depremler, afet sonrasi sosyal dayanigmanin ve afet
yonetiminin énemini yeniden giindeme getirmistir.

Diinya genelinde sel ve kasirgalardan sonra en yaygin goriilen afet tiirii olan
depremler, ayn1 zamanda en biiyiik kayiplara neden olan afetler arasinda da ilk siralarda
yerini almaktadir (UNISDR ve CRED., 2018). Depremler hem Tiirkiye’de hem de diinya
genelinde farkli bolgelerde, zaman zaman biiylik yikimlara yol acan dogal felaketlerdir
(Dogulu, Ikizer ve Karanci, 2021).

Uluslarasi literatiirde deprem, genellikle “yer kabugundaki enerjinin ani salinimi
sonucunda ortaya ¢ikan, yerin sarsilmasi veya titregsimi” olarak tanimlanmaktadir (US
Geological Survey [USGS], 2023). Bu tanim, depremin dogasi geregi ani, ongoriilmez ve
yikici bir nitelik tasidigini ortaya koymaktadir. Depremler; yalnizca fiziki ¢evrede biiytlik
yikimlara yol agmakla kalmaz, ayni zamanda can kayiplari, ekonomik c¢okiintiiler,
toplumsal travmalar ve sosyal hizmet ihtiyacinda artis gibi ¢ok yonlii derin etkiler
dogurabilir (Coppola, 2011).

Tirkiye, depremler agisindan yiiksek risk tasiyan bir cografyada yer almakta olup
tarih boyunca biiylik yikic1 depremlerle karsilagmistir. Erzincan’da 1939 ve 1992
yillarinda, Gélciik’te 1999°da Van’da 2011°de, Elaz1g ve Izmir’de 2020 yilinda meydana
gelen depremler Tiirkiye nin tarihinde énemli sayilabilir (Irdem ve Mert, 2023). Bu
depremler hem yerel diizeyde hem de {ilke genelinde 6nemli kayiplara neden olmus ve
afet, afet yonetimi ve hazirlik siireglerinin gelisimini etkilemistir. Ozellikle 6 Subat
2023’te merkez iissii Kahramanmaras’in Pazarcik ilgesi olan deprem, yaklasik 9 saat
sonra Elbistan merkezli ikinci bir sarsinti ile Tiirkiye’nin glineyini etkisi altina almis ve
“Kahramanmaras, Hatay, Adiyaman, Gaziantep, Malatya, Kilis, Diyarbakir, Adana,
Osmaniye, Sanlwrfa ve Elazig” illerinde biiylik can kayiplarina ve ciddi yapisal hasarlara
neden olmustur (Irdem ve Mert, 2023).

Bu tiir biiyiik depremler, afetlerin yalnizca yikimla smirli kalmadigini, ayni
zamanda sosyal, ekonomik ve psikolojik etkilerinin de ne kadar biiyiikk olacagini

gostermektedir. Toplumlar, bu tiir felaketlerden sadece maddi kayiplarla karsilagsmakla
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kalmay1p, bireylerin ruhsal sagligi, toplumsal yapisinin dinamikleri ve ekonomik denge
tizerinde de ¢esitli zorluklarla karsilasabilmektedir (Norris vd., 2002). Depremler sonrasi
yasanan travmalar, uzun vadeli iyilesme siiregleri gerektiren karmasik sorunlara yol
acabilmektedir. Bu nedenle, afet yonetimi yaklasimlarmin sadece acil miidahalelerle
sinirli kalmayip, ayni zamanda afet sonrasi rehabilitasyon ve toplumsal yeniden
yapilandirma siireclerini de kapsamasi 6nem tasimaktadir (Alexander, 2015).
Tirkiye’de afet yonetimine iliskin yasal diizenlemeler, 1939 yilinda Erzincan
depremi sonrasinda sekillenmeye baslamis ve o donemde daha ¢ok afet sonrasi ortaya
cikan temel ihtiyaglara odaklanilan bir yaklasim benimsemistir (Karanci, 2013). Ancak,
1999 wyilindaki Kocaeli ve Diizce depremleri, Tiirkiye’de afet yonetimi anlayisinda
onemli bir doniim noktasi olmus, , miidahale odakl1 yaklagimdan risk azaltma ve hazirlikli
olma perspektifine gec¢isi hizlandirmistir (Dogulu vd., 2021). Bu siirecte, afet risk
yonetimi, kurumlar, sivil toplum ve diger paydaslarin paydaslarin ortak sorumlulugu
olarak belirlenmis, cesitli hukuki ve mali diizenlemeler yapilmistir, yine de topluluk
diizeyinde hazirlikli olma bilincinin yeterince gelismedigi ve afetlere karst toplumsal
farkindaligin artirilmasi gerektigi gézlemlenmistir (Karanci, 2013; Kasapoglu ve Ecevit,
2003). Bu durum afet yonetimi konusunda toplumsal bilincin artmasi gerektigini ve
afetlere karsi daha kapsamli bir yaklasim gelistirilmesinin 6nemini gostermektedir.
Tirkiye’de meydana gelen depremler, yalnizca fiziksel yikimlara degil, ayn1 zamanda
sosyal sermaye, ekonomik kalkinma ve toplumsal dayaniklilik tizerinde de derin etkiler
yaratmistir. 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremler ise, afet yonetiminde halen
cesitli  zorluklarmm  bulundugunu gostermekte olup, afetlerin sosyal bilimler

perspektifinden ele alinmasinin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir.

2.4. Kirilganhik ve Direnclilik Kavramlar

Afetler ve bunlarin toplum iizerindeki etkilerinin daha iyi anlasilabilmesi igin,
kirilganlik ve direnclilik kavramlarinin kapsamli bir sekilde ele alinmasi biiyiik bir 6neme
sahiptir.

Kirillganhik (Vulnerability): Kirilganlhik afet yonetimi, kalkinma, ekonomi,
sosyoloji, antropoloji, cografya, saglik, kiiresel degisim ve ¢evre calismalar1 gibi pek ¢ok
sosyal bilim disiplininde 6nemli bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Cutter, 1996).

Afet sosyolojisi baglaminda ise, kirilganlik, bireylerin veya gruplarin afet dncesi, sirasi
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ve sonrasinda karsilastiklar1 tehlikelerle basa ¢ikabilme kapasitesini etkileyen yapisal ve
fonksiyonel dezavantajlarla iliskilidir (Wisner ve College, 2016).

Cutter (1996), kirilganlig1, “sosyal gruplarin veya toplumlarin, felaket ve tehlike
olaylarindan  kaynaklanan potansiyel kayiplara yapisal ve yapisal olmayan
duyarliliklary” olarak tanimlamaktadir. Bu tanim, afetlerin yalnizca fiziksel etkilerini
degil, aym1 zamanda toplumsal yapilari, ekonomik durumlar1 ve bireylerin sosyal
baglarin1 da kapsamaktadir. Kirilganlik kavramu, fiziksel, sosyal ve ekonomik faktorlerin
bir arada sekillendirdigi cok boyutlu bir olgudur; bu faktorler, insanlarin afetlere karsi ne
kadar hazirlikli olduklarini, ¢evresel kosullara ne kadar dayanikli olduklarin1 ve sosyal
aglarin sagladig dayanismanin derecesini belirlemektedir (Enarson, 2012).

Afetler karsisinda bireylerin yasadigi sosyal, psikolojik ve fiziksel zorluklar,
kirilganligin 6nemli bir boyutunu olusturmakta ve bireylerin olumsuz kosullarla basa
cikma kapasitelerinde farklilik gosterebilecegini gostermektedir. Ozellikle bireyin
cevresindeki kisitlayici faktorler, dislanma ve degersizlik hissi, destekleyici kaynaklardan
yoksun kalma gibi, toplumsal statii ve kisisel ozellikleri itibariyle yetersizlige maruz
kalirsa, bu unsurlar bireyi savunmasiz ve duyarli hale getirebilir (Mechanic ve Tanner,
2007). Bu baglamda kirilganlik, yalnizca bireysel faktorlerle sinirli kalmayip, toplumsal
yapilar, kiiltiirel dinamikler ve ekonomik kosullarla da yakindan iliskilidir. Afetlerin
etkileri dogal unsurlarin 6tesinde toplumsal ve ekonomik esitsizliklerle sekillenmektedir.
Ornegin, sinirli ekonomik kaynaklar, diisiik egitim seviyeleri, zayif saglik hizmetlerine
erisim ve yetersiz barinma kosullar1 gibi etmenler, topluluklarin afetlere karsi daha
yiiksek risk altinda olmasina neden olmaktadir (Adger, 2000).

Sosyal kirilganlik, bireylerin ve gruplarin, sosyal ekonomik ve politik baglamdaki
zayifliklarinin, afetlere kars1 daha biiyiik bir risk ve zarar gorme olasilig1 tasidigini ifade
eder (Lei vd., 2013; Adger, 2000). Savas, i¢ karisiklik ve dogal afet gibi kriz durumlari,
bu kirilgan gruplarin maruz kaldigi stresin, potansiyel olarak geri dondiiriilemez
degisikliklere yol acabilecek boyutlara ulagmasina neden olabilir. Bu nedenle kirilganlik,
maruziyet, hassasiyet ve adaptasyon kapasitesi unsurlarinin birlesiminden olusan dinamik
bir siire¢ olarak ele alinmaktadir (Lei vd., 2013).

Kirilganlik kavrami, bireylerin, topluluklarin veya toplumlarin kriz durumlarina
karst maruziyetlerini ve bu olaylardan etkilenme diizeylerini ifade ederken, sosyal
bilimlerde ekonomik, sosyal ve politik faktorleri de iceren ¢ok boyutlu bir olgu olarak
degerlendirilmektedir (Adger, 2000). Bu c¢ok yonlii yapi, kirilganlik ve direnclilik

kavramlarinin birbirini tamamlayan unsurlar oldugunu gostermektedir. Direnglilik,
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kirilganliklarm asilmasinda kritik bir rol oynamakta ve her iki kavram, afetlere karsi
toplumsal duyarlilik ve dayaniklilik siire¢lerinin anlagilmasinda temel taslar olarak kabul
edilmektedir.

Direnclilik (Resilience): Direnglilik, bir toplumsal sistemin, bireylerin ya da
toplumlarin, afetler sonrasi kendilerini yeniden yapilandirma ve iyilesme kapasitesini
ifade etmektedir (Lei vd., 2013). Bu kavram, yalnizca afetin dogrudan etkilerinden
kurtulma degil, ayn1 zamanda gelecekteki olasi tehditlere karsi hazirlikli olma ve
toplumlarin bu tehditlerle basa ¢ikabilme yetisini de kapsamaktadir (Zhou, Wang, Wan
ve Jia, 2010). Afet sosyolojisi baglaminda direnclilik, bir toplumsal yapinin felaket
karsisinda islevsel yapisini koruyarak, sistemin devamliligini saglayabilme kapasitesi
olarak tanimlanabilir (Walker, Holling, Carpenter ve Kinzig, 2004).

Direnglilik, yalnizca afet sonrasi iyilesme siireciyle ilgili olmayip, ayn1 zamanda
afet Oncesinde yapilan hazirliklar, toplumsal dayanisma mekanizmalar1 ve afet
yonetiminde kullanilan stratejiler ile yakindan iligkilidir (Dogulu vd., 2021). Bu agisiyla,
direnglilik, sosyo-ekolojik sistemlerin siirdiiriilebilirligine katki saglayan énemli bir arag
olarak goriilmektedir. Sosyal direnglilik, toplumlarin sosyal, politik ve cevresel
degisikliklere karsi dayanma kapasitesini ifade ederken, ekolojik direnclilik, dogal
cevrelerin ve ekosistemlerin bu degisimlere karst hayatta kalma, varligini sitirdiirme
giiclinli yansitir (Adger, 2000).

Direnglilik, yalnizca toplumsal sistemlerin fiziksel ve yapisal dayanikliligini degil,
ayni zamanda bireylerin psikolojik uyum ve basa ¢ikma kapasitelerini de kapsamaktadir.
Seong ve Park (2021) tarafindan miilteci gencler iizerine yiiriitiilen calismada, direnglilik
faktoriiniin, bireylerin zorluklara kars1 dayaniklilik gésterme yeteneklerinin depresyonun
kotiilesmesini engelleyici bir rol oynadigini1 ortaya koymustur. S6z konusu arastirma,
zorluklar ve travmatik deneyimler karsisinda sergilenen psikolojik direncliligin, ruh
sagligr tlizerindeki olumsuz etkileri hafifletmede koruyucu bir faktdr olarak islev
gordiigiinii gostermektedir. Bu baglamda, direnglilik, toplumsal ve bireysel diizeyde
afetlere verilen yanitlarin etkinligini  etkileyen Onemli bir faktér olarak
degerlendirilmektedir. Afetlerin ardindan toplumsal yapilarin ve bireylerin yenide
yapilanma siireglerinde rol oynayan bu kavram, toplumsal dayanisma, hazirlik diizeyleri
ve psikolojik dayaniklikla yakindan iliskilidir. Bu nedenle, afet yonetimi ve toplumsal
tyilesme stireglerindeki direngliligin gliclendirilmesi, siirdiiriilebilir bir toplum yapisinin

ingasina katki saglayabilir.
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Kirilganlik ve direnglilik kavramlari, toplumsal yapilar i¢inde birbiriyle yakindan
iliskili ve karsilikli etkilesim halinde olan dinamikler olarak degerlendirilmektedir. Bir
toplumsal grubun kirilganlik diizeyi, dogrudan onun afetlere kars1 gosterdigi direnglilik
kapasitesini etkiler bu ylizden afet yonetimi siire¢lerinde bu iki kavrami birbirinden ayr1
tutmak, toplumsal yapilar1 yanlis anlamamiza neden olabilir (Bergstrand vd., 2015).
Kirillganlik, toplumlarin afetlere karst daha savunmasiz hale gelmesine yol acarken
(Adger, 2000), direnglilik bu kirillganliklar1 agma ve toplumu yeniden insa etme, tehditler
karsisinda giiclenen savunma kapasitesini ifade etmektedir (Smyth ve Sweetman, 2015).
Ancak, yiiksek kirilganlik diizeyine sahip topluluklarin afet sonrasi iyilesme siireglerinde
direnglilik gelistirme kapasitesi sinirli olabilir (Bergstrand vd., 2015). Bu baglamda, afet
yonetimi siireglerinde sosyal kirillganlik ve direnglilik arasindaki iliskiyi goz ardi etmek,
baz1 topluluklarin marjinallesmesine ve daha fazla zarar gérmesine yol acabilir (Le
Masson, 2016).

Enarson’a (2007, s. 263) gore, kirilganlik direnglili§in yoksunlugu anlamina
gelebilir ancak bu her zaman dogru degildir, kirllganlik ve direnglilik birbirine bagli,
ancak farkli kavramlardir; kirilgan bir grup ya da kisi, direngli olma kapasitesine sahip
olabilir, bu yiizden sosyal kirilganlik mutlaka direngliligin yoklugu anlamina
gelmemektedir. Kirillganlik ve direnglilik kavramlari, birbiriyle yakin iliskiye sahip
olmasma ragmen, aralarindaki ince farklarin tam olarak anlasilamadigini yapilan
caligmalarda gormekteyiz (Cutter ve Emrich, 2006). Sosyo-ekolojik bir sistemde biiyiik
bir afetle karsilagildiginda, bir sosyal birimin kirilganlik ve direnglilik diizeyleri, bu
birimin afet karsisinda nasil tepki verecegini ve normale doniis siirecini nasil
etkileyecegini belirleyen temel faktorlerdir. Kirilganlik, bir sistemin afet gibi digsal
soklarla basa c¢ikma kapasitesini ve iyilesme siirecindeki hizin1 ve etkinligini
belirlemektedir (Adger, 2000). Bu iki kavram, birbirleriyle karmasik ve karsilikli
etkilesim i¢inde olup, bir sistemin afetlere karsi tepkisini ve toparlanma siirecini
sekillendirmektedir (Walker vd., 2004).

Cutter (2003), kirilganlik ve direncliligin sosyal sermaye ve toplumsal yapilarla
olan iligkisini vurgulamiglardir. Sosyal sermaye kavrami, yani toplumsal aglar, kaynak
paylasimi ve dayanisma, kirilgan gruplarin afetlerden ne derece etkileyecegini belirleyen
unsurlar arasinda yer almaktadir (Aldrich, 2012). Afet sonrast donemde, toplumsal
baglarin giiclendirilmesi ve dayanismanin artirilmasi, kirilganlik diizeyini azaltilmasina
katki saglayan onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Kirillganlik ve direnglilik,

bireylerin ve topluluklarin afetlere maruz kaldiklar1 sirada sahip olabilecekleri kaynaklar,



29

sosyal baglantilar ve toplumsal desteklerle iliskili olarak sekillenmekte ve bu baglamda,
toplumlarin afetlere yonelik hazirlik diizeyleri ve bu siirecteki dayanisma kapasitesi,
onlar1 direncgli kilmakla birlikte, bu 6zelliklerin eksikligi kirilganliklarini artirmaktadir
(Perry ve Lindell, 2003).

Diger bir dnemli bulgu, kirilganlik ve direnclilik arasindaki iliskinin toplumsal
cinsiyet, yas, etnik koken ve sosyoekonomik durum gibi faktorler tarafindan
sekillendirildigidir (Adger, 2000). Ozellikle kirilgan gruplarin afet sonrasi iyilesme
stireclerinde karsilastiklar: esitsizlikler, sosyal, ekonomik ve fiziksel agidan daha fazla
zarar goOrmelerine yol agabilmektedir. Bu nedenle, afet yoOnetimi stratejilerinin
tasariminda kirilganlik ve direnclilik kavramlarinin biitlinciil ve kapsayici bir yaklagimla
ele alinmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Afetlerin sosyo-ekolojik sistemler iizerindeki etkisi, sadece fiziksel altyap1 degil,
ayni zamanda sosyal kiiltiirel ve ekonomik yapilarla da yakindan iliskilidir (Turner vd.,
2003). Bu baglamda, afetler yalnizca binalarin yikilmasi veya yollarin hasar gérmesi gibi
fiziksel tahribatlara yol agmakla kalmaz; ayn1 zamanda toplumlarin sosyal dokusunu,
bireyler arasindaki iligkileri ve ekonomik dengeleri de 6nemli Olciide etkileyebilir.
Toprak, miilkiyet haklari, finansal kaynaklara ulasim, kredi ve ekonomik destek
mekanizmalari tirerindeki kontrol, hareketlilik ve saglik durumu, giivenli gida ve barinma
imkanlarina erisim, sosyal aglarin varligi, ulasim imkanlari, zaman yonetimi, dil
becerileri ve bilgiye ulagsma kapasitesi gibi unsurlar, sosyal kirilganligin belirleyicileri
arasinda yer almaktadir (Enarson, 2000). Bu unsurlar gz dniinde bulundurulmadiginda,
afet sonrasi politikalar ve miidahaleler kadinlarin toplumsal konumlarin1i daha da
zayiflatabilmektedir. Bu nedenle afet yonetimi stratejileri yalnizca fiziksel iyilestirmelere
odaklanmamali, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel yeniden yapilanma siireclerini de

icermelidir.

2.5. Toplumsal Cinsiyet ve Afet liskisi

Toplumsal cinsiyet, afetlerin bireyler ilizerindeki etkilerini anlamada kritik bir
faktor olarak degerlendirilmektedir. Uluslararasi literatiirde toplumsal cinsiyet kavrama,
biyolojik cinsiyetten farkli olarak, kiiltiirel, sosyal ve tarihsel siireclerle sekillenen sosyal
roller, beklentiler ve iligkiler biitiinii olarak tanimlanmaktadir (Stoller, 1994). Toplumsal

cinsiyet, kadin ve erkege atfedilen toplumsal roller, davranis kaliplari, giic iliskileri ve
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beklentiler olarak ele alinir, bu roller ve beklentiler kiiltiirel normlar ve sosyal kurumlar
tarafindan sekillendirilir ve bireylerin yasam deneyimleriyle insa edilir (Akkas, 2019).

Afetlerin toplumun farkli kesimlerini ¢esitli sekillerde etkiledigi g6z Oniine
alindiginda, toplumsal cinsiyetin bireylerin afetlere kars1 kirilganligini etkileyen temel
unsurlardan biri oldugu soylenebilir. Afet sosyolojisi perspektifinden bakildiginda,
toplumsal cinsiyetin yalnizca kadinlarin ve erkeklerin karsilastiklar1 zorluklar1 degil, ayni
zamanda cinsiyet rollerinin sekillendirdigi toplumsal yapilar1 da kapsamaktadir. Ayrica
toplumsal cinsiyet, “sinif, 1k, etnik kimlik” gibi, diger toplumsal esitsizliklerle kesisen
bir etmen olarak, bireylerin afetlere karsi daha kirilgan hale gelmelerine neden
olabilmektedir (Enarson, 2012, s.41). Bu baglamda, toplumsal cinsiyetin afetlere karsi
kirilganlikla olan iligkisini anlamak, etkili miidahale ve iyilesme stratejilerinin
gelistirilmesine katki saglayabilir.

Kadinlar, toplumsal cinsiyetlerine dayali normlar, ekonomik yapilar ve sosyal roller
nedeniyle afetlere kars1i daha fazla zarar gérme riski tasimaktadir; bu durum afet
stireglerinin ardindan hayatta kalma ve iyilesme siire¢lerinde kadinlarin karsilastiklar:
zorluklar1 artirmaktadir (Enarson, 2000). Kadinlarin afetlere kars1 karsilastiklar
kirilganlik fiziksel olmanin yami sira psikolojik, ekonomik ve toplumsal boyutlar1 da
kapsamaktadir (International Disaster Law Project, 2018). Ayrica, toplumsal cinsiyete
dayali siddet vakalarinin afet sonrasi artig gostermesi, kadinlarin karsilastigi zorluklarin
daha da derinlesmesine yol acabilmektedir. Afet siireclerinde, 6zellikle gogmen kadinlar
hem toplumsal hem de gog siirecine bagl ek kirilganliklar nedeniyle afet durumlarindan
daha fazla etkilenmektedir (Enarson, 2000).

Kadinlar genellikle afetlerde kirilgan bir grup olarak algilansa da stireglerde pasif
olmayip, aktif ve gii¢lii roller iistlenmektedir. Afet anlarinda ve sonrasinda c¢ocuklara,
yasglilara ve diger hassas gruplara destek saglayarak toplumsal dayanismanin 6énemli bir
parcasi olmaktadirlar (Enarson, 2012). Bu durum, kadinlarin afet yonetimi ve iyilesme
stireclerinde hem kirillganlik hem de direnglilik boyutlarini birlikte degerlendirmeyi
gerektirmektedir.

Ozellikle diisiik gelirli ve marjinallesmis gruplara mensup kadinlar afet sonrasi
stireclerde sinirlt ekonomik ve sosyal destek mekanizmalari nedeniyle daha biiytik stres
ve zorluklarla miicadele etmek zorunda kalmaktadir (Adger, 2000). Bu durum, afet
oncesinde var olan toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklerin afet sonras1 sliregte daha da
derinlesmesine ve kirilganliklarin artmasina yol agmaktadir. Kadinlarin saglik

hizmetlerine erisiminde yasadiklar1 giigliikler, ekonomik bagimsizliklarini yitirmeleri,
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giivenlik ihtiyaglarinin karsilanmamasi ve afet sonrasi toplumsal rollerin degismesi,
onlarin afetlere kars1 daha biiylik direngsizlik ile kars1 karsiya kalmalarina yol agmaktadir
(Drolet vd., 2015; Enarson, 2000). Bu baglamda, kadinlarin afet sonrasi iyilesme
stireclerinde 6zel ihtiyaglarimin yeterince dikkate alinmamasi, mevcut toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin derinlestirmesine neden olabilmektedir. Afetlerin etkilerinden korunma,
miidahale ve iyilesme asamalarinda toplumsal rollerin ve cinsiyet temelli farkliliklarin
gdz Oniinde bulundurulmasi, kadinlarin kirillganlik diizeyini etkileyebilir ve sosyal
dislanma riskini artirabilir. Bu durum, afetlere yonelik miidahale ve politika gelistirme
stireglerinde toplumsal cinsiyet perspektifinin biitiinciil bir sekilde ele alinmasinin
Onemini vurgulamaktadir.

Benzer sekilde etnik azinliklarin karsilastigi zorluklar gegici koruma kapsamindaki
bireyler i¢in ¢ok daha karmasik ve katmanli bir hal almaktadir. Hukuki belirsizlikler,
ekonomik giivencesizlik, sosyal dislanma ve toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler bu
gruplarin kirilganliklarini daha da derinlestirmektedir (Enarson, 2012). Gegici koruma
kapsamindaki kadinlar ve ¢ocuklar, hukuki statii belirsizligi, ekonomik bagimsizlik
eksikligi, sosyal dislanma ve psikolojik travmalar gibi faktorler nedeniyle daha yiliksek
kirilganlik riski tagimaktadir (Tosun, 2024). Afet durumlarinda bu kadinlar, sosyal ve
ekonomik kaynaklara erisimdeki engeller nedeniyle daha biiylik zorluklarla kars1 karsiya
kalabilmektedir. Ayrica kriz donemlerinde dil bariyerleri (Moser-Mercer vd., 2021) ve
sosyal dislanma da afet yardimlarindan etkin bir sekilde yararlanma siire¢lerini olumsuz
etkilemektedir (Enarson, 2012). Dil engelleri, gogmenlerin afet uyarilarini1 anlamalarinm
ve etkili Onlemler almalarini zorlastirirken, sosyal dislanma da toplulukla
entegrasyonlarin1 ve destek aglarina erisimlerini kisitlamaktadir. Tiim bu faktorler, afet
sonras1 iyilesme siireclerinin etkinligini azaltmakta ve bu gruplarin kirilganliklarini
artirmaktadir.

Kadinlar, yalnizca kirillganliga maruz kalan bireyler olarak degil, ayn1 zamanda
direng gelistirme kapasitesine sahip aktorler olarak da ele alinmalidir (Neumayer ve
Pliimper, 2007). Afetler, kadmlarin toplumsal roliinii yeniden tanimlayarak, onlarin
liderlik kapasitelerinin ve toplumsal doniisiim siireglerine katkilarinin daha fazla goriiniir
hale gelmesini saglayabilir (Enarson ve Fordham, 2001). Kadinlarin dayanigsma aglar
olusturmasi, yerel sivil toplum orgiitleriyle is birligi yapmasi ve kendi topluluklarinda
aktif roller iistlenmesi, afet sonrasi iyilesme siireclerinde kritik bir direnglilik faktorii

olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle, afet sonrasi politika ve miidahalelerde toplumsal
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cinsiyet perspektifinin benimsenmesi hem kirilganliklarin azaltilmasit hem de kadinlarin
direngliliginin giiglendirilmesi agisindan biiyiik onem tagimaktadir.

Izmir depremi sonras1 yapilan saha ¢alismalari, toplumsal farkindalik ve afetlere
hazirlik pratiklerinin artirilmasinin 6nemine isaret etmektedir; calismada, kadinlarin evde
daha uzun siire kalmalarindan dolayr depreme iliskin biling diizeylerinin artirilmasi
gerektigi vurgulanmistir (Akpolat vd., 2021). Kadinlarin afetlere kars1 daha fazla risk
altinda olabilecegi, fiziksel ve sosyal agidan kirilgan bir pozisyonda bulunabilecekleri goz
Oniline alindiginda, bu bulgular, afetlere yonelik toplumsal cinsiyet odakli hazirliklarin
gerekliligine dikkat gekmektedir.

Afetler, mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliklerini derinlestirerek kadinlarin
karsilagtig1 yapisal sorunlar1 daha da gorlinlir kilmakta; bu siirecte cinsel, fiziksel ve
psikolojik siddet, insan kagakciligi ve zorla evlilik gibi toplumsal cinsiyete dayali
ihlallerin artmasina zemin hazirlamaktadir (International Disaster Law Project, 2018).
Kadinlarin afet sonrast donemde karsilastigi bu c¢ok katmanli riskler, iyilesme
stireclerinde toplumsal cinsiyet duyarliliginin 6nemini agikca ortaya koymaktadir.

Bu baglamda, kadinlarin toplumsal hayatta yeniden giiclenebilmesi ig¢in biitiinciil,
kapsayici ve hak temelli destek mekanizmalarinin gelistirilmesi gerekmektedir. Boylece,
afet sonras1 miidahaleler hem kirilganliklar1 azaltmaya hem de kadinlarin dayanikliligin
artirmaya yonelik daha etkili ve adil ¢6ziimler sunabilir.

Enarson (2000) ve Yoosefi Lebni ve arkadaslar1 (2020), yapmis olduklar
caligmalarinda afetlerin toplumsal cinsiyet iligkileri ile bagini ele alarak, afetlerin farkli
cografi ve kiiltiirel kosullar altinda yasayan kadinlar ve erkekler i¢in ayr1 ayr1 ve karmagik
sonuglara yol actigin1 vurgulamaktadir. Afetler kadinlarin karsilastig1 toplumsal cinsiyet
temelli esitsizlikleri derinlestirerek, kadinlar1 daha biiytik bir kirilganlik durumuna maruz
birakmaktadir (Bilican Gokkaya ve Ayan, 2017; Enarson, 2000; Tosun, 2024). Ozellikle
afetler sonucu o6liim, yaralanma, psikolojik travma gibi durumlarin kadin ve kiz
cocuklarinda daha yaygin oldugu; ekonomik olarak kayit dis1 sektdrlerde ve giivencesiz
islerde ¢alisan kadinlarin daha fazla zarar gordiigii; ayrica afet sonrasi fiziksel cinsel ve
psikolojik siddet vakalarinin hizla arttig1 tespit edilmistir (Anwar vd., 2011; Drolet vd.,
2015; Enarson, 2000; Shakya, 2016; Tosun, 2024; Yoosefi Lebni vd., 2020). Bu durumu
daha da derinlestiren bir diger faktor ise, mevcut sosyal ve ekonomik esitsizliklerin
kadinlarin afet sonrasi siireclerdeki kirilganliklarini artirmasidir; afet sonrasi siireclerde
kadinlar, 6zellikle ekonomik olarak kirilgan duruma diiserken, geleneksel rollerine dayali

baskilar ve mevcut sosyal, kiiltiirel yapilar da kadinlarin iyilesme siirecini olumsuz yonde
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etkilemektedir (Shakya, 2016; Tosun, 2024). Bdylece afetlerin, yalnizca fiziksel yikima
yol agmakla kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal esitsizliklerin goriiniirliglinii artirdig1 ve
derinlesmesine katki sagladigi soylenebilir. Gegici koruma statiisiindeki kadinlar, bu ¢ok
katmanli kirilganlik alanlarinin kesigiminde yer almakta; sinirlt kaynaklara, destek
mekanizmalarina ve gilivenli yasam alanlarina erisimlerinin kisitli olmasi, onlari
afetlerden orantisiz bicimde etkilenmeye agik hale getirmektedir (Trentin vd. 2023).

Kadinlar, afetin etkilerine iligkin daha biitilinciil bir kavrayis gelistirdiklerinden, ev
ici bakim davranislarim1 daha fazla 6n plana c¢ikarirken; ayni zamanda yardim
merkezlerinde magdurlara destek sunmaya da daha istekli olduklarmi ifade etmislerdir
(Cvetkovi¢ vd., 2018). Ancak kadinlarin afet siireglerinde ailelerine bakim verme
sorumlulugunun, afetle basa ¢ikma kapasitelerini zorlastirdigina dair literatiirde cesitli
caligmalar bulunmaktadir. UN Women tarafindan 2016 yilinda yayimlanan raporda,
kadinlarin afet 6ncesinde ev isleri ve bakim gorevleri nedeniyle afet hazirligina katilimda
sinirlt firsatlara sahip olduklar1 belirtilmistir; afet sonrasi ise bu gorevlerin artmasi,
kadinlarin iyilesme siireglerini olumsuz yonde etkilemektedir (UN Women, 2016).
Benzer sekilde, Diinya Bankasi tarafindan hazirlanan bir raporda, kadinlarin afetlerde
daha yiiksek mortalite oranlarina sahip olduklar1 ve bunun, afet sirasinda ev i¢i bakim ve
tiretken olmayan is yiiklerinin artmasiyla iliskili oldugu belirtilmistir (Erman vd., 2021).

Ozellikle afet sonras1 yeniden insa siireglerinde, toplumsal cinsiyetin rolii daha da
kritik bir hale gelmektedir. Enarson (2000), Hou ve Wu (2020) ve Islam (2010) gibi
arastirmacilar, kadinlarin afet sonrasi yeniden insa faaliyetlerine, yiyecek ve su teminine,
bakim hizmetlerine daha fazla katki sagladigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, afet
sonrasi toplumlarda kadinlarin toplumsal cinsiyete dayali rollerinin, geleneksel erkek isi
olarak goriilen tarim isleri veya ingaat faaliyetlerine bile katilimlarmi sagladig
gbozlemlenmistir (Enarson, 2000). Bu durum, kadinlarin afet sonrasi rol degisimlerinde,
toplumsal normlara kars1 direng gosterebilecek kapasiteye sahip olabileceklerini
gostermektedir. Ancak, bu direnclilik diizeyinin ekonomik ve sosyal sermayeye sahip
kadinlarla sinirh olabilecegi; yoksul, engelli, etnik azinliklardan gelen ve gecici korumla
statiisiindeki kadinlar i¢in bu kapasitenin daha sinirh kaldigi belirtilmektedir. Ayrica, afet
sonrasi kadinlarin sosyal aglarimin zayif olmasi, devlet desteginin yetersizligi ve
toplumsal cinsiyet rollerinin baskisi, kadinlarin yeniden insa siirecinde karsilastiklari
giicliikleri artirdig1 ifade edilmektedir (Horton, 2012).

Kadinlar, toplumsal cinsiyet normlar1 dogrultusunda gelistirdikleri beceriler

sayesinde, afet sonrasi kriz yonetiminde kritik bir rol listlenmektedir (Enarson, 2000).
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Aile ve toplum diizeyinde yagami yeniden organize etme, ihtiyaglar1 giderme ve kaynak
yaratma gibi islevleri yerine getirirken, bu siireglerin temel dinamigi sosyal sermaye
kavrami etrafinda sekillenmektedir. Putnam’a (2015) gore sosyal sermaye, bireyler veya
gruplar arasindaki giliven, karsilikli yardimlasma ve bu aglarin toplami olarak
tanimlanabilir. Bu kavram, toplumsal iligkilerin ve aglarin bir toplulugun ekonomik ve
sosyal refahin1 nasil etkiledigini anlamaya yonelik onemli bir ¢erceve sunmaktadir.
Adger’e (2000)’e gore, sosyal direncliligi giiclendiren en 6nemli bilesenlerden biri,
bireylerin ait olduklar1 sosyal aglar lizerinden gelistirdikleri iligki bi¢imleri ve bu
iligkilerden dogan sosyal sermayedir. Bu baglamda, sosyal sermaye, toplumsal
esitsizlikleri agmaya yonelik 6nemli bir arag olarak islev gérmektedir. Kadinlar 6zellikle
dayanigma, is birligi ve topluluk i¢cinde baglar kurma gibi 6zellikleriyle yiiksek sosyal
sermayeye sahip bir grup olarak 6ne ¢ikmakta ve onlarin bu 6zellikleri, afet donemlerinde
toplumsal yapiy1 yeniden insa ve siirdiiriilebilir ¢6ziim tiretme siireclerinde énemli bir
kaynak olusturmaktadir (Pournik et al, 2012, akt. Smyth ve Sweetman, 2015, s. 409). Bu
baglamda, afet sonrasi toplumlarin yeniden insasinda kadinlarin kolektif cabalari,
toplumsal dayanikliligin artirilmast agisindan belirleyici bir rol oynayabilir.

Kadinlarin afet sonrasi toplumlari yeniden insa etme siire¢lerindeki rollerinin yant
sira, kiiltiirel ve dini tabular, kadinlarin cinsel ve iireme saglik ihtiyaglarinin
karsilanmasinit engelleyebilmekte ve bu tabular nedeniyle, bu ihtiyaglar yeterince
onceliklendirilmedigi gibi, afet yardimlarinin da bu alanlara yonelik yetersiz kalmasi s6z
konusu olmaktadir (Budhathoki vd., 2018). Kadinlar afet sonrasi toplumsal yeniden
yapilanmada aktif aktif roller iistlenirken, cinsel saglik ve tireme sagligi gibi kritik
ihtiyaclarinin yeterince dikkate alinmamasi, kadinlarin afet siireclerindeki etkinliklerini
siirlayabilecek bir faktor olarak degerlendirilebilir.

Sonug olarak, toplumsal cinsiyet, kadinlarin afetler karsisindaki kirilganliklarii ve
dayanikliliklarmi derinlestiren temel bir faktor olarak degerlendirilmektedir. Gegici
koruma kapsamindaki kadinlar ve yoksul kadinlar, daha da derinlesen esitsizlikler ve
zorluklarla karsilasabilmektedir. Ancak, kadinlarin toplumsal cinsiyet normlariyla
sekillenen rollerinin ve bunlarin afetlerdeki etkilerinin, yalnizca negatif bir perspektifle
degil, aym1 zamanda kadinlarin kriz yonetimi ve toplumsal yeniden yapilandirma
stireglerindeki direngliligi de goz onilinde bulundurularak ele alinmasi gerekmektedir. Bu
dogrultuda, afet yonetimi politikalarinda kadinlarin roliiniin daha etkin bir sekilde
taninmasi ve toplumsal cinsiyet perspektifinin, tiim afet miidahale siireglerinde merkezi

bir yer edinmesi 6nem tasimaktadir. Ashraf ve Azad (2015) tarafindan yapilan ¢alisma,
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kadinlarin afet planlamasi ve kriz yonetimi siireclerine yalnizca dahil edilmesi degil, bu
stireclerde etkin roller iistlenmelerinin saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Mevcut
bulgular ve farkli toplumsal cinsiyet profillerini ele alan arastirmalar birlikte
degerlendirildiginde, afetlere hazirlik, miidahale ve iyilesme siireglerinin etkinligini
artirmak adma kadinlarin ve erkeklerin birbirini tamamlayan gii¢lerinin biitiinciil bir
kaynak olarak goriilmesi gerektigi ortaya cikmaktadir (Cvetkovi¢ vd., 2018). Ayrica
kadinlar ve diger kirilgan gruplar {lizerindeki etkilerin, afet yonetim siireclerinde goz
onlinde bulundurulmasi gerektigi vurgulanmakta; ayrica afetler karsisinda kirilganlik
diizeyleri yiiksek olan gruplarin direngliligini artirmak amaciyla, afet risk yonetimi
politikalarmin toplumsal esitsizlikleri ve adaletsizlikleri ortadan kaldirici bir yaklasim

benimsemesi gerektigi ifade edilmektedir (Le Masson, Norton ve Wilkinson, 2015).

2.6. Osmaniye’nin Sosyo Demografik Yapisi ve Gecici Koruma Kapsamindaki
Kadin

Sosyal bilimlerde afet aragtirmalari, genellikle Tiirkiye’nin Marmara ve Dogu
Anadolu bolgelerine yogunlagsmis olup (Agikalin, 2018), Osmaniye ve ¢evre iller 6zelinde
afetin sosyal etkileri lizerine yapilan ¢alismalar sinirhidir. Osmaniye, cografi konumu
nedeniyle hem bir gecis noktasit hem de gog alan bir sehir olarak dikkat cekmektedir. 1996
yilinda il statiisine kavusan Osmaniye, Tiirkiye'nin Akdeniz bdlgesinin dogusunda yer
almakta olup Hatay, Kahramanmaras, Gaziantep ve Adana illeriyle kara siirina sahiptir.
6 Subat 2023 depremlerinden bir y1l kadar 6nce 2022 yil1 itibariyle Osmaniye’nin niifusu
559.405 olarak kaydedilmis ve bu da niifusun %50,40°1 erkekler %49,60°1 ise kadinlardan
olusmaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2022).

Osmaniye ilinde yedi ilge bulunmaktadir: Merkez, Bahge, Diizi¢i, Hasanbeyli,
Kadirli, Sumbas ve Toprakkale. Ilgeler arasinda en yiiksek niifusa sahip olan Merkez
ilgesinin ardindan sirasiyla Kadirli, Diizi¢i, Bahge, Toprakkale, Sumbas, Hasanbeyli
ilgeleri gelmektedir (TUIK, 2022).Osmaniye tarim, hayvancilik ve ormancilik agisindan
oldukg¢a verimli bir bolge olup, bu sektorler il ekonomisinin temel taglarini olusturmakta
ve ilin ekonomik yapisi tarim hayvancilik ve sanayiye dayanmaktadir; 6zellikle yer
fistig1, pamuk, soya, misir, aygi¢cegi, zeytin, tursu, siis bitkisi ve tibbi bitki iiretimiyle
bilinen Osmaniye ayni zamanda tekstilde demir ¢elik, dograma ticaret ve imalat sanayisi
gibi sektorlerde de onemli konuma sahiptir (Osmaniye Valiligi, 2019). Bu ekonomik

faaliyetler Osmaniye’yi go¢ alan bir sehir haline getirmistir (Demir ve Ceylan, 2022).
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Ayrica Osmaniye’nin Suriye’ye yakinligi nedeniyle 2011 yilindan bu yana Suriyeli
sigimmacilara ev sahipligi yapmaktadir. Tiirkiye’de baslangigta kamplar Afet ve Acil
Durum Yonetimi Baskanligi tarafindan kurulmus ve yonetilmistir (Ferris ve Kirisci,
2016). Mevcut siiregte Go¢ Idaresi siireci ilerletmektedir. Mart 2023 itibartyla Osmaniye
ilinde yaklasik 38.000 siginmaci bulunmakta olup, bunlarmn biiyiik bir kism1 Cevdetiye
Gegici Barmma Merkezinde yasamaktadir (GIiB, 2023). Bu rakam il genel niifusunun
%6,82’sine denk gelmekte olup, ilin demografik yapisinda 6nemli bir etkiye sahip
oldugunu gostermektedir.

Kirisci’ye (2016) gore, Tiirkiye soz konusu oldugunda kamplarda bulunan
goemenler ile kentsel alanlarda bulunanlar arasinda ayrim yapmamiz gerekmektedir;
Tiirkiye’de 25 Gegici Barinma Merkezinde [GBM] yaklasik 280.000 go¢men bulunmakta
olup, bu kamplar, saglik hizmetleri, egitim, fiziksel altyapi ve yetiskinlere yonelik
mesleki egitim saglamasi agisindan diinya genelinde miilteci kamplarinin ortalamasinin
tizerinde oldugu kabul goriilmektedir. Ancak bu kamplar hala birer kapali alan
niteligindedir ve bireyler giris ¢ikis konusunda belirli bir serbestiye sahip olsalar da
burada yasamaya devam etmek zorundadirlar, bir nevi hapsedilmis hissi uyandirir; kent
miiltecileri i¢in durum daha farkli ve ¢esitlidir; biiyiik cogunlugu gecimlerini saglamakta
zorlanmaktadir ve buna ek, tasarruflari olan rahat bir yasam siiren restoran ve diikkan gibi
isletmeler kurmus ya da fabrikalarim1 Tiirkiye’ye tasiyarak Tiirk is insanlariyla ortakliklar
yapmig niifusun yalnizca kii¢iik bir boliimiinii kapsayan Suriye uyruklu bireyler de
bulunmaktadir (Kirisci, 2016).

Gegici  koruma kapsamindaki bireyler, hukuki belirsizlikler, ekonomik
giivencesizlik, sosyal hizmetlere erisim eksikligi ve toplumsal diglanma gibi ek stres
faktorleriyle karsi karsiyadir (UNHCR, 2019). Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
marjinallesme, bu gruplarin afet yardimlarina erisimini kisitlamakta ve kirilganliklarini
artirmaktadir (Cutter, 2003). Etnik kimlik, bireylerin afetlere kars1 tepkilerini, adaptasyon
stireclerini ve sosyal destek mekanizmalarin1 dogrudan etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
afet yonetimi siireglerinin etnik azinliklarin ve gé¢men topluluklarin 6zel kosullarini
dikkate alacak sekilde tasarlanmasinin, daha adil ve etkili bir yardim mekanizmalarinin
gelistirilmesine katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

COVID-19 salgimiyla birlikte, mekanin yalnizca bir barinma alant olma islevi
yetersiz kalmis, konutlar ¢ok islevli yagsamsal merkezlere doniismeye baslamistir. Bu
dontisiim, sadece bireysel yasam alanlartyla sinirli kalmamais; gecici barinma alanlari gibi

kolektif yasam mekéanlarina da yansimistir; artitk gegici barinma merkezlerinden
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beklenen, sadece temel barinma ihtiyacina yanit vermek degil, ayn1 zamanda esnek, ¢cok
amacl kullanim olanagi sunan siirdiiriilebilir yapilar haline gelmektir (Suta ve Akansel,
2023, akt.; Bayir Aydin ve Aydogan, 2024, s.79).

Bu baglamda Konut Gelistirme Ajansi'min [HDA] tanimi, gecici barinma
alanlarinin giincel ihtiyaglara yanit veren cercevesini ¢izmekte onemlidir. HDA, bu
alanlan evsizlik, riskli yasam kosullar ya da yerinden edilme durumlarina hizli ve esnek
miidahale sunabilen gecici yasam mekanlar1 olarak tanimlamaktadir. Tiirkiye’de bu
cer¢evede olusturulan alanlardan biri olan Cevdetiye Gegici Barimma Merkezi
gdemenlerin gegici koruma kapsaminda gilivenli barinma sagladiklar1 6rnek alanlardan
biridir (Demir ve Ceylan, 2022).

Ancak siginmact kamplarinda yasam kosullari, ulusal ve uluslararasi destekler
sayesinde zaman zaman kent yoksullugunun {izerindeymis gibi algilansa da bu alanlarda
giindelik yasamin niteligi ve mekansal deneyimlere dair bilgiler oldukca sinirlidir
(Sanyal, 2014). Nitekim bu mekanlar, yiizeyde diizenli destek alan yapilar gibi goriinse
de gercekte insani yardim ile hukuki belirsizlik arasinda karmasik ve istisnai yasam
alanlar1 olarak degerlendirilmektedir.

Miilteci kamplari, sadece gegici barinma alanlar1 degil; ayn1 zamanda estetikten,
mahremiyetten ve aidiyetten yoksun, siirekli gegici ¢oziimlerle ertelenmis yasamlarmn
mekanlaridir (Bakbak, 2019). Sanyal’in (2014) Agamben’den aktardig1 “¢ciplak hayat”
kavrami ise bu mekanlarin dogasimi anlamak acisindan oldukg¢a carpicidir. Buradaki
yasam, bireyin yalnizca biyolojik varliginin korundugu, ancak siyasi haklardan ve
yurttasglik statiistinden diglandig1 bir varolusa isaret etmektedir.

Gegici barinma alanlari, afet veya kriz donemleri i¢in kisa vadeli ¢oziimler olarak
tasarlansa da pratikte bu alanlarda gecirilen siirelerin uzamasiyla birlikte yasam
kaliplarinda degisikliklerin gozlemlenmeye basladigi ifade edilmektedir. Bakbak’a
(2019) gore, kamplarda gegirilen yaklasik bes, alti yil gibi uzun siireler, gegicilikten
kaliciliga gecisin isaretidir. Bu nedenle, yalnizca fiziksel bir barinma ihtiyaci olarak degil,
bireyin sosyal yasami, egitim hakki, psikolojik saglig1 ve toplumsal biitiinliigli agisindan
da hayati bir mekénsal sorunsala déniismektedir (Ozlemis ve Eren, 2024). Gegici barinma
merkezlerindeki yasam, yalnizca barinma ihtiyaciyla sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda
bu mekanlarda yasayan bireylerin sosyal ve kiiltiirel acidan da sikintilar yasadigi bir
gergek  olarak One c¢ikmaktadir. Kamplarda, bireylerin bos zamanlarini
degerlendirebilecegi anlamli ve yapilandirilmis etkinliklerin yetersizligi dikkat

cekmektedir (Cakir, 2019). Bu eksiklik, miiltecilerin yalnizca fiziki gereksinimlerini
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karsilamakla kalmayip, ayn1i zamanda psikolojik ve sosyal iyilesmelerini de
destekleyecek, yasam kalitelerini artiracak firsatlarin sunulmasinin 6nemini ortaya
koymaktadir. Zira, yalmizca fiziksel yasam degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel
yasamin da siirdiiriilebilir bir sekilde sekillendirilmesi, bireylerin bu tiir kamplarda daha
saglikl bir sekilde varliklarini siirdiirmelerini saglayacaktir.

Subat 2023’te Kahramanmaras merkezli olarak meydana gelen depremler,
Osmaniye ilinde yalnizca fiziksel bir yikima yol agmakla kalmamis, ayn1 zamanda ilin
sosyo-demografik dokusunda da derin ve kalic1 degisimlere neden olmustur. Depremin
etkisi 6zellikle kent merkezinde yogun bir sekilde hissedilmis; il genelinde yikilan ya da
hakkinda acil yikim karar1 verilen 1187 binanin yaklasik %47°si kent merkezinde yer
almistir. Bu durum, fiziksel yikimin 6tesinde, Osmaniye’nin sosyal dokusunda da 6nemli
bir donilistimil beraberinde getirmistir (Cagliyaner, 2023).

Depremlerin demografik yapiya etkilerini inceleyen c¢alismalardan biri olan
“Afetlerin Demografiye Etkisi: Kahramanmaras Depremleri Ornegi” baslikli ¢alismada,
bolgedeki niifus hareketliligi, gé¢ olgusu ve sosyal yapidaki doniisiimler detayli bicimde
ele alinmistir (Demirbilek ve Gokkaya, 2025) . Ancak Osmaniye ili 6zelinde afet sonrasi
sosyal durumu inceleyen calismalarin sayisi oldukca smirhidir. Bu alandaki 6nemli
calismalardan biri, “Depremde Kadin Olmak: Osmaniye Diizici Cadir Kent Ornegi”
baslikli arastirmadir. Bu ¢aligmada, afet sonrasi kadinlarin yasadig: toplumsal sorunlar,
cadir kent yagami igerisindeki deneyimleri ve toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda
karsilastiklar1 zorluklar nitel bir yaklasimla degerlendirilmistir (Akbal ve Tasbas, 2024).
Bir diger 6nemli ¢alisma ise, “6 Subat Deprem Afetinin Aile ve Sosyal Iliskilere Etkisi
Uzerine Nitel Bir Analiz” bash@imi tasimakta olup, deprem sonrasi aile i¢i dinamiklerdeki
degisimleri, dayanigma bi¢imlerini ve sosyal iliskilerdeki doniisiimii ortaya koymaktadir
(Tekin Babug ve Gokge, 2024). Bu smirli sayidaki ¢alisma, Osmaniye’de afet sonrasi
ortaya ¢ikan sosyal sorunlarin ¢ok boyutlu olarak arastirilmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Nitekim, afetlerin yalnizca fiziksel yapilar tizerindeki yikici etkileri degil,
ayn1 zamanda sosyal dokular, iligkiler ve toplumsal dayanisma aglari iizerindeki etkileri
de derinlemesine arastirilmay1 beklemektedir. Osmaniye 6zelinde yapilan mevcut sosyal
bilim arastirmalarinin bu baglamda ¢ogunlukla kadinlarin ve ailelerin yasantilarina
odaklandig1 goriilmekte; ancak ¢ocuklar, yashlar, engelli bireyler ve gd¢menler gibi
kirilgan gruplara yonelik arastirmalarin eksikligi dikkat ¢cekmektedir.

Bu baglamda, yapilan literatiir incelemesinde, Osmaniye’de yasamakta olan

Suriyeli siginmaci niifusunun deprem afeti sonrasi sosyo-ekonomik kosullari iizerine
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yapilan aragtirmaya ise rastlanmamis olmakla birlikte, arastirmacinin sahaya iliskin
mesleki gézlemleri bu grubun afet sonrasi stireglerde barinma, saglik hizmetlerine erigim,
ekonomik siirdiiriilebilirlik ve psikososyal destek mekanizmalarina katilim gibi konularda
cesitli zorluklarla karsilastigi yoniindedir. Afetlerin yarattigi yapisal dontisiimler goz
ontlinde bulunduruldugunda, gecici koruma kapsamindaki bireylerin ve bu grup igerisinde
hem toplumsal cinsiyet esitsizlikleri hem gecgici koruma kimliginden otiirii farkli
dezavantajliliklar deneyimleyen kadinlarin afet sonrasi sosyal uyum siiregleri,
kirilganliklart ve direnglilik mekanizmalart hakkinda daha fazla calismaya ihtiyag

duyuldugu goriilmektedir.
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BOLUM I11

YONTEM

3.1. Kuramsal Cerceve

Tezin kuramsal cercevesini tezin ana konusu olan gegici koruma statiisiindeki
kadinlarin afet deneyimlerini anlamada kapsamli ve ¢ok boyutlu bir bakis acis1 sunmaya
katki sagladig1 diisiiniilen iki kuramsal yaklagim olusturmaktadir. Bu yaklasimlardan ilki
olan Durus Kurami kadinlarin marjinallesmis deneyimlerini anlamaya yonelik giiclii bir
ara¢ sunarak, toplumsal yapilar ve gilic iliskilerinin bu deneyimleri nasil
sekillendirebilecegine dair fikirler ortaya koymaktadir. Ardindan, Kesisimsellik
yaklasimi go¢, toplumsal cinsiyet ve afet gibi faktorlerin kirilganliklari nasil i¢ ice
gectigini aciklamada onemli bir ¢ergeve sunmaktadir. Bu kuramsal yaklagimlarin bir
arada ele alinmasi, gecici koruma statiisiindeki kadinlarin yasadigi c¢oklu afet
deneyimlerine etki eden etmenlerin daha iyi anlagilmasina ve toplumsal iligkilerin ve

politikalarin bu dinamikleri nasil sekillendirdiginin anlagilmasina katki saglamaktadir.

3.1.1. Durus Kuram (Standpoint Theory): Kadinlarin Deneyimlerini Anlamada
Bir Mercek

Durus kurami, bireylerin toplumsal konumlarinin, bilgi iretme siire¢leri ve diinyay1
algilama bigimleri lizerindeki olas1 etkilerini inceleyen 6nemli bir kuramsal gergeve
olarak degerlendirilmektedir. Bu teori, toplumsal cinsiyet, sinif, irk gibi faktorlerin bir
araya gelerek bireylerin diinyay1 algilama bigimlerini nasil sekillendirdigini anlamamiza
yardimce1 olmaktadir (Harding, 2004, s. 1).

Durus kurami, bilginin evrensel degil, toplumsal konumlara dayali olarak
sekillenebilecegini ileri siirmekte ve nesnelligin genellikle egemen gruplarin bakis
acilarmi yansitma egiliminde olabilecegini savunmaktadir. Bu yaklasim, bilgi {iretim
siireclerinde gii¢ iliskilerinin nasil etkili olabilecegine dair sorgulamalar yapilmasina

olanak tamimaktadir. Harding (2004), bu teorinin, 6zellikle bilgi iiretiminde adaletin
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saglanmasinda onemli bir ara¢ oldugunu savunur; ona gore bu teori, bilgiye farkli
toplumsal konumlardan bakmayi teskil ederek, marjinallesmis seslerin ve perspektiflerin
daha adil bir sekilde dikkate alinmasini saglar. Teorinin 6nemli bir elestirel katkisi,
bilginin yalnizca egemen gruplarin bakis agisina dayanmadigini, marjinal gruplarin bilgi
tiretim siireglerinde aktif rol oynadigin1 vurgulamasidir (Harding, 1993).

Bu kuram, 6zellikle feminist bilgi iiretimi ve elestirel epistemoloji baglaminda
gelistirilmis olup, marjinallesmis gruplarin bilgi iiretim siireclerindeki rollerini anlamaya
yonelik Onemli bir c¢aba olarak degerlendirilmektedir. Bu bakimdan feminist
epistemolojinin bilgi teorisindeki doniisiim etkisini vurgulamak yerinde olacaktir.
Feminist epistemoloji, geleneksel bilgi {iretiminde var olan cinsiyet¢i ve erkek egemen
bakis acilarimi sorgulayarak Durus kuraminin temellerini atmistir; bu teori, bilginin
sadece erkek perspektifine dayali olmayacagini ve kadinlarin, hatta diger marjinal
gruplarin bakis agilarinin da bilgi iiretiminde esit derecede degerli oldugunu savunur
(Hartsock, 2017). Kuramin kdkenleri, toplumsal cinsiyet, irk, sinif gibi sosyal kategoriler
tizerinden, farkli gruplarin diinyayr nasil algiladiklar1 ve bu algilarin bilgiyi nasil
sekillendirdigi sorusu etrafinda sekillenir (Harding, 2009). Kurama goére marjinal
konumlar bilgi tiretimi ve toplumsal gercekligi anlamada 6nemli bir rol oynamaktadir
(Collins, 2000). Kuram, feminist diisliniirler tarafindan, toplumsal olarak diglanmis ve
baskilanmis gruplarin (6zellikle kadinlarin) deneyimlerinin toplumsal bilgi {iretimindeki
rollinii vurgulamak amaciyla gelistirilmistir (Abu-Saad, 2008). Kuram, toplumsal
yapilarin ve gii¢ iliskilerinin, bireylerin bilgi iiretim siireclerini sekillendirmede 6nemli
bir rol oynayabilecegini incelemektedir. Ozellikle hegemonik gruplarin bakis acilari,
toplumsal gercgekligi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda bigimlendirirken, marjinal gruplarin
deneyimleri genellikle goz ard1 edilir. Ancak, bu marjinal konumlar, toplumsal ger¢ekligi
daha deri ve ¢ok boyutlu bir sekilde anlamamiza olanak tanir (Harding, 2004). Durus
kuraminin bu agidan katkisi toplumsal yapilarin iirettigi esitsizlikleri marjinal gruplarin
deneyimleri lizerinden analiz etmeye olanak tanimasidir (Collins, 1998, s. 204-205).

1970’ler ve 1980’lerde Dorothy Smith ve diger bircok feminist akademisyen,
kadinlarin farkli irksal ve sinifsal konumlarindaki deneyimlerini inceleyerek, erkekleri
destekleyen ve cinsiyete dayali olarak oOrgiitlenen c¢alisma bigimlerinin iizerinde
durmuslardir (DeVault, 2013, s. 1). Bu donemde, feminist epistemoloji ve 6zellikle Durus
Kuramu, bilginin toplumsal konumdan nasil sekillendigini vurgulayan bir ¢ergeve olarak
ortaya ¢ikmis ve Dorothy Smith, Nancy Hartsock, Christine Delphy ve Sandra Harding,

Patricia Hill Collins gibi énemli feminist diisiiniirlerin katkilariyla sekillenmistir. Bu
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diisiiniirler, bilginin yalnizca “tarafsiz” ve “nesmel” bir bakis acgisina dayanmadigini,
bunun yerine 6znenin toplumsal kimliklerden (cinsiyet, sinif, irk, vb.) etkilendigini
savunmuslardir (Intemann, 2010, s.793). Onlara gore, geleneksel epistemoloji ezilen
gruplarin bakis agilarint diglayarak yalnizca egemen smiflarin ve ozellikle beyaz
erkeklerin perspektiflerini 6ne ¢ikartmaktaydi. Bu feminist teorisyenler, toplumsal alt
siiflarin ve kadinlarin deneyimlerinin, objektif bilgi liretiminde onemli bir katki
sundugunu ileri stirmiislerdir. Ancak bilgi, genellikle egemen gruplarin bakis agisina gore
sekillenmektedir ve bu nedenle marjinal gruplarin deneyimleri siklikla bilgi {iretim
stireglerinde disarda birakilmaktadir (Smith 2005, s.10).

Harding (2009) “Standpoint Theories: Productively Controversial” adl
caligmasinda, feminist teorinin temel bilesenlerinden biri olan Durus kuramini detayl bir
sekilde ele almaktadir. Kuram, toplumsal cinsiyet, irk, smif gibi sosyal kategoriler
aracilifiyla, farkli gruplarin diinyayr nasil algiladiklart ve bu algilarin bilgi iretim
stireclerini nasil etkileyebilecegini anlamaya odaklanmaktadir. Harding (2009), Durus
Kurami’n1 toplumdaki gii¢ iliskilerinin bilgi iiretimi tizerindeki etkilerini analiz etmek
icin bir arag¢ olarak kullanmaktadir. Kuram, bireylerin veya gruplarin toplumsal
konumlarimin, onlarin bilgiye ve gergeklige dair algilarini sekillendirdigini ileri
stirmektedir. Bu baglamda, ezilen veya marjinallesmis gruplarin bakis acilari, egemen
gruplarin bakis acilarina kiyasla daha kapsamli daha dogru bir bilgi liretme potansiyeline
sahip oldugu savunulmaktadir. Harding (2009), Durus Kurami’nin feminist teoriye
katkisini, Ozellikle toplumsal cinsiyetin ve iktidar iliskilerinin daha derinlemesine
anlagilmasini saglamasi agisindan vurgulamaktadir. Kuram, bilginin 6znellikten ve
toplumsal baglamdan bagimsiz olamayacagini ifade ederek, bilgi iiretiminde farkli bakis
acilarinin dikkate alinmasinin 6nemine isaret etmektedir.

Patricia Hill Collins (2000), durus kuramini adaletsiz gii¢ iliskileri i¢inde benzer
durumu yasayan gruplarin paylastiklart deneyimler iizerinden tanimlamaktadir. Bu
gruplar, genellikle toplumsal olarak marjinallesmis ya da baski altindaki kesimleri temsil
etmektedir. Durus kurami, toplumsal konumlari nedeniyle marjinal gruplarin, toplumu ve
sosyal iliskileri farkli bir bakis acisiyla algilayabilecegini 6ne stirmektedir. Collins’e
(1998) gore toplumsal adaletsizlige karsi duyarli bir bakis acgisinin sekillenmesi, bu
gruplarin deneyimlerinin bir araya getirilmesiyle miimkiin olur. Egemen gruplar,
toplumsal ger¢eklik ve sosyal iliskileri yalmizca kendi bakis agilartyla anlayabilirler,
clinkii diger bakis agilart gii¢ tarafindan dislanmis, reddedilmis ve bastirilmistir (Abu-
Saad, 2008, s. 5). Donna Haraway’de (1988), bilgiyi toplumsal konumlara gore sekillenen
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bir siire¢ olarak ele almaktadir; o, bilginin yerlesik (situated) oldugunu ve her bakis
acisinin farkli bir toplumsal konumdan tiiredigini savunmakta ve bununla birlikte
marjinal gruplarin perspektiflerinin bilgi tiretiminde nasil goz ardi edildigini ve nasil
onemli birer bilgi kaynagi olabilecegini vurgular.

Collins (1998, s. 204), feminist epistemolojinin marjinal gruplar: bilgi iiretiminin
merkezine almasinin, ezilen topluluklarin seslerinin goriiniir kilinmasini ve adaletin
saglanmasinda 6nemli bir rol oynadigini vurgular. Bu noktada kuram 6zellikle kadinlarin,
baskilanmis toplumsal konumlart nedeniyle hem egemen bakis acilarini hem de kendi
deneyimlerini kavrayarak, toplumu daha biitiinsel bir sekilde analiz etme ve degistirme
potansiyeline sahip olduklarini savunur (Collins, 1998, s. 204-205). Bu bakis acilarinin
ve deneyimlerin, toplumsal yapilari anlamada ve elestiride 6nemli bir rol oynadigi 6ne
stiriiliir (Lenz, 2004).

Feminist Durus Kurami, yalnizca bir bilgi teorisi degil ayn1 zamanda toplumsal
degisim ve adalet arayisina katki sunabilecek bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir.
Collins (2000) adaletsizligin, baski altindaki gruplar arasinda kolektif bir sorun oldugunu
ve bu sorunun ¢oziilmesi i¢in kolektif bir miicadele gerektigini vurgular. Bu, bir
dayanisma ve kolektif biling gelistirme ¢abasidir. Susan Hekman (1997, s. 356), feminist
durus kuraminm1 kadinlarin yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak baskiyr adlandirma ve
toplumsal gergegi yeniden tanimlama olarak tanimlar. Bu baglamda kuramin, toplumsal
bask1y1 azaltma yoniinde bir umut yaratma potansiyeline sahip oldugu ifade edilmektedir.

Swigonski (1994), feminist durus kuraminin toplumsal hiyerarside dezavantajh
konumlarda bulunan bireylerin ve gruplarin deneyimlerini bilgi iiretiminde
merkezilestirdigini vurgular. Kristina Rolin (2009, s. 219-220), feminist bakis acisi
teorisinin, bilimsel bilgi tiretimi ve gii¢ iliskileri arasindaki baglantilar1 ele alarak feminist
epistemoloji ve bilim felsefesine énemli katkilar sundugunu savunur. Ona gore, giic
iliskileri, yalnizca bireysel biligsel dnyargilarla degil, toplumsal bir tahakkiim bi¢imi
olarak kavramsallastirilmali ve bilimsel bilgi iiretimini engelleyen sosyal kosullar bu
baglamda incelenmelidir.

Bu calismanin 6n kabullerinden biri gecici koruma kapsamindaki kadinlarin
deprem siireglerinde karsilagtiklar1 zorluklarin toplumun yapisal dinamikleri ve giic
iliskilerinden bagimsiz olmadig1 yoniindedir. Kadinlarin barimma sosyal destek ve
ekonomik bagimsizlik gibi temel ihtiyaglarina erisiminde karsilastiklar1 zorluklarin,
toplumsal konumlari ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢aligsma, Suriye uyruklu

gecici koruma kapsaminda bulunan kadinlarin afet deneyimlerini goriinlir kilmay1
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amaglamakla birlikte, onlarin deneyimlerinin arkasinda yatan toplumsal baglami da
anlamaya c¢alismaktadir. Kadinlarin bakis agilarindan hareketle, toplumsal yapilarin ve
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin bu krizleri nasil {irettigi ve siirdiirdligiiniin ortaya
konmasi da 6nemsenmektedir. Bu baglamda, deprem ve zorunlu go¢ gibi iki biiylik afet
deneyiminin kesisiminde bulunan kadinlarin deneyimlerine etki eden bireysel ve kolektif
unsurlart anlamak i¢in Durus Kurami énemli bir arag olarak tercih edilmistir.
Calismanin ana 6znesi olan Suriye uyruklu gecici koruma kapsamindaki kadinlarin,
afete iliskin toplumun egemen bakis acilarindan farkli deneyimler sunabilecegi
diistiniilmektedir. Bu bakimdan 6zellikle marjinallesmis gruplarin bilgi {iretim siireclerine
katilimin1 merkeze koyan bu kuramin bu yonden de ¢alisma i¢in uygun bir kuramsal arka

plan sagladig1 degerlendirilmektedir.

3.1.2.Kesisimsellik Yaklasimi (Intersectionality): Toplumsal Esitsizliklerin Cok
Boyutlu Analizi

Durus kurami, marjinallesmis gruplarin bilgi tiretim siire¢lerini anlamaya yonelik
onemli bir ¢ergeve sunarken, bu gruplarin deneyimlerinin kesisimsel dogasi, toplumsal
esitsizliklerin daha genis perspektiften incelenmesini gerektirir. Kesisimsellik, toplumsal
esitsizliklerin ve ayrimciligin ¢ok boyutlu dogasini analiz etmeye yonelik gelistirilmis bir
yaklasim olarak goriilmektedir. Siyahi bilim insan1 Kimberlé¢ Crenshaw tarafindan
1989°da ortaya atilan bu kavram (akt. Losleben ve Musubika, 2023, s. 10), bireylerin
birden fazla kimlik kategorisi (cinsiyet, sinif, etnik koken, vatandaslik durumu gibi)
tizerinden deneyimledikleri esitsizlik ve marjinalligi anlamay1 hedefler (Crenshaw, 1989,
s. 141-142). Bu kavram, kimlik kategorilerinin birbirinden tamamen bagimsiz
olmayabilecegi; aksine, birbirleri ile etkilesim halinde olarak toplumsal esitsizliklerin
olusumunda ve derinlesmesinde rol oynayabilecegi diisiincesine dayanmaktadir.

Crenshaw (1991, s. 1258), siyahi kadinlarin hem 1tk hem de toplumsal cinsiyet
temelinde ayrimciliga maruz kaldigini1 vurgulamis ve bu iki esitsizlik bigiminin kesistigi
noktalarda, yeni ve 6zgilin bir baski alan1 olusturdugunu savunmustur. Siyah kadinlar,
beyaz kadinlarin deneyimlerinden farkli bir toplumsal cinsiyet esitsizligi yasarken, ayni
zamanda siyah erkeklerin irk ayrimcilig1 deneyimlerinden de farkli bir irksal esitsizlik
yagsamaktadir.

Patricia Hill Collins (1990, s. 110), kesisimsellik kavramini durus kuramini

derinlestiren bir ara¢ olarak kullanir. Kesisimsel bakis agisina gore, siyah kadinlar
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yalnizca cinsiyetleri veya irklartyla tanimlanmazlar; onlarin deneyimleri, 1k, smif,
cinsiyet, cinsel yonelim gibi bir dizi kimlik faktoriiniin kesisiminden dogar. Bu cok
katmanli kimlikler, onlarin toplumsal yapilar1 ve gii¢ iliskilerini nasil algiladiklarii ve
bu algilarin bilgiyi nasil sekillendirdigini belirler. Dolayisiyla, Collins’in yaklasimi, durus
kuramimin kadmlarin ve marjinallesmis gruplarin bilgi {iretimindeki roliine iliskin
anlayisini genisletmekte, kimliklerin ve deneyimlerin ¢ok yonlii ve kesisen bir agda nasil
bir araya gelebilecegine dair 6nemli bir perspektif sunmaktadir. Collins (1990),
kesisimselligin, baski ve esitsizlik sistemlerini anlamada biitiinlestirici bir yaklagim
sundugunu vurgulamaktadir. Collins’e (1990, s. 275) gore, sinif, irk ve cinsiyet gibi farkli
bask1 bi¢imleri, bir “tahakkiim matrisi” i¢inde birbiriyle iligkili olarak ¢alisir. Bu bakis
acisl, bireylerin maruz kaldig esitsizliklerin  genellikle tek bir kaynaktan
kaynaklanmadigini, aksine birden fazla baski sisteminin etkilesimi sonucu ozgiin
deneyimlerin ortaya ¢ikabilecegini gostermektedir.

Ange-Marie Hancock (2007, s. 248), kesisimsellik iizerine yaptig1 arastirmalarin
baslangicinda, bu kavrami, 1rk cinsiyet, sinif ve cinsel yonelim gibi marjinallesmis kimlik
kategorilerinin kesisiminde bulunan kadinlarin 6znel deneyimlerine odaklanan bir igerik
alan1 olarak diistinmiis ancak zaman i¢inde, kesisimselligin daha genis bir kuramsal
paradigma olarak gelisebilecegini fark etmistir. Sonug olarak kesigimsellik sadece igerik
temelli bir arastirma yaklasimi olmaktan ¢ikip, farkli toplumsal kimliklerin birbirleriyle
nasil etkilesime girdigini ve bu etkilesimin toplumsal gii¢c dinamikleri tizerindeki olasi
etkilerini anlamaya katki saglayan bir perspektif olarak gelisme gostermistir. Bu sadece
birden fazla marjinallesme kategorisinin bir arada incelenmesi degil, ayn1 zamanda bu
kategoriler arasindaki kesigsimlerin, toplumsal esitsizlikleri nasil derinlestirdigini veya
dontstiirdiigiinii anlamamiza olanak tanimaktadir.

Hancock’in (2007) vurguladigi gibi, “siyah kadinlarin feminist goriisleri, Latin
kadinlarinin toplumsal hareketlerdeki katilimi veya yerli Amerikali kadinlarin kabile
icindeki esitlik miicadelesi” gibi konular, kesisimsellik perspektifinden bakildiginda
sadece tekil bir kimlik lizerinden yapilan analizlerden ¢cok daha fazlasini ifade etmektedir.
Nira Yuval-Davis (2006), kimliklerin bireylerin ve gruplarin kendilerini tanimlama
bicimleri oldugunu ifade eder. Ona gore, kimlikler, bireysel olarak “Ben kimim?”
sorusuna, kolektif olarak ise “Biz kimiz?” sorusuna cevap verir. Ancak bu kimlikler
genellikle yalnizca kisisel bir tanimlama olmanin 6tesine gecer ve toplumsal analizlerde,
kiiltiirel veya politik baglamlarda derinlemesine ¢oziimlemeler yapmak i¢in bir arag

olarak kullanilmaya calisilir (Yuval-Davis, 2006, s. 197). Kimliklerin ¢ok boyutlulugunu
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dikkate alan ¢aligmalar, birden fazla kimlik kategorisinin kesisiminde bulunan kadinlarin
deneyimlerini anlamaya yonelik 6nemli katkilar sunmaktadir.

Kesisimsellik yaklagimi, bireylerin kimlikleri ve toplumsal konumlar1 arasindaki
iligskileri anlamada faydali bir analitik ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklasim,
toplumsal esitsizliklerin yalnizca bireylerin yasadig1 ayricalik ya da dezavantajlarla sinirl
olmadigimi, ayni zamanda sistematik gii¢ iliskileri ve yapisal faktorler tarafindan
sekillendirildigini One slirmektedir. Bu c¢alismanin 6znesi olan Suriyeli kadimnlar
baglaminda baktigimizda, kadinlarin hem gegici koruma kapsamindaki kaynaklanan
yapisal dezavantajlara, hem de toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklere ve ayrimciliga
ayni anda maruz kalabilme durumu séz konusudur. Kadinlar hem gecici koruma
kimlikleri hem de toplumsal cinsiyetlerinden kaynakli esitsizliklere maruz kalirken,
ekonomik ve Kkiiltiirel sermaye eksikligi gibi ek dezavantajlar da kars1 karsiya
kalabilmektedirler. Gegici koruma kapsamindaki kadinlar hem vatandaslik haklarindan
yoksun olmalart hem de cinsiyetlerinden kaynaklanan sorumluluklar nedeniyle toplumsal
esitsizliklerin kesisim noktasinda yer almaktadir.

Kimlikler, yalnizca cinsiyet veya irk gibi tek unsura dayanarak tanimlanamaz.,
aksine, bir kisinin kimligi, birden fazla toplumsal katman ve kimlik araciligryla sekillenir
ve katmanlarin birbirleriyle kesismesi, bireylerin toplumsal ve politik deneyimlerini
belirler; beyaz bir kadin ile siyah bir kadin arasindaki deneyimler hem 1irk hem de cinsiyet
boyutunda farklilik gosterir (Crenshaw, 1991, s. 1299). Crenshaw (1991), bu tiir
kesisimsel deneyimleri yalnizca bireylerin yasadigi baskiyr degil, aynt zamanda
toplumsal yapilarin bu baskiy1 nasil lirettigini anlamada kritik bir rol oynadigini belirtir.
Gegici koruma kapsamindaki kadinlarin toplumsal destege erisim sorunlari ve ekonomik
bagimsizlik eksiklikleri, yalnizca bireysel dezavantajlar olarak goriilmekten ziyade,
vatandaslik, toplumsal cinsiyet ve sinifsal konumlarin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan
karmagik esitsizliklerin bir pargasi olarak degerlendirilebilir.

Kesisimsellik, yalnizca esitsizliklerin analizinde degil, ayn1 zamanda bireylerin bu
esitsizliklere kars1 gelistirdikleri direng stratejilerinin anlasilmasinda da 6nemli bir rol
oynayabilir. Collins (2000, s. 203), siyah kadinlarin bu zorluklar karsisinda sadece ezilen
bireyler olarak degil, ayn1t zamanda bir toplum olarak da giiclenmeye c¢alistig1
vurgulamaktadir; siyahi kadinlar hem bireysel olarak hem de kolektif bir sekilde, baski
ve ezilme i¢inde gliglenme/empowerment arayisindadirlar. Bu baglamda, gecici koruma

kapsamindaki kadinlarin, toplumsal yapilarin olusturdugu engellere ragmen dayanigma
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aglari, aile ici destek ve manevi inanglar gibi farkli stratejilerle esitsizliklere direnme
cabasi i¢inde olduklar1 gozlemlenmektedir.

Kesisimsellik yaklasimi toplumsal esitsizliklerin ¢ok boyutlu dogasini1 anlamaya ve
bu esitsizliklere yonelik daha kapsayic1 ¢oziimler gelistirmeye katki saglayan énemli bir
analitik cergeve olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklasim, bireylerin deneyimlerini
sekillendiren farkli kimlik kategorilerini ve bu kategoriler arasindaki iligkileri anlamaya
olanak tanimaktadir (Collins, 2000, s. 203). Bu sayede, kimligin farkli boyutlarmin bir
aradaliginin toplumsal esitsizlikleri nasil tirettigi ve derinlestirdigi daha agik bir sekilde
anlasilirken, ayn1 zamanda bu kimliklerin esitsizliklere karsi gelistirilen direnclilik
stratejilerinde nasil bir rol oynadigini kesfetmek miimkiin olacaktir. Tiim bu hususlar
cercevesinde, kesisimsellik yaklagimi, zorunlu goge ve afete maruz kalmis kadinlarin
direnglilik ve kirilganlik deneyimlerine etki eden etmenlerin ¢ok boyutlu incelenebilmesi

bakimindan énemli bir kuramsal ¢er¢eve sunmaktadir.

3.2. Calismanin Yontemi

Bu ¢alisma, 2011 yilinda Suriye’de ¢ikan i¢ savas nedeniyle Tiirkiye’ye goc etmis
ve sonrasinda Osmaniye ilinde 6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras merkezli
depremlerden dogrudan etkilenmis olan Gegici Koruma Statiisii kapsamindaki Suriyeli
kadinlarin, deprem sonrasi aile, sosyal c¢evre ve toplumsal alanlarda yasadiklar
deneyimleri kirilganlik ve direncglilik  kavramlar1i  ¢ergevesinde incelemeyi
amagclamaktadir.

Creswell (2017), toplumsal olgularin anlasilmasinda tekil ve pozitivist
yaklagimlarin aragtirmaciyr yaniltabilecegini, bunun yerine, ¢oklu perspektiflerin bir
arada ele almmasmin, daha derinlemesine ve hassas analizler yapilmasina olanak
tantyacagini ifade etmektedir. Bu baglamda, arastirma nitel aragtirma yontemi ile
yapilandirilmistir.

Nitel arastirma yontemi, bireylerin yasadiklar1 deneyimleri kendi bakis agilariyla
anlamlandirmay1, derinlemesine veri toplamayr ve bu verileri baglam i¢inde
degerlendirmeyi amaglar (Baltaci, 2019). Katilimcilarin deneyimlerine, duygularina,
algilarina ve toplumsal konumlarma odaklanma imkéani sunan bu yontem, aragtirmanin
amacina ve dogasia uygundur. Aragtirma sorulari, bireylerin 6znel deneyimlerini ve
anlam diinyalarin1 ortaya koymay1 hedeflediginden, nitel yontem bu calismanin

amaglartyla ortiismektedir.
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Calisma, bireylerin  kesisen kimliklerinin toplumsal deneyimlerini nasil
sekillendirdigini incelemeye odaklandigindan, Durus Kurami (Standpoint Theory) ve
Kesisimsellik Yaklagimi (Intersectionality) teorik cerceve olarak belirlenmistir. Bu
kuramsal yaklagimlar, toplumsal cinsiyet, etnisite, sinif ve gogmenlik gibi birden fazla
kimligin bireylerin yasamlarindaki etkilerini anlamlandirmada gii¢lii bir analiz zemini
sunmaktadir. Bilgi iiretiminin 6znesi olarak gecici koruma kapsamindaki kadinlarin,
toplumsal konumlar1 ve karsilastiklar1 ¢oklu esitsizlik bigcimleri bu kuramsal zemin
araciligiyla analiz edilmistir. Bisaillon (2012, s. 43), bu yaklasimi, arastirmanin bilgi
kaynagini olusturan grubun hem arastirmanin ¢ikis noktasini hem de bilgi iiretim siirecine
aktif katk1 sunan 6znesi oldugunu vurgulayarak tanimlar.

Veri toplama siirecinde, katilimcilarin 6znel anlatilarini derinlemesine ulagmak
amaciyla yari yapilandirilmis goriisme teknigi kullanmilmigtir. Bu teknik, Onceden
hazirlanmis bir soru formuna dayansa da goriise siirecinde katilimcilarin verdikleri
yanitlara gore yeni sorular yonetmeye olanak taniyan esnek bir yapiya sahiptir (Creswell,
2009). Bu esneklik, 6zellikle katilimcilarin deneyimlerine dair ayrintili ve baglamsal bilgi
elde etme acisindan onemlidir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, nitel arastirmalarda
siklikla tercih edilen ve derinlemesine veri saglamada etkili bir yontemdir (Yildirim ve
Simsek, 2016).

Katilimcilarin belirlenmesinde, kartopu ornekleme yontemi kullanilmigtir. Kartopu
ornekleme, baslangicta belirli katilimcilara ulasildiktan sonra bu kisilerin araciligiyla
benzer 6zelliklere sahip yeni katilimcilara ulagsmay1 esas alan bir 6rnekleme teknigidir
(Vogt, 2005). Bu yontem, ozellikle ulagilmasi giic gruplarla yapilan arastirmalarda
oldukga etkilidir. Bu arastirmada, arastirmacinin ge¢mis saha deneyimlerinden edindigi
baglantilar ve ilk katilimcilarin yonlendirmeleri araciligiyla gegici koruma kapsamindaki
Suriyeli kadinlara ulasilmigtir.

Arastirmanin Orneklemini, Osmaniye ilinde ikamet eden ve 6 Subat 2023
depremlerinden dogrudan etkilenmis, Gegici Koruma kapsaminda bulunan 32 ile 56 yas
arahigindaki dokuz Suriyeli kadin olusturmaktadir. Katilimcilarin egitim durumlar
ortaokuldan lisans diizeyine kadar ¢esitlilik gostermektedir. Katilimcilarin ¢ogu evli, esi
vefat etmis ya da savas sonrasi kayip/haber alinamamistir. Katilimcilar arasinda bir
hemsire, bazis1 temizlik gibi giivencesiz islerde ¢alisanlar bulunmakla birlikte, biiytlik
cogunlugu ise calismamaktadir. Katilimcilarin ¢ocuk sayilar1 ve yaglari da farklilik
gostermekle birlikte, cocuklarin ¢ogu okul ¢agindadir. Tiirkiye’de ikamet siireleri 6 ila 13

y1l arasinda degisen katilimcilarin, konut durumlar ise kiralik evler ve konteyner yapilar
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seklindedir. Katilimci profiline iliskin ayrintili bilgiler ilgili tabloda sunulmustur (Bkz:
Tablo 1).

Tablo 1. .
Katilimcilara Illiskin Sosyodemografik Bilgi

KatihmciYas Egitim Medeni Calisma Cocuklarin Tiirkiye’« Konut

No Durumu Durum Durumu Cinsiyet ve Yaglar1  ikamet  Durumu
Siiresi/Y1

K1 53 Lise Esi Kayip Temizlik K-21 K-19 E-16 13 Kira

K2 40 Lisans  Evli Hemsire K-15E-13 E-8 K-2 13 Kira

K3* 40 Ortaokul Esi Vefat X K-21 K-19 E-18 K-10 9 Aile Yakim

K4* 36 Ortaokul 2.Evlilik X E-15E-12K-3 9 Kira

K5* 56 Lise Esi Vefat X K-28 K-27 E-24 10 Konteyner

K6 34  Ortaokul Esi Vefat Temizlik E-18 E-15 K-8 10 Kira

K7 36 Onlisans Evli X K-12 K-9 6 Kira

K8 33 Onlisans Evli X K-10 E-8 E-6 11 Kira

K9* 32 Ortaokul Evli Temizlik E-13 K-12 K-6 7 Konteyner

K= Kiz, E=Erkek, X= Caligmiyor.
* Bu katilimcilarla terciiman araciligy ile goriisme saglanmuigstir.

Calismaya baslamadan 6nce, Osmaniye Korkut Ata Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirma Etik Kurulu’ndan 10.05.2024 tarihli ve 2014/1/10 sayil1 etik kurul
onayl alinmistir. Saha c¢alismasi, 2024 yilinin Haziran ve Temmuz aylar1 arasinda
gergeklestirilmistir.

Ayrica bu ¢aligmaya yalnizca gecici koruma statiisii kapsaminda yer alan kadin
bireyler katilimc1 olarak dahil edilmistir. Bu tercih, hem arastirmanin odaklandigi sosyo-
politik baglam hem de literatiirde gecici koruma statiisiiniin bireyler iizerindeki etkisinin,
Ozellikle vatandaghik disi kalma hali {izerinden giiclendirici ya da smirlandirici bir
toplumsal deneyim olarak ele alinmasindan kaynaklanmaktadir (Kirisci, 2014; Nyers,
2015; Giilyasar, 2017; Gonzales ve Sigona, 2017).

Arastirma kapsaminda oOncelikle yar1 yapilandirilmig goériisme formunun
gelistirilmesi amaciyla nihai goriismeler oncesi 12 kisilik bir grupla yliz yiize 6n
gorismeler gerceklestirilmistir. Bu on goriismelerden elde edilen geri bildirimler
dogrultusunda goriigme formu revize dilmis ve ana veri toplama siirecine gecilmistir.

Ancak sonraki siiregte ¢esitli nedenlerle (giivenlik, mahremiyet kaygilari, psikolojik hazir
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olus durumu, zaman kisit1 vb.) bazi katilimcilar ana goriismelere aktif olarak
katilamamistir. Ana veriyi olusturan 9 kisi ise, bu 12 kisilik 6n goriisme grubu
i¢erisindendir.

Goriismelerde, katilimcilardan sosyodemografik bilgileri, deprem siirecinde ve
sonrasinda karsilagtiklart zorluklar, bas etme stratejileri ile gegici koruma kimligi ve
toplumsal cinsiyet rollerinin yasam deneyimlerine olan etkilerine dair derinlemesine
veriler toplanmigtir. Her bir goriisme, katilimcilarin kisisel hikayelerini ve deneyimlerini
ayrintili bir bicimde paylasmalarina olanak taniyacak sekilde, yeterli siire ayrilarak
yiriitilmistiir.

Dil bariyerinin en aza indirilmesi amaciyla, 4 katilimciyla Arapga diline hakim ve
Suriyeli gogmen gruplar ile ¢alisma deneyimi olan yeminli terciman Emine Haciibrahim
Aydingel, aragtirmactya eslik etmis ve iletisim siirecine aktif destek saglamistir. Bu katki
verilerin saglikli ve eksiksiz bir sekilde elde edilmesini saglamis, katilimcilarla giiven
iliskisi kurmay1 kolaylastirmis ve elde edilen verilerin derinliginin artirmigtir.

Verilerin gegerliligi ve giivenirliligini saglamak amaciyla katilimci dogrulamasi
(member checking) yontemi kullanilarak goriisme sonrasinda elde edilen 6zet bilgiler
baz1 katilimcilarla paylasilmis ve aktarilan deneyimlerin dogru yansitilip yansitilmadigi
kontrol edilmistir (LaCroix, 2023). Ayrica, goriisme siireci boyunca arastirmaci
tarafindan katilimcilara “Bunu mu anlatmak istediniz? ”, “Sizi dogru anladim mi?” gibi
sorular yoneltilerek anlatilanlarin dogru anlasilmasina yonelik siirekli teyit alinmistir. Bu
yontem, katilimcei anlatilariin olabildigince 6zgilin ve dogru bi¢cimde analiz edilmesine
katki saglamistir. Ayrica, bazi gorlismeler alanda deneyimli tercliman araciligiyla
gergeklestirilmis olup, bu goriismelerin ardindan anlatilanlarin - dogru anlasilip
anlasilmadigimi teyit etmek amaciyla terciimanla ek degerlendirmeler yapilmistir.
Terciimanin aktarimlarinin katilimei ifadelerine ne 6l¢iide sadik kaldigini degerlendirmek
icin terciimanla birlikte, i¢erik lizerinden akran kontrolii (peer debriefing) saglanmis ve
olas1 anlam kayiplarinin Oniine gecilmeye calisilmistir (Lincoln ve Guba, s. 308). Bu
stireg, dilsel ve kiiltiirel farkliliklarin veri analizinde yol acabilecegi yorum hatalarini en
aza indirmeyi amaglamistir.

Toplanan veriler, Braun ve Clarke (2006) tarafindan gelistirilen alt: asamali tematik
analiz yontemi ile analiz edilmistir; bu analiz siireci, verilerin sistematik bi¢imde
kodlanmasi, temalarin olusturulmasi ve bu temalarin anlamli ve biitiinliiklii bir yap1 i¢cinde

sunulmasini igermektedir (Bkz: Tablo 2).
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Tablo 2.
Tematik Analizin Altt Asamast (Braun ve Clarke, 2006)

Asama Siirec
L.Veriyi Tammma (Familiarizing with the Verilerin dikkatle okunmas: ve ilk notlarin
data) alinmasi.
ILIlk Kodlarin Uretilmesi (Generating Anlamli veri parcalar1 icin etiketlerin
initial codes) olusturulmasi.
III.Temalarin Belirlenmesi (Searching for Kodlarin temalar etrafinda birlestirilmesi.
themes)
IV.Temalarin Gozden Geg¢irilmesi Temalarin  gegerliliginin ~ kontroli  ve
(Reviewing themes) gerekirse diizenlenmesi.
V.Temalarin Tamimlanmasi ve Isimlendirilmesi Agiklayic1  bagliklar ve alt temalarin
(Defining and naming themes) netlestirilmesi.
VI.Raporlama (Producing the report) Bulgularin sistematik bir sekilde 6rneklerle
sunulmasi.

Toplam dokuz katilimci ile yapilan goriigmelerin her biri ortalama 60 ila 110 dakika
stirmiis; tiim goriismeler hem sesli hem de yazili olarak kayit altina alinmistir. Elde edilen
veri seti yaklasik 11 saat uzunlugundadir.

Veriler detayli bicimde kodlanarak, katilimcilarin ortak deneyimlerinden yola
cikarak temalar olusturulmustur. Bu temalar, iceriklerine uygun bi¢imde a¢ik ve anlamli
adlarla isimlendirilmis, temalarla iligkili alt temalar ve kodlar ise tablo halinde
gorsellestirilerek sistematik bir yap1 iginde sunulmustur (Bkz: Tablo 3).

Calismada elde edilen veriler iki temel tema etrafinda gruplanmistir: Kirilganlik
Dinamikleri ve Direnglilik Oriintiileri. Kirilganlik Dinamikleri temasi altinda, ekonomik,
psikososyal ve fiziksel-mekansal alanlarda yasanan ¢ok katmanli zorluklar
betimlenmistir. Bu temada, kadinlarin sosyoekonomik konumlari, toplumsal cinsiyet
rolleri ve gegici koruma statiilerinin kesisiminde sekillenen sorun alanlar1 kapsamli
bicimde ele alinmustir. Direnclilik Oriintiileri temasi ise, kadmlarin kriz kosullarma
ragmen nasil basa c¢iktiklarini, kisisel ve kolektif diizeyde gelistirdikleri direnglilik
stratejilerini, umutlarin1 ve yeniden yapilanma pratiklerini icermektedir. Aile igi
dayanigma, inang¢ temelli bag etme mekanizmalari, sosyal destek aglarinin etkisi ve
gelecege dair beklentiler, bu temanin alt temalarini olusturmaktadir.

Bu yap1, hem nitel analiz siirecinin sistematik dogasini ortaya koymakta hem de
katilimcilarin ¢ok katmanli deneyimlerini analitik bir ¢ercevede sunmaktadir. Bulgular

ve tartisma boliimiinde her tema, dogrudan alintilar ve ilgili literatiir esliginde
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yorumlanarak, gecici koruma kapsamindaki kadinlarin afet sonrasi yasantilarina dair

derinlemesine ve biitiinciil bir bakig gelistirilmistir.

Tablo 3.
Tema, Alt Tema ve Kod Tablosu

Tema Alt tema Kod
Ekonomik Artan yasam maliyetleri ve sosyal yardimlara bagimlilik
Zorluklar

[s giicii piyasasina katilim zorluklar

Gegici barinma ve konut giivencesizligi

Istikrarsiz gelir kaynaklari

Kirilganhk | Psikososyal Deprem sonrasi yasanan psikolojik sorunlar
Dinamikleri| Zorluklar Savagin ve gogiin biraktigl travmatik izler

Toplumsal cinsiyete dayali zorluklar ve annelik roli
Artan otekilestirme ve esitsizlik

Kalicr gegicilik, geri gonderilme, yeniden go¢ korkusu

Fiziksel ve Hijyen, mahremiyet ve giivenlik eksikligi
Mekansal Vatandaglik durumunun deprem konteyneri tizerindeki etkisi
Zorluklar

Konut degisimine bagh egitim zorluklari

Aile Dayamismas1 | Annelik rolii ve ¢ocuklarin varlig

ve Cocuklarmn Gii¢ | Eglerin anlamli varlig
Verici Etkisi

Aile i¢indeki sorumluluk paylagimi

Manevi inanglarin | inang yoluyla bas etme

Gii¢ Verici Etkisi | Dua ve teslimiyet yoluyla giiclenme

i¢sel Yeniden Kisisel biiyiime
Direnclilik | Yapilanma ve Kendi kendine yeterlilik ve bagimsizlik
Oriintiileri | Déniisiim Degisen toplumsal cinsiyet rolleri
Toplumsal Devlet ve STK’larin rolii
Dayamisma ve Komsuluk iliskileri ve sosyal destek mekanizmalarinin olumlu etkisi
Mekanizmalarinin — -
Rolii Toplum tarafindan kabul goriilme ve toplumsal empati

Gelecege Iliskin Gelecek endisesi ve belirsizligi
Umut ve
Beklentiler

Yurtdisina gitme umudu ve daha iyi bir yasam arayist

Umut arayis1 ve pozitif gelecek beklentileri

Vatandaslik ve sosyal haklara erigim beklentileri
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BOLUM IV

BULGULAR VE TARTISMA

Bu béliimde, gegici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin deprem siirecinde ve
sonrasinda karsilastiklart ¢ok boyutlu kirillganliklar ile gelistirdikleri direnclilik
mekanizmalar1  goriismeler 1s18inda  ortaya ¢ikan tematik analiz gercevesinde
tartisilmaktadir. Arastirma, bu kadinlarin deneyimlerini derinlemesine inceleyerek,
yasamlarmin iligkisel alanlarinda nasil bir kirilganlik ve direnglilik yasadiklarini
anlamay1 hedeflemistir. Bu baglamda, katilimcilarin kendi yasam deneyimlerine dayali
olarak sunduklar1 anlatilar, “kirilganlik” ve “direnclilik” ana temalar1 altinda
gruplandirilmis ve detayli bir sekilde ele alinmistir.

Bulgular boliimii, katilimcilarin kendi anlatimlarindan dogrudan alintilara yer
verilerek yapilandirilmigtir. Bu alintilar, arastirmanin 6znesi olan katilimcilarin
deneyimlerinin dogru bir bi¢imde yansitilmasina olanak saglamaktadir. Katilimeilarin
ifadeleri, anlam biitlinliigiinii koruyarak aktarilmis; ancak bazi durumlarda, okuyucunun
anlatilanlar1 daha agik ve anlasilir bigimde takip edebilmesi amaciyla, arastirmact
tarafindan parantez icinde aciklayici eklemeler yapilmistir. Bu eklemeler, orijinal
anlatimlarin1 bozmadan, metnin baglam i¢inde daha anlasilir hale gelmesine katki

sunmak amaciyla dikkatle diizenlenmistir.

4.1. Kirllganhk Dinamikleri

Kirilganlik, afetlerin yalnizca dogal bilesenleri ile degil, ayn1 zamanda toplumsal
ve ekonomik esitsizlikler ile de siki bir iliski icerisindedir. Kirilgan topluluklar, sinirh
ekonomik kaynaklar, diisiik egitim seviyeleri, zayif saglik hizmetlerine erisim ve yetersiz
barinma kosullar1 gibi etmenlerle daha yiiksek afet riski tasirlar (Adger, 2000).

Dogal afetler meydana geldiginde, kadinlar ve ¢ocuklar en savunmasiz gruplar
arasindadir ve afet sonrasi siirecte bu savunmasizlik daha da artmaktadir. Kadinlarin

afetlere kars1 karsilagtiklar1 kirilganlik yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik,
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ekonomik ve toplumsal boyutlar1 da kapsamaktadir (International Disaster Law Project,
2018). Kadinlar, afet sonras1 yonetim siireglerinde yasadiklari esit olmayan ve adaletsiz
uygulamalar nedeniyle daha olumsuz deneyimler yasamaktadir (Hastuti, Widodo ve
Giyarsih, 2024, s. 16). Bu noktada, afetler, kadinlar 6zelinde daha biiytiik bir risk ve zorluk
olusturmaktadir; kadinlarin, afet oncesi, sirast ve sonrasinda karsilastiklar1 zorluklar,
fiziksel sosyal ve ekonomik boyutlarda genellikle erkeklerden daha farkli ve daha agir
olmaktadir. Bunun sebepleri arasinda, kadinlarin ¢ogunlukla ¢ocuk, yash ve engelli
bakimu gibi ev i¢i sorumluluklariin fazla olmasi, egitim ve kaynaklara siirl erisimleri,
diisiik sosyoekonomik statiileri ve toplumsal normlarin onlar ev i¢inde tutma egiliminde
olmas1 6ne ¢ikmaktadir. Uniivar ve Ozmete’nin (2023) Kahramanmaras Elbistan’da
yaptigi saha calismasinda, afetin ardindan kadinlarin yasamlarinda ortaya c¢ikan
kirilganliklarm, 6zellikle mevcut sosyal, ekonomik ve psikolojik yiiklerin etkisiyle daha
da derinlestigi gozlemlenmigstir. Afetlerden etkilenen bu kadinlarin, bu faktorlerden
dolay1 daha fazla zarar gormesi, toplumsal esitsizligin afet sonrasi daha da derinlesmesine
yol agmaktadir (Tosun, 2024, s. 608). Bu durum, afetlerin sadece dogal olaylar degil, ayni
zamanda toplumsal esitsizlikleri goriiniir ve derinlestirici sosyal siiregler oldugunu
gostermektedir. Kadinlarin afetler karsisindaki kirllganligi, sadece bireysel degil, yapisal
kosullarin bir sonucudur; bu nedenle, afet sonrasi miidahalelerin toplumsal cinsiyet
perspektifiyle ele alinmasi, esitsizliklerin yeniden iiretilmesini engellemek agisindan
hayati 6nem tagimaktadir.

Feminist elestiriler ise, kadinlarin kirilganliklarinin yalnizca bireysel deneyimler
tizerinden degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilar ve esitsizliklerle sekillendigini net bir
sekilde ortaya koymaktadir. Yilmaz (2000), catisma ve zorunlu gog¢ gibi kriz siireclerinde,
her kadinin tehdit algisinin ve deneyiminin farkli olduguna dikkat ¢ekmekte ve bu
farkliliklarin toplumsal ve yapisal diizeyde nasil sekillendigine dair bir sorgulama
sunmaktadir. Bu baglamda, kadinlarin karsilastiklar1 zorluklar1 anlamak i¢in geleneksel
iistten-alta yaklasimlardan daha c¢ok, asagidan-yukariya bir analiz yaklagiminin
gerekliligine isaret etmektedir. Bu elestirel bakis acisi, kadinlarin kirilganliklarini
yalnizca digsal tehditlere degil, toplumsal yapilar ve esitsizliklerin etkilerine dayali olarak
anlamamiza olanak saglamaktadir.

Bu calisma kapsaminda yapilan goriismeler, savas ve deprem gibi ¢oklu krizlerin
etkisiyle Suriyeli kadinlarin yasamlarinda derinlesen kirilganlik dinamiklerini agik
bicimde ortaya koymaktadir. Ekonomik yoksunluk, sosyal dislanma, psikolojik

travmalar, mekénsal sinirliliklar ve toplumsal cinsiyet rollerinin kadina yiikledigi
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sorumluluklar; kadinlarin kars1 karsiya kaldigi ¢ok boyutlu kirilganliklar1 anlamada
belirleyici olmustur. Bu bashk altinda, kadinlarin kirillganlik deneyimleri ile

iliskilendirilen alt temalar ele alinmaktadir.

4.1.1. Ekonomik Zorluklar

Siagian, Purhadi, Suhartono ve Ritonga (2014) Endonezya’daki dogal afetler
lizerine yaptig1 calismada, sosyal kirilganligi etkileyen {i¢ ana itici faktor belirlenmistir:
Birinci faktor “sosyoekonomik durum ve altyap1”, ikinci faktor, “cinsiyet, yas ve niifus
artis1”, Uclincii faktor “aile yapisi”. Bu baglamda kadinlarin karsilastigi ekonomik
esitsizlikler, afet ve kriz zamanlarinda direngliliklerini daha da sinayan unsurlar arasinda
yer almaktadir. Ekonomik geliri olmayan kadinlar, afet ve kriz durumlarinda daha yiiksek
oranda savunmasizlik yasamakta; bu da onlarin kriz anlarinda destek sistemlerine
erisimini ve hayatta kalma stratejilerini olumsuz yonde etkilemektedir (World Bank,
2021).

Watts ve Bohle (1993, s. 62), kirilganlig1 ti¢ temel siiregle tanimlamaktadir: “Hak
sahipligi (entitlement), gii¢lendirme (empowerment) ve politik ekonomi (political
economy)”. Bu siireclerin kesisimi, sosyal kirilganlik alanini sekillendiren karmasik bir
sosyal mekanin olusumuna isaret etmektedir. Bu analitik ¢ergeve, kadinlarin sosyal ve
ekonomik kirilganliklarinin kesisimsel yapisini anlamada 6nemli bir ara¢ sunmaktadir.
Gegici koruma kapsamindaki kadinlarin ekonomik kapasiteye erisimlerinin sinirli olmasi,
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri nedeniyle giiclenme siire¢lerine tam olarak
katilamamalar1 ve tarihsel esitsizliklerle karsi karsiya bulunmalari, bu kesisimsel
kirilganlik alanini etkileyen dnemli faktorler arasinda yer almaktadir.

Goriismelerde kadinlarin yasam kosullarinda, belirleyici bir rol oynayan en temel
kirilganlik bigimlerinden birinin ekonomik kirilganlik oldugu goriilmiistiir. Bunun
katilimcilar 6zelinde en biiyiik nedeni, ¢aligmiyor olmalari ya da emek piyasasinda kayit
dis1 yer alarak yetersiz ve istikrarsiz gelir elde etmeleridir. Yapilan yar1 yapilandirilmis
gorismelerde, katilimcilarin  biiylik ¢ogunlugu, temel ihtiyaglarim1 karsilamakta
zorlandiklarini ifade etmislerdir. Deprem sonrasi artan kira ve yasam maliyetleri, gecici
koruma statiisiiniin getirdigi kayit dis1 ve glivencesiz islerde ¢alisma mecburiyeti, sosyal
yardimlara bagimlilik ve yetersiz gelir kaynagi kadinlarin yasamini dogrudan etkileyen

unsurlar olarak one ¢ikmustir.
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Biehl ve Dams (2020) tarafindan editorligli yapilan, toplumsal cinsiyet
perspektifinden incelenen c¢alismada, Suriye uyruklu kadmlarim kayit dist emek
piyasalarindaki deneyimlerinin, toplumsal diglanma ve gilivensizlik hislerini artirdigini
belirtilmistir. Bu c¢alismadaki katilimcilarin anlatimlarinda, ekonomik kirilganliklarin
kadinlarin psikolojik saglamligini da zedeledigi ve bu durumun cocuklarina karsi
sorumluluklari ile birlestiginde kadinlar i¢in agir bir yiik olusturdugu goriilmektedir. Bu
ekonomik zorluklar hem bireysel hem de ailesel diizeyde c¢ok yonlii etkiler
yaratabilmektedir.

Goriismelere yansiyan en temel ekonomik sorunlardan biri, kadinlarin hane
gelirinin yetersizligi nedeniyle en temel ihtiyaglarini dahi karsilamakta zorlanmalaridir.
Diisiik ya da diizensiz gelir diizeyi, yalnizca bireysel ekonomik giivencesizligi degil, ayn1
zamanda aile biitiiniiniin refahin1 tehdit eden yapisal bir soruna doniismektedir.
Katilimeilar, gida, giyim ve barinma gibi zaruri harcamalarda stirekli bir kisitlama i¢inde
yasadiklarini  ifade etmektedir. Ozellikle 2023 depremi sonrasinda yasam
maliyetlerindeki ani artis ve enflasyon, bu kirilgan durumu daha da derinlestirmistir.
Katilimcilar afet sonrasi yasanan pahalilagsmay1 su sekilde ifade etmektedir:

“Yani ne diyeyim sana, marketlerden tarihi bitmis tiriinleri aldim. Yemin ediyorum
sana: tavuk olsun, yogurt olsun, peynir olsun. Kizlarim da takip ediyor tarihlerini,
(farkediyorlar ve soyle diyorlar) “anne bunun tarihi ge¢mis, ooo geg¢en aydan hem de ne
gecmis tarihi”. Cocuklar duruma uyandilar artik fark ettiler.” (K1)

“Enflasyon herkes gibi bizi de etkiledi. Depremden dnce (ev kirasiy) 400°e
oturuyordum, simdi 8500°e ¢ikti. Her sey iki ii¢c katina ¢ikti. Her sey ates pahast oldu.”
(K2)

“Her sey bu kadar pahali degildi. Depremden sonra hayat pahalilasti.” (K7)

Bu ifadeler, barinma maliyetlerindeki dramatik artigin glindelik yasam tizerindeki
baskisini ortaya koymaktadir.

Bunun yani sira, sosyal yardimlarin kesilmesi ve kadinlarin isgiicline erisimde
yasadiklar1 engeller de ekonomik giivencesizligi daha da derinlestirmektedir. Bu
baglamda kadinlarin ge¢im zorluklarinin yalnizca bireysel degil, ayni zamanda yapisal
esitsizliklerin bir sonucu oldugu degerlendirilmektedir. Baz1 katilimcilar bu durumu su
sozlerle ifade etmistir:

“Sosyal (Hizmetler)'den yardimlar 2018 de baslamisti, giden sene de -yanlis

hatirlamiyorsam- yardim kesildi, depremden sonra... Depremden sonra kira destegi
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aldik, kira destegi de kesildi, 1 senelikmis. Giizeldi, evi 6000’e tuttum, 5000 kira destegi,
1000 kagida (TL) oturuyorum diyordum. 1 yil aldim sonra o da kesildi.” (K1)

“Su an ekonomik durumumuz ¢ok iyi degil; ¢iinkii bir gelirimiz yok. Depremden
once daha iyiydi. Ciinkii SED (¢ocuklara yonelik Sosyal ve Ekonomik Destek) yardimi
alyyorduk. Sosyal yardimi kesildikten sonra, durumumuz daha kotiiye gitti. Destek,
2017°de baslamigti, 2024’tin basinda kesildi... (Enflasyondaki artistan dolayr) ev
kiralarina zam geldi, bu bizi fazlasiyla zorladi. Sosyal yardim kesildi (Sosyal ve Ekonomik
Destek Yardimi). Calisamamam ve herhangi bir gelirimin olmamasi kizimin evinde
yvasamama neden oldu.” (K3)

“Kurslar bize ¢ok uzakta, ev isleri, ¢cocuklar... Eslerimizin tek basina calismasi
ihtiyaglart karsilamiyor. Bu enflasyonda zorlaniyoruz.” (K8)

Kadinlarin ekonomik anlamda aileye katkida bulunma cabalari, siklikla fiziksel ve
psikolojik simirliklarla da engellenebilmektedir. Bazi katilimeilar i¢in yas ve saglik
sorunu isgiicli piyasasina katilimcilarini sinirlayan bir unsur olmustur:

“Kiyafet magazasinda 1 yil kadar calistim, depremden énce ama daha sonra
fitiktan dolayi ciddi bir bel agrisi yasadim, ayakta duramiyordum ve birakmak zorunda
kaldim.” (K3)

“Suriye’den Tiirkiyeye ilk geldigimizde birkag ay fistik fabrikasinda ¢alistim, evde
fistik kirarak... Daha sonra ¢alismadim, saghgim, yasim elvermedi.” (K5)

Katilimcilar, deprem sonras1 donemde karsilastiklar1 temel ihtiyaclara erisimdeki
zorluklar1 vurgulamis; 6zellikle enflasyon, barmmma maliyetlerindeki artis ve sosyal
yardimlarin kesilmesinin yagamlarini ciddi sekilde olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir.
Bu baglamda sosyal yardimlar, yalnizca maddi bir destek olmanin Gtesinde, bireylerin
psikososyal iyi oluslarina da katki saglayan bir tampon mekanizma islevi gérmektedir
(Ciftci Kirag, 2024).

Katilimeilarin anlatimlarindan yola ¢ikarak, deprem sonrasinda gegici koruma
kapsamindaki Suriyeli kadinlar, ekonomik ac¢idan daha da kirilgan hale geldikleri
gorilmektedir. Diizensiz, gilivencesiz ve yetersiz gelir kaynaklarma sahip olmalarn ve
cogunlukla sosyal yardimlara bagimli bir yagam siirmeleri bu ekonomik kirilganlig
derinlestirmektedir. Siireklilik arz eden bu ekonomik giivencesizlik durumu kadinlarin
i¢cin kronik bir kaygi kaynagina dontismektedir:

“Kocam hurda isi yapar, is olursa gider, olmazsa gitmez. Depremden dnce

calismama izin vermezdi, bizim toplumumuzda boyledir. Ama depremden sonra her sey
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pahalaminca ¢aliymama da izin verdi... Hayalim(de), bor¢suz, yeni kiyafetler
alabilecegim, giizel bir yasam istiyorum.” (K9)

Kadinlarin bir kismi, deprem Oncesinde ataerkil normlar nedeniyle calisma
yasamina katilamamisken, deprem sonrasinda artan ekonomik zorunluluklar neticesinde
ev dis1 gelir getirici islerde yer almaya baslamistir. Ancak bu isler cogunlukla giivencesiz,
diisiik ticretli ve sosyal haklardan yoksundur. Gegici koruma kapsamindaki kadinlarin
cogu, ekonomik zorluklar nedeniyle kayit dis1 isgiicli piyasasinda istihdam edilmektedir
(Ugar, 2020, s. 44). Bu calisgmanin katilimcilart da ¢ogunlukla temizlik, yemek yapma
gibi hizmet sektdrii iglerinde, diisiik licretler karsiliginda ve herhangi bir sosyal giivence
olmaksizin calistiklarini belirtmislerdir:

“Ben c¢alistyorum iste, bir evde. Temizlik yapryorum, yemek yapryorum ama
maalesef verdikleri para ev kirasiyla, bir fatura odiiyor, fazlasi degil.” (K1)

“Ben bazen haftada ii¢ giin temizlik isinde ¢alistyorum. Aylik 17 bin (TL) gelirim
oluyor. 7000 TL kira igin édiiyorum. Insanlar iyi; bazen market, kiyafet harcamalarinda
taksit yaparlar bana... Her ay taksit yaparim, mesela bu ay mont almam lazim, tamam
(derim kendi kendime) mont alinacak baska bir sey alinmayacak. Birikim yapamiyorum.
Ama boyle taksitle ihtiyaglarimizi az az gideriyoruz.” (K6)

“Ben temizlik isine gidiyorum, yaklasik haftada 4 giin, giinliik 600 TL
kazantyorum.” (K9)

Kadinlar, ¢alisma gerekgelerini genellikle “eve destek, ese destek” ya da
“cocuklarin ihtiyaglarini karsilamak™ seklinde tanimlamaktadirlar:

“Her sey pahalandi, ¢ocuklarima bakmak icin ¢alismam gerekiyor.” (K6)

“Giiclii olmasaydim, benim c¢alisma seyim yok (saghgim el vermiyor) ama
mecburiyetten ¢alistim; yeniden ayaga dinelmek, ayaga kalkmak yeniden. Cocuklarim
icin, artik bir sey icin degil, ¢ocuklarimin rahati icin. Her sey, yani ¢ocuklarim igin.”
(K1)

Bununla birlikte, calismaya katilan katilimcilarin, 6nemli bir kismini dul kadinlar
olusturmaktadir. Es kaybi, yalniz ebeveynlik ya da ayrilik gibi nedenlerle gegim yiikiiniin
tamamen kadinin omzuna binmesi, yalnizca ekonomik degil; ayn1 zamanda psikolojik ve
sosyal sorumluluklarmn da artmasina neden olmaktadir. Ozyanik ve Tarlac1 (2023, s. 134)
benzer sekilde, kadinlarin ¢alisma yasamina katildiklarinda yalnizca ekonomik degil,
ayni zamanda psikolojik yiiklerinin de arttigini ve bu siirecin direnglilik stratejilerini
yeniden sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Tek bir gelirle, ya da zaman zaman gelir

olmaksizin ¢ocuk bakimi, barinma, saglik ve temel ihtiya¢larin karsilanmaya ¢alisilmasi,
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kadinlarin yagsamlarinda 6nemli zorluklar ve siirekli bir miicadele hali yaratabilmektedir.
Bu durum, kadinlarin sosyal destek sistemlerine olan ihtiyaclarin1 ve bagimliliklarini
artirma egiliminde olup, ekonomik bagimsizliklarini saglamalar1 6niinde ¢esitli zorluklar
ortaya cikartabilir.

Ote yandan, calisma hayatina katilamayan ya da esine ekonomik olarak bagimli
durumda olan kadinlar, eslerinin de benzer bigimde istikrarsiz ve diisiik gelirli islerde
calistiginmi ifade etmektedir. Hanedeki gelir kapis1 olan, eslerin de giivencesiz ve diisiik
ticretli islerde ¢alismasi, ailelerin yasam kalitesini dogrudan olumsuz etkilemektedir:

“Kocam hurdacilik yapryor -bisikletle-, ¢ok bir getirisi olmuyor. Hava soguk
oldugundan kisin ¢ok ¢itkmuyor (¢tkamiyor hurda isine), bisikletle (de) ¢ok zor oluyor.
Eger ¢ikarsa hurda isine, 300-400 TL arast kazanir.” (K9)

“Esim lokantada kebap¢i, ama usta olarak taminmiyor orada. Usta yevmiyesi
vermiyorlar, ig¢i yevmiyesi veriyorlar ona. Sigortasi yok, bize vermiyorlar (bize sigorta
yapmiyorlar).” (K8)

“Erkeklerin daha ¢ok ezildigini diigiintiyorum. Daha zor kosullarda, diistik iicrete,
sigortasiz ¢calistyorlar. Ayni zamanda daha ¢ok diglaniyorlar.” (K6)

Barinma sorunu, afet sonrasi siirecte ekonomik kirilganligr arttiran temel zorluk
alanlarindan biri olarak 6ne ¢ikmistir. Deprem sonrast donemde, bazi katilimcilar, gecici
barinma merkezlerinde kalarak kira yiikiinden kurtulduklarini belirtirken; katilimcilarin
bliyiik cogunlugu, artan kira maliyetlerinin ge¢cim kosullarini ciddi sekilde zorlastirdigini
ifade etmistir.

“Maaslar ayni ama depremden sonra her sey pahalandi, ev bulmak zorlasti, ev
fiyatlary artti. Bu yiizden ev bulmakta geciktik ve ¢ocuklarin okula baglamast da gecikti.
Yeni bir ev tutmamiz gerekti ama kiralar iki ii¢ katina ¢ikti, depremde esyalarimiz gittigi
icin eve esya almak gerekti, cocuklara kiyafet, boyle zor oldu.” (K4)

“Aylik toplam 15-17000 (TL) arasi gelirimiz oluyor. Konteynerde kaliyoruz. Kira
yok.” (K9)

“Maddi olarak kiralar: ¢cok pahalandirdilar... Ozellikle ev sahipleri, ev kiralarin
arttirmaya basladilar, o da ¢ok kotii oldu. Kimse kimseyi diisiinmiiyor. Eski evleri tamir
ediyorlar, yeniden kiraya veriyorlar.” (K7)

“38.000 TL esimin maagsi. Onun maasina giiveniyoruz ama yine de yeterli gelmiyor.

5.500 TL ev kiramiz ama evimiz ¢ok kiiciik, 1 oda 1 salon, hepsi bu.” (K8)
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Baz1 katilimcilarin ifade ettigi {izere, gecici olarak konteyner gibi alternatif yagam
alanlarinda barinmak ekonomik agidan bir rahatlama saglasa da bu ¢6ziim yapisal
yoksullugun {izerini 6rten gegici bir perde islevi gormektedir:

“Depremden sonra her seyin maliyeti artti, ev kiralari artmig, ama konteynerde
kalmamiz bizim i¢in ekonomik anlamda ¢ok iyi oldu. Kira derdimiz yok, bir evimiz var,
oglum kenara kendi icin biriktirebiliyor. Bazi kotii seylerin de giizel sonuglari
olabiliyor.” (K5)

“Her seyin fiyati artti, ev kiralari artti, Suriye kampinda konteynerde kalmaya
basladik. Konteynerde kaldigimiz i¢in kira vermiyoruz. Esyalar var. Ama depremden
once de sonra da hala fakir bir sekilde yasiyoruz. Depremden once fakir, kosturuyoruz,
depremden sonra da ayni.” (K9)

Deprem sonrasi donemde yasanan barinma krizinin bir diger boyutu da
katilimcilarin ev sahipleriyle yasadigi sorunlardir. Goriismelerde 6ne ¢ikan bu durum,
yalnizca fiziksel bir barinma problemi olmanin 6tesinde; hukuki, ekonomik ve duygusal
acidan da ¢ok katmanl bir kriz alan1 yaratmaktadir:

“Depremden sonra, ben her seyi yavas yavas yaptim. Ilk sey, evi tuttum.
Istanbul’daki kardesim biraz para gonderdi, elektrikci, sucu, boyaciyi tuttum, sonra
temizlik yaptim. Ilk iki ii¢ ay esyasiz yasadik bu evde, sonra devlet 10.000TL (depremde
oturdugu ev az hasarl oldugu icin devlet tarafindan 10000 TL destek sagland) verdi. Bir
anda kim beni ariyor, eski ev sahibi. 10000°i bana vereceksin diyor. Ben o parayla evi
tadilat yaptiracagim, dedi ev sahibi. Dedim, ben aldim, sen de aldin, herkes ald.
Birakmadh, istemekten vazge¢medi. Ben kafama taktim, kotii oldum. Aklimdan ¢ikmuyor.
Her giin aryor. Ben tamam dedim, ben zaten disarida oturuyorum. Sokaktayim ben ya.
Tamam 5000 TL yardim et dedi. 5.000 TL verdim. Tamam dedim, al git liitfen dedim
verdim. Zaten benim esya evde, sonra ben dedim ben duvarlar: da yaparim. Bana dedi
(eski ev sahibi): Sen gel, eve geri don, otur, ama kira 10.000 TL dedi.” (K6)

“O sira kira soézlesmemiz yoktu, diizenli kira da odiiyoruz adama (ev sahibine) tabi
elden. Bu olaylar oldu. Depremden sonra siz ¢ikin evden, ben girecegim dedi. Evden ¢ikin
dedikten sonra, kiray: veriyoruz adama ama almuyor kirayi. Sonra bizi mahkemeye vermis
ev sahibi, 9 aydwr kira vermiyorlar diye (kirayr 6demis olmamiza ragmen).” (K2)

“Depremi yasadigimiz evdeyiz, ayni ev. Depremde hasar gordii, biz yaptirdik evi,
tiim masraflart biz karsiladik, ev sahibi karsilamadi. Ev orta hasarliydi, deprem yardimi

almadik, kira sézlesmemiz yok.” (K8)
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Katilimcilarin ifadeleri; afet sonrast donemde maddi zorluklarin ¢ok boyutlu olarak
ortaya ciktigini ve giindelik yasam pratiklerini derinden etkiledigini gostermektedir. Ev
sahiplerinin keyfi tutumlari, kira s6zlesmesiz yasamin dogurdugu giivencesizlik, deprem
yardim paralarinin zorla talep edilmesi ve psikolojik baskilar katilimcilar agisindan
yalnizca maddi degil, ayn1 zamanda duygusal ve toplumsal olarak da yipratici bir siirecin
yasanmasina neden olmustur.

Deprem sonrasinda kadinlarin kars1 karsiya kaldigi gelir yetersizligi, artan yasam
maliyetleri, barinma sorunlari, giivencesiz ¢alisma kosullar1 ve is giicline katilimi
engelleyen bireysel ve ¢evresel etkenler, ekonomik kirilganliklari derinlestirmekte ve
sosyal yardimlara olan bagimliligi artirmaktadir. Bu durum, kadinlarin yalnizca
ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyal ve psikolojik kirilganliklarinin da etkilenmesine
yol agmakta; dolayisiyla ekonomik etkilerin, ¢ok katmanli bir kirillganlik yapisina etkide
bulunabilecegi sdylenebilir.

Ekonomik kirilganliklarin bu ¢ok boyutlu etkilerinin, psikolojik ve toplumsal
kirilganlik bigimlerini de etkileyebilecegi diisiliniilmekte; bdylece kadinlarin afet
sonrasindaki yasam deneyimlerinde birden fazla kirilganlik halinin i¢ ige gegme olasiligi

ortaya ¢ikmaktadir.

4.1.2. Psikososyal Zorluklar

Deprem, yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda ruhsal bir yikim da yaratmistir.
Travmatik stres, “beynin limbik sistemi, amigdala, hipokampus ve prefrontal korteks”
gibi bolgelerinde islevsel ve kimyasal degisimlere yol acabilir ve bu degisimler, travma
sonrasi bireylerin siirekli tetikte olma, tehdit algisini siirdiirememe ve ge¢mis olaylart
tekrar yasama gibi zorluklarla karsilasmasina neden olabilir (Ho, Chan, Luk ve Tang,
2021). Arastirmamizdaki katilimcilar da benzer sekilde, deprem sonrasinda yasadiklari
anksiyete, panik atak, yalmzlik, caresizlik, umutsuzluk ve korku gibi duygular
yasadiklarin1  belirtmiglerdir. Bu duygularin, giinliik yasamlarint zorlagtirdigr ve
psikolojik olarak énemli yiikler olusturdugu gézlemlenmistir. Ozellikle geceleri yasanan
sarsintilar ve art¢1 depremler, birgok kadinda bu zorlayict duygulanimlarin daha yogun
bicimde ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Katilimcilardan bazilari, deprem sonrasi yasadiklari korkuyu su sekilde dile

getirmistir:
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“Depreme dair haberleri acamazdim, izlemek, dinlemek istemezdim... Depremde
oliime cok yakinsin, tekrar olacak mi diye diistiniiyorsun. Insanlar telefonuna deprem ikaz
uyarist bildirim uygulamalarini kurdular ama ben kurmadim. Bilip de yakalanmak daha
zor gelirdi diye samirsam, onceden bilmek istemezdim. Gelirse her sey Allah’tan
derdim...” (K2)

“...Can giivenligimiz yok, her giin korku i¢inde yasiyoruz. Depremden sonra kafam
hep dolu, hi¢bir seyi kafam kaldirmuyor. Suriyeli bir komsumuz vardi onunla kavga ettik,
simdi eskisi gibi sabrim yok. Daha Oofkeliyim. Calisiyor olmam biraz kafami
rahatlatiyor...” (K9)

“Depremde ¢ok sarsildik, psikolojik olarak da ¢ok zorluk yasadik tabii, siirekli bir
korku vardi, her an sarsinti tekrar baslayacak gibi ama bir siire sonra alisiyor insan,
sorunlarinla ilgileniyorsun, onlarla mesgul oluyorsun.” (K3)

Bu tiir anlatimlar, tetiklenme ve tehdit algisinin travma sonrasi nasil degistigini
acikca ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, baz1 katilimcilar ¢ocuklarinda da deprem sonrasinda belirgin
psikolojik zorluklar gozlemlediklerini ifade etmislerdir. Kadinlarin bir¢ogu, yalnizca
kendi psikolojik yiiklerini degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarinin ruhsal iyilik halini korumaya
calistiklarini ifade etmistir. Bu da anneligin kriz donemlerinde nasil yogun bir duygusal
emek haline geldigini géstermektedir:

“Depremden sonra psikolojim sifirdi. Cok kotiiydiim. En kiiciik kizim, idrar
ka¢irmaya baslad, saginda iki tane beyaz sag ¢ikti. Korktum ¢ocuklarin psikolojileri kotii
oluyor diye.” (K8)

“Benim gii¢lii durmam ¢ocuklarim icin, c¢ocuklarim ig¢in giiclii kalmaya
calistyorum. Misal ben gectim odaya, kizim beni tizgtin goriiyor, kizim hemen aglamaya
baslyor. Anne sen neden iizgiinsiin, hasta misin, ¢ocugun akli hemen kansere gidiyor,
hastalik deyince kizim kanserle biitiinlestirivor. Uzgiin gordiiklerinde beni hemen
kendimi... Depremden sonra kansere yakalanma korkular: basladi (Depremden 3 ay énce
babalarini kanserden kaybediyorlar). Depremden sonra korkular: artti, insanlart hasta
gortiyorlar. Sonra grip oluyorlar kendilerine déniip biz kanser hastasuyiz diyorlar. Kizim,
hep Anne seni kaybetmek istemiyorum, anne liitfen sen gii¢lii ol, hep yanimda ol diyor.
Benden baska kimseleri yok, onlar benim dayanagim, ben de onlarin.” (K6)

Deprem sonrast donemde annelik deneyimi, yalnizca cocuklarin fiziksel
ihtiyaclarmi kargilamaktan ibaret kalmamakta; ayn1 zamanda onlarin duygusal ve

psikolojik iyilik hallerini korumaya yonelik goriinmez ancak yogun bir bakim emegini de
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icermektedir. Karip ve arkadaslarinin (2024) Kahramanmarag depremleri sonrasi
annelerle yaptig1 calismada da vurgulandigr iizere, anneler bu siiregte hem kadin hem de
ebeveyn olarak ¢ok katmanli bir sorumluluk yiiklenmekte, ¢ocuklarinin zarar goérme
ihtimaline kars1 duyduklar ytliksek kaygi nedeniyle kendi duygularimi bastirma egilimi
gostermektedir. Katilimecilarin  anlatimlart annelerin ¢ocuklar {izerindeki etkisini
dengelemek i¢in kendi duygularin1 bastirdiklarin1 gostermektedir. Bu durum o6zellikle
sosyal destekten yoksun, es kayb1 yasamis kadinlarda daha da belirgindir. Katilime1 6
sOzlerine su sekilde devam etmistir, bu sozleri, bu ¢ok yonlii yiikiin ve annelik roliiniin
nasil bir diren¢ kaynagina doniistiigiinii agik¢a ortaya koymaktadir:

“Esimi depremden birkag¢ ay énce kaybetmistim. Ondan once de de hep kemoterapi
stireci. Cocuklarima hem anne hem baba oldum. Kadin olmanin zorluklart var ama
cocuklarim icin ayakta durmam gerektigini biliyorum.” (K6)

Benzer sekilde, baska bir katilimci1 ¢ocuklarinin yasadigi savas ve afet travmalarinin
etkisini su sekilde dile getirmistir:

“Cocuklarimin zarar gormesinden korkuyorum. Biz zaten yeterince sikinti yasadik
(savas), ¢cocuk olarak onlarda gérdii onlarda yasadi.” (K4)

Bu tiir deneyimler, bireysel psikolojik dayanikliligin 6tesinde, annelerin duygusal
emegiyle sekillenen bir aile i¢i direng stratejisini gozler oniline sermektedir. Deprem
sonras1 psikososyal miidahalelerde, kadinlarin bakim ytikii ve annelik rolleri 6zelinde
desteklenmesi gerekliligi bu bulgulardan agik¢a anlagilmaktadir.

Katilimcilar ¢ocuklarinin iyiligi i¢in duygularini bastirma egilimi gostermekte ve
bu da psikososyal direngliliklerini sekillendiren temel bir unsur olarak ortaya
¢ikmaktadir:

“Cocuklarimin yasadigimiz stkintilart yasamasindan korkuyorum. Istemem kotii
seyler yasasinlar.” (K1)

“Benim i¢in en 6nemli sey oglumun saghgi, oglumun iyi olmasi lazim.” (K6)

“Bana bir sey olur da ben oliirsem, ¢ocuklar ne yapar diye diisiiniiyorum.” (K3)

“Depremden sonra en korktugum sey ¢ocuklara bir sey olursa hem deprem hem de
kaza, ¢iinkii ikisini de yasadik. Calisirken dahi ¢ocuklart diistiniiyorum, onlara bir sey
olursa.” (K9)

Deprem sonrasit annelerin deneyimleri toplumsal cinsiyet temelli rol ve
sorumluluklarin yeniden {iretimine isaret etmektedir. Baz1 katilimcilar, yasadiklar
psikolojik ve duygusal yiikii disa vurmadiklarini ve 6zellikle ¢gocuklarina yansitmamaya

calistiklarini belirtmistir:
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“Bazen kimse olmaz karsimda ya da giivenemem, kimseye anlatamam.” (K2)

“Cocuklar yatvyor simdi, ben simdi rahat rahat konustum (seninle), ¢cok rahatladim.
Icimde yasiyorum. Kimseye bir sey anlatmiyorum. Bazen ¢ok susuyorum. Utaniyorum.”
(Ko6)

“Burada akrabam olmadigi igin, sinirlensem bile, kimse kaldirmaz beni, derdimi
kimseye anlatamam, o yiizden katlanmak zorunda kaliyorum. Kimseye bir sey
soylemiyorum. Kendi kendime halletmeye ¢alistyorum. Insanlarin dertleri var zaten, kim
beni dinlesin.” (K8)

Katilimeilarin yasadiklar: zorluklar1 disariya yansitmama konusunda hissettikleri
i¢sel baski ailedeki artan duygusal bakim rolii ile iligkili olabilecegi gibi, kadinlarin kendi
duygusal ihtiyaglarin1 bastirarak yalnizca ¢ocuklarinin refahina odaklanmalarin1 zorunlu
kilan toplumsal beklentilerle de iligkili olabilir. Bununla birlikte, kadinlarin kendilerini
ifade etmeye yonelik yakin, giivenilir sosyal aglara duyduklar ihtiya¢ da bir go¢cmen
olarak aile ve akraba ¢evresinden uzak olmak, buna bagl yalnizlik ve yabancilik duygusu
ile baglantili olabilir. Bu bakimdan, kesisimsellik yaklasimi c¢ercevesinde
degerlendirildiginde, katilimcilarin yasadigi travmatik deneyimlerin cinsiyet, gecici
koruma statiisii gibi birden fazla toplumsal kimligin deneyiminin sonucunda ortaya ¢iktig1
distintilmektedir.

Deprem deneyimi katilimcilar igin yalnizca mevcut travmatik tepkileri tetiklemekle
kalmamis; ayn1 zamanda yakin ge¢miste yasanan savas ve go¢ travmalarini da yeniden
canlandirmistir. Wisner (2004) tarafindan gelistirilen Basing ve Yayilma Modeli
afetlerin, toplumlarin mevcut kirillganliklar1 ve dissal bakilar nedeniyle siddetlendigini
gostermektedir. Van der Kolk (2015), travmanin yalnmizca zihinsel bir deneyim
olmadigini, bedenin de bu deneyimi “hafizasinda tuttugunu” ifade eder.

Katilimeilarin ifadeleri de bu teorik c¢erceveyi destekler niteliktedir. Deprem
bazilar1 i¢in yalmizca bir dogal afet degil, ge¢miste deneyimlenen savas ve goc
travmalarinin zihinsel ve duygusal bir tekrarina dontismiistiir:

“Insan zamanla alistyor ama korkuyorsun yine, unutamiyorsun; hicbir sey
unutulmuyor, ¢ocuklarin diisiiniiyorsun. Biz savas gordiik, zor zamanlardi. O yiizden
hi¢bir sey unutulmuyor.” (K1)

“... yaramizi yeniledi bu deprem. Unuttuk gibiydi, Tekrardan hatirlatt...

‘Tekrardan bir gé¢ yasayacagiz, bu c¢ocuklarimiza ¢ok agwr gelecek, zaten biz

hayatimizda yasadik yasayacagimizi, bir sey kalmadi ama ¢ocuklarimiza yazik olacak’

diye diistindiim.” (K2)
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“Suriye’de zaten savasi gormiistiik, yine bir ka¢is vardi hayatimizda, o ortami daha
once deneyimlemistik, sanki ikinci kez aym seyi yasiyormus gibi hissettik, ikinci bir
savagmus gibi geldi bize. Basta ¢ok korktuk ama sonradan yavas yavas alistik. Depremde
tekrar savasi yasadik yine gé¢ edecegiz diye diisiindiik (ve oyle bir sey olma durumunda)
ne yapacagimi tekrar diistindiim.” (K3)

“Deprem oldugunda gog¢ ederken ki ayni seyleri hissettik. Yine baska bir yere
gogcmek zorunda kaldik. Aymi korku aymi hisler, duygusal olarak. Sanki ayni seyi
yvastyormus gibi oldu. Savas, tabi daha zordu. Hani iilkeden iilkeye ge¢mek, her seyi,
cenazeni bile geride birakmak, siginmact olmak, daha bir zordu. Ama deprem esnasinda
yvani sanki savas hissiyati verdi. Cok kétii bir durumdu. Tekrar o anlari hissetmek.” (K4)

“O an, zor bir andi. Yine birka¢ par¢a alip yasadigin yeri terk etmek zordu, gé¢
ammi hatirlatti.” (K5)

“Riiyalarima bile giriyor, acaba bizi gonderecekler mi diye Suriye’ye...
Korkuyoruz, savas var. Biz orada iyi seyler gormedik, iyi seyler yasamadik.” (K8)

Deprem, yalnizca yeni bir kriz degil; ge¢miste yasanan savas ve go¢ travmalarini
da yeniden hatirlatan bir kirilma noktas1 olmustur. Kadinlarin go¢ hikayeleri hem fiziksel
hem de duygusal olarak zorlayict deneyimlerini ortaya koymaktadir. Gog, dogrudan bir
hayati tehlike olusturmasa da bireyde kayip, sinirli bir yasam siirme ve kiiltiirel uyum
sorunlar1 gibi duygusal zorluklar yaratabilir; bu da goc¢ edeni kaygiya siiriikleyen
travmatik bir stirece doniisebilmektedir (Acartiirk, 2016, s.141). Bu travmalar, kadinlarin
duygusal ve fiziksel direnglilik mekanizmalarinin gelismesinde rol oynasa da deprem
afeti siirecinde yeniden canlanmistir. Kadinlarin anlatimlari, bedensel ve duygusal
hafizada bu olaylarin nasil i¢ ice gectigini gostermektedir

Tosun (2024), dogal afetler ve kriz durumlarinda kadinlarin ailelerini bir arada
tutma ve temel ihtiyaglarini karsilama gibi geleneksel rollerde daha fazla yiik tagidigini
vurgulamaktadir. Deprem, kadmlarin mevcut sorumluluklarini daha da artirmis ve
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin beklentileri yeniden sekillendirmistir. Kriz
durumlarinda kadinlar, ailelerini bir arada tutma, temel ihtiyaglar1 karsilama konularinda
daha fazla yiik tasimak zorunda kalmaistir:

“Evde en ¢ok soz sahibi, biiyiik kizim. O, depremden sonra kendini evin reisi gibi
hissetti. O, depremden sonra her seyi halletti. Biz arkadas gibiyiz.” (K1)

“Ben zaten sorumlulugu almistim, ¢ocuklarima hem anne hem de babayim. Benim
sorumlulugum daha da artti. Simdi kizimin evinde kaldigim icin ona karst da sorumlu

hissediyorum.” (K3)
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“Kadin(in) hayati, essiz (hayat arkadasi, kocast olmadan) olunca daha zor.
(Kadin)hem babalik hem de annelik yapryor.” (K5)

Kadinlarin afet sonrasi siiregte duygusal bakim yiikleri arttig1 gibi, toplumsal
cinsiyete dayali olarak hane i¢i cocuk, engelli, yash iiyelere bakim yiikleri de bu siirecte
onlarin sosyal ve ekonomik yasama dahil olmasini engelleyen bir unsur olmustur:

“Her yerde ¢alisamiyorsun, bir de ¢ocuklarin kiiciikse zaten onlarin sorumlulugu
daha fazla iizerinde oluyor. Daha fazla bakim gostermen gerekiyor.” (K4)

“Hi¢ ¢calismadim. Esim ¢alistyor. Ben de ¢alismak eve destek saglamak istiyorum.
Ama ¢ocuklar da kiigiik birinin ¢ocuklarla ilgilenmesi gerek. Kurslara da baktim, bize
uzak yerlerde, ¢cocuklar: birakip gidemem. Calismak istiyorum, eve destek saglayacak bir
seyler yapmak istiyorum (ama sorumluluklarim var). Ev isi, ¢cocuklarin ihtiyaglari...”
(K8)

Deprem gibi krizler sonrasi, kadinlar aile i¢i artan yiikler ve ekonomik kaygilarin
yani sira, kadin kimliginin toplumsal diizeyde algilanisina iliskin gesitli zorluklarla da
kars1 karsiya kalmaktadir:

“Bazi zamanlarda bazi yerlerde erkeklerin bakisi degisir. Sana farkli gozle
bakarlar. Dulsun, sahibin yok. Cok soran oldu bana, umudu kesmedin mi esinden diye.
Bak filan var, bak yakisikli, bak séyle, bak boyle. Yok dedim benim ii¢ tane ¢ocugum var
ben hayatimi onlara adadim. Esim gelse de gelmese de. Biz de yok boyle bir sey, tekrar
eviilik dedim. Bir yerden ¢agwriyorlar misal ¢alismak icin once sorarim, erkek var mi
evde, herifin geliyor mu eve, ¢alisamam yoksa. Bazen bazi yerlerde geri ¢ekiliyorum.
Hayat sartlart  zor, bazen goz yumacaksin bazen duymamazliga vuracaksin,
gecistireceksin.” (K1)

“Kadin oldugun ve ézellikle dul, yabanct bir kadin oldugun icin sana karst algilar
degisebiliyor.” (K4)

“Kadinlar i¢in daha zordu deprem sonrasindaki siireg, ¢iinkii ben bir seyler
gordiim. Erkekler, deprem oluyor, insanlar oldii. Biz o kadar iizgiiniiz, o kadar sokaktayiz.
Siz kadinlar igin béyle diistinebiliyorsunuz. Yemin ederim bir tane iyi karsima ¢tkmadi.
Erkekler kendini diistindii ama kadinlar depremden sonra yuvamizi tekrar nasil
kurabiliriz, cocuklarima nasul faydali olabilirim diye diigiindii ama erkekler bunu boyle
diistinmedi. Erkek ne diistindii, o kadin nasil, o kadin giizel, o kadin belki bana verir. Ben
bunu gordiim. Bana yardim vermek istiyor, bana yardim etmek istiyor ama iyi bir niyet
yvok. Toprak, orada insanlar 6ldii. Ama diigiincelere bak. Bu ¢ok aci geliyor. Bana yardim

etmek istiyorlar ama niyetleri kotii.” (K6)
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Katilimcilarin bazilarinin savag ve gog siirecinde yasadigi es kaybi deprem afeti ile
kirilganliklarint derinlestiren bir unsur olmustur. Eslerinin yoklugunda kadinlar, hem
duygusal olarak daha kirillgan hale gelmisler, hem de ekonomik ve sosyal giivenlik
acisindan biiyiikk zorluklarla karsilasmislardir. Katilimcilarin  ifadeleri, eslerinin
yoklugunun depremde yarattig1 duygusal zorluklar1 yansitmaktadir:

“Depremde herifim (esim) yamimda olsaydi baska olurdu, kendi varken baska
olurdu. Benim bir seye ihtiyacim olmazdi. Cocuklarim, herifim yanimdaysa ben iyiyim.
Cocuklarim da iyi. Eminim bizi yorgansiz bizi déseksiz, bizi ¢adirda oturtmazdi.
Cekmezdik o zorluklar:.” (K1)

“Esim simdi yasiyor olsa 50 yasinda olacakti. Benim igin daha kolay olurdu o
olsaydi, ¢iinkii insan basinda bir erkege ihtiya¢ duyuyor. Olsaydi ben ¢ocuklara karsi bu
kadar endiseli olmazdim her seye kosmam gerektigini diisiinmezdim yani depremde tekrar
savasa yasadik yine go¢ edecegiz diye diigiindiik ne yapacagimi tekrar diisiindiim egimin
olmamasi daha biiyiik bir zorluktur benim i¢in. Su anda o olmus olsaydi kizimin evinde
kalmak zorunda kalmazdik kendi evimizde kalirdik.” (K3)

Katilimcilarin sosyal ¢evreleriyle iliskilerindeki degisim ve yasadigi hayal kirikligi,
deprem sonrasi toplumsal baglarin zayifladigimi ve destek aglarinin kirilldigim
gostermektedir. Bu durum, kadinlarin 6zellikle dul, yabanci ve gegici koruma kimlikleri
nedeniyle toplumsal dislanma ve giivensizlik hislerini artirmaktadir. Kadinin komsu
kavramina yiikledigi anlam degisimi, eskisi gibi dayanisma ve destek bulamamasinin
ayni zamanda cinsiyet temelli beklentiler ve esitsizliklerin etkisiyle iligkilerin giderek
mesafelenmesine isaret etmektedir. Bdylece, sosyal iliskilerde yasanan doniisiim,
kadinlarin ¢ok yonlii kirillganliklarint derinlestiren toplumsal dislanma ve giivensizlik
deneyimlerinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

“Komsularimla, arkadaslarimla iliskiler degisti, eskisi gibi olmadi, ¢ikarcilarmis
boyle bildim. Dayandigim daglara kar yagdi. Hayal kirikligi vardi. Kizlarim derdi bana,
anne bak ¢ok alttan aliyon (aliyorsun), anne bak ¢ok sey yapiyon (vapiyorsun). Olsun
komsu, olsun komgu diyordum. Miisait degilsem bile miisaidim derdim... Simdi miisait
degilim diyorum, ogrendim bu kelimeyi.” (K1)

“Depremden sonra evimize aldik. Beraber kaldik yedik i¢tik ama ev sahibi 17 giin
sonra basimizin ¢aresine bakin. Biz burada kalacagiz, bir yere gitmeyecegiz dedi. Ne
yaparsanmiz yapin, ister kampa gecin ama esyamizi bir yer bulun koyun dedi. Ikinci
depremi yasattilar bana. Beynimden vurulmusa dondiim. Depremden daha biiyiik bir sey

vasadim. Ciinkii cok samimiydik onlarla bir aile gibiydik.” (K2)
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“Depremden sonra ¢ok deger verdigim arkadasim beni aramadi, sormadi.
Depremden iki ay sonra isi diistiigiinde aradi. Bu da beni ¢ok kirdi. Dost yok. Bu yiizden
insanlara karst daha mesafeli duruyorum. Icimde yasiyorum, kimseye anlatmiyorum.”
(Ko6)

“Benim bu depremden ¢ikarttigim en onemli ders, insanlara giivenmiyorum, insan
oglu degisir, Mankurt gibi, en yakin akraba en yakin arkadas gel bir kiyafetini degistir,
bir banyo yap demedi. Dost kalmamis onu gérdiim.” (K9)

Gegici koruma kapsamindaki kadinlarin sosyal baglarinin zayiflamasi, yalnizlagma
ve giivensizlik gibi ikincil travmalarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bazi
katilimcilar, sosyal iliskilerin Otesinde, Tiirkiye’deki gec¢ici koruma statiilerinden
kaynaklanan bir giivensizlik ve belirsizlik deneyimi yasadiklarini ifade etmislerdir.
Gegici koruma kapsamindaki bireylerin hukuki ve sosyal statiilerine iliskin belirsizlik
(Aydogmus, 2017), yeniden go¢ ve zorunlu geri doniis korkusunu besleyen temel
etkenlerden biridir. Gegici Koruma Yonetmeligi’nin 29. maddesi uyarinca, “gecici
koruma kimlik belgesine sahip bireyler, Bakanlar Kurulu tarafindan belirlenen
sektorlerde, mesleklerde ve cografi bolgelerde ¢alisma izni elde etme hakkina sahiptir.”
(Resmi Gazete, 2014). Bu durum gegici koruma kapsamindakilerin is giicli piyasasina
smnirli katilimina yol acarken; vatandaslik haklarina erisimlerinin kisitli olmasiyla
birlestiginde, statiiye dair belirsizligi daha da derinlestirmektedir.

Goriismeler, gegici koruma kapsami, gecici koruma kapsamindaki kadinlarin
hukuki ve sosyal haklara sinirlt erigimlerinin, geri gonderilme korkusunu artirdigini ve
topluluk diizeyinde yaygin bir giivensizlik hissine neden oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu kirilganlik, bireysel direngliligi zayiflatmanin yani sira, toplumsal uyum siireglerini
ve sosyal baglarin giiclenmesini de olumsuz etkilemektedir. 6 Subat depremlerinin
ardindan gerceklestirilen arastirmalarda, afetin bireyler {izerinde biraktig1r psikolojik
izlerin basinda, ozellikle uyku diizeninde bozulmalar ve kaygiya bagl cesitli ruhsal
zorlanmalarin geldigi dikkat ¢cekmektedir (Tekin Babug ve Gokge, 2024; Temsi, 2024).
Katilimcilarin afet sonrasi siirecte deneyimledigi geri gonderilme kaygisi, gegici koruma
kimliginin giivenlik ve aidiyet duygusu {izerindeki yipratici etkisini acikca
yansitmaktadir:

“Sen buradasin o kadar zamandir, ¢ocuklarin alisti artik Tiirkiyeli onlar.
Cocuklarim Arapga bile bilmiyor. Tekrardan bir yere go¢ etmenin korkusu salindt
icime... Tiirkiye ancak milletine destek ¢ikabilir. Ya yabanci istemem der de bizi geri

gonderirlerse, diye korku endise sardi igimi... Tekrardan bir gé¢ yasayacagiz bu
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cocuklarimiza ¢ok agwr gelecek, zaten biz hayatimizda yasadik yasayacagimizi bir sey
kalmadi, ama ¢ocuklarimiza yazik olacak, diye diistindiim.” (K2)

“...yvine de sen bir yabanci gibi oluyorsun... Eger vatandas olsaydim oglumun
egitim masraflarini nasil karsilayacagim diye diisiinmezdim. Ciinkii yabanci 6grencisin,
tiniversite ¢ok yiiksek harg iicreti ister.” (K3)

“Biz yabanci bir iilkede yabanci olarak yasadigimiz icin zorluklarla nasil basa
ctkacagimizi diistiniiyoruz. Hep diistintiriiz geri donecek miyiz Suriye’ye (savas devam
ediyor), kovulacak miyiz? Ciinkii orada (Suriye’de) durumlar ¢ok zor oldugu igin siirekli
boyle diistiniiyoruz. Tiim Suriyeliler de aymi seyi diistiniiyor zaten.” (K8)

Suriyeli olmanin beraberinde getirdigi yapisal zorluklarin yani sira, toplumsal
cinsiyet kimligi de kadinlar i¢in ekstra bir sosyal dislanma ve giivensizlik kaynagi
olusturmaktadir. Bu durum, kadinlarin kendilerini daha izole hissetmelerine ve duygusal
ya da sosyal destek alma noktasinda daha fazla zorluk yasamalarina neden olabilmektedir:

“Kadin oldugun ve ozellikle dul, yabanci bir kadin oldugun i¢in sana karst algilar
degisebiliyor. Insanlar sana baska gozle bakiyor. Her yerde ¢calisamiyorsun, ¢ocuklarin
kiictikse zaten onlarin sorumlulugu daha fazla iizerinde oluyor. Daha fazla bakim
gostermen gerekiyor.” (K4)

Katilimeilarin Suriyeli kimlikleriyle iliskilendirdikleri afet sonrasi deneyimlerden
biri de diglanma ve esitsizlik korkusudur. Tarihsel olarak, toplumsal farkliliklarla, bir
arada yasanmanin Oniindeki en biiyiikk engellerden biri, bireylerin “6teki” olarak
tanimlanmast olmustur (Giirer, 2007). Gegici koruma kapsamindaki katilimcilarin
toplumsal diizeyde maruz kaldiklar 6tekilestirme, damgalanma ve esitsizlik, yasadiklari
travmatik siirecleri daha da derinlestirmektedir.

Katilimcilarin anlatimlari, bu durumun giinliik yasamda siirekli bir kaygi hali,
giivensizlik ve aidiyet krizine yol a¢tigin1 gostermektedir. Bu baglamda bazi katilimcilar
yasadiklarini su sekilde ifade etmistir:

“Bu gelen yardim paketlerini, hep Tiirkler aldi, biz en sonundayiz diye ¢adirlarin,
biz Suriyeliyiz diye yere atiyorlardi béyle, giysileri, buradan secin diyorlar. Ikinci el yani,
kullanilmis. Niye, niye bu battaniyeler posetli (ambalajly) bunlara da bize yerdeki
kullanilmis battaniyeleri veriyorsunuz.” (K1)

“Mesela bir grup Suriyelinin yaptigini herkese mal edebiliyorlar... Bizim
hakkimizda kétii diistinmesinler isterim. Suriyelilerin hepsi kotii degil, bes parmagin besi
bir degil... Felaket olsa bile Suriyelilerden. Suriyeliler sebep oldu diyorlar... Her seyin
nedeni bizmisiz gibi...” (K7)
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“Bir olay olsa Suriyeliler ¢ikarttilar diyorlar... Cok korktuk, acaba Suriye’ye mi
gonderecekler bizi diye... Riiyalarima bile giriyor... Korkuyoruz, savas var... Biz orada
(Suriye’de) iyi seyler yasamadik... Burada ¢cogu komsular siz sebep oldunuz depremin
olmasina dedi bizlere.” (K8)

“Bazen Tiirkler, biz kiralik ev artyoruz misal, siz Suriyeliler aldiginiz igin biz sizin
yiiztiniizden evsiz kaliyoruz diyorlar. Bazen ev bulmakta zorlaniyoruz, ev vermek
istemiyorlar.” (K9)

Afet sonrasi silirecte Suriyeli sigmmmacilara yonelik artan sosyal dislanma ve
ayrimciligin etkileri bireysel degil, toplumsal diizeyde de bazi sonuglar dogurma riski
tasimaktadir. Go¢gmen topluluklarin deneyimledigi artan belirsizlik, bireyler arasindaki
giiveni sarsabilir ve ortak dayanisma aglarinin gii¢siizlesmesine neden olabilir (Becerikli
ve Varol, 2024, s. 71). Yasanilan bu durum gog¢men halk ve ev sahibi toplum arasindaki
sosyal baglar1 zayiflatmakta ve dayanisma aglarinin ¢éziilmesine neden olmaktadir. Yerel
halk ile gecici koruma kapsamindakiler arasinda yasanan giivensizlik ve entegrasyon
sorunlar1 kolektif bir kirllganliga zemin hazirlamaktadir.

Yukarida ifade edildigi tizere, katilimcilarin anlatimlari, afet sonrasi siirecin
Suriyeli kadinlar i¢in hem ekonomik hem de sosyal kirilganliklar1 derinlestiren bir siire¢
oldugunu ortaya koymaktadir. Gegici koruma kapsamindaki kadinlar i¢in gegici koruma
statiisiinlin getirdigi “kalici gegicilik” durumunun, yalnizca sosyal yasantilarmi degil,
ayni zamanda emek siireclerini de daha fazla istismar ve somiiriiye acik hale getiren bir
durumdur (Ugar, 2020, s. 48). Bu bakimdan Suriyeli kadinlarin deprem sonrasinda
yasadig1 belirsizlik ve geri gonderilme korkusu ise onlarin yalnizca gegici koruma statiisii
ile iliskili degil, ekonomik kirilganliklar1 ile de kesisen bir olgudur. Gegici koruma
kapsaminin sosyal dislanma, yoksulluk, ve bu durumlarin yol actifi endise ile
belirsizlikleri artirma potansiyeline sahip oldugu sdylenebilir. Bu durum, kadinlarin hem
sosyal hayatta hem de emek piyasasinda daha fazla somiiriiye acik hale gelmesine etki
etmektedir.

Deprem sonrasi Suriyeli kadinlarin yasadig1 psikolojik zorluklar yalnizca bireysel
travmalarla sinirhi degildir. Gog, toplumsal cinsiyet, bakim yiiki, esitsizlik ve diglanma
gibi yapisal faktorlerle kesisen ¢cok katmanl bir kirillganlik s6z konusudur. Kadinlarin bu
stirecte gosterdigi direng ise, ¢cogunlukla annelik rolii ve ¢ocuklarinin iyiligi i¢in kendi

duygularini bastirma stratejilerine dayanmaktadir.
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4.1.3.Fiziksel ve Mekansal Zorluklar

Afetlere hazirlik ve afet sonrasi siireglerde kadinlarin karsilastigi zorluklar,
erkeklere kiyasla belirgin bicimde farklilagsmaktadir. Kadinlar, ¢ogu zaman toplumda
daha diisiik sosyal ve ekonomik konumda yer aldiklari i¢in afetlere karsi daha kirilgan
hale gelmekte, iyilesme siirecinde ise daha yogun yapisal esitsizliklerle karsi karsiya
kalmaktadirlar (Ajibade, McBean ve Bezner-Kerr, 2013, s. 1714). Bu kirilganlik yalnizca
maddi kaynaklara erisimde degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler ve
siddet riskleri tlizerinden de kendini gostermektedir (International Disaster Law Project,
2018).

Ozellikle deprem gibi yikic1 afetler sonrasinda, kadilarin karsilastigi fiziksel ve
mekansal kirilganliklarin artabilecegi gozlemlenmistir. Barinma alanlarmin yetersizligi,
hijyen kosullarinin olumsuzlugu ve giivenlik agiklari, kadinlarin hem fiziksel hem de
ruhsal iyilik hallerini etkileyebilecek faktorler arasinda yer almaktadir. Katilimcilarin
ifadeleri, bu kosullarin mahremiyet ihtiyacini karsilamaktan uzak oldugunu ve kadinlarin
yasadig1 travmanin bu nedenle derinlestigini ortaya koymaktadir.

Afet sonrasi barinma, bireylerin fiziksel giivenligi ve psikolojik iyilik hali agisindan
temel bir gerekliliktir. Katilimcilarin ¢gogu afet sonrasi siirecte barinma ihtiyaglarinin
baslangicta cadirlar, ardindan konteyner araciligiyla karsilandigini ifade etmektedir.
Barinma konusunda 6zellikle ¢adirlarin saglanmasi, katilimcilarin giivenli bir ortam
bulmalarinda 6nemli bir rol oynasa da asir1 kalabalik barinma alanlari, hijyen kosullarini
olumsuz etkilemis ve ¢esitli saglik ve giivenlik risklerini ortaya ¢ikarmistir:

“Depremden sonra ¢adirlarda kaldik, kaldigimiz ortam ilk zamanlar hi¢ hijyenik
degildi. U¢ aile bir ¢adirda oturduk. Yani 16 kisi bir cadirda. Cok zorluklar cektik.
Cocuklar hep hasta oldu, agizlarinda yara ¢ikti. Hi¢ hijyenik bir ortam degildi dedigim
gibi. Cadir alani sitkintiliydi, kadinlar tuvalete girdiginde yetiskin erkekler gozetliyordu.
Mahremiyet yoktu.” (K1)

Bu ifade, kadinlarin afet sonras1 barinma alanlarinda yasadigi hijyen sorunlar1 ve
giivenlik eksikliklerinin giindelik yagsami nasil zorlastirdigini net bi¢imde gostermektedir.
Deprem sonrasinda kadinlarin barinma kosullart nedeniyle mahremiyet eksikligi afet
sonrast yasanan travmayi derinlestirebilmektedir (Ajibade vd., 2013). Ayn1 zamanda,
kadinlarin kamusal alanlara duydugu giivensizlik hissi bu alanlarda bulunmalarini

imkansiz hale getirmistir:
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“Konteyner igin vatandashk istiyorlardi. Cadira, girmem ben, kalmam orada.
Giivensiz benim i¢in. Ben ¢adira gidemedim, ben yalnizdim ¢iinkii. Geng ve yalniz bir
kadinim, esim yok. Korktum.” (K6)

“Su an biiyiik kizzmin evinde, 2 oda 1 salon evde 7 kisi kaltyoruz. Bir evde 3 aile
kalyyorduk ilk geldigimizde, ¢cok sikintililar yasadik, cocugumu emzirmeye utaniyordum,
o kadar kalabaliktik ki.” (K3)

Bu anlatimlar, kadinlarin yalmizca fiziksel barinma ihtiyaglarimin degil,
mahremiyet, giivenlik ve temel insani kosullara erisim gibi gereksinimlerinin de
karsilanmadigini ortaya koymaktadir.

Katilimcilarin yasadigi barinma zorluklari, yalnizca toplumsal cinsiyetle sinirh
kalmamakta; gecici koruma statiisii gibi yasal ve biirokratik engellerle de daha da
derinlesmektedir. Cutter (2003) vurguladig: {izere, etnik koken ve kimlik, afetlere karsi
kirilganlig artiran énemli faktdrler arasindadir. Ozellikle etnik azinliklar hem afet aninda
hem de sonrasinda sosyal, ekonomik ve politik marjinallesme nedeniyle yardim
hizmetlerinden yeterince yararlanamamakta, bu da mevcut esitsizlikleri daha goriiniir
hale getirmektedir.

Arastirmada goriisiilen katilimcilarin ifadeleri, vatandaslik statiisiiniin barinma
olanaklari tizerinde belirleyici bir etken oldugunu ortaya koymaktadir. Vatandas olmayan
bireylerin daha siirli imkanlara yonlendirilmesi, 6zellikle kadinlar agisindan ciddi
magduriyetler dogurmustur:

“Konteynerlerde ayrim yaptilar. Bizi Cevdetiyeye (Gegici Barinma Merkezi) ama
vatandas olanlar: Fakiusagi'na (Karacay Gegici Konaklama Merkezi) génderdiler. Cok
giizel konteyner, tek aileye, ailen biiyiikse iki konteyner veriyorlar. Ayrum var fark var.”
(K1)

“Sadece Tiirk vatandasi olmadigimiz icin bize konteyner kentten, konteynere
almadilar, kampa (Gegici Barinma Merkezi) yénlendirdiler ama ben oraya gitmek
istemedim, oglum sinava hazirlaniyordu, orast sehir merkezinin diginda bir yerdi.” (K3)

Bu ornekler, barinma ve yardim siireglerinde vatandaslik temelli ayrimciligin agik
bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Sosyal destek mekanizmalarinin kapsayici
olmaktan uzak olmasi, sistematik esitsizliklerin afet yonetimi politikalarina da yansidiginm
gostermektedir. Ferris ve Kirisci’ye (2016) gore, Tiirkiye’de gogmenlerin yagam kosullari
kamp ve kent diizleminde biiyiik farkliliklar gostermektedir; kamplarda temel hizmetlere
erisim saglansa da bu alanlarin kapali yapis1 bireylerde 6zgiirliik kisitlamas1 hissine neden

olmaktadir; kent yasaminda ise daha fazla bireysel hareket alan1 bulunsa da go¢menler
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gecim sikintisi, barinma ve sosyal dislanma gibi ciddi sorunlarla bas etmektedir. Bu
durum, gogmenlerin karsilastigi sosyoekonomik esitsizliklerin mekansal farkliliklara
gore derinlestigini ve mevcut destek sistemlerinin farkli yasam pratiklerine yeterince
karsilik veremedigini gostermektedir.

Savas nedeniyle Tiirkiye’ye siginan Suriyeli gecici koruma kapsamindaki
kadinlarin gecici barinma merkezine yonlendirilmesi onlarin toplumsal izolasyonunu
derinlestiren bir unsur olarak one ¢ikmaktadir. Katilimcilarin gegici barinma merkezini
“sehirden uzak”, “kapali alan” ve “yogun” olarak tanimlamalar1 ve burada yer alan
konteynerlerin “¢ok kiigiik tikis tikis” olarak tanimlamalari, s6z konusu alanlara yonelik
olumsuz algilarim1 agik¢a yansitmaktadir. Kadinlarin gegici barimma merkezlerine
yonlendirilmesi, toplumsal izalosyonlarin1 derinlestiren 6nemli bir faktor olarak ortaya
cikmaktadir.

“Tiirkiyeye ilk geldigimizde 4 yil Cevdetiye Gegici Barinma Merkezi’'nde kaldik.
Cadirlar ¢ok sicak, her yer toz iginde... Dayanamiyordum artik... Cadirlarda da
kalmamiz ¢ok yorucu bir durumdu, bir tiirlii kabul edemiyordum o hayat kosullarin,
sagma bir seydi. Kampta (Gegici Barinma Merkezi) da yine sikintilar yasadik, sizin
Suriye’deyken eviniz var miydi, siz belki oradayken de béyle ¢adirda yastyordunuz gibi
dislayict sozlerle karsilastim.” (K2)

“Bir stire ¢cadirda kaldik, sonra konteynere gectik. Hayatimiz kaldigi yerden devam
ediyor. Konteyner destegi almak bizim i¢in 6nemliydi. En é6nemli ihtiyacimiz karsilandi...
Oglum, Tiirk vatandagt oldugu igin deprem konteyneri alabildik” (K5)

Deprem sonrast donem, yalnizca fiziksel barinma agisindan degil, giindelik
yasamin siirekliligi bakimindan da o6nemli kirilmalar yaratmistir. Katilimcilarin
aktarimlarinda, afetin neden oldugu yer degisikliklerinin 6zellikle ¢ocuklarin egitimine
yonelik olumsuz etkiler dogurdugu goriilmektedir. Bu durum, afetin sadece fiziksel
cevreyi degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel mekani1 da doniistiirdiigiinii ve toplumsal
yasami yeniden sekillendirdigini gdstermektedir. Ozellikle kadinlar agisindan yasanabilir
bir ¢evre, egitim olanaklarina erisim ve sosyal uyum gibi ihtiyaclar, barinmanin 6tesinde
temel yagam haklartyla dogrudan iligkilidir:

“En ¢ok okul sikinti oldu. Mahalle degisti, Okullar agildi ama yeni bir eve
gecemedigimiz i¢in ¢ocuklar hala okula baslayamamigslardi. Okul degisti. Yeni eve
tasinmak, yeni bir diizen kurmak ¢ok zor bir siiregti.” (K4)

“Depremden sonra ev degisikligi cocuklarin okulu konusunda sikinti oldu, bu

mahalledeki okul iyi degil. Eski mahallemde, ayni okulda biraktim kizimi, 6gretmeni de
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oyle soyledi, kalsin bu okulda, buras: daha iyi dedi. Buradaki okul (mahallemizdeki) ¢cok
iyi degil. Her yerden, her tiirlii insan yasiyor.” (K7)

Bu ifadeler, kadinlarin afet sonras1 donemde sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda
sosyal olarak da biitiinliik arayisinda olduklarini gostermektedir. Mekansal yer
degisimlerinin ¢ocuklarin sosyal uyumunu, akademik basarilarini ve psikolojik iyi olusg
hallerini olumsuz etkileyebilecegi goz Oniinde bulunduruldugunda, afet sonrasi
planlamalarin yalnizca altyap1 iyilestirmelerine degil, ayn1 zamanda sosyal dayanismayi
giiclendirecek stratejilere de odaklanmas: gerektigini anlasiimaktadir. Ozellikle egitim ve
mabhalle baglaminda yasanan kayiplarin, kadinlarin aile i¢indeki bakim sorumluluklarini
artirabilecegi ve yeniden toparlanma siireglerini etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Tim bu bulgulara ek olarak, aragtirmaya katilan dokuz kadinin ¢ogunun ikamet
ettigi bolgelerin ekonomik olarak diisiik kira gelirine sahip, genellikle daha eski veya
kiiciik konutlarin bulundugu mahalleler oldugu gézlemlenmistir. Bu yerlesim alanlari
ayni zamanda etnik azinliklarin ve Suriyeli miiltecilerin yogun olarak yasadigi bolgeler
olarak one ¢ikmaktadir. Finansal imkanlar1 sinirli olan miilteci kadinlar, cogunlukla
diisiik yasam maliyetine sahip, ancak fiziksel altyapisi zayif olan konutlarda yasamay1
tercih etmek durumunda kalmaktadir (Moawad ve Andres, 2020). Bu tiir bolgelerde
yasayan go¢men gruplar, yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda c¢evresel kirillganliklarla
da kars1 karsiya kalabilmektedir.

Fiziksel ¢evre kosullarinin yetersizligi, kadinlarin afet sonrasi stiregteki kirilganlik
diizeyini artirmakta; giivensiz yapilar, yetersiz altyapi, ulasim kisithiligt ve sosyal
hizmetlere erisimdeki engeller, toplumsal dislanmay1 derinlestirmektedir. Bu durum,
mekansal esitsizliklerin toplumsal cinsiyet temelli kirilganliklarla kesistigini ve afet
sonrasi miidahalelerde mekansal adaletin saglanmasimnin ne denli hayati oldugunu
gostermektedir. Kadinlarin yasadigi bu ¢ok katmanli dezavantajlar, afet sonrasi destek
politikalarinin yalnizca fiziksel yeniden ingaya degil, ayn1 zamanda sosyal biitiinlesmeye
ve kapsayici kentsel planlamaya da odaklanmas1 gerektigini acikca ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, afet sonrasi siirecte kadinlarin karsilastigr fiziksel ve mekansal
zorluklar; barinma kosullarindaki yetersizlikler, mahremiyet ve gilivenlik kaygilari,
vatandaslik temelli esitsizlikler ve yasam alanlarinin niteligi gibi c¢ok katmanlh
dinamiklerle sekillenmektedir. Bu zorluklar, sadece fiziksel ¢evrenin yeniden insasini
degil, aym1 zamanda toplumsal esitsizliklerin giderilmesini ve afet miidahale
politikalarinin  toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden tasarlanmasimi gerekli

kilmaktadir. Mekansal adaletin saglanmasi, afet sonrasi iyilesme siire¢lerinde kadinlarin
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hem fiziksel hem de psikososyal iyilik hallerini destekleyici bir ¢er¢cevenin olusturulmasi

acgisindan kritik 6nemdedir.

4.2. Direnclilik Oriintiileri

Deprem gibi biiyiik krizlerde, kadinlarin karsilastigi zorluklar yalnizca fiziksel
degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik boyutlarda da derinlesmektedir. Bununla birlikte
kadinlar, bu ¢ok katmanl giicliiklerle basa ¢ikabilmek adina aile dayanismasi, manevi
inanclar, sosyal destek aglar ve kendi kendine yeterlilik gibi ¢esitli direnglilik stratejileri
gelistirmistir. Bu stratejiler, onlarin yasamlarini afet sonras1 yasamlarmi yeniden insa
etmelerinde 6nemli rol oynamaktadir.

Bu boliimde, Suriyeli kadmlarin deprem afeti sonrasi donemde gelistirdikleri

direnclilik oriintiilerine etki eden baslica faktorler incelenecektir.

4.2.1. Aile Dayamismasi ve Cocuklarin Giiclendirici Etkisi

Kriz zamanlarinda kadinlarin karsilastiklar1 zorluklari asabilmeleri i¢in en kritik
unsurlardan biri, gelistirdikleri direnglilik stratejilerinin gliclendirilmesi ve siirdiiriilebilir
kilinmasidir. Kadinlarin aile iiyeleriyle kurdugu giiclii baglar ve bu baglar iizerinden elde
ettikleri duygusal destek, deprem sonrasi hayatta kalma miicadelesini kolaylastiran
baslica faktorlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Goriismelerde de katilimer kadinlar igin
en temel giiven ve destek kaynaginin, ¢ocuklar1 ve yakin ¢evreleriyle kurduklar iligkiler
oldugu goriilmiistiir.

Depremden etkilenen kadinlar icin 6zellikle annelik rolleri, yasama tutunma ve
giiclii kalabilme agisindan belirleyici bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir. Katilimeilar,
cocuklariin varligini, karsilastiklar1 giicliikler karsisinda dayaniklilik ve miicadele
motivasyonlariin temel kaynagi olarak tanimlamislardir:

“...benim ¢aligma seyim yok (saghgim el vermiyor) ama mecburiyetten ¢alistim...,
Cocuklarimin rahati icin. Her sey ¢ocuklarim igin. Oniimde bu hedefim var, hedefim de
cocuklarim, iyi beslemek, iyi yetistirmek. Sonra ben emekli olacagim, kendileri

calisacaklar. Cok giizel; agact biiyiitiiyorsun, bakiyorsun, sonra da meyvesini yiyorsun,

ne tath bir sey.” (K1)
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“En onemlisi ¢ocuklarimiz, en onemlisi bu fazlasi yok. Cocuklarimiz darda
kalmasin” (K2)

“Baslarda biraz zordu, tabi ki deprem kotii bir sey, ¢cok zor giinler gegirdik, siirekli
korku igerisindeydik, hatta ¢cocuklar okula basladiginda siirekli aklim onlarda kaliyordu.
Ya deprem tekrar olursa, ¢ocuklara bir sey olursa diye diistintiyordum, kaygilaniyordum.
Sonra alistim ve sorumluluklarima odaklanmaya c¢alistim. Cocuklarimdr benim
dayanagim. Beni hayatta tutan inancim ve ¢ocuklarim. Ben dua edersem Allah’im her
zaman icabet eder.” (K3)

“Erkekler eve nasil para getiririm, ailemin karnint nasil doyururum diye diistintir;
kadinlar da ¢ocuklarin korkmamasini, onlarin psikolojik durumunu diistiniir. Cocuklar
etkilendiler mi, nasil diistiniiyorlar, ne diistiniiyorlar? diye diisiiniir.” (K7)

“Cocuklarim diigiinmen gerek her seyden énce. Cok sey diisiinmiiyorum, kendim ve
cocuklarimin iyi olmasini istiyorum.” (K9)

Tedeschi ve Calhoun (2004, s. 10) posttravmatik biliylime yasayan bireylerin,
kayiplar1 ve yasadiklar1 zorluklar1 realist bir sekilde kabul ederken, ayn1 zamanda bu
zorluklardan anlam ve gili¢ devsirebildiklerini ifade eder. Katilimcilarin anlatimlar1 da
zorluklar karsisinda kendilerini nasil motive ettiklerini ve annelik roliiniin
direngliliklerini nasil gliclendirdigini ortaya koymaktadir. Calismamiza katilim saglayan
kadinlar, yasadiklar1 zorluklarla miicadele ederken kendi gii¢lerini fark etmis ve aileleri
i¢in, 6zellikle cocuklari i¢in sorumluluk iistlenmislerdir. Bu durum, kadinlarin kendilerini
daha giiclii hissetmelerine ve direnglilik gelistirmelerine katkida bulunmustur.

Kadimlarin toplumda karsilastiklar1  toplumsal damgalanma ve dislanma
mekanizmalar1 onlar1 birey olarak daha kirilgan ve giigsiiz hissettirirken, annelik ve ¢ocuk
bakimi sorumluluklariyla birlikte hayatta kalma ve direng bi¢imlerinin yeni bir boyut
kazandig1 ifade edilmektedir (Biehl ve Danis, 2020). Bu bakimdan kadinlarin ¢ocuklarini
gelecekteki daha iyi bir yasam i¢in motivasyon kaynagi olarak gormeleri, krizlerle basa
cikmada kritik bir rol oynamaktadir. Kadinlarin, ¢cocuklarinin gelecegine dair duydugu
umut ve onlar1 koruma arzusu, krizlerle miicadele ederken en biiyiik giic kaynaklarindan
biri olmustur:

“Cocuklarima bakmak icin kendi ayaklarim iizerinde durmaya ¢alistim.” (K4)

“Kendime yapabilirsin dedim, giiclii ol dedim kendime, ¢ocuklarin i¢in dedim ve
basardim.” (K6)

“Cocuklarima sahip ¢iktim, onlart korumaya ¢alistim. Bunu yapabildim. Benim

icin giiclii olmak ¢ocuklarimin yaninda olmasiydi. Ayakta kalmamin nedeni ¢cocuklarim
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ve imamm, bir de siirekli giizel seyler diisiinmeye c¢alisiyorum, olumsuzluklar
diistinmemeye.” (K4)

“Kadin olarak daha gii¢clii olmay: 6grendik. Kadinlar daha gii¢clii olmali, anneyiz,
esiz. En biiyiik sorumlulugumuz bu. Giiclii kalmalyyim dedim kendime, esim ¢alistyordu
ona destek olmam gerek, cocuklarim var. Bir de kimseye bir sey olmadi, ailemden herkes
iyi, ¢ocuklarimin saghgi yerinde, bunu deyip durdum kendime.” (K8)

Aile i¢inde sorumluluklarin paylasilmasi, bireylerin hem fiziksel hem de duygusal
yiiklerini hafifletirken; ayni zamanda kolektif dayanisma duygusunu gii¢clendirerek
psikososyal direncliligi arttirmaktadir. Manevi inanglar ise, kadmlarin karsilastiklart
giicliikler karsisinda umutlarini korumalarina, i¢sel gii¢lerini yeniden kesfetmelerine ve
psikolojik olarak daha saglam bir durus sergilemelerine olanak tanimaktadir.

Bunun yani sira; arkadaslar, komsular, sivil toplum kuruluslar1 ve yardim dernekleri
gibi sosyal destek aglari, kadinlarin kriz anlarinda ihtiya¢ duyduklari maddi ve manevi
destege ulagmalarimi saglamis; bu siiregte yalniz olmadiklart hissini pekistirerek
direnglilik kapasitelerini gliclendirmistir.

Tlm bu stratejilerin bir araya gelisi, kadinlarin karsilastiklar1 zorlu yasam kosullar
karsisinda direng gelistirmelerine ve yagamlarini1 yeniden insa etmelerine 6nemli ol¢iide
katki sunmustur. Aile {iyeleri arasinda kurulan manevi ve pratik destek iliskileri,
kadinlarin psikolojik dayanikliligini artiran temel etkenlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Afet slirecinde artan aile i¢indeki dayanigsma da kadinlarin krizle basa ¢ikmalarini
kolaylastiran bir bagka 6nemli unsur olmustur. Aile bireyleri arasinda gosterilen karsilikl
yardim ve destek, zorlu kosullar altinda hem hayatta kalmay1 hem de psikososyal direnci
artiran temel bir mekanizma olarak belirginlesmektedir.

Kadinlarin artan sorumluluklart kirilganliklarin1 ~ derinlestirirken, aile
iiyelerin destekleyici roller listlenmesi, bu yiikiin hafifletilmesine katki saglamistir:

“... (Izmir’deyken) her hafta online psikolojik destek aldik. Cok destek gordiik (cok
faydasit oldu). Icimizi doktiik, rahatladik. Biiyiik kizimin, o goriismeden sonra cok
sorumluluk aldigimi, ben de fark etmis oldum. Kizim gériismede evin en biiytigiiyiim,
sorumlulugun tizerimde ¢ok oldugunu hissediyorum, benim evi idare etmem gerekiyor,
anneme destek olmam gerekiyor demis. Aslinda o evin en biiyiigii, reisi, o evin yoneticisi
hissediyor kendini. Biiyiik kizim destek oldu. Yani kiiciik yasta mesuliyet (sorumluluk)
sahibi oldu. Ben getiririm, ben yaparim... (Depremden hemen sonra) Kiz kardegsine sen

annemin yaninda dur, ben getiririm, ben ederim; a¢ misin, ne lazim ben yaparim

diye(derdi).” (K1)
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“Su an oglumla birlikte kaliyorum. O benim maddi manevi destek¢im. Her seyi o
hallediyor.” (K5)

“Biiyiik kizim, bana ¢ok yardimct oluyor. Tiirkgesi iyi, ben anlamadigimda bana
anlatyor, benim yerime o konusuyor. Depremden sonra ¢alismaya basladim, kiiciik
kardesinin kahvaltisimi yaptirtyor, kiyafetlerini giydiriyor, saglarim oriip, tariyyor, onu
okula birakiyor. Benim yapmam gereken seyleri yapiyor. (Ciinkii) hem ¢calisip hem de
cocuklarla ilgilenmem zor oluyor. Bana ¢ok yardimci oluyor.” (K9)

Aile {yelerinin birbirine destek olmasi, yalnizca zorluklarla baga c¢ikmay1
kolaylagtirmakla kalmayip, ayn1 zamanda aile i¢indeki bireylerin sosyal rollerinin ve
direngliliklerinin yeniden sekillenmesine ve giiglenmesine de katki saglamaktadir:

“Oglumun biiyiidiigiiniin farkindayim. Bu yaz doneminde biraz ¢alisti oglum, kiigiik
capta destek oldu. Bana gerc¢ekten destek olmaya ¢alisiyor, bunun farkindayim.” (K3)

“Esim ¢ok degisti, o bana ¢ok destek veriyor. Biiyiik kizim da biiyiidii, o da bana
destek oluyor. Bazi seyleri onunla paylasiyorum.” (K2)

Aile i¢i destek ve dayanisma duygusunun artmasi, aile bireyleri arasindaki baglarin
giiclenmesini de beraberinde getirmektedir. Katilimcilarin bazilari, afet sonras1 donemde
aile ve es iligkilerinde yasanan bu olumlu degisimlere dikkat cekmistir:

“Esim ve ¢ocuklarim var hayatimda, disariyla ¢ok sik iliskilerimiz yok. Benim
sorumlulugum evim, esim ve ¢ocuklarim. Cok siikiir birbirimize daha siki kenetlendik.”
(K4)

“Depremden sonra esim benim beklentilerimi gercgeklestirdi (karsilamaya basladh).
Artik kendi gorevlerini (sorumluluklarini) yerine getiriyor, bu da beni rahatlatiyor.” (K2)

“Depremden sonra esim daha fazla sorumlu hissetti (iizerinde). Siirekli bizi
diistintiyor.” (K7)

Ote yandan, deprem gibi travmatik olaylar, halihazirda zorlayic1 yasam kosullariyla
bas etmeye c¢alisan miilteci bireylerin ruhsal dayanikliigni ciddi sekilde
zayiflatabilmekte; bu durum, aile ici iletisim siire¢lerinde duygusal kopukluklara ve
iliskisel gerginliklere yol acabilmektedir (Tekin Babug, 2016). Nitekim katilimcilardan
biri, esinin deprem sonrasinda yasadigi psikolojik ¢okiintiiniin, aralarindaki iletisimde
engelleyici bir faktor haline geldigini dile getirmistir.

“Esim iyi bir insan. Ama depremden sonra onun da psikolojisi olumsuz etkilendi
sanmirsam, ¢tinkii ben konusunca beni dinlemez. ‘Sus, kafam kaldwrmiyor.” der. Kafasini

sisirdigimi diigtiniir.” (K9)
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Cocuklarin ve eslerin destekleyici rolleri, kadinlarin krizle basa ¢ikma siireclerinde
kritik bir rol oynamistir. Esi olmayan ya da dul kadinlar i¢in ise ¢ocuklar, bu siirecte hem
manevi destek hem de pratik yardimlarla yasamin yeniden yapilandirilmasinda 6nemli
aktorler haline gelmistir. Ozellikle erkek cocuklarm sagladig: destek, esi olmayan
kadinlar i¢in aile i¢inde bir giiven unsuru ve kurtarici kaynak olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
durum, erkeklere atfedilen geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini yansitmakta; ayni
zamanda kriz kosullarinda aile i¢i dinamiklerin bu roller dogrultusunda nasil yeniden
sekillendigini anlamak agisindan ¢arpict bir 6rnek sunmaktadir:

“Onemli olan, oglum benim icin; onun egitiminin devam etmesini, giizel yerlere
gelmesini istiyorum. Bir de ekonomik ozgiirliigiinii eline almasimi, rahat bir yasami
olmasint istiyorum. Hem kendisi hem de bizim i¢gin, bize de bir dayanak olsun. Tabi ki
oncelikle giizel bir hayati olsun, herhangi (siradan) bir hayat yasamasin.” (K3)

“Oglum Tiirkiye’ye geldiginde 9. siniftayd, liseyi bitirdi, vatandaslhigi aldi. (A¢ik
ogretim fakiiltesi iktisat boliimii) okuyor, aym zamanda fabrikada asgari iicretle
calisiyor. Bir o (oglum) var yamimda, beraber kaliyoruz. Bizim tiim ihtiyag¢larimizi o
gideriyor. Allah razi olsun ondan. O bana gii¢ veriyo(r). Kiiciik degil; her seyi
vapabilecek yasta, bu yiizden ¢ok siikiir.” (K5)

Ote yandan ¢alismaya katilan baz1 katilimcilar, kiz ¢ocuklartyla kurduklari iliskiyi
de bir giiclenme araci olarak degerlendirmistir. Katilimcilar, kiz ¢ocuklarinin ge¢mis
zorluklara katlanmada gosterdikleri dayaniklilik ve gelecege dair umut kaynagi olmalari
nedeniyle, yagsamin yeniden insasinda 6nemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Kiz
cocuklar1 hem duygusal destek hem de giindelik yasamin sorumluluklariin paylasiminda
annelerine 6nemli katkilar sunmustur:

“Uciimiizde kadiniz, evde birbirimize destek oluyoruz. Simdi biiyiidiiler, isteyenleri
de var kizlarin. Tabi verir miyim ben onlari, ¢aligsinlar. Daha zamani var, ¢alissinlar
beni de rahat ettirsinler.” (K1)

“Kiictik kizzm dogdu. Ben ondan sonra degismeye, kendimi daha iyi hissetmeye
basladim. O benim nese kaynagim. Toparlandim... Biiyiik kizim da biiyiidii, o da bana
destek oluyor. Bazi seyleri onunla paylasiyorum, dertlesiyorum.” (K2)

“Biiyiik kizzm bana ¢ok yardimci oluyor, Tiirkgesi iyi, ben anlamadigimda bana
anlatiyor, benim yerime o konusuyor. Depremden sonra ¢alismaya bagladim. Kiiciik
kardesinin kahvaltisini yaptirtyor, kiyafetlerini giydiriyor, saglarini oriip, tariyor, onu
okula birakiyor. Benim yapmam gereken seyleri yapiyor. Hem ¢alisip hem de ¢ocuklarla

ilgilenmem zor oluyor. Bana ¢ok yardimci oluyor.” (K9)
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Kiz ¢ocuklari, annelerinin yiiklerini hafifletmenin yani sira, onlara rehberlik ederek
sosyal iliskilerde daha giiclii bir durus sergilemelerine katki saglamaktadir. Kadinlarin kiz
cocuklarinin egitimine ve bagimsiz bir yasam kurmalarina verdikleri 6nem ise, yalnizca
bireysel dayamiklilig1 artirmakla kalmayip, ayni zamanda aile i¢i daha iyi bir yasam
standard1 hedeflerini géstermektedir. Bu durum, afet sonrasi siirecte kadinlar agisindan
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinde yasanan olasi bir kirilmanin ve doniisiimiinde

gostergesi niteligindedir.

4.2.2. Manevi Inanc¢larin Psikolojik Dayamkhlik ve Basa Cikma Stratejilerine
Etkisi

Kadinlarin  kriz anlarinda gelistirdikleri basa ¢ikma stratejilerinin  temel
bilesenlerinden biri olan manevi inanglar, yalnizca bireysel diizeyde psikolojik
dayanikliligr desteklemekle kalmamakta; ayni zamanda toplumsal rollerin yeniden
anlamlandirilmast agisindan da giiclii bir kaynak olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda,
afet sonrasi siire¢lerde dini inanglarin, kadinlarin travmatik deneyimlerle bas etme
bicimlerinde belirleyici bir rol oynadigi goériilmektedir. Abbott (2020), Haiti depremi
sonrasinda hayatta kalan bireylerin yasadiklari travmalar karsisinda dini inanclar ve
kiiltiirel anlatilar aracilifiyla direng gelistirdiklerini ortaya koymus; inang sistemlerinin
bireysel sorumluluk bilincini ve toplumsal doniisiim potansiyelini gliglendirdigine dikkat
¢cekmistir.

Bu dogrultuda ¢alismaya katilan kadinlarin manevi degerleri ve dua pratikleri,
onlarin afet sonrasi yasadiklart zorluklari anlamlandirmalarinda ve duygusal denge
kurmalarinda temel bir kaynak islevi gdrmiistiir. Katilimeilarin ifadeleri, dini inancin
yalnizca igsel bir gii¢ degil, ayn1 zamanda kriz anlarinda umut ve anlam insa eden bir
dayanak oldugunu gostermektedir.

“Allahin verdigi sabirla dayaniyorum. Bu diinya dua tistiinde duruyor.” (K1)

“Bu benim giiclii yanim: Inancim ve ¢ocuklarim.” (K3)

“Allah elbet dualarimiza icabet eder.” (K4)

“Clinkii Allah boyle takdir etti diyorum. Allah sana yasina gére gii¢ vermis... Ben
Allah’a giiveniyorum, biiyiik bir iman var icimde. Imanla giiclii durunca Allah’ta bize
daha fazla yardimci oluyor. Kanaat olunca, Allah birakmaz... Rizk Allah’tan, ben boyle
diistintiyorum.” (K7)
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“Cocuklarim ve inancim beni giiclii tutan seyler.” (K9)

Bu so6zler, zorluklar karsisinda bireyin duygusal ve psikolojik direncini gii¢lendiren
manevi bir inanci temsil etmektedir. Manevi inanglar, kadinlarin yasadiklar1 olumsuz
deneyimleri kader perspektifiyle yorumlamalarini saglamis; bu da psikolojik yiiklerini
hafifletmis ve bas etme siireclerinde onlart daha giiclii kilmistir.

“Hayat ¢ok bos gibi geldi bana. Depremde oliime ¢ok yakinsin, tekrar olacak mi
diye diigiintiyorsun... Gelirse her sey Allahtan derdim. Eger bir sey olacaksa oldugu
zaman Allah sana gonderir... boyle diistindiim, oyle rahatlattim kendime... Zaten biz
hayatimizda yasadik yasayacagimizi, bir sey kalmadi... Allah’a teslim oldum.” (K2)

“Depremde daha fazla Allah’a yakin oldum. Insanlar aziyor gittikce, diinya
degisiyor. Deprem oldugunda biraz daha fazla korkuyor insan. Allah’a daha yakin olur.
Allah bir musibet génderdi biz daha yakin olalim diye. Demek ki bizi diisiiniiyor.” (K7)

Katilimcilardan biri, “Allah’a teslim oldum” sézleriyle yasadigi travmayi kabul
ederek i¢ huzur buldugunu ifade ederken, bir digeri “Allah bir musibet gonderdi, biz daha
yakin olalim diye” diyerek travmayi ilahi bir mesaj olarak anlamlandirmistir. Bu tiir
ifadeler, dini inancin bireylerin travmayr anlamlandirma siirecinde islevsel bir yapi
sundugunu gostermektedir

Ayrica, manevi kabullenisin bireylerde bir umut duygusu yarattifi da dikkat
cekmektedir. Kadinlar dini inanglarii bir umut kaynagi olarak kullanmis, her zorluktan
sonra “daha iyi seyler olacagina” dair bir inang gelistirmislerdir:

“Insanlar derler ya dag olsa dayanmaz. Allah’mn giicii, bu diinya dua iistiine
duruyor. Allah’in dedigi olur, Allah bir sabir veriyor insana. Tasiyamayacagimiz yiikii
vermez. Bitti gitti. Kaldiririm; Allah veriyor bana.” (K1)

“Her sey Allahtan derdim. Depreme dair haberleri agamazdim, izlemek, dinlemek
istemezdim. Eger bir sey olacaksa oldugu zaman Allah sana gonderir yasanacak,
katlanacak bir seyler. Boyle diisiindiim. Oyle rahatlattim kendime. Haberlerden uzak
durdum.” (K2)

“...boyle zor durumlar oldugunda da Allah’in rahmetine sigintyorum. Gelecegim
ile ilgili endise etmiyorum c¢iinkii her sey Allah'tan ve bu benim kaderim. Allah bana
yardim eder tagiyamayacagim bir yiik vermez, giigliikle beraber bir kolaylik vardir.
Imanmim giicliidiir. Cok siikiir etkilenmedik, yeniden hayata devam ettik.” (K5)

“Depremden hemen sonra bir hafta boyunca diisiiniiyorduk, ne yapacagiz, nereye

gidecegiz, neler olacak, kocam isini birakacak mi, kalacak mi, giinliik nasil olacak, her
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seyi diistiniiyorduk. Ama yavas yavas Allah kolaylastirtyor. Imamna giiveniyorsun,
diizelecegine giiveniyorsun.” (K7)

“Umut, hep umut. Belki, insallah yarin giizel olacak diye bekliyorum, oyle isin
icinden ¢ikiyorum ve Allah’a giiven (var).” (K9)

“Imamna giiveniyorsun, diizelecegine giiveniyorsun” ya da “Belki yarin giizel
olacak diye bekliyorum” gibi soylemler, kadinlarin dini inanglar1 araciligiyla gelecek
hakkinda olumlu beklentiler gelistirdiklerini ve bu sayede psikolojik olarak ayakta
kalabildiklerini ortaya koymaktadir. Pargament ve Exline (2021) da dini inanglarin
bireylerin travmatik deneyimlerini anlamlandirmasinda ve duygusal yiiklerini
hafifletmesinde 6nemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde Mwanri,
Anderson ve Gatwiri’nin (2021) ¢alismalari, dua ve maneviyatin gé¢ ve travmayla bas
etmede koruyucu faktorler oldugunu gostermektedir.

Calisma kapsaminda katilimcilarin  ¢ogu, yasanan afetleri “kader” olarak
degerlendirerek, baslarina gelen olaylar ilahi bir diizenin parcasi olarak kabul etmis ve
bu diisiince bi¢cimiyle duygusal olarak rahatlamislardir. Bu tiir kabullenisler, bireylerde
caresizlik yerine teslimiyet duygusunu 6ne ¢ikararak direnglilik kapasitesini artirmistir.
Yilmaz ve Zara’nin (2016) da belirttigi gibi, travmatik olaylarin ilahi bir sinav olarak
degerlendirilmesi, bireyin psikolojik esnekligini ve dayanma giiciinii olumlu ydnde
etkileyebilir.

Sonug olarak, manevi inanglar, kriz anlarinda kadinlarin yasadigi korku, belirsizlik
ve caresizlik gibi yogun duygularla bas etmelerinde hayati bir rol oynamaktadir. Dua,
tevekkiil, sabir ve umut gibi dini kavramlar; bireylerin yalnizca ig¢sel diinyalarmi
diizenlemekle kalmayip, ayn1 zamanda yasamlarini yeniden insa etmelerine yonelik
motivasyonlarii da giliclendirmistir. Bu yoniiyle dini inanglar, afet sonrasi kadinlarin

dayaniklilik stratejilerinde temel bir yapi tas1 olarak degerlendirilmelidir.

4.2.3.Deprem Sonrasi i¢sel Yeniden Yapilanma ve Psikososyal Doniisiim

Deprem gibi travmatik olaylar, bireylerin yasaminda derin ve kalict izler
birakmakla birlikte, kimi zaman bu deneyimler bireylerin psikolojik dayaniklilik
gelistirmelerine, yeni basa ¢ikma stratejileri liretmelerine ve kisisel anlamda doniisiim
yagsamalarina olanak tanimaktadir. Deprem sonrasi ortaya ¢ikan kriz durumu, bireylerin

yasam Onceliklerini, iliskilerini ve kendilik algilarin1 sorgulamalarma zemin
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hazirlamistir. Bu siirecte kadinlar, toplumsal iliskilerini yeniden degerlendirmis ve
yasamlarmi farkli bir perspektiften ele almaya baglamistir.

“Komgsularimla, arkadaslarimla iligkiler degisti, eskisi gibi olmadi, ¢ikarcilarmas,
boyle bildim (bunu ogrendim). Dayandigim daglara kar yagdi. Hayal kirikligi vardi.
Kizlarim derdi bana, anne bak ¢ok alttan aliyon (alryorsun), anne bak ¢ok sey yapiyon
(vapryorsun). Olsun komgu, olsun komsu diyordum. Miisait degilsem bile miisaidim
derdim... Simdi (ise) miisait degilim diyorum, 6grendim bu kelimeyi.” (K1)

“Depremden sonra aileme daha diiskiin oldum. Eskiden arkadas falan diye ¢ok
takintilarim vardi, simdi azald: diyebilirim. Bir samimi arkadasim var tamam yeter bana
derim. Stkinti ¢ekmiyorum artik. Eskiden fazla takardim. Simdi ¢ogu seyin farkina
vardigimi diigiiniiyorum. Biri beni severse sever, sevmezse sevmez, bunu artik takinti
haline getirmiyorum. Beni boyle kabullenen kabul etsin diyorum. Kendimi iyi gostermek
icin bir ¢abam yok artik.” (K2)

Katilimeilarin - birgogu, sosyal iligkilerinde ve kisisel simnirlarinda degisim
yasadiklarmi dile getirmistir. Oncesinde “uyumlu” ve “verici” rollerin igsellestirildigi
iliskiler, yerini daha segici ve kendine doniik iliski bigimlerine birakmistir. K1’in
“Dayandigim daglara kar yagdi... simdi ‘miisait degilim’ diyebiliyorum” ifadesi,
iliskilerde simir koyma becerisinin gelistigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde K2,
eskiden iligkilerinde daha c¢ok onaylanma arayisi i¢inde oldugunu belirtirken, artik
kendisini oldugu gibi kabul ettirme yoniinde bir tutum gelistirdigini ifade etmistir.

Deprem siireci, kadinlarin yalmizca cevresel degil, ayn1 zamanda derin bir
psikososyal donilisiim yasamasia neden olmustur. Toplumsal cinsiyet rolleri geregi
cogunlukla bagkalarinin ihtiyaglarimi onceleyen kadinlar, bu siiregte kendi duygusal,
sosyal ve fiziksel gereksinimlerini fark etmis; 6zneliklerini daha ¢ok ortaya koymuslardir.
Gianotti (2017, s. 455) gibi arastirmacilarin da belirttigi iizere, travmatik olaylar bireyde
yalnizca olumsuz etkiler dogurmakla kalmaz; ayni zamanda igsel biiylime ve anlam
arayisi gibi olumlu psikolojik sonuglar da ortaya ¢ikarabilir.

Katilimcilarin  deneyimleri, bu tiir pozitif psikolojik doniisiimleri acik¢a
yansitmaktadir. Kadinlar, yasadiklar1 deneyimlerin ardindan kendi i¢ gli¢lerini fark
ettiklerini, daha olgun, sabirli ve esnek bireyler haline geldiklerini ifade etmislerdir.

“Sanki hi¢ deprem olmayacak gibi ben hayati tekrar insa ettim ...Inancimdi beni
giiclii kilan ve kadin olmak ciinkii kadinlar giicliidiir her zaman. Kadin giiclii, kadin disi,
kendi kurar yuvasini evini, erkek bir sey yapamaz, erkek getirir varsa, yoktursa (yok ise)

kadin yapar, iki gorevi de yapar, yiikii de kaldirir.” (K1)
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“Daha once her seye kafami ¢cok takardim, canimi ¢ok sikardim. Ama simdi bir sey
olmadi mu iiziilmiiyorum, olana da iiziilmiiyorum. Olmus olmamis artik kafama
takmiyorum. Ciinkii deprem ¢ok biiyiik bir ders verdi bana. Hayat bir anlik elden
gidebilir. Daha 6nce ¢ocuklarim ders ¢alismadi mi, soz dilemedi mi takilirdim, kizardim
ama simdi fazla iizerlerine gitmiyorum.” (K2)

“Depremin tizerinden 1 yil gectikten sonra kendime baktim ve gergekten
basarabilmisim, ¢ocuklarimi koruyabilmisim dedim. Kendimi en gii¢lii hissettigim an o
andi.” (K3)

“Ama ben kendimi gercekten tek basima giiclii hissettim, kimseye ihtiyag
duymadim, kendim hallettim, kendim basardim. Yasadiklarim bana kendi ayaklarim
tizerinde kalmayr ogretti... Kutumdan ¢iktim, her seyi o6grenmek, her seyi gormek
istiyorum. Simdi ben daha giicliiyiim, once ¢ok zordu ilk zamanlar, simdi daha iyi.
Depremden once esimle de olan konularda kavga ¢ikartirdim, kafaya takardim, oturup
aglardim, daha duygusaldim, daha fazla seye takilirdim. Simdi inan hi¢ tartismiyorum, o
kadar duygusal degilim. Sanki boyle biiyiidiim gibi, bazen d&yle diyorum kendime,
gergekten boyle olmam gerekiyordu diyorum. Kutumdan ¢iktim, her seyi ogrenmek, her
seyi gormek istiyorum. Simdi ben daha gii¢liiyiim, once ¢ok zordu ilk zamanlar, simdi
daha iyi.” (K6)

Deprem sonrasi siiregte kadinlarin artan zorluklar karsisinda, sorunlara hizli sekilde
¢Ozlim iiretmek zorunda kalmalar1 da onlar1 kendi yeterliliklerini giiclendirmeye ve
bagimsiz hareket etmeye yonlendirmistir. Kadinlar zamanla bu durumla basa ¢ikmak i¢in
ekonomik, sosyal ve duygusal alanlarda bireysel direnclilik stratejileri gelistirmistir.
Katilimcilarin deneyimleri, kadinlarin kriz donemlerinde geleneksel toplumsal cinsiyet
rollerinin disina ¢ikarak, daha aktif ¢oziimler iiretebildigini ve aile igerisinde liderlik
roliinii iistlendigini gostermektedir:

“Simdi tiim roller degisti, ben hem kadinim hem erkegim, ayak ayek iistiine
koyuyorum (atryorum), sigarami da yakiyorum. Kimsenin lafina bakmiyorum.” (K1)

“Depremden sonra 25 giin orda, burada kaldik. Psikolojim bozuldu, ev artik
disarida, ¢ocuklar yaramaz, beni yoruyorlar. Ne yapmak gerekiyor bilmiyorum. Tamam
dedim, 2 giin sonra, ¢ocuklara dedim ev bulamadik tamam dedim c¢adira gidecegiz,
insanlarin evinde yeter artik, insanlar tamam bagim iistiine diyor ama yeter. Sonra bu ev
(oturdugu ev) karsima ¢ikt1... Ve adam gibiyim ben, boyaciyla ugrastyorum, en ucuz kim,
kim bosta, kim iyi. Evin tamiri i¢in adam ayarlamaya ¢alisiyorum ben. Sonra yavas yavas

kendim yaptim, kendi elimle yaptim ben ve kiiciik oglum.” (K6)
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“Kadin olarak daha giiclii olmay: ogrendik. Kadinlar daha gii¢lii olmali.” (K8)

“Ev temizlik igi yapryorum. Depremden sonra ¢alismaya basladim. Depremden
once ¢alismryordum, kocam izin vermiyordu.” (K9)

Deprem sonras1 kadinlarin iistlendigi yeni roller ve gelistirdikleri bas etme
becerileri, toplumsal cinsiyet normlarinin 6tesine gegen bir yeniden yapilanma siirecini
de beraberinde getirmistir. K1’in “Hem kadimim hem erkegim” ifadesi, geleneksel
rollerin yeniden tanimlandigin1 gostermektedir. K6’nin bir evi tamir ettirme silirecini
kendi basmna yonetmesi ya da K9’un esinin izni olmadan ise baslamasi, kadinlarin
ekonomik ve sosyal alanlarda daha Ozerk kararlar almaya basladigini gozler oniine
sermektedir.

Deprem sonrasi kadinlarin aktif ve iiretken roller iistlenmeleri, yalnizca bireysel
giiclenmenin bir sonucu degil; ayn1 zamanda toplumsal yeniden yapilanmanin da bir
parcasidir. Kadinlar, kriz anlarinda liderlik, planlama, ¢6ziim tiretme gibi becerileriyle
hem aile i¢inde hem de kamusal alanda daha goriiniir hale gelmistir. Bu durum, kadmlarin
yalnizca geleneksel ev ici rollerle sinirli kalmadigini; ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel yasamda daha aktif roller {istlendiklerini ortaya koymaktadir.

Goriildiigii lizere deprem afeti; gecici koruma, toplumsal cinsiyet ve ekonomik
kirilganliklarin  kesisiminde, kadinlarin toplumsal normlar1 ve rolleri, bireysel
ithtiyaclarini ve sosyal iliskilerini yeniden tanimalarma olanak saglamistir. Yasamda
beklenmedik ve istenmeyen travmatik deneyimler, bireyin zorluklarla basa ¢ikma giiciinii
artirarak ve yenilenme firsati sunarak, ayni zamanda olumlu degisimlere de zemin
hazirlayabilir (Ozyanik ve Tarlaci, 2023, s. 5). Bu baglamda, ¢alismaya katilan Suriyeli
kadinlarin savas ve go¢ deneyimlerinin, onlara kazandirdig direnglilikle birlikte, deprem
sonrasinda yasamin yeniden ingasinda onemli bir kaynak olusturdugu sdylenebilir.
Nitekim bazi1 katilimcilar, savas deneyimlerinin kendilerine afet karsisinda bir tiir
bagisiklik kazandirdigini; yani ruhsal direng gelistirdiklerini ifade etmistir:

“Insan zamanla aligsiyor ama korkuyorsun yine, unutamiyorsun, hicbir sey
unutulmuyor, ¢ocuklarini diisiiniiyorsun. Biz savas gordiik, zor zamanlardi. O yiizden
hi¢bir sey unutulmuyor.” (K1)

“Suriye’de zaten savasi gormiistiik, yine bir ka¢is vardi hayatimizda, o ortami daha
once yasamistik, sanki ikinci kez aym seyi yasiyormus gibi hissettik, ikinci bir savagmuis
gibi geldi bize. Basta ¢ok korktuk ama sonradan yavas yavag alistik...” (K3)

“Digerleri ¢ok korkuyordu, komsular falan ama ben depremden bir siire sonra

alistim. Ciinkii bizim yasadigimiz sikintilar bundan daha kétiiydii, daha zordu. Depremi
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ben o kadar kotii bir sey olarak gormiiyorum ben, insandan gelen bir sey degil ama
insanlarn kotiiliikleri daha beter.” (K7)

Deprem deneyimi ayni zamanda kadinlarin gegmisteki travmalariyla olan baglarini
da yeniden sekillendirmistir. Suriye i¢ savasina taniklik etmis olan katilimeilar,
yasadiklar1 savas deneyimlerinin, deprem travmasina karsi onlar1 daha dayanikli hale
getirdigini belirtmistir. K3, yasadiklan siireci “ikinci bir savas” olarak nitelendirirken;
K7, savagin insandan gelen bir kotiiliik oldugu, depremin ise doganin bir pargasi oldugu
fikriyle depremi daha kolay kabullenebildigini ifade etmistir. Bu sdylemler, gecmis
travmalarin ruhsal bagisiklik kazandiran bir faktor haline gelebilecegine isaret
etmektedir.

Sonug olarak, deprem sonrasi siire¢, Suriyeli kadinlar agisindan yalnizca fiziksel
degil; duygusal, toplumsal ve kimliksel bir yeniden yapilanma siireci olarak
deneyimlenmistir. Travmatik olaylar, kadmlarin benlik algisini, iliskilerini ve yasam
stratejilerini yeniden kurmalarina olanak tanimistir. Bu siiregte kadinlar, toplumsal
normlar1 sorgulamis, kendi sinirlarini ¢izmis ve bireysel yeterliliklerini gelistirmistir. Gog
ve savas ge¢misinin kazandirdig direnglilikle birlesen bu doniisiim, kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerinde ve 6znel yasam deneyimlerinde 6nemli bir kirilma ve gili¢glenme siireci

yaratmistir.

4.2.4. Toplumsal Dayamisma ve Destek Mekanizmalarimin Rolii

Afet ve kriz durumlari, bireyleri yalnizca fiziksel ag¢idan degil, ayn1 zamanda
psikolojik ve sosyal boyutlarda da derinden etkileyen ¢ok katmanli siireglerdir. Bu tiir
olagantistli durumlarda, toplumsal dayanigma ve sosyal destek mekanizmalar bireylerin
krizle basa ¢ikma kapasitelerini artirmakta, iyilesme siireclerini hizlandirmaktadir. Thoits
(2011), ozellikle benzer deneyimlere sahip bireylerden alinan duygusal ve pratik destegin,
kriz anlarinda psikolojik sagaltim agisindan kritik rol oynadigin1 vurgulamaktadir.

Kadinlar gibi kirilgan gruplar i¢in devletin ve sivil toplum kuruluglarinin sagladigi
desteklerin yani sira, yerel topluluklardan gelen dayanigsma bicimleri de yeniden ayaga
kalkma siirecini 6nemli Ol¢lide kolaylastirmaktadir. AFAD ve Kizilay gibi kurumlarin
afet sonrasi sundugu hizli miidahale ve temel hizmetler, yalnizca ihtiyaclarin

karsilanmasini degil, ayn1 zamanda toplumsal giiven duygusunun yeniden insasini da
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desteklemistir. Katilimcilarin ¢ogu, bu kurumlardan gelen yardimlarin somut etkilerini
olumlu bicimde ifade etmistir.

Suriyeli kadinlarin deprem siirecinde yasadiklar1 deneyimler devlet kurumlar1 ve
sivil toplum kuruluglar1 tarafindan sunulan desteklerin temel ihtiyaglarini karsilama ve
krizle basa ¢ikmada etkin rolii oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin ifadeleri, kriz
sonrasi alinan yardimlarin hayatlarina olan olumlu etkilerini ortaya koymaktadir:

“Depremden sonra her sey temin edildi millete. Ben bir seyi eksik koyduklarin
diisiinmiiyorum. Sadece elektrik kesintileri ¢ok fazla oluyordu, o da normal. Insanlarin
kémiiriine kadar verdiler. Cok siikiir bir sikinti yasamadim. Suriye’deyken biz ¢ok sey
kaybettik. Milletin, hi¢ degeri yok devletin yaminda ama burada Tiirkiye’de 6yle degil.
Devlet deger veriyor milletine. Ama farkinda degil. Sorun bizde sorun bizim ag¢
gozliiliigiimiizde. ” (K2)

“Depremden sonra ¢ok seye ihtiyacumiz oldu, ¢iinkii evlere girmeye korkuyorduk,
bu konuda destek aldik, ayni zamanda biiyiik kizim da bu siirecte tibbi destek ald.
Desteklere ulagmada sikinti yasamadik.” (K3)

“Zorluklar yasandi ama halletmeye ¢alistik. Yardimlar da geldi zaten.” (K4)

“Depremden sonra destek geldi, ihtiyaclarimiz karsilandi, sokaklarda yemek
dagittilar, ¢adir kurdular.” (KS)

“Saglik hizmetlerine eristik. Cok siikiir bir sikinti yasamadik. Ben hatirlamiyorum
boyle bir zorluk yasadigimi. Sen bana bir numara atmistin ya, onlar benim tiim
ihtiyaglarimi karsiladi. Kizilay, AFAD.” (K6)

Kadinlarin ifadeleri, o0zellikle temel ihtiyaglarin karsilanmasinda devlet
kurumlarinin hizli ve etkili bir bicimde devreye girdigini gostermektedir. Gida, barinma
ve saglik gibi temel hizmetlere ulasimda yasanan kolayliklar, kadinlarin yalnizca fiziksel
degil, ayn1 zamanda psikolojik direncliliklerini de artirmistir.

Katilimcilardan biri kadinlara 6zel bazi ihtiyaclarina deprem afeti sonrasi ilk
stirecte erismekte zorluk yasadigini ifade etmistir:

“Kadn pedleri gelene kadar kiyafet kesip onlari kullanyyorduk.” (K1)

Ancak K1’in aktardig1 gibi, kadinlara 6zel hijyen ihtiyaclarinin ilk etapta goz ardi
edilmesi, kirilgan gruplarin 6zgiin ihtiyaglarma duyarlilik gosterilmesinin dnemini ortaya
koymaktadir.

Saglik hizmetlerine erisimin siirekliligi, kriz doneminde yasamsal bir Oneme
sahiptir. Katilimcilarin ¢ogu, saglik hizmetlerine erisimde ciddi bir sorun yasamadiklarini

belirtmistir.
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“Bir zorluk yasamadik ¢ok siikiir. Hasta oldugumuzda doktoru da bulduk, ilaci da.”
(K5)

“Kaldigimiz ¢adirin  orada saglhk ocagi vardi. Her sey hazirdi orada,
ihtiyaglarimizi karsiladilar.” (K9)

K5 ve K9’un ifadeleri, ¢cadir bélgelerinde dahi saglik olanaklarinin saglandigini ve
bu durumun krizle basa ¢ikma siireglerini kolaylastirdigini ortaya koymaktadir. Bu
ifadeler, devletin ve diger kurumlarin krize anindaki hiz1 miidahalesinin kadinlarin temel
ihtiyaclarmi karsilamada ne kadar etkili oldugunu gostermektedir. Gida, barinma ve
saglik hizmetlerine erisim kadinlarin hem fiziksel hem de psikolojik direngliliklerini
arttirmistir. Bu tiir yardimlar ayn1 zamanda katilimcilarin daha giivende hissetmelerine ve
toplumsal aidiyetlerini yeniden inga etmelerine yardimci olmustur. Caligmanin bulgulari,
cogu katilimcinin, deprem sonrasi siirecte devlet kurumlari ve sivil toplum kuruluslari
tarafindan saglanan destekler sayesinde temel ihtiyaglarina erisimde 6nemli bir sorun
yasamadigini ortaya koymaktadir. Bu destekler, bireylerin afetten sonra hayatta kalma
yeteneklerini gliglendirmistir.

Devlet ve sivil toplum desteginin yani sira, sosyal dayanisma aglar1 da Suriyeli
kadinlarin afete kars1 gelistirdikleri psikososyal direnglilikte belirleyici bir rol oynamaistir.
Bu baglamda, Aldrich’in (2012) sosyal sermaye kurami, bireylerin sosyal baglar1 ve
topluluk icerisindeki dayanisma diizeylerinin afetlerden etkilenme oranlarini belirledigini
ileri stirmektedir. Katilimcilarin deneyimleri de sosyal iligskilerin hem travmanin etkilerini
hafifletmede hem de iyilesme siirecinde kritik bir kaynak oldugunu dogrulamaktadir.

Arastirmalar, sosyal baglarin ve destek aglarinin bireylerin stresle basa ¢ikma
siireclerinde 6nemli bir tampon goérevi gordiigiinii gostermektedir (Y1lmaz ve Zara, 2016).
Afet sonras1 donemde de toplumsal baglarin giiclendirilmesi ve dayanismanin artirilmasi,
kirilganlik diizeyini azaltmada dnemli bir rol oynamaktadir.

Katilimeilarin ifadeleri, kadmlarin afet sonrasi siirecte toplumsal dayanigma
aglarinin nasil sekillendigine dair bilgi sunmaktadir. Katilimcilar, deprem sonrasi siirecte
sosyal cevrelerinden ve tanimadiklar1 insanlardan gordiikleri destegin, yasadiklari
travmayi hafifletmede énemli bir rol oynadigimni belirtmislerdir. Ozellikle, aile disindan
bireylerin sagladig1 yardim ve barinma imkanlari, giiven duygusunu yeniden insa etme
ve dayanigsma duygusunu giliclendirme agisindan etkili olmustur:

“Lzmit’te sanat¢i bir aile evlerini actilar bize... O aile de ¢ok iyi bir aile. Bize
evlerini agtilar, gittiler, geldiler bize masraf yaptilar. Oglumu okula yazdilar. Cok sevdik

orayi, insanlari. Allah béyle insanlart ¢ogaltsin, boyle insanlara hi¢ yoksulluk
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gostermesin. Kiz kardesim bile evini bana giivenip birakmazdi, ben ¢ikmadan evden
¢ctkmazdi. Ama bu aile yabanci olmasina ragmen bize evini birakti, ¢iktilar” (K1)

“Iik bir hafta esimin calistigi yerin sahibi bizi yamna ¢agirdy, onun bir evi var
miistakil. Daha 6nce satin almis, bos bir evdi, onun yaninda kaldik. Esi cocuklar, iki aile
beraber kaldik. Aslinda giizel oldu beraber kalmamizda. Birbirimizi daha yakindan
tamdik, ¢ok iyi insanlardi.” (K7)

Gog siirecinin etkisiyle aile yakinlarindan fiziksel olarak uzak kalmak zorunda olan
gecici koruma kapsamindaki kadinlar, kriz anlarinda geleneksel aile desteginden yoksun
kalmaktadir. Baz1 katilimcilar, kriz anlarinda aile bireylerinden ziyade tanimadiklar
bireylerden gordiikleri yardimin, dayanigma duygusunu giiclendirdigini ve kendilerini
yeniden giivende hissetmelerini sagladigini ifade etmistir. K1’in bir sanat¢1 ailenin evini
kendilerine ac¢tigin1 anlatmasi, yabanct bireylerin “ikincil aile” islevi gorebildigini ve bu
tiir iliskilerin sosyal biitiinlesmeye katki sundugunu gostermektedir.

Bu tiir dayanisma Ornekleri, yalnizca travma sonrasi iyilesme siirecini
desteklemekle kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal giiven duygusunun yeniden ingasini da
katki sunmaktadir. Karsiliksiz olarak sunulan sosyal destek ve yardimlagma,
katilimcilarin hem kadin hem de siginmaci kimliklerinden kaynaklanan zorluklari kismen
hafifletmistir.

Katilimcilar, yalnizca bireylerden degil, ayn1 zamanda benzer zorluklar1 paylasan
kisilerle kurduklar iliskilerden de biiyiik 6l¢iide destek aldiklarini belirtmistir. Ozellikle
ortak bir kriz deneyimini paylasan bireyler arasinda daha fazla empati ve destek
mekanizmalar1 gelismektedir. Kadinlarin aktardiklari, benzer magduriyetleri yasayan
bireyler arasinda kurulan dayanigma aglarinin ve anlasilma duygusunun deprem sonrasi
hayatta kalma ve yeniden yapilanma siireclerinde ne denli ©6nemli oldugunu
gostermektedir:

“Bir Suriyeli kiz arkadasim var. Ona anlatirim derdimi, stkintimi ona anlatirim, o
beni dinler... En iyi yaptigim sey bir arkadasin yamina gidip kahve i¢mek, bu bana
stkintilart unutturuyor.” (K9)

K9’un “Bir arkadasin yamina gidip kahve i¢cmek bana sikintilart unutturuyor”
ifadesi, giindelik yasam pratikleri igerisinde bile psikolojik dayanigmanin nasil
kurulduguna dair 6nemli bir ipucudur.

“Genel olarak yerel halkla komsularimizla aramiz iyiydi, onlarla iyi geginiyorduk,
biiyiik bir problem olmadi. Hatta ev degistirirken eski ev sahibimiz bize kefil olmustu. Bu
derece iyiydik.” (K3)
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“... benim karakterim kisiligim herkesle iyi anlagsmaya ¢alisan bir yapim var; ayni
zamanda su an soyle bir durumda boyle davranmaktan baska sansim yok gibi, mecbur iyi
olmak zorundayim ama bu durum da beni ¢ok yormuyor, zaten benim yapimda olan bir
sey.” (K7)

Sosyal baglarin giiclenmesi, travmatik olaylarin etkilerini hafifletmekte kritik bir
rol oynamaktadir. Bununla birlikte, bu dayanismanin siirekliligi, toplumlar arasi
Onyargilarin kirilmasi ve giivenin insa edilmesi i¢in 6nemlidir. Tedeschi ve Calhoun
(2002) travmatik deneyimlerin bireylerde hem kisisel hem de kisilerarasi diizeyde somut
degisimlere yol agabilecegini belirtmis ve bu degisimlerin travma sonrasi biiyiimenin bir
yansimasi oldugunu ifade etmistir (akt. Stanton ve Low, 2004, s. 77). Tedeschi’nin travma
sonrasi biiylime teorisinde, yalnizca bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda sosyal baglarda
da anlamli degisimlere yol acabilecegini vurgulamaktadir. Bu calisma i¢in de
katilimcilarin ifadelerinde, travma sonrasi sosyal hayata dair anlamli degisimlerin ortaya
ciktigini goriilmektedir.

Deprem sonrasi bazi kadinlarin, Tiirk komsulariyla olan iligkilerinde daha 6nce
yasadiklar1 mesafenin veya dislanmanin azaldigini, hatta yer yer kabul gordiiklerini
belirtmeleri, kriz anlarmin sosyal entegrasyon acisindan da doniistiiriicii potansiyel
tasidigin ortaya koymaktadir. Katilimeilarin komsuluk gibi daha yakin iligski aglari
acisindan olumlu yakinlasmalar oldugunu ifade etmesi de iki toplumun sosyal
entegrasyon siireci agisindan bir kazanimdir:

“Tiirk ve Suriyeli aynmiydi, zaten hepimiz aym durumdaydik herkes birbirini
anliyordu.” (K3)

“Depremde biz de sizin yasadigimizi yasadik, sizi anladik dediler. Mesela biz
Suriye’de yasadik ya savasi, sikintilari. Deprem oldugunda onlar anladi daha fazla
anladi. Nasil o savastan kagtigimizi anladik dediler komsular... Depremden sonra
komsular daha iyi oldu diyebilirim, depremden once bazen bize hakaret edebiliyorlardi.
Bizim haklkimizda kétii diistinebiliyorlardi. Siz Suriyelisiniz, savastan ka¢migsiniz. Hem
koronadan sonra hem de depremden sonra daha iyi oldular. Belki de diistindiiler, Allah in
gazabi gibi diisiindiiler, daha iyi davrandilar.” (K7)

“Depremden sonra komsularim iyi olmaya basladilar, tamdilar bizi, kotii
olmadigimizi anladilar. Ust kattaki komsumuz Tiirk. Depremden sonra daha yakindan
tamsmigs olduk. Ben Tiirkce konusmayi bilmememe ragmen, o komsum her iki ii¢ giine bir

iner, sorar, halimi hatirimi, bir seye ihtiyacim olup olmadigimi. Giivendi artik sanirsam.”

(K8)
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“Depremden dnce dil bilmedigimiz icin dislandik, dalga gecildik. Bazen fazla
geldik. Bizi kabul etmiyorlardi. Ama depremden sonra herkes ayni sikintiyt yasadig i¢in
kimse dislamad bizi. Bu da bizi biraz rahatlatti.” (K9)

Katilimecilarin  ifadeleri afetin ortak bir insanlik durumu olarak empatiyi
artirabilecegini ve toplumsal On yargilar1 gecici de olsa yumusatabilecegini
gostermektedir.

Bu bulgular, digslanma siireglerinin sabit degil; toplumsal kosullara gore degisken
oldugunu gostermektedir. Kriz anlarinda toplumun farkli kesimleri arasinda gegici bir
yakinlagma, hatta dayanisma gozlemlenebilmektedir. Ancak bu dayanigma orneklerinin
kalic1 sosyal entegrasyona doniisebilmesi i¢in yapisal desteklere ve siirdiiriilebilir iliski
ingasina ihtiya¢ oldugu unutulmamalidir. Kriz anlarinda ortaya c¢ikan bu olumlu
temaslarin siirekliligi hem gegici koruma kapsamindaki bireylerin topluma entegre
olabilmesi hem de toplumsal barigin saglanmasi a¢isindan 6nem arz etmektedir.

Bandura’nin (2001, s. 12) ortaya koydugu “fortuity” yani tesadiifi firsat kavrami da
bu baglamda anlam kazanmaktadir. Beklenmedik olaylarin bireylerin yasamlarinda
olumlu doniisiimlere yol agabilecegini savunan bu kurama uygun sekilde, bazi
katilimcilar depremi “bir nimet”, “bir baslangi¢” olarak nitelendirmistir.

“(Depremden sonra, esimin is vereni) esi ve ¢ocuklari, iki aile beraber kaldik.
Aslinda giizel oldu beraber kalmamizda, birbirimizi daha yakindan tamidik, ¢ok iyi
insanlardi.” (K7)

“Depremden once oglum eve bakiyordu, tiim ihtiyaglarimizi karsilyyordu. Belki
evlenecek ama birikim yapamiyordu, ciinkii ev kirasi, elektrik, su, isinma, ihtiyaglar
derken, elde avugta bir sey kalmiyordu. Ben yaslandigim i¢in ¢alisamiyordum, zor
geciniyorduk. Su tesadiife bak ki giizel kizim, giizel bir hikdye. Depremden sonra
konteyner ¢ikti ogluma onun Tiirk vatandaslhigi vardi. Ev kirast derdimiz kalmadi. Oglum
kenara aywip, gelecegi igin birikim yapabiliyor. Deprem sikinti gibi geldi ama
yvararlandik. Bize nimet gibiydi, opiip basimiza koyduk, bizim hi¢ evimiz olmamusti, simdi
bizim olan bir evimiz var. Insanlar bunu bile bulamayabiliyorlar, (Suriye) Idlib’e
bakarsak insanlar ¢cadirda yagmurun altinda kaliyorlar. Nimetteyiz.” (K5)

K5’in “Deprem bize nimet gibi geldi, evimiz oldu” ifadesi, travma sonrasi biiyiime
kavramini somutlastiran dikkat ¢ekici bir 6rnektir.

Sonug olarak, afet siireclerinde yalnizca fiziksel iyilesme degil, ayni zamanda
sosyal baglarin yeniden kurulmasi ve dayanigma kiiltiirliniin gliglendirilmesi de

iyilesmenin ayrilmaz bir parcasi haline gelmektedir. Bu baglamda, kurumsal yardimlarin



92

yani sira, topluluk temelli dayanigma ve karsilikli destek mekanizmalarinin siirdiiriilmesi,
gecici koruma kapsamindaki kadinlarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
giiclenmelerine katki sunmaktadir. Calismanin bulgulari, krizin yalnizca bir yikim degil,
ayn1 zamanda toplumsal baglarin yeniden yapilandirilabilecegi bir firsat alant oldugunu

ortaya koymaktadir.

4.2.5. Gelecege iliskin Umut ve Beklentiler

Deprem sonrasi siireg, gegici koruma kimligi, ekonomik zorluklar ve toplumsal
cinsiyet rolleri gibi kesisen faktorlerin etkisiyle, Suriyeli kadinlarin gelecek beklentilerini
karmagiklastirmakta ve kaygi diizeylerini artirmaktadir. Bu ¢ok katmanli zorluklar i¢inde
kadinlar, ozellikle ¢ocuklarmin giivenligi, egitimi ve refahi acgisindan belirsizlikler
yasarken; ayni zamanda giiclii bir annelik motivasyonuyla umutlarin1 da canli tutmaya
caligmaktadirlar. Katilimcilarin ¢ogu, ¢cocuklarinin gegmiste yasadiklar1 travmalari tekrar
yasamamalar1 i¢in daha gilivenli ve istikrarli bir gelecek arzusunu dile getirmistir:
“Cocuklarimin yasadigimiz sikintilart yasamasindan korkuyorum. Istemem kotii seyler
vasasinlar... Cocuklarim igin giizel bir gelecek istiyorum. Esimin gelmesini, ailemizin
tamamlanmasini. Bir de ¢ocuklarim vatandashk almay: ¢ok istiyor.” (K1)

“Gelecege dair en biiyiik kaygim, ... bana bir sey olur da ben oliirsem ¢ocuklar ne
vapar diye diisiiniiyorum, ... ¢ocuklar biiyiidiigiinde biz yine ayni durumda mi kalacagiz,
ben ayni sekilde mi yasayacagim.” (K3)

“Depremden sonra en korktugum sey ¢ocuklara bir sey olursa hem deprem hem de
kaza, ¢iinkii ikisini de yasadik. Calisirken dahi ¢ocuklar: diistiniiyorum, onlara bir sey
olursa.” (K9)

Gocmen kadinlar, o6zellikle ¢ocuklarinin egitimine yonelik daha iyi firsatlar
arayarak, sehrin artan giinliilk yasam zorluklarindan kagmak amaciyla gé¢ etmeyi tercih
etmektedir (Sili Kalem, 2021, s. 93). Gelecek kaygisinin en dnemli sebeplerinden biri,
cocuklarin egitimi ve giivenligi iizerine kuruludur. Kadinlar, sehirde artan gecim
zorluklar1 ve egitim olanaklarinin sinirlili§i nedeniyle yurt disina gitme arzusunu siklikla
dile getirmistir. Bu tercih, sadece bireysel bir kurtulus degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
gelecegine yatirim yapma ¢abasi olarak dne ¢ikmaktadir:

“Kiiciik kizim zaten dil kursu alvyor. Dilini ilerletiyor. Yurtdisina gitmek istiyor.

Evde tek gelir kapisi benim.” (K1)
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“Cocuklarin amcalart yurtdisinda, ¢ocuklar amcalarimin yanminda kalmayr ¢ok
istiyor. Cocuklar amcamiz baba gibi diyor.” (K6)

“Kimseye ihtiyacimiz olmasin istiyorum. Sadece bir hayalim var, o da yurtdisina
ctkmak, daha iyi firsatlar yakalamak istiyorum, belki ¢cocuklarim i¢in daha iyi hayat
oradadir diye diistintiyorum.” (K9)

Kriz durumlarinin yarattigi travmatik etkiler genel olarak yikim, ¢aresizlik ve pasif
magduriyet lizerinden degerlendirilmektedir. Oysa bu tiir olaganiistii kosullar, bazi
bireylerde hayatta kalma giidiisiini ve mevcut olanaklara tutunma iradesini de
tetikleyebilir. Ertong Attar ve Kiiciiksen (2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore,
travmatik deneyimler her zaman edilgen bir kirilganlikla sonuglanmaz; aksine, bazi
bireylerde gii¢lii bir yasam motivasyonu ve yeniden insa etme istegi uyandirabilir. Bu
caligmanin bulgular1 da benzer bir duruma ortaya koymaktadir. Deprem sonrasi yasanan
cok katmanli zorluklara ragmen, ¢aligmaya katilan gecici koruma kapsamindaki Suriyeli
kadin katilimcilarin bir kismu 6zellikle ¢ocuklarinin egitimi ve giivenligi i¢in daha iyi bir
yasam kurma arzularin1 korumakta, bu dogrultuda umut duygusunu bir direng stratejisine
dontistiirmektedirler. Katilimcilar, yurtdisi hayalleri disinda Tiirkiye’de kalmalar
durumunda cocuklart i¢in daha iyi bir yasam kurma umudunu da dile getirmistir. Bu
noktada umut, yalnizca duygusal bir beklenti degil, ayn1 zamanda i¢inde bulunulan
kosullarla bas etmede aktif bir direng stratejisi olarak islev gormektedir:

“Gelecek icin umudum var ama ne olacak bilemiyorum tabi. Ama illaki bir
umudumuz var.” (K3)

Katilimer 3 bu sozleriyle belirsizliklere ragmen umut etmeyi siirdiirdiigiinii ifade
etmistir. Diger bazi katilimcilar da benzer sekilde, mevcut sosyal ve ekonomik
yetersizlikler iginde dahi gelecege dair bir iyilesme beklentisi tasimakta ve yasamlarini
yeniden kurma ¢abas1 gostermektedir:

“Depremden sonra gelecege bakis acimda degisiklik olmadi, dedigim gibi yola
devam ediyoruz insallah; engellerse de bir yolu bulunur.” (K5)

“Ben ¢ocuklarimi diigiintiriim, ileri de nasil yasayacaklar acaba... hayatta siirekli
bir seyler degisiyor, ilerde daha iyi olur diye diisiiniiyorum.” (K7)

Bu ifadeler, umut olgusunun yalnizca duygusal bir beklenti degil, ayn1 zamanda
toplumsal kirilganliklarla bag etmede aktif bir basa ¢ikma araci olarak islev gordiigiinii
gostermektedir.

Kadinlarin umutlarii sekillendiren en temel unsurlardan biri de g¢ocuklarinin

gelecegidir. Anneligin getirdigi sorumlulukla, ekonomik yetersizliklere ragmen
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cocuklarin daha iyi sartlarda yasamasi arzusu, kadinlarin hayata tutunma c¢abalarinin
merkezinde yer almaktadir. Kadinlar ifadelerinde, annelik rollerine vurgu yaparak
Ozellikle ¢ocuklarinin daha iyi egitim, saglik ve yasam kosullarina ulagsmasini arzu
etmektedir. Bu durum, onlarin gelecek icin kisisel umutlarini ailelerinin refahiyla
iligkilendirmelerine, ekonomik belirsizliklere ragmen ¢ocuklarinin gelecegini giivence
altina alma cabalarin1 yansitmaktadir:

“Depremden sonra c¢ocuklarima artik her sey temin etmek istiyorum. Her
istediklerine yapmak istiyorum. Cocuklar rahat yasasin istiyorum.” (K2)

“Depremden sonra en korktugum sey ¢ocuklara bir sey olursa hem deprem hem de
kaza, ... Cocuklarimi iyi yagatmak istiyorum.” (K9)

Kadmnlarin gelecege iliskin en somut beklentilerinden biri de vatandaslik
statiistidiir. Gorlismelerde vatandaglik, yalnizca yasal bir hak degil, ayn1 zamanda egitim,
saglik, barinma ve hareket 6zgiirliigii gibi temel hizmetlere erisimin anahtar1 olarak
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda vatandaglik, topluma aidiyet duygusunun gii¢lenmesine ve
toplumsal kabuliin artmasina da katki sunmaktadir.

Goriismelerde, iiniversite ¢caginda cocugu olan katilimcilar vatandashik eksikligi
nedeniyle {liniversite har¢larinin yiliksek olmasi, barinma yardimlarina erisememe, sehir
degistirme izninde zorluk yasanmasi gibi bircok yapisal engel dile getirilmistir.
Katilimcilar, vatandaslik elde edememenin yalnizca hukuki bir mesele degil, ayni
zamanda ¢ocuklarinin gelecegine dair umutlarini zedeleyen, egitim firsatlarini kisitlayan
bir durum oldugunu belirtmislerdir. Nitekim, literatiirde de bu duruma benzer sekilde
dikkat c¢ekilmistir. Suriyeli bireylerin Tirkiye’deki yasamlarina dair ekonomik
belirsizlikler ve gelecek kaygilari, onlarin ¢ocuklarimin egitimine yonelik
motivasyonlarmi ve genel bakis agilarin1 dogrudan etkilemektedir (Tekin Babug ve
Biiyiikasik Colak, 2022). Bu durum, vatandaglik elde etmenin yalnizca bir kimlik
meselesi degil, ayn1 zamanda toplumsal aidiyet, firsat esitligi ve bireysel gelisim i¢in bir
arac¢ olarak goriildiigiinii gostermektedir.

“Cocuklarim icgin giizel bir gelecek istiyorum. Esimin gelmesini, ailemizin
tamamlanmasini. Bir de ¢ocuklarim vatandashik almay:r ¢ok istiyor... Simdi vatandag
olsaydik, kizlari iiniversiteye gonderebilirdim.” (K1)

“Vatandaglik giic kaynagi, sende onlardansin, olmayinca sikintt ama.” (K2)

“Vatandaglik alsak, iyi olur hem egitim agisindan hem is agisindan daha iyi olur.
Kimlik alamadik heniiz ama bazi asamalardayiz, 4 yil oldu, bekliyoruz. Bu asamalar

tamamlandiktan sonra alacagiz. Tabii her sekilde vatandaslik daha iyi.” (K4)
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Kadinlar yalnizca vatandaslik degil, ekonomik yasama katilim noktasinda da daha
fazla imkan talep etmektedir. Ancak ev i¢i sorumluluklar, ¢ocuk bakimi ve mesleki
kurslarin erisilemezligi, ekonomik bagimsizlik oniinde ciddi engeller olarak One
cikmaktadir. Caligmada yer alan Suriyeli kadinlar vatandaslik statiisii disinda, ekonomik
yasama erigimle ilgili de engellerin azaltilmasina dair bir beklenti igerisindedir. Bu
beklentilerini baz1 kadinlar su sekilde ifade etmistir:

“Caligsmak istiyoruz ama ¢ocuklar var.” (K7)

“Biz kadin olarak bir is yapmak istiyoruz, ¢alismak istiyoruz. Hem eve destek
olalim hem de kendi ayaklarimiz iizerinde duralim istiyoruz. Ama kurslar bize ¢ok uzakta,
ev isleri, cocuklar onlart birakip gidemiyoruz, onlarla da gidemiyoruz. Eslerimizin tek
basina ¢alismast ihtiyaglart karsilamiyor. Bu enflasyonda zorlaniyoruz.” (K8)

Bu ifadeler, gecici koruma kapsamindaki gd¢men kadinlarin, yalnizca temel
ihtiyaclarmi karsilamakla kalmayip ayn1 zamanda kendi yasamlarini aktif bicimde insa
etme arzusu tasidiklarini gostermektedir. Yasanilan travmalar ve belirsizliklere ragmen,
kadinlarin 6nemli bir kismi gelecek umudunu koruyarak, ¢cocuklari i¢in daha giivenli ve
refah dolu bir hayat kurmay1 hedeflemektedir.

Sonug olarak, Suriyeli kadinlarin gelecek tahayyiilleri, umut ile kaygi arasinda
salinan ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir. Umut, burada sadece bir beklenti degil, ayni
zamanda travmatik siireclerle bas etmede aktif bir diren¢ mekanizmasi olarak islev
gormektedir. Bu baglamda, gogmen politikalarinin uzun vadeli, kapsayici ve toplumsal
cinsiyet duyarlilig1 tagiyan bir yaklagimla yeniden ele alinmasi, kadinlarin hem bireysel
hem toplumsal iyilik halleri agisindan kritik 6nem tagimaktadir.

“Arastirma stireci boyunca deneyimledigim duygusal yogunluk, goriismelere
tanmiklik ederken hissettigim sorumluluk ve zaman zaman kelimelerin yetersiz kaldigi
anlar, bu ¢alismanin yalnizca akademik degil, aym zamanda derin bir insani boyutu

’

oldugunu da bana bir kez daha hatirlatmistir.’
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

5.1.Arastirma Sonuclari

Bu arastirma, zorunlu gog¢ ve biiyiik 6l¢ekli bir dogal afetin kesisiminde bulunan
gecici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarim, kirilganlik ve direnglilik deneyimlerini
cok boyutlu bir bicimde ele almaktadir. Savasin travmatik etkileriyle Tiirkiye’ye
siginmak zorunda kalan bu kadinlar, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerle
birlikte yeni bir krizle daha yiizlesmislerdir. Bu baglamda arastirma, afet sonrasi siirecte
kadinlarin kirilganliklarini etkileyen faktorleri, gelistirdikleri direnclilik stratejilerini ve
bu stratejilerin nasil sekillendigini incelemeyi amaglamistir.

Calismada, kadmlarin toplumsal cinsiyet rolleri, gecici koruma statiisii ve aile-
sosyal cevre iligkileri baglaminda afetle bas etme bicimleri analiz edilmistir. Osmaniye
ilinde yiiriitillen arastirmada, 6 Subat depremlerinden etkilenen gecici koruma
kapsamindaki 9 Suriyeli kadinla yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmis ve veriler
tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Kuramsal ¢er¢eve olarak Durus Kurami ve
Kesisimsellik yaklagimi benimsenmistir. Bu ¢ergeve, kadinlarin ¢oklu kimlikleri ve
toplumsal konumlar1 temelinde deneyimlerini daha derinlikli anlamaya olanak tanimistir.

Arastirmanin temel bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

Kirilganlik Mekanizmalar: ve Etkileri: Arastirmada kadinlarin hem gé¢ hem de
afet baglaminda c¢ok katmanlh kirilganliklar yasadigi goriilmiistiir. Bu kirilganliklar;
ekonomik gilivencesizlik, mahremiyet ve giivenlik eksikligi, toplumsal diglanma,
statiisiine bagl belirsizlikler ve yeniden yerinden edilme korkusu gibi ¢esitli bigimlerde
ortaya cikmistir. Ozellikle afet sonrasi belirsizlik, ge¢mis travmalarla birleserek
psikolojik kirilganliklar1 derinlestirmistir. Bununla birlikte, mekansal ve sosyal yeniden
kurulum siirecinde, barinma giivencesizligi, mahremiyet eksikligi ve vatandasi
olmadiklar1 bir toplumda dislanma duygusu, kadinlarin sosyal iliskilerini zayiflatmis ve

onlarin yeniden topluma entegrasyonlarini zorlagtirmistir. Kadinlara yiiklenen bakim
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sorumlulugu ise toplumsal cinsiyet normlarinin belirginlestigi onemli bir kirilganlik
unsurudur.

Direnclilik Stratejileri ve Belirleyicileri: Kadinlar, kriz doénemlerinde
gelistirdikleri direnclilik stratejileri, bireysel ve toplumsal unsurlarin etkilesimiyle
sekillenmektedir. Annelik, c¢ocuklara duyulan sorumluluk, dini inanglar, sosyal
dayanigma aglart ve kisisel bas etme mekanizmalar1 bu stratejilerin temelini
olusturmaktadir. Ozellikle komsuluk ve arkadaslik iliskileri, kadinlarin afet sonrast siireci
daha dayanilabilir hale getirmelerine katki saglamistir. Kadinlar hem aile i¢cinde hem de
topluluk diizeyinde destekleyici roller iistlenmis, bu da psikososyal dayanikliliklarini
artirmigtir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Geg¢ici Koruma Statiisiiniin Etkisi: Toplumsal
cinsiyet rolleri, kadinlarin bakim yiikiinii artirirken, gegici koruma statiistine bagli hak
kisitliliklar1 kadinlarin kamu hizmetlerinden yararlanmasini zorlagtirmistir. Bu durum,
kadinlarin daha dezavantajli konumlara itmis, ancak ayn1 zamanda ge¢miste yasadiklar
savas ve goc deneyimleri sayesinde bazi bag etme mekanizmalarinin yeniden mobilize
edilmesine de zemin hazirlamistir.

Destek Sistemlerinin Etkisi: Kadinlarin direngliligini artiran 6nemli faktorlerden
biri de mikro diizeyde aile ve sosyal ¢evreden alinan destektir. Ancak mezzo ve makro
diizeyde, kadinlar kamu kurumlarindan yeterli sosyal ve ekonomik destek alamamaktan
sikayetcidir. Vatandaglik statiisiine bagli esitsizlikler, 6zellikle barimma konusunda
kadinlarin magduriyetlerini artirmistir. Deprem sonrast yerlestirme politikalarinda,
vatandas olan Suriyeli bireylerin sehir merkezinde bulunan, deprem sonrasi deprem
konutlar1 olarak yapilan konteyner kent “Karacay Gegici Konaklama Merkezi” gibi
alanlara yonlendirilmesi, buna karsilik gegici koruma kapsaminda bulunan Suriyeli
bireylerin, Suriyeli siginmacilar i¢in yapilmis olan konteyner kent “Cevdetiye Gegici
Barimma Merkezi” gibi sehir merkezinden uzak, giris-cikislari sinirli, sosyal imkanlardan
yoksun alanlara gonderilmesi, gegici koruma kapsamindaki kadinlar1 barinma konusunda
statii temelli ayrimciliga maruz kaldigim1 ortaya koymaktadir. Net bir ifadeyle, sehir
merkezindeki konteyner kentlere vatandas statiisiindeki Suriyelilerin yerlestirilmesi,
gecici koruma kapsamindakilerin ise erisimi zor alanlara gonderilmesi, statii temelli bir
esitsizlik bigimi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Kirilganlik ve Direnclilik Arasindaki Denge: Kadinlarin kirilganliklart yapisal
esitsizliklerle derinlesmektedir; ancak bu kirilganliklar karsisinda gosterdikleri

direnclilik, onlarin kriz siire¢lerinde pasif magdurlar olmadigini, aksine aktif miicadele
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eden aktorler oldugunu ortaya koymaktadir. Kirillganlik, bireysel bir zayiflik degil;
toplumsal, siyasal ve kiiltiirel kosullarla sekillenen baglamsal bir durumdur. Ayni sekilde,
direnglilik de yalmzca kisisel Ozelliklerle degil; sosyal iligkiler, inang sistemleri ve
kiiltiirel gegmisle giiclenen kolektif bir strateji olarak degerlendirilmelidir.

Arastirma sonuglari, toplumsal cinsiyet, gegici koruma, smif ve statii gibi kesisen
esitsizliklerin, kriz siireclerinde kadinlarin hem yikiinii artirdigini hem de bas etme
yollarin1 bi¢imlendirdigini ortaya koymustur. Kadinlar yalnizca hayatta kalmaya degil,
ayni zamanda ailelerini ve ¢evrelerini ayakta tutmaya yonelik aktif roller tistlenmektedir.

Kuramsal ve Uygulamah Katkilar: Bu c¢alisma, Durus Kurami’nin bilgi
tiretiminde toplumsal konumun Onemini vurgulayan yapisim1 desteklemekte;
Kesisimsellik yaklasimiyla da gecici koruma kapsamindaki kadinlarin ¢ok katmanl
esitsizliklerini goriiniir kilmaktadir. Kuramsal diizeyde, krizlerin toplumsal cinsiyet ve
go¢ kimligiyle nasil kesistigini anlamaya yonelik literatiire katki sunarken; uygulamada
ise afet politikalarinin cinsiyet duyarli, statiiye duyarl ve kiiltiirel baglam1 gozeten bir
sekilde yeniden yapilandirilmasi gerektigine isaret etmektedir.

Bu dogrultuda, sosyal hizmet uygulamalarinin kapsayici, erisilebilir ve statii temelli
esitsizliklerin ortadan kaldiracak bi¢cimde tasarlanmasi; gegici koruma kapsamindaki
kadinlarin yalnizca desteklenen bireyler degil, toplumsal iyilesmenin tasiyicilar: olarak
da goriilmesini saglayacaktir.

Arastirma bulgular1 dogrultusunda ulasilan temel sonuclardan ilki, kirilganiik
kavraminin sabit ve bireysel bir olgu olmaktan ¢ok, baglamsal ve iliskisel bir yapiya sahip
oldugudur. Kadinlarin kirilganlik deneyimleri, toplumsal konumlari, afet sonrasi ¢cevresel
kosullar, kurumsal destek mekanizmalarina erisimleri ve gecgici koruma statiilerine bagh
olarak farklilagmaktadir. Bu durum, klasik anlamda kirilganligin bireysel yetersizlikle
0zdeslestirilmesini sorgulamakta ve kirilganligi toplumsal olarak insa edilen bir siireg
olarak ele almaktadir.

Ikinci olarak, direnclilik stratejilerinin yalnizca bireysel kaynaklara dayanmadign,
aymi zamanda sosyal iliskiler, inang sistemleri, ge¢mis yasam deneyimleri ve kiiltiirel
normlarla sekillendigidir. Bu stratejiler; annelik, aile i¢i dayanigma, dini inanclar, sosyal
cevre destegi ve topluluk i¢i sorumluluk alma bigimlerinde somutlagsmistir. Kadinlarin
kriz karsisinda sergiledigi bu aktif durus, onlarin gériinmeyen ama etkili kriz yonetimi
aktorleri olduklarin1 gostermektedir.

Uciincii olarak, toplumsal cinsiyet rollerinin kriz donemlerinde kadinlara yiiklenen

sorumluluklar: artirdigidir. Kadinlar hem aile i¢i bakimin hem de topluluk i¢i destek
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rollerinin esas tasiyicilar1 olarak 6ne ¢ikmis; bu durum, onlarin fiziksel ve psikolojik
yiikiinii artirarak kirilganliklarini derinlestirmistir.

Dordiincii olarak, kurumsal desteklere bagimlilik ve gecici koruma statiistiniin
getirdigi belirsizlik, kadinlarin afet sonrasit hizmetlere olan ihtiyaglarini zorunlu kildig
ve gecici koruma kapsami, kurumsal ve toplumsal dislanma duygusunu pekistirdigidir.
Statii temelli esitsizlik ve biirokratik engeller, kadinlarin hem haklara erisimini hem de
dayanikliliklarint zedelemis ve geri gonderilme duygusunu giin yiiziine ¢ikarmigstir.

Besinci ve belki de en carpict sonug ise, kadinlarin kriz donemlerinde yalnizca
hayatta kalmaya calismadiklar:, aym zamanda toplumsal diizeyde krizleri yonetme
sorumlulugunu tistlendikleridir. Bu baglamda kadinlar, ailelerini ve ¢evrelerini ayakta
tutan, kolektif yagsamin siirekliligini saglayan aktif 6zneler olarak konumlanmaktadir.

Aragtirma sonuglari, Durus Kuraminin bilgi iiretiminde deneyimin toplumsal
konumla iligkisini vurgulayan yapisini desteklemektedir. Ayn1 zamanda Kesigsimsellik
yaklasimi, gegici koruma kapsamindaki kadinlarin toplumsal cinsiyet, etnisite, sinif ve
statiiye dayali cok katmanli esitsizlikler icinde konumlandigini1 gostermektedir. Bu teorik
cerceveler, arastirmada ele alinan kirilganlik ve direnglilik dinamiklerini ¢ok boyutlu bir
bicimde anlamay1 ve agiklamayr miimkiin kilmistir.

Tiim bu bulgular hem kuramsal hem de pratik diizeyde ©nemli sonuglar
dogurmaktadir. Kuramsal olarak, kriz siireglerinde toplumsal cinsiyetin, gecici koruma
kimliginin ve kirilganligin kesisimsel dogasini anlamaya yonelik literatiire 6zgiin bir
katk1 sunarken; pratik olarak, afet yonetimi politikalarinin toplumsal cinsiyet duyarlilig
ve kapsayicilik agisindan yeniden ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Ozellikle yerel
diizeyde sunulan hizmetlerde gecici koruma kapsamindaki kadinlarin ihtiyaglarinin ve
direnglilik potansiyellerinin goriiniir kilinmasid bireysel ve toplumsal iyilesme
stireclerine katki saglayacaktir.

Bu calisma, afet siireclerinde kadmlarmn kirillganliklarini yalnizca magduriyet
ekseninde degil; toplumsal iliskiler ve gelistirdikleri direnclilik stratejileriyle i¢ ige
gecmis ¢ok katmanli bir yapr olarak ele alarak literatiire anlamli bir katki sunmaktadir.
Kadinlar1 yalmzea “giiclii ve direnen figiirler” olarak idealize etmekten ziyade,
kirillganlikla i¢ ige gegmis bir direnglilik bi¢imini ortaya koymaktadir. Arastirmanin
bulgulari, kadinlarin deneyimlerinin yalnizca tek bir kimlige indirgenemeyecegini;
aksine, toplumsal cinsiyet, go¢ statiisii, sinifsal konum, kiiltiirel normlar ve afet sonrasi
yasam kosullarinin etkilesimiyle sekillendigini gostermektedir. Kesisimsellik yaklasimi,

bu ¢ok boyutlu yapiyr goriiniir kilarak hem kirilganliklarin hem de direngliliklerin
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baglamsal dogasin1 anlamamiza olanak saglamistir. Bu nedenle, kriz siire¢lerinde politika
iiretiminden sosyal hizmet uygulamalarina kadar her diizeyde kesisen esitsizliklerin
hesaba katilmas1 zorunludur.

Bu arastirmanin sonuglari, yalmizca gegici koruma kapsamindaki kadinlarin
yasadiklar kirilganlik ve direnglilik siireglerini degil, ayn1 zamanda bu deneyimlerin bilgi
tiretimindeki roliinli de ortaya koymaktadir. Bu baglamda c¢alisma, durus kurami
cercevesinde kadinlarin toplumsal konumlarina dayali 6zgilin bilgi liretim siireglerine
dikkat ¢ekmektedir. Gog, toplumsal cinsiyet ve sinifsal esitsizlik gibi ¢ok katmanl
yapilarla sekillenen yasam deneyimleri, yalnizca edilgen anlatilar degil; toplumsal
gercekligi donlistiirme potansiyeli tasiyan aktif bilgi kaynaklaridir. Kesisimsellik
yaklagimi ile birlikte ele alindiginda, durus kurami; kadinlarin farkli toplumsal
konumlarindan kaynaklanan bilgi ve direnis bigimlerini goriinlir kilmakta, sosyal
politikalarin ve destek mekanizmalarinin yeniden diisiiniilmesine olanak tanimaktadir. Bu
yoniiyle calisma, kadinlarin yasantilarini yalnmizca analiz nesnesi olarak degil, ayni

zamanda toplumsal doniisiim i¢in bir bilgi liretim zemini olarak konumlandirmaktadir.

5.2. Oneriler

Bu tez caligsmasi, gegici koruma kapsamindaki Suriyeli kadinlarin afet siireglerinde
karsilastiklar1 ¢ok katmanli kirilganliklar1 ve gelistirdikleri direnclilik bigimlerini analiz
ederek, sosyal politika, hizmet sunumu ve akademik iiretim alanlarinda ¢ok diizeyli
oneriler gelistirmistir. Oneriler, arastirma bulgular1 ve kuramsal ger¢evenin dogal bir
uzantisi olarak, baglamsal, kiiltiirel ve yapisal farkliligi1 esas alan biitiinciil bir yaklasimla
sunulmustur.

Politika ve Uygulama Onerileri:

o Kiiltiirleraras1 Hizmet Modelleri Gelistirilmelidir: Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 ile Go¢ Idaresi Baskanligi, afet sonrasi1 destek programlarinda gegici
koruma kapsamindaki kadinlara yonelik kiiltlirlerarasi, ¢ok dilli ve toplumsal
cinsiyet duyarli hizmet modelleri gelistirmelidir. Yerel halk ile etkilesimi
tesvik edecek c¢evrimici ve yiiz yiize egitim programlar1 bu siirece katki
sunabilir.

e Kadinlarin Ekonomik Giiglenmesi Desteklenmelidir: Annelik gibi toplumsal

cinsiyet rollerinden dogan sorumluluklar gbz Oniinde bulundurularak,
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kadinlarin bireysel becerilerini kullanabilecekleri tliretime dayali projeler
(evden iiretim, kadin kooperatifleri vb.) tesvik edilmelidir.

o Sosyal Yardimlarda Gegis Destegi Saglanmalidir: Yardimlara siirekli bagimliligi
Onleyecek sistemler tasarlanmali; kadinlar psikososyal desteklerle gecis
stirecine hazirlanmalidir. Boylece yardimlarin kesilmesi yeni travmalara neden
olmadan geg¢is saglanabilir.

o Afet Siireglerinde Uzman Miidahale Ekipleri Kurulmalidir: Gegici koruma
kapsamindaki kadinlarin 6zgiin ihtiyaglarina duyarli, afet ve goc alaninda
uzman sosyal hizmet personelleriyle kapsayici miidahale modelleri
gelistirilmeli; aile danmismanligit  toplumsal diizeyde yeniden
yapilandirilmalidir. Aile danismanligt ve sosyal hizmet uygulamalari, yalnizca
bireysel degil; toplumsal diizeyde de kapsayici, kiiltiirel agidan duyarli ve
biitlinciil yaklasimlarla yapilandiriimalidir.

Akademik ve Arastirma Alanina Yonelik Onerileri:

e Disiplinler arast Arastirmalar Desteklenmelidir: Gog, afet, toplumsal cinsiyet ve

direnglilik konularini igeren sosyal hizmet, sosyoloji, psikoloji, kadin ¢aligmalar

gibi alanlar1 birlestiren disiplinler arasi ¢alismalar artirilmalidir.

e Direnclilik Dinamikleri Mikro Diizeyde Incelenmelidir: Inang, ¢ocuklara duyulan

sorumluluk, kimlik stratejileri gibi direnglilik faktorlerine odaklanan yerel diizeyli

mikro analizler, sosyal hizmet modellerine dogrudan katki sunabilir. Afet, travma
ve toplumsal uyum siireglerini kapsayan disiplinler arasi calismalar (sosyal hizmet,
sosyoloji, psikoloji, kadin ve aile ¢alismalar) tesvik edilmelidir.

e Uygulamali Arastirma ve Saha Calismalar: Tesvik Edilmelidir: Universiteler ile

kamu kurumlar arasinda is birligine dayali, saha temelli arastirmalar ve kriz

planlamalar1 desteklenmelidir.

Yerel Yonetimler ve STK’lara Yonelik Oneriler:

o Gegici Koruma kapsamindaki Kadinlarin Siirece Katilimi Saglanmalidir: Yardim

alan degil, katki sunan bireyler olarak gecici koruma kapsamindaki kadinlarin afet

planlamasina aktif katilimi tesvik edilmeli; 6zellikle gegici barinma alanlarinda
kadin temsilcilerin se¢ilmesi saglanmalidir.

eMahalle Temelli Dayanisma Aglart Kurulmalidir: Sosyal sermayeyi

giiclendirecek projeler desteklenmeli, kadinlarin katilimiyla yerel dayanisma aglari

olusturulmalidir.
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e Egitim ve Uyum Programlart Yayginlastirilmalidr: Dil kurslari, mesleki

egitimler ve kiiltiirel uyum atolyeleri kadinlar ve ¢ocuklara yonelik erisilebilir

bicimde sunulmalidir. Nitelikli egitime erisim artirilmalidir.

e Sosyal Girigimler ve Oz Yeterlilik Odakli Projeler Tesvik Edilmelidir: Yardim

temelli  yaklasimlarin ~ Gtesine  gecilerek, kadinlarin  kendi  yasamlarini

stirdiirebilecekleri ekonomik modeller desteklenmelidir.

o Toplumsal  Cinsiyet  Esitligi  Gii¢lendirilmelidir:  Toplumsal cinsiyet

esitsizliklerine  karst  duyarlilik  artirllmali,  kadinlarin  karar  alma

mekanizmalarindaki temsiliyeti gli¢lendirilmelidir.

e Afet Politikalar1 Kesisimsellik Temelli Tasarlanmalidir: Gegici koruma,

toplumsal cinsiyet ve sosyoekonomik statii gibi kesisen faktdrler gbz Oniinde

bulundurularak kriz planlamalar1 yapilmalidir.

Toplumsal Bilin¢ ve Empati Gelistirme:

e Kadinlar Arasi Dayanisma Platformlart Kurulmalidir: Mahalle temelli kadin

gruplar1 ve psikososyal destek gruplar1 aracilifiyla hem sosyal destek saglanmali

hem de toplumsal farkindalik artirilmalidir.

Toplumsal Empati Gelistirilmelidir: Diglanmay1 6nlemek amaciyla gecici koruma

kapsamindaki kadinlarin yasantilarina dair kamuoyunu bilgilendiren, kapsayici ve

insan onuruna dayali farkindalik kampanyalar1 diizenlenmelidir. “Her insan

degerlidir " anlayisi, toplumsal yasamin her alaninda somut olarak hissedilmelidir.

e Gegici Koruma kapsamindaki Kadinlarin Ovykiileri Gériiniir  Kilinmalidir:

Direncleri, katkilar1 ve toplumsal rolleri; medya, egitim ve kamu programlari

yoluyla duyarl bir dil kullanilarak yansitilmalidir.

o Topluluk Temelli Dayanisma Mekanizmalar: Gelistirilmelidir: Aile, komsuluk ve

toplumsal dayanigsmayi gli¢lendirecek, kriz donemlerinde baglar1 pekistirecek

yapilar desteklenmelidir.

Son Soz

Bu tez, savas, go¢ ve afet gibi ¢oklu krizlere maruz kalan kadinlarin yalnizca
magdur degil; ayn1 zamanda direngli, tiretken ve umut tagiyan bireyler oldugunu ortaya
koymaktadir. Gog¢men kadinlarin  krizler karsisinda gelistirdikleri  stratejiler,

stirdiiriilebilir toplumsal uyum ve barigin ingasinda 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.
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“Her insan degerlidir” anlayisiyla bu kadinlarin topluma etkin bigimde katilmasi,
yalnizca etik bir sorumluluk degil, ayn1 zamanda kapsayici ve adil bir toplumun insasi

i¢in bir zorunluluktur.



104

KAYNAKCA

Abbott, R. P., W. R. S. (2020). Narratives of faith from the haiti earthquake: Religion,
natural hazards and disaster response. Edited by R.P. Abbott ve R.S. White.
Routledge, 2019. Pp. 125. Religious Studies Review, 46(3), 411-411.
https://doi.org/10.1111/rsr.14690.

Abu-Saad, 1. (2008). Where inquiry ends: The peer review process and indigenous
standpoints.  American  Behavioral  Scientist, 51(12), 1902-1918.
https://doi.org/10.1177/0002764208318939.

Acikalin, O. (2018). Tiirkiye’ye iliskin sosyal boyutlu deprem yazinina elestirel bir bakis.
Resilience Journal, 2(2), 85—104. https://doi.org/10.32569/resilience.486976.

Adger, W. N. (2000). Social and ecological resilience: Are they related? Progress in
Human Geography, 24(3), 347-364.

Ajibade, 1., McBean, G., ve Bezner-Kerr, R. (2013). Urban flooding in Lagos, Nigeria:
Patterns of vulnerability and resilience among women. Global Environmental

Change, 23(6), 1714—1725. https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2013.08.009.

Akbal, A., ve Tagbas, S. (2024). Depremde kadin olmak: Osmaniye Diizi¢i ¢adir kent
ornegi. Kent Akademisi, 17(2), 651-666. https://doi.org/10.35674/kent. 1425504

Aker, A. T., Ayata, B., Ozeren, M., Buran, B., ve Bay, A. (2002). Zorunlu i¢ gd¢: Ruhsal
ve toplumsal sonuglari. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 3(2), 97-103.

Akkas, 1. (2019). Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlar1 ger¢evesinde ortya ¢ikan
toplumsal cinsiyet ayrimciligi. EKEV Akademi Dergisi, ICOAEF Ozel Sayisi,
97-108. (IV. Science [I[COAEF’18] kapsaminda sunulmustur.).

Akpolat, Y., Kaya, G., Caliskan, A., ve Karaagac, S. (2021). Izmir deprem afetinden

etkilenenler iizerine sosyolojik bir arastirma: Depremle ilgili toplumsal bilinci



105

etkileyen faktorlerin analizi. Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Dergisi, 23(2), 723—753. https://doi.org/10.16953/deusosbil.841864.

Aldrich, D. P. (2012). Building resilience: Social capital in post-disaster recovery. The

University of Chicago Press.

Alexander, D.E. (2015). Disaster and emergency planning for preparedness, response, and
recovery. In Oxford Research Encyclopedia of Natural Hazard Science (pp. 1-
20). Oxford University Press.
http://dx.doi.org/10.1093/acrefore/9780199389407.0...

Alkan, R., ve Tandogan, O. (2023). Tiirkiye’deki dogal afetlerin kadin saghg iizerine
etkileri: Dogal afet ve kadin saghig1. Balkan Saglik Bilimleri Dergisi, 2(3), 122—
130. https://doi.org/10.61830/balkansbd.1389064.

Altiparmak, 1. B., ve Birel, E. (2024). 6 Subat 2023 depremi sonrasinda sosyal yasamin
toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirilmesi: Nurdag1 6rnegi. Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 41(1), 113-134.
https://doi.org/10.32600/huefd.1304991.

Altiok, B., Arici, A., ve Oziigelik, D. N. (2025). 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depremlerinin kadinlar ve c¢ocuklar lizerindeki etkileri ve sosyal hizmet
miidahaleleri [6 February 2023 Kahramanmaras earthquakes effects on women
and children and social work interventions]. Socrates Journal of

Interdisciplinary Social Researches, 11 (52), 1-37.

https://doi.org/10.5281/zenodo.15244885.

Anwar, J., Mpofu, E., Matthews, L. R., Shadoul, A. F., ve Brock, K. E. (2011).
Reproductive health and access to healthcare facilities: Risk factors for

depression and anxiety in women with an earthquake experience. BMC Public

Health, 11(523), 1-13. ttps://doi.org/10.1186/1471-2458-11-523.

Arora, S. (2022), Intersectional vulnerability in post-disaster contexts: lived experiences
of Dalit women after the Nepal earthquake, 2015. Disasters, 46: 329-347.
https://doi.org/10.1111/disa.12471.




106

Ashraf, M. A., ve Azad, Md. A. K. (2015). Gender issues in disaster: Understanding the
relationships of vulnerability, preparedness and capacity. Environment and

Ecology Research, 3(5), 136-142. https://doi.org/10.13189/eer.2015.030504

Atasii Topcuoglu, R. (2016). Go¢ yazinindaki diizenli ve diizensiz gé¢ kavramlari: Insan

haklar1 temelinde bir kavramsal sorgulama. /nsan Haklar Yillig1, 34, 1-20.

Ayata, G., Kapdan, O., Ozan, O., Giirbiiz, N., ve Onuk, B. (2023). Deprem bdlgesinde
kadin olmak. Reflektif: Sosyal Bilimler Dergisi, 4(1), 403-417.
https://doi.org/10.47613/reflektif.2023.113

Aydogmus, A. Y. (2017). Tirk hukukunda gegici korumadan yararlananlarin smir disi

edilmesi. Public and Private International Law Bulletin, 37(2).

Bakbak, D. (2019). A Search into the container camps of Syrian refugees. Akademik Bakus,
11(23).

Bakir, E., Dagly, E., Aktas Reyhan, F., ve Topkara, N. (2024). Deprem bolgesinde yasayan
gebelerin yasadiklar stresin, gebeligi algilama durumlarina etkisi. TOGU Saglik
Bilimleri Dergisi, 4(1), 1-11.

Baltaci, A. (2019). Nitel aragtirma siireci: Nitel bir arastirma nasil yapilir? Ahi Evran
Universitesi ~ Sosyal — Bilimler — Enstitiisii  Dergisi, 5(2), 368-388.
https://doi.org/10.31592/acusbed.598299.

Bandura, A. (2001). Social cognitive theory: An agentic perspective. Annual Review of

Psychology, 52, 1-26. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.52.1.1.

Barkin, E. (2014). 1951 tarihli miiltecilikligin onlenmesi sozlesmesi. Ankara Barosu

Dergisi. https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/398152.

Bayir Aydin, S., ve Aydogan, C. T. (2024). Konut tasariminda modiiler yaklagim: Yeniden
konumlandirilabilir yasam birimleri ve siirdiiriilebilir ¢oztimler. Journal of
Interior Design and Academy, 4(1), 78-94.
https://doi.org/10.53463/inda.20240254.



107

Becerikli, K., ve Varol, C. (2024). Sosyal Sermayenin Go¢gmen Girisimci Aglarinin
Olusum Siirecindeki Onemi ve Katkis1. Bolgesel Kalkinma Dergisi, 02(01), 62—
79. https://doi.org/10.61138/bolgeselkalkinmadergisi.1444499.

Berger, R. (2004). Immigrant women tell their stories. New York, NY: The Haworth Press.
https://doi.org/https://doi.org/10.4324/9781315808864.

Bergstrand, K., Mayer, B., Brumback, B., ve Zhang, Y. (2015). Assessing the relationship
between social vulnerability and community resilience to hazards. Social
Indicators Research, 122(2), 391-409. https://doi.org/10.1007/s11205-014-
0698-3.

Bespinar, F. U., ve Bespinar, Z. (2023). 6 Subat depremlerinin ardindan toplumsal cinsiyet
ve kadin haklar1 perspektifinden bir degerlendirme. Ankara Barosu Dergisi, 81
(Deprem  Ozel Sayisi-I ~ Kamu  Hukuku  Ekimi), 467-502.
https://doi.org/10.30915/abd.13813376.

Biehl, K., ve Danis, D. (Eds.). (2020). Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden Tiirkiye 'de Gog
Arastirmalari. SU-GENDER Go6¢ Arastirmalart Merkezi. Tasarim: Gokgen
Taner. Katkida bulunanlar: Altunkaynak Vodina, S., Caglar Chesley, M.,
Dedeoglu, S., Ekiz Gokmen, C., Goniil, M., Kogak, H., Sevlii, H., ve Ugar, C.

Bilican Gokkaya, V., ve Ayan, S. (2017). Sosyal 6grenme kurami ve aile i¢i siddet.
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, 10(48), 1307-9581.

Bilican Gokkaya, V. (2021). Afetler ve toplumsal cinsiyet iizerine. In H. Karakaya ve V.
Bilican Gokkaya (Eds.), Toplumsal cinsiyete dair (ss. 71-93). Ankara: Nobel
Akademik Yayincilik.

Bradshaw, S., ve Fordham, M. (2013). Women, girls and disasters. Erigsim tarihi: 25 Nisan

2025, www.gdnonline.org.

Braun, V., ve Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative
Research in Psychology, 3(2), 77-101.
https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a.

Budhathoki, S. S., Bhattachan, M., Castro-Sanchez, E., Sagtani, R. A., Rayamajhi, R. B.,

Rai, P., ve Sharma, G. (2018). Menstrual hygiene management among women



108

and adolescent girls in the aftermath of the earthquake in Nepal. BMC Women'’s
Health, 18(1). Article 33. https://doi.org/10.1186/s12905-018-0527-y.

Biilbiil Pehlivan, S. (2024, Aralik 12). Analiz: Suriye i¢ savast. Tiirkiye Arastirmalari
Vakfi. Erisim tarihi: 6 Haziran 2025,
https://www.turkiyearastirmalari.org/2024/12/12/yayinlar/analiz/analiz-i-

suriye-ic-savasi/

Bonanno, G. A. (2004). Loss, trauma, and human resilience: Have we underestimated the

human capacity to thrive after extremely aversive events? American

Psychologist, 59(1), 20-28. https://doi.org/10.1037/0003-066X.59.1.20.

Castles, S., de Haas, H., ve Miller, M. J. (2014). The age of migration: International

population movements in the modern world (5th ed.). Palgrave Macmillan.

Centre for Research on the Epidemiology of Disasters (CRED). (2023). Disasters: 1 year
in review 2022. Erisim tarihi: 25 Nisan 2025,
https://cred.be/sites/default/files/2022 EMDAT report.pdf.

Ceyhan, E. K., ve Yildirim, A. (2023). Afetlere miidahalede sosyal hizmetin ¢ok boyutlu
rol. Izmir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 8(2),
779-786.

Chaudhary, D., Sharma, B.D., Shrestha, S., Gautam, S. ve Dhital, R. (2024). Impact of
Improper Shelters on Women on the Aftermath of Jajarkot Earthquake in West
Rukum, Nepal. Journal of Environment Sciences, 10(1), 154-162.
https://doi.org/10.3126/jes.v1011.67033.

Collins, P. H. (1990). Black Feminist Thought: Knowledge, Consciousness, and the

Politics of Empowerment. Boston: Unwin Hyman.

Collins, P. H. (1998). Fighting words: Black women and the search for justice.

Minneapolis, MN: University of Minnesota Press.
Collins, P. (2000). Black feminist thought (2nd ed.). New York, NY: Taylor ve Francis.

Coppola, D.P. (2011). Introduction to international disaster management (2nd ed.).
Butterworthh- Heinemann. https://doi.org/10.1016/C2009-0-64027-7.



109

Coskun, S., ve Ulusoy, M. D. (2024). Afetler karsisinda kirilganlik ve direncliligi
temellendirmek: Sermaye temelli biitlinciil bir bilissel ve operasyonel model
Onerisi. Akdeniz Insani Bilimler Dergisi, 14, 97-117.
https://doi.org/10.13114/mjh.1447477.

Crenshaw, K. (1989). Demarginalizing the intersection of race and sex: A Black feminist
critique of antidiscrimination doctrine, feminist theory and antiracist politics.
University of Chicago Legal Forum, 1989(1), Article 8. Erisim tarihi: 25 Nisan
2025,
http://chicagounbound.uchicago.edu/uclfhttp://chicagounbound.uchicago.edu/
uclf/vol1989/iss1/8.

Crenshaw, K. (1991). Mapping the margins: Intersectionality, identity politics, and
violence against women of color. Stanford Law Review, 43(6), 1241-1299.

Erisim tarihi: 25 Nisan 2025, https://about.jstor.org/terms.

Creswell, John W. (2009). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed
Methods Approaches (3rd ed.). SAGE Publications.

Creswell, J.W. (2017). Arastirma Deseni Nitel, Nicel ve Karma Yontem Yaklasimlar: (3rd
ed.). Ankara: Egiten Kitap.

Cutter, S. L. (1996). Vulnerability to environmental hazards. Progress in Human

Geography, 20(4), 529-539.

Cutter, S. L. (2003). The vulnerability of science and the science of vulnerability. Annals
of the Association of American  Geographers,  93(1), 1-12.
https://doi.org/10.1111/1467-8306.93101.

Cutter, S. L., ve Emrich, C. T. (2006). Moral hazard, social catastrophe: The changing face
of vulnerability along the hurricane coasts. The ANNALS of the American
Academy  of Political and  Social  Science, 604(1), 102-112.
https://doi.org/10.1177/0002716205285515.

Cvetkovié, V. M., Roder, G., Ocal, A., Tarolli, P., ve Dragi¢evi¢, S. (2018). The role of

gender in preparedness and response behaviors towards flood risk in Serbia.



110

International Journal of Environmental Research and Public Health, 15(12).
https://doi.org/10.3390/ijerph15122761.

Cagliyaner, M. (2023). Depremin etkiledigi Osmaniye’de en fazla yikim kent merkezinde

gerceklesti. Erigsim tarihi: 27 Nisan 2025, https://www.aa.com.tr/tr/asrin-

felaketi/depremin-etkiledigi-osmaniyede-en-fazla-yikim-kent-merkezinde-
gerceklesti/2868167#:~:text=%22 Asr%C4%B 1n%?20felaketi%22nde%20en%
20fazla.de%20111%20bina%20enkaza%20d%C3%B6nd%C3%BC.

Cakir, M. (2019). Gegici Barinma Merkezlerindeki Suriyeli Miiltecilerin Bos Zaman
Davramglar. (Yiiksek lisans tezi, Ankara Haci1 Bayram Veli Universitesi,

Saglik Bilimleri Enstitiisii, Rekreasyon Yonetimi Anabilim Dal1). Danigman:

Prof. Dr. Suat Karakiigiik.

Cetin Aydin, G., ve Aytag, S. (2023). Depremin dezavantajli gruplardan biri olan
depremzede kadinlar {izerindeki psiko-sosyal etkisi: Nitel bir aragtirma.
Marmara Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 10(3), 2195—
2218. https://doi.org/10.30798/makuiibf. 1281904.

Ciftci Kirag, F. (2024). Deprem bolgesindeki bireylerde sosyal destegin genel saglik
durumu {zerindeki etkisi. EKEV Akademi Dergisi, 100, 188-198.
https://doi.org/10.17753/sosekev.1563125.

Demir, S., ve Ceylan, M. A. (2022). Osmaniye Sehrinin Niifus Ozellikleri. Osmaniye
Korkut Ata Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 4(1), 26-59.
https://doi.org/10.54990/okufed.1129464.

Demirbilek, O., ve Gokkaya, E. (2025). Afetlerin demografiye etkisi: Kahramanmaras
depremleri o6rnegi. In ASES IIl. Uluslararast Afet Kongresi (pp. 284-296).
https://www.researchgate.net/publication/389497571.

Dogulu, C., Ikizer, G., ve Karanci, A. N. (2021). A psychosocial perspective on
community resilience and preparedness in the context of earthquakes in Turkey.
In Y. Dilek, Y. Ogawa ve Y. Okubo (Eds.), Characterization of modern and
historical seismic—tsunamic events, and their global-societal impacts
(Geological Society, London, Special Publications, Vol. 501, pp. 405-423).
Geological Society of London. https://doi.org/10.1144/SP501-2019-110.




111

DeVault, M. (2013). Review: [nstitutional ethnography: A feminist sociology of
institutional power [Review of the books Social Working: An Ethnography of
Front-Line Practice by G. A. J. de Montigny, Making Gray Gold: Narratives of
Nursing Home Care by T. Diamond, The Politics of Community Services:
Immigrant Women, Class, and State (2nd ed.) by R. Ng, Managing to Nurse:
Inside Canada's Health Care Reform by J. M. Rankin ve M. L. Campbell,
Writing the Social: Critique, Theory, and Investigations by D. E. Smith].
Contemporary Sociology, 42(3), 332-340.
https://www.jstor.org/stable/23524465.

Dirikgil, N. (2022). Zorunlu go¢ kavraminin hukuki kapsami ve zorunlu go¢ sonucu
yerinden edilen kiisilerin uluslararast hukukta korunmasi. Kadir Has
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 10 (D), 67-88.
https://www jurix.com.tr/article/31269?u=0&c=0.

Drolet, J., Dominelli, L., Alston, M., Ersing, R., Mathbor, G., ve Wu, H. (2015). Women
rebuilding lives post-disaster: Innovative community practices for building
resilience and promoting sustainable development. Gender and Development,

23(3), 433—448. https://doi.org/10.1080/13552074.2015.1096040.

Ekelund, H. (2009). The age of migration: International population movements in the
modern world. Journal of Contemporary FEuropean Research, 5(2).

https://doi.org/10.30950/jcer.v5i2.188.

Enarson, E. (1998). Through women’s eyes: A gendered research agenda for disaster
social science. Disasters, 22(2), 157-173. https://doi.org/10.1111/1467-
7717.00083.

Enarson, E. (2000). Gender Equality, Work, and Disaster Reduction: Making the
Connections. Gender and Natural Disasters.

https://www.researchgate.net/publication/228905667.

Enarson, E. (2007). Identifying and addressing social vulnerabilities. Erisim tarihi: 25
Nisan 2025, https://www.researchgate.net/publication/312557682

Enarson, E. (2012). Women Confronting Natural Disaster: From Vulnerability to

Resilience. Lynne Rienner Publishers.



112

Enarson, E., ve Dhar Chakrabarti, P. G. (Eds.). (2009). Women, gender and disaster:
Global issues and initiatives. SAGE Publications India Pvt Ltd.

Enarson, E., ve Fordham, M. (2001). From women’s needs to women’s rights in disasters.

Environmental Hazards, 3, 133-136.

Erman, A., De Vries Robbé, S. A., Thies, S. F., Kabir, K., ve Maruo, M. (2021, March 3).
Gender dynamics of disaster risk and resilience. Existing evidence. World Bank
Group. Erigsim tarihi: 25 Nisan 2025,

https://www.worldbank.org/en/topic/disasterriskmanagement/publication/gend

er-dynamics-of-disaster-risk-and-resilience.

Ertong Attar, G., ve Kiigiiksen, D. (2019). Somehow familiar but still a stranger: Syrian
students in Turkish higher education. Journal of International Migration and

Integration, 20(4), 1041-1053. https://doi.org/10.1007/s12134-018-00647-8.

Ferris, E., ve Kirisci, K. (2016). The consequences of chaos: Syria’s humanitarian crisis

and the failure to protect. Washington, DC: Brookings Institution Press.

Fothergill, A. (1996). Gender, risk, and disaster. [International Journal of Mass
Emergencies and Disasters, 14(1), 33-56.
https://doi.org/10.1177/028072709601400103.

Fullerton, M. (2024). Temporary protection in the United States and the European Union:
Same words, vastly different meanings. University of Pennsylvania Journal of

Law ve Public Affairs, 9(1).

Galindo, D. L. (2016). Trauma, resilience, hope, and religious coping in Haiti (Doctoral
dissertation). Graduate Department of Clinical Psychology, George Fox
University, Newberg, OR.

Gokalp Yilmaz, F. G. (2021). Dogal afetler, toplumsal degisme ve direnclilik iliskisi:
Toplumsalin yeniden ingasi {izerine bir degerlendirme. Sosyolojik Baglam

Dergisi, 2(2), 119-132. https://doi.org/10.52108/2757-5942.2.2.8.

Gianotti, C. J. (2017). Distress to growth: Impact of religious coping as a moderator on
meaning making, posttraumatic stress symptoms, and posttraumatic growth in

veterans (Doctoral dissertation, Northcentral University).



113

Gonzales, R. G., ve Sigona, N. (2017). Within and beyond citizenship: Borders,
membership  and  belonging.  British  Sociological =~ Association.

https://doi.org/10.4324/9781315268910.

Giilyasar, M. (2017). Suriyeliler ve vatandashik: Yerel halk ve suriyeli siginmacilar
cergevesinde bir degerlendirme. OPUS Uluslararast Toplum Arastirmalart

Dergisi, 7(13), 678-705. https://doi.org/10.26466/0pus.341263.

Giirer, B. (2007). Bireysel ve sosyal farkliliklar: sosyal biitiinlesmeye doniistiirmede din
egitimi agisindan Kur’an’in rolii (Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi, Marmara

Universitesi). ProQuest Dissertations ve Theses Global. (Order No. 28518563)

Hancock, A. M. (2007). Intersectionality as a normative and empirical paradigm. Politics

and Gender, 3(2), 248-254. https://doi.org/10.1017/S1743923X07000062.

Haraway, D. (1988). Situated knowledges: The science question in feminism and the
privilege ~ of  partial  perspective. = Feminist  Studies, 14(3).
https://about.jstor.org/terms.

Harding, S. (1993). Rethinking standpoint epistemology: What is ‘strong objectivity’? In
L. Alcoff ve E. Potter (Eds.), Feminist epistemologies (pp. 49—82). New York,
NY: Routledge.

Harding, S. (2004). A socially relevant philosophy of science? Resources from standpoint
theory’s controversiality. Feminist Science Studies, 19(1), 25—47. Erigim tarihi:
25 Nisan 2025, https://www jstor.org/stable/3810930.

Harding, S. (2009). Standpoint theories: Productively controversial. Hypatia, 24(4), 192—
200. Erisim tarihi: 25 Nisan 2025, https://www.jstor.org/stable/20618189.

Hartsock, N. C. M. (2017). The feminist standpoint: Toward a specifically feminist

historical materialism. McCann, 1. C. ve Kim, S. K. (Eds.), Feminist theory
reader (4th ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9781315680675.

Hastuti, H., Widodo, E., ve Giyarsih, S. R. (2024). Woman in the vulnerability and disaster
risk of merapi eruption. JPG (Jurnal Pendidikan Geografi), 11(2).
https://doi.org/10.20527/jpg.v11i2.18434.



114

Hekman, S. (1997). Truth and method: Feminist standpoint theory revisited. Signs, 22(2),
341-365. http://www.jstor.org/stable/3175275.

Ho, J. M. C., Chan, A. S. W, Luk, C. Y., ve Tang, P. M. K. (2021). Book Review: The
body keeps the score: Brain, mind, and body in the healing of trauma. Frontiers

in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.704974.

Horton, L. (2012). After the earthquake: Gender inequality and transformation in post-
disaster ~ Haiti. Gender  and  Development,  20(2), 295-308.
https://doi.org/10.1080/13552074.2012.693284.

Hou, C., ve Wu, H. (2020). Rescuer, decision maker, and breadwinner: Women’s
predominant leadership across the post-Wenchuan earthquake efforts in rural
areas, Sichuan, China. Safety Science, 125.

https://doi.org/10.1016/].ss¢i.2020.104623.

Intemann, K. (2010). 25 Years of feminist empiricism and standpoint theory: Where are
we  now?  Source  (Vol. 25). Hypatia, 25(4), 778-796.
https://doi.org/10.1111/5.1527-2001.2010.01112.

International Disaster Law Project. (2018). Gender Based Violence in Disasters

Information Sheet. Erigim tarihi: 25 Nisan 2025, http://www.redcross.ie

International Organization for Migration [IOM]. (2009). Glossary on migration (2nd ed.,
No. 18). Geneva, Switzerland: International Organization for Migration. Erisim
tarihi: 25 Nisan 2025,
https://publications.iom.int/system/files/pdf/iml_1_en.pdf.

Isik, E. (2024). Afet ve kadin: Toplumsal cinsiyete dayali zarar gorebilirlik, afet yonetimi,
ruh saghigr ve psikososyal destek hizmetleri. Akdeniz Kadin Calismalari ve
Toplumsal Cinsiyet Dergisi, 7(2), 882-909.
https://doi.org/10.33708/ktc.1506810.

Islam, R. Md. (2011). Vulnerability and coping strategies of women in disaster: A study
on coastal areas of Bangladesh. The Arts Faculty Journal. July 2010—June 2011,
55-75.



115

[rdem, I., ve Mert, E. (2023). Deprem direncli kent ve acil afet yonetimi: Tiirkiye drnegi.
Kamu Yonetimi ve Politikalar Dergisi, 4(2), 241-276.
https://doi.org/10.58658/kaypod.1319821.

Istar Isikl, E. (2024). Kadin afetzelere yonelik sosyal koruma tedbirlerinin incelenmesi: 6
Subat depremleri Ornegi. Memleket Siyaset Yonetim, 19(43), 491-516.
https://doi.org/10.56524/msydergi.1462697.

Karanci, N. (2013). Facilitating community participation in disaster risk management:
Risk perception and preparedness behaviours in Turkey. In H. Joffe, T. Rossetto
ve J. Adams (Eds.), Cities at risk: Living with perils in the 2lIst century
(Advances in Natural and Technological Hazards Research, Vol. 33, pp. 93—
108). Dordrecht: Springer. https://doi.org/10.1007/978-94-007-6184-1.

Karasu, M. A. (2018). Tiirkiye’deki Suriyeli sigimmmacilarin kentlerde neden olduklari
giivenlik riskleri. Hacettepe Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi

Dergisi, 36(2), 51-74. https://doi.org/10.17065/huniibf.297796.

Karip, S., Tekin, M., ve Dagbas, S. (2024). Okul ¢aginda ¢ocuga sahip annelerin deprem
sonrast yasam deneyimleri. Tiirk Deprem Arastirma Dergisi, 6(2), 508-526.
https://doi.org/10.46464/tdad.1489443.

Kasapoglu, A., ve Ecevit, M. (2003). Impact of the 1999 East Marmara Earthquake in
Turkey. Population and Environment, 24(4), 339-354.
https://doi.org/10.1023/a:1022453722574.

Kaunert, C., ve Léonard, S. (2012). The development of the EU asylum policy: Venue-
shopping in perspective. Journal of European Public Policy, 19(9), 1396—-1413.
https://doi.org/10.1080/13501763.2012.677191.

Kerber, K. (2002). The Temporary Protection Directive.European Journal of Migration

and Law, 4, 193-214. http://register.consilium.eu.int/

Keskin Tore, F., Nacar, G., ve Hatun, B. (2024). Asrin felaketinde gebe olmak: Deprem
sonrasi travma diizeyinin gebelik yakinmalar1 ve yasam kalitesi {izerine etkisi.

Saglik Akademisyenleri Dergisi (SABD), 14(3), 388-395.



116

Kirigci, K. (2014). Syrian refugees and Turkey’s challenges: Going beyond hospitality.

Brookings Institution.

Kirigci, K. (2016). Turkey’s role in the Syrian refugee crisis: An interview with Kemal
Kirisci. Georgetown Journal of International Affairs, 17(2), 80-85. Erigsim
tarihi: 25 Nisan 2025, https://about.jstor.org/terms

Kiyak, S., ve Bati, S. (2024). The relationship between menstrual cycle pattern and post-
traumatic stress in women following the 2023 earthquake in Turkey. Brain and

Behavior, 14(9), €70034. https://doi.org/10.1002/brb3.70034

Kiiciik, H. (2022). Toplumsal cinsiyet baglaminda go¢ siirecinde kadin ve erkek.
Toplumsal Politika Dergisi, 1(3), 26-37.

Kumar, S. J. G. (2000). Disaster management and social development. International
Journal  of  Sociology  and  Social  Policy,  20(7), 66-8l.
https://doi.org/10.1108/01443330010789007

LaCroix, E. (2023). Studying-up in qualitative research: Lessons from Mmember checking
in a qualitative case study. SAGE Publications.

https://doi.org/https://doi.org/10.4135/9781529626742

Laginer, V., ve Yavuz, O. (2013). Van depremi 6rneginde afetler sonras yapilan yardimlar
ve hukuki cergevesi. Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 5(9),

114-135.

Le Masson, V., Norton, A., ve Wilkinson, E. (2015). Gender and resilience (Working
paper). Erisim tarihi: 25 Nisan 2025, https://media.odi.org/documents/9890.pdf

Le Masson, V. (2016) Gender and resilience: From theory to practice (Working paper).
Erisim tarihi: 25 Nisan 2025,
https://www.cakex.org/sites/default/files/documents/10224.pdf

Lei, Y., Wang, J., Yue, Y., Zhou, H., ve Yin, W. (2013). Rethinking the relationships of
vulnerability, resilience, and adaptation from a disaster risk perspective. Natural

Hazards, 70(1), 609—627. https://doi.org/10.1007/s11069-013-0831-7



117

Lenz, B. (2004). Postcolonial fiction and the outsider within: Toward a literary practice
of feminist standpoint theory. NWSA Journal, 16 (2) Summer (Vol. 16).

Losleben, L. K., ve Musubika, S. (2023). Intersectionality. Routeledge.

Mechanic, D., ve Tanner, J. (2007). Vulnerable people, groups, and populations: Societal
view. Health Affairs, 26(5), 1220-1230.
https://doi.org/10.1377/hlthaff.26.5.1220.

Mizrak Sahin, B., ve Kabakci, E. N. (2024). Breastfeeding experiences of mothers staying
in temporary shelter areas in disaster-affected provinces in the 2023 Tiirkiye
earthquake.  Journal of  Human  Lactation, 40(4), 613-622.
https://doi.org/10.1177/08903344241273367.

Moawad, P., ve Andres, L. (2020). Decoding Syrian refugees’ COVID-19 vulnerability in
informal tented settlements: A community-/refugee-led approach to mitigate a
pandemic  outbreak. @ Town  Planning  Review,  92(1),  33-309.
https://doi.org/10.3828/tpr.2020.55.

Moser-Mercer, B., Qudah, S., Ali Malkawi, M. N., Mutiga, J., ve Al-Batineh, M. (2021).
Beyond aid: Sustainable responses to meeting language communication needs

in  humanitarian contexts. [Interpreting and Society, 1(1), 5-27.

https://doi.org/10.1177/27523810211036534.

Mwanri, L., Anderson, L., ve Gatwiri, K. (2021). Telling our stories: Resilience during
resettlement for african skilled migrants in australia. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 18(8). Erisim tarihi: 28 Nisan
2025, from https://doi.org/10.3390/ijerph18083954.

Neumayer, E., ve Pliimper, T. (2007). The gendered nature of natural disasters: The impact
of catastrophic events on the gender gap in life Expectancy, 1981-2002. Annals
of the Association of American Geographers, 97(3), 551-566.
https://doi.org/10.1111/].1467-8306.2007.00563 .x.

Norris, F. H., Friedman, M. J., Watson, P. J., Byrne, C. M., Diaz, E., ve Kaniasty, K.
(2002). 60,000 disaster victims speak: Part I. An empirical review of the



118

empirical literature, 1981-2001.  Psychiatry, 65(3), 207-239.
https://doi.org/10.1521/psyc.65.3.207.20173.

Nyers, P. (2015). Migrant citizenships and autonomous mobilities. Migration, Mobility ve
Displacement, 1(1), 23-39.

Odabas, Z. Y. (2010). Sirdiiriilebilir afet yéonetimi ve kadin. Atatiirk Universitesi
Rektorliigii Yayinlari.

Odabas, Z. Y. (2019a). Afet psikolojisi ve sosyolojisi. In Z. S. Tasdemir (Ed.), Afetler ve
toplumsal cinsiyet (ss. 15-34). Eskisehir: Anadolu Universitesi AOF Yaynlar1.

Odabas, Z. Y. (2019b). Afetler, cocuklar, gengler ve yashilar. In Z. Y. Odabas (Ed.), Afetler
ve toplumsal cinsiyet (ss. 35-54). Eskisehir: Anadolu Universitesi AOF

Yayinlari.

Okay, N., ve lIlkkaracan, I. (2018). Toplumsal cinsiyete duyarli afet risk y&netimi.
Resilience, 2(1), 1-12. https://doi.org/10.32569/resilience.431075

Osmaniye Valiligi. (2019). Osmaniye il gelisim plani. Erigim tarihi: 25 Nisan 2025,
http://www.osmaniye.gov.tr/kurumlar/osmaniye.gov.tr/dokumanlar/osmaniye

il_gelisim_plani.pdf.

Ozlemis, S., ve Eren, T. (2024). Afet Sonras1 Kullanilacak Gegici Barmma Alanlarinin
Cok Kriterli Karar Verme Yontemleri Kullanilarak Secilmesi Uzerine Bir
Uygulama. Uluslararasi Muhendislik Arastirma ve Gelistirme Dergisi.

https://doi.org/10.29137/umagd.1469270

Ozyanik, T., ve Tarlaci, S. (2023). Toplumsal travma déneminde travma sonras1 gelisim
ve temel inanclardaki sarsilmalar. Gelisim ve Psikoloji Dergisi, 3(6), 121-142.
https://doi.org/10.51503/gpd.1041345

Pargament, K. 1., ve Exline, J. J. (2021). The psychology of spiritual struggle. John

Templeton Foundation.

Perry, R. W., ve Lindell, M. K. (2003). Preparedness for emergency response: Guidelines
for the emergency planning process. Disasters, 27(4), 336-350.
https://doi.org/10.1111/5.0361-3666.2003.00237.x



119

Ploughman, P. (1997). Disasters, the media and social structures: A typology of credibility
hierarchy persistence based on newspaper coverage of the Love Canal and six
other disasters. Disasters, 21(2), 118-137. https://doi.org/10.1111/1467-
7717.00049

Putnam, R. (2015). Our Kids: The American Dream in Crisis. Simon ve Schuster.

Rajbhandari, C. (2016). The impact of the 2015 earthquake on women in Nepal (Master’s
thesis). Minnesota State University, Mankato. ProQuest Dissertations

Publishing. (ProQuest No. 10242284)

Resmi Gazete. (1961). Miiltecilerin hukuki durumuna dair sézlesmenin onaylanmasi
hakkinda kanun (5 Eyliil 1961, Say1: 10898).
https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/10816.pdf

Resmi Gazete. (2014). Gegici koruma ydnetmeligi (Bakanlar Kurulu Karar1 No:
2014/6883, 13 Ekim 2014, Say1: 29153).

https://www.goc.gov.tr/kurumlar/goc.gov.tr/gecicikorumayonetmeligi.pdf

Rolin, K. (2009). Standpoint theory as a methodology for the study of power relations.
Hypatia, 24(4), 218-226.
https://www jstor.org/stable/20618192?seq=1vecid=pdf-

Roguski, J., & Cyganczuk, K. (2023). Temporary Accommodation As Basic Protection of
Refugees of Warfare and Humanitarian Disasters. ZN SGSP, 85(null), 217-232.
https://doi.org/10.5604/01.3001.0016.3293.

Sanyal, R. (2014). Urbanizing refuge: Interrogating spaces of displacement. International
Journal of Urban and  Regional Research, 38(2), 558-572.
https://doi.org/10.1111/1468-2427.12020.

Schneiderbauer, S., ve Ehrlich, D. (2004). Risk, hazard and people’s vulnerability to
natural hazards: A review of definitions, concepts and data. (Technical Report).

FEurac Research. http://europa.eu.int.

Seong, Y., ve Park, S. (2021). Factors affecting changes in the mental health of north

korean refugee youths: A three-year follow-up study. International Journal of



120

Environmental ~ Research  and  Public ~ Health, 18(4), 1-10.
https://doi.org/10.3390/ijerph 18041696

Shakya, K. (2016). Earthquake: Impact on Nepalese economy and women. International

Association of Lowland Technology (IALT), 18(2), 75-82. http://core.ac.uk

Shrivastava, P. (2002). [Review of the book Principles of Emergency Planning and
Management, by D. Alexander]. Risk Management: An International Journal,

4(4), 67-68.

Siagian, T. H., Purhadi, P., Suhartono, S., ve Ritonga, H. (2014). Social vulnerability to
natural hazards in Indonesia: Driving factors and policy implications. Natural

Hazards, 70(2), 1603—-1617. https://doi.org/10.1007/s11069-013-0888-3

Sili Kalem, A. (2021). Gog¢ ve annelik: Ulusasiri gogmen kadinlarin annelik pratikleri.
Cinsiyet ve Toplum, 5(2), 86—101. Smith, D. E. (2005) Institutional
ethnography. A Sociology  for People. NY: Altamira.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/metder/issue/66095/1033679

Smith, K. (2013). Environmental hazards: Assessing risk and reducing disaster (6 ed.)

Routledge. https://doi.org/10.4324/9780203805305

Smyth, 1., ve Sweetman, C. (2015). Introduction: Gender and resilience. Gender and
Development, 23(3), 405-414.
https://doi.org/10.1080/13552074.2015.1113769

Stanton, A. L., ve Low, C. A. (2004). Toward understanding posttraumatic growth:
Commentary on Tedeschi and Calhoun. Psychological Inquiry, 15(1), 76—80.

Stoller, R. J. (1994). Sex and gender: The development of masculinity and femininity (1st
ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429479915

Swigonski, M. E. (1994). The logic of feminist standpoint theory for social work research.
Social Work, 39(4), 387-393. https://www.jstor.org/stable/23717049

T.C. Afet ve Acil Durum Yo6netimi Baskanligi [AFAD]. (n.d.). A¢iklamalt afet yonetimi
terimleri sozliigii. Erisim tarihi: 25 Nisan 2025,

https://www.afad.gov.tr/aciklamali-afet-yonetimi-terimleri-sozlugu




121

T.C. igisleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Baskanhig1 [GIB]. (2024). Gegici korumamiz altindaki

Suriyeliler. https://www.goc.gov.tr/gecici-korumamiz-altindaki-suriyeliler

T.C. Icisleri Bakanlign Go¢ Idaresi Baskanligi [GIB]. (2025). Gegici koruma.

https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638

Tedeschi, R. G., ve Calhoun, L. G. (2004). Posttraumatic growth: Conceptual foundations

and empirical evidence.  Psychological  Inquiry, 15(1), 1-18.
https://doi.org/10.1207/s15327965pli1501 01

Temsi, Z. (2024). 06.02.2023 tarihli Kahramanmaras depremlerinde psikososyal destek
kapsaminda deprem bélgesinde gorev alan meslek elemanlarinin kadin
depremzedelere iligkin deneyimleri (Yiiksek lisans tezi, Uludag Universitesi).
Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (Tez No: 885835).
https://tez.yok.gov.tr

Tekin Babug, Z. (2016, July). Crises and changes in marital and familial life of Syrian
refugee families: A case study in Mersin. Paper presented at the Third ISA

Forum of Sociology, Vienna, Austria.

Tekin Babug, Z., ve Biiylikagik Colak, C. (2022). Suriyeli égrencilerin Tiirk egitim
sistemine entegrasyonuna iliskin ortaokul ogretmenlerinin deneyimleri:

Osmaniye ili 6rnegi. Insan Hareketliligi Uluslararas1 Dergisi, 2(2), 166—199.

Tekin Babug, Z., ve Gokge, A. (2024). 6 Subat deprem afetinin aile ve sosyal iliskilere
etkisi lizerine nitel bir analiz. Uluslararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi,

8(3), 789—813. https://doi.org/10.47525/ulasbid. 1532281

Thoits, P. A. (2011). Mechanisms linking social ties and support to physical and mental
health. Journal of Health and Social Behavior, 52(2), 145-161.
https://doi.org/10.1177/0022146510395592

Togrul, E. (2024). Afet sonrasi yeniden yapilanmada kadin deneyimleri: 2023
Kahramanmaras merkezli deprem oOrnekleri. Idealkent, 16 (46), 2232-2268.
https://doi.org/10.31198/idealkent. 1431429




122

Tosun, M. (2024). Afetler ve toplumsal cinsiyet sorunu: Kadinlarin afetlerdeki roli ve
esitsizlikler. KADEM Kadin Arastirmalart Dergisi, 10(2), 581-614.
https://doi.org/10.21798/kadem.2024.164

Toth, J. S. (2003). Resilience: The experience of immigrant and refugee women (Master's

thesis). University of Manitoba, Winnipeg, Manitoba.

Trentin, M., Rubini, E., Bahattab, A., Loddo, M., Della Corte, F., Ragazzoni, L., ve
Valente, M. (2023, December 1). Vulnerability of migrant women during

disasters: A scoping review of the literature. International Journal for Equity in

Health. BioMed Central Ltd. https://doi.org/10.1186/s12939-023-01951-1

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK]. (2023). Adrese dayali niifus kayit sistemi sonuglari,
2022. https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/49685

Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK]. (2025). Adrese dayali niifus kayit sistemi sonuclari,
2024. https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/53783

Turner, B. L. 1., Kasperson, R. E., Matson, P. A., Mccarthy, J. J., Corell, R. W.,
Christensen, L., Schiller, A. (2003). A framework for vulnerability analysis in

sustainability science. Proceedings of the National Academy of Sciences,

100(14), 8074-8079. www.pnas.orgcgidoil0.1073pnas.1231335100

Twigg, J. (2015). Disaster risk reduction (pp. 55-67). Overseas Development Institute.

UCLG-NEWA. (2015). Sendai Afet Risk Azaltma Cergevesi (2015—2030). Erisim tarihi:
25 Nisan 2025, https://uclg-
mewa.org/uploads/file/748e86d91ae4409¢9188794ddb6c004d/Sendai_TR.pdf

Ugar, C. (2020). Gaziantep parca bas1 emek piyasasinin Suriyeli kadinlari: Emek, zorunlu
g6¢ ve siddet. In K. Biehl ve D. Danis (Eds.), Toplumsal cinsiyet perspektifinden
Tiirkiye'de go¢ arastrmalart (pp. 37-55). Sabanci Universitesi Toplumsal
Cinsiyet ve Kadin Caligmalar1 Mitkkemmeliyet Merkezi ve Go¢ Arastirmalari

Dernegi.

UN Women. (2016, November). Take five: At the front lines of disasters. Erisim tarihi: 25

Nisan 2025, https://www.unwomen.org/en/news/stories/2016/11/take-five-at-

the-front-lines-of-disasters




123

UNISDR ve Centre for Research on the Epidemiology of Disasters (CRED). (2018).
Economic losses, poverty ve disasters. Erisim tarihi: 25 Nisan 2025,

fromwww.unisdr.org

United Nations Office for Disaster Risk Reduction [UNDRRY]. (2015). Sendai Framework
for Disaster Risk Reduction 2015-2030. Erisim tarihi: 6 Mayis 2025,
https://www.undrr.org/media/16176

United Nations Office for Disaster Risk Reduction [UNDRR]. (2023). Disaster risk
reduction: Concept and definition. FErisim tarihi: 25 Nisan 2025,

https://www.undrr.org/terminology/disaster

United Nations High Commissioner for Refugees [UNHCR]. (n.d.). Convention and

protocol relating to the status of refugees. United Nations High Commissioner

for Refugees. https://www.unhcr.org/uk/sites/uk/files/legacy-
pdf/3b66c2aal0.pdf

United Nations High Commissioner for Refugees [UNHCR]. (2016). Miiltecilerin hukuki
statiilerine iliskin sozlesme. Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi.

https://multeci.org.tr/wp-content/uploads/2016/12/1951-Cenevre-Sozlesmesi-

1.pdf

United Nations High Commissioner for Refugees [UNHCR]. (2019). Global report 2018.
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi.

https://www.unhcr.org/media/unhcr-global-report-2018

Uygur, G. (2023). Deprem bdlgelerinde toplumsal cinsiyet analiz: Kadinlarin adalete ve
adli yardima erigimi [Rapor]. Avrupa Konseyi. https://rm.coe.int/tur-2023-

wa2j-deprem-bolgelerinde-toplumsal-cinsiyet-analizi/1680ae1fad

Unal, R., ve Gedik, M. (2022). Tiirkiye’de go¢ ydnetimi ve sosyal hizmet bakis agisindan
degerlendirilmesi. Toplumsal  Politika  Dergisi, 3(1), 52-70.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tpd

Uniir, E. (2021). Afet yonetiminde toplumsal cinsiyet esitsizligi: Dogal afetlerde cinsiyete
dayali zarar gorebilirlik farki. Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler



124

Dergisi, 13(2), 351-381.
https://doi.org/10.17932/IAU.TAUSBD.2021.021/iausbd_v13i2003

Uniivar, N., ve Ozmete, E. (2023). Kahramanmaras merkezli depremlerde psikososyal
destek uygulamalari: Elbistan ve Kahramanmaras il merkezi saha ¢alismasi
raporu (24 Subat—3 Mart /2 Nisan—7 Nisan 2023). Ankara: Ankara Universitesi
Yaymlari. ISBN: 978-605-67150-1-3. http://basimevi.ankara.edu.tr

Van der Kolk, B. A. (2015). The Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the

Healing of Trauma. Penguin Books.

Vogt, P. W. (2005). Dictionary of statistic and methodology: A nontechnical guide for the
social science (3rd ed.). US: SAGE Publications Inc.

Walker, B., Holling, C. S., Carpenter, S. R., ve Kinzig, A. (2004). Resilience, adaptability
and transformability in social-ecological systems. Ecology and Society, 9(2).

https://doi.org/10.5751/ES-00650-090205

Watts, M. J., ve Bohle, H. G. (1993). The space of vulnerability: the causal structure of
hunger and famine. Progress in Human Geography, 17(1), 43—67.

Wisner, B. (2004). At risk: Natural hazards, people’s vulnerability and disasters (2nd ed.).
Routledge.

Wisner, B., ve College, O. (2016). Vulnerability as concept, model, metric, and tool.
Oxford  Research  Encyclopedia  of  Natural  Hazard  Science.
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780199389407.013.25

World Bank. (2021). Gender Dimensions of Disaster Risk and Resilience. Erisim tarihi:
25 Nisan 2025,
https://openknowledge.worldbank.org/server/api/core/bitstreams/80f2e78e-
f04£-5a59-86a6-9cfe6bcd7b87/content

World Bank. (2023, February 27). Earthquake damage in Tiirkiye estimated to exceed $34
billion:  World Bank disaster assessment report [Press release]
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2023/02/27/earthquake-
damage-in-turkiye-estimated-to-exceed-34-billion-world-bank-disaster-

assessment-report



125

Yakit Ak, E., ve Uyurdag, N. (2024). Afetin toplumsal cinsiyet boyutu: Tiirkiye'nin
Diyarbakir sehrinde depremi yasayan kadinlarla ilgili bir 6rnek olay incelemesi.
Akdeniz Kadin Calismalar: ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi, 7(1), 142—160.
https://doi.org/10.33708/ktc.1390146

Yazicioglu, M. N., ve Aktel, M. (2024). 1999 Marmara Depremi’nin Tiirk kriz yonetimine
etkileri. Stiileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, 15(44), 1476-1492.
https://doi.org/10.21076/vizyoner.1449562

Yilmaz, M., ve Zara, A. (2016). Travmatik kayiplar ve travma sonrasi gelisim: Travmatik
kayba bagli degiskenlerin travma sonrasi gelisime etkisi. Anadolu Psikiyatri

Dergisi, 17(1), 5—-11. https://doi.org/10.5455/apd. 188311

Yilmaz, Z. (2019). Postkolonyal teori baglaminda siginmaci kadinlar: Suriyeli kadin
siginmacilarin Tiirkiye'deki 'gecici' durumu. Kadin/Woman 2000, 20(2), 65-90.

Yildirim, A., ve Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Seckin
Yayincilik. Ankara: Seckin Yayincilik.

Yoosefi Lebni, J., Khorami, F., Ebadi Fard Azar, F., Khosravi, B., Safari, H., ve Ziapour,
A. (2020). Experiences of rural women with damages resulting from an
earthquake in Iran: A qualitative study. BMC Public Health, 20(1).
https://doi.org/10.1186/s12889-020-08752-z

Yuval-Davis, N. (2006). Intersectionality and feminist politics. European Journal of

Women'’s Studies, 13(3), 193-209. https://doi.org/10.1177/1350506806065752

Zhou, H., Wang, J., Wan, J., ve Jia, H. (2010). Resilience to natural hazards: A geographic
perspective. Natural Hazards, 53(1), 21-41. https://doi.org/10.1007/s11069-
009-9407-y



126

EKLER

EK 1: GECICI KORUMA KAPSAMINDAKI SURIYELI KADINLA DEPREM
DENEYIMLERINE ILISKIN YARI-YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU
Bu goriisme formu, 6 Subat 2023 depremini yasamis gegici koruma kapsamindaki Suriyeli
kadinlarin ~ deprem deneyimlerini anlamak amacwla hazirlanmistir.  Sorular,
katitlimcilarin hem sosyo-demografik bilgilerini hem de deprem oncesi ve sonrasi
vasadiklart zorluklari, basa ¢tkma yollarini ve destek mekanizmalarini ortaya koymayt
hedeflemektedir.

Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup

kisisel bilgileriniz (ad, soyad, iletisim bilgileri, okul bilgileri, v.b) gizli tutulacaktir.

Calismayla ilgili olabilecek sorularmmizi ............... @......com adresi araciligiyla
cevaplamaktan biiyiik bir mutluluk duyacagim. Katkinizdan dolayt tesekkiir eder,

saygilarimi sunarim.

Osmaniye Korkut Ata Universitesi
Aile Danismanligi ve Egitimi Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Ogrencisi-Sosyal Hizmet Uzmani

Derya CURUK

Sosvo-Demografik Bilgiler:

1. Kag yasindasimiz?
2. Egitim Durumunuz?

3. Ekonomik Durumunuz?
4.  Aylik gelir diizeyiniz?

Harcamalariniza yonelik genel bir degerlendirme (gider diizeyi)?
Medeni durumunuz?
Evliyseniz esinizin yas1 nedir?

Ka¢ ¢ocugunuz var?

L e R

Cocugunuz varsa, cocuklarinizin yaslari nedir?
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10. Ne kadar siiredir Osmaniye ilinde ikamet ediyorsunuz?
11. Su anda ¢alistyor musunuz?
12. Deprem 6ncesinde ¢alisiyor muydunuz? Cevabiniz evet ise ne tiir bir meslekte

calistiniz?

13. Evinizde ¢alismakta olan baska birey var mi1? Ne isle mesguller?

14. Su anda nerede yasiyorsunuz?

15. Su anda kimlerle yasiyorsunuz?

16. Depremin konutunuza ve esyalariiza verdigi fiziki hasar durumu nedir?

17. Depremde aile fertlerinizden kay1ip yasadiginiz oldu mu?

Deprem Deneyimine iliskin Bilgiler:

1.  Yasadigimiz bolgede deprem riski hakkinda ne kadar bilgi ve farkindaliginiz vardi?
2.  Deprem an1 ve sonrasinda temel ihtiyaglara erisimde nasil zorluklar yasadiniz ve bu
ihtiyaclara erisim konusunda neler yaptiniz?

3. Deprem sonrast sunulan acil miidahale hizmetlerine erisimde nasil zorluklar
yasadiniz ve bu hizmetlere erisim konusunda neler yaptiniz?

4.  Deprem sonrasinda yasam kosullarmizda ne tiir degisimler oldu? Yasami yeniden
yapilandirma siirecinde neler yaptiniz? Bu siirecte hangi kisi ve kuruluslardan destek
aldilar?

5.  Deprem afeti psikolojik yonden sizi nasil etkiledi?

6.  Deprem afeti sosyal yonden (aile, akraba, arkadas, komsuluk, is iliskileri vs) sizi
nasil etkiledi?

7.  Deprem afeti ekonomik yonden sizi nasil etkiledi?

8.  Deprem sonrasi yasami yeniden insa etme siirecinde neler isinize yaradi1? (Kisisel
Ozellikler, inang, bas etme stratejileri, sosyal ve ekonomik kaynaklar, dayanisma aglari
vb.)

9.  Suriyeli olmaniz ve gecici koruma statiiniiz deprem ami ve sonrasindaki
deneyimlerinizi nasil etkiledi?

10. Deprem afetinin psikolojik, sosyal ve ekonomik yasantinizi giiclendiren etkileri

oldu mu? Olduysa nasil bir gliclenme yasadiniz?
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EK 2. AYDINLATILMIS GONULLU ONAM FORMU

Osmaniye Korkut Ata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Zeynep TEKIN BABUC damismanhiginda Aile
Danigsmanligir ve Egitimi Ana Bilim Dali Tezli Yiiksek Lisans 6grencisi olan Derya
CURUK'iin bitirme tezi kapsaminda planlanmis olan “Kirillganhik ve Direnclilik
Kesisiminde Suriye Uyruklu Kadmnlarin 6 Subat Depremlerine iliskin
Deneyimlerinin incelenmesi: Osmaniye ili Ornegi” adli arastirmaya katilmak {izere
davet edilmis bulunuyorsunuz. Bu arastirmada yer almayir kabul etmeden Once,
aragtirmanin ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararimizi bu bilgilendirme
cercevesinde Ozgilirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri liitfen dikkatlice
okuyunuz, sorulariniz olursa sorunuz ve agik yanitlar isteyiniz.

Bu aragtirma, 6 Subat 2023 tarihli deprem afetini yasamis Suriye uyruklu kadmnlarin
depreme iligkin olarak aile iligkileri ve sosyal iligkilerinde, psikolojik ve ekonomik
yasantilarinda yasanan degisimleri kirilganlik ve direnglilik kesisiminde incelemeyi
amaclamaktadir. Bu kapsamda c¢alismada katilimcilara yalnizca deprem afeti siirecinde
ailevi, sosyal, ekonomik ve psikolojik degisimlere ve deneyimlere iliskin sorular
sorulacaktir.

Bu arastirmada yer almak tiimiiyle sizin isteginize baglhdir, yani goniilliiliik esasina
dayanmaktadir. Arastirmada sizden tahminen 1 saat ayirmaniz istenmektedir. Bu formu
okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayr kabul ettiginiz anlamina gelecektir.
Arastirmada yer almay1 reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra yarida birakabilirsiniz.
Bu arastirma ile elde edilen kisisel veriler ve bulgular yalnizca bilimsel amaglarla
kullanilacaktir. Aragtirmadan ¢ekilmeniz ya da arastirmaci tarafindan arastirmadan
cikarilmaniz  halinde, sizinle ilgili kisisel veriler ve bulgular arastirmada
kullanilmayacaktir. Sizden elde edilen tiim bilgiler ve kimlik bilgileriniz arastirma siireci
ve raporlanmasnda gizlilikle korunacaktir. Calismanin amacina ulasmasi i¢in sizlerden
beklenen, size sorulan sorular1 kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmadan, size en
uygun gelen sekilde, igtenlikle cevaplamanizdir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen
bu bilgiler disinda simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz goriigmeciye
simdi sorabilir veya sonrasinda da ... numarali telefondan ya da
.................... @...... e-posta adresinden ulagabilirsiniz.

Yukarida yer alan ve aragtirmaya baslanmadan Once goniillillere verilmesi gereken bilgileri igeren
metni okudum/sozlii olarak dinledim. Eksik kaldigin1 diisiindiigiim konularda sorularimi
arastirmacilara sordum ve doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozlii olarak tarafima sunulan tiim
aciklamalar1 ayrmtilariyla anladigim kanisindayim. Calismaya katilmayi isteyip istemedigim
konusunda karar vermem i¢in yeterince zaman tanindi.

Bu kosullar altinda, aragtirma kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amaglarla
kullanilmasina, gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasini ve yayinlanmasini, higbir baski ve
zorlama altinda kalmaksizin, kendi 6zgiir irademle kabul ettigimi beyan ederim.

Imza/Tarih Imza/Tarih

Katilimcinin Adi/Soyadi Aragtirmacinin Adi/ Soyadi



129

OZGECMIS
Adi Soyadi Derya Ciirtik
Meslek Sosyal Hizmet Uzmant
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