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ÖZET  

 

TARIK TUFAN’IN DÖRT ROMANININDA KİŞİLER DÜNYASI  

 

FUNDA KARABURÇ 

 

 
Yüksek Lisans, Türk Dili ve Edebiyatı Ana Bilim Dalı 

Danışman: Prof. Dr. Sema ÖZHER 

Haziran 2025, 150 sayfa 

 
Bu çalışmanın amacı, son yıllarda isminden söz ettiren yazar Tarık Tufan’ın 

Kekeme Çocuklar Korosu, Ve Sen Kuş Olur Gidersin, Hayal Meyal ve Şanzelize Düğün 

Salonu adlı romanlarındaki kişi inşasını incelemektir. Roman kişileri, yazarın dünyaya ve 

insana dair duyarlılığını, bireyin içsel çatışmalarını, toplumsal baskılarla karşılaşma 

biçimlerini ve modern yaşamın birey üzerindeki etkilerini yansıtan güçlü örnekler olarak 

ele alınmaktadır. 

 

 Çalışmanın kuramsal temelinde psikolojik ve sosyolojik yaklaşımlar yer almakta; 

karakterlerin iç dünyaları, sergiledikleri tutum ve davranışlar psikanalizim ve analitik 

psikoloji bağlamında çözümlenmektedir. Ayrıca bireyin kent hayatıyla mücadelesi, 

toplumsal bunalımlar, geçmişin travmaları, ailevî yapı ve toplumsal değerlerin birey 

üzerindeki etkisi, roman kahramanlarının zihinsel çözümlemeleriyle ortaya konmuştur. 

Romanlarda kullanılan bilinç akışı, iç monolog, iç diyalog gibi anlatım tekniklerinin 

sunduğu imkanlarla karakterlerin ontolojik dünyalarına dair çıkarımlar yapılmıştır. Tarık 

Tufan’ın eserlerindeki karakter inşası hem bireysel hem toplumsal düzlemde 

değerlendirilmeye çalışılmış, öte yandan postmodern roman tekniklerinin kişiler 

dünyasına etkisine dair çıkarımlarla çalışmanın detaylandırılması hedeflenmiştir. 

 

Anahtar kelimeler: Tarık Tufan, karakter analizi, psikanalizim, analitik psikoloji
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ABSTRACT  

CHARACTER CONSTRUCTİON İN FOUR NOVELS BY TARIK TUFAN 

 

FUNDA KARABURÇ 

Master Thesis, Department of Turkish Language and Literature 

Supervisor: Prof. Dr. Sema ÖZHER 

June 2025, 150 pages 

 
The purpose of this study is to examine character construction in the novels 

Kekeme Çocuklar Korosu (The Choir of Stuttering Children), Ve Sen Kuş Olur Gidersin 

(And Then You Become a Bird and Leave), Hayal Meyal (Vaguely) and Şanzelize Düğün 

Salonu (Champs-Élysées Wedding Hall) by Tarık Tufan, a contemporary Turkish author 

who has gained significant attention in recent years. The fictional characters in these 

works are regarded as powerful representations of the author’s sensitivity toward the 

human condition, individual inner conflicts, responses to societal pressures, and the 

impact of modern life on the individual. 

The theoretical framework of the study is grounded in psychological and 

sociological approaches. The characters’ inner worlds, attitudes, and behaviors are 

analyzed within the context of psychoanalysis and analytical psychology. Furthermore, 

issues such as the individual’s struggle with urban life, societal crises, past traumas, 

family structures, and the influence of social values on the individual are explored through 

the mental and emotional processes of the protagonists. 

Narrative techniques such as stream of consciousness, interior monologue, and 

internal dialogue provide opportunities to make inferences about the ontological 

dimensions of the characters. Character construction in Tarık Tufan’s works is evaluated 

on both individual and societal levels, and the analysis is enriched by considering the 

influence of postmodern narrative techniques on character development. 

 

Keywords: Tarik Tufan, character analysis, psychological novel, social analysis, 

psychoanalysis
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ÖN SÖZ 

 

Hayatın keşmekeşi bireyin ontolojik dünyasında derin izler bırakır. Bu izler, 

kimi zaman bir yazarın kaleminde ete kemiğe bürünür; kurmaca kişilikler aracılığıyla 

okura ulaşır. Tarık Tufan'ın romanlarında yer alan karakterler, sadece birer edebî figür 

değil; aynı zamanda toplumsal yaralarla yoğrulmuş bireyin acılarına tercüman olan ruhsal 

temsillerdir. 

Bu çalışma; yaşadığı dönemin problemlerine arkasını dönmeden bireyin 

varoluşsal problemlerine eğilen, kişilerin kendilik yolculuğuna ayna tutma çabasına giren 

yazar Tarık Tufan’ın roman karakterlerine mercek tutma çabasıdır. Kekeme Çocuklar 

Korosu adlı eseriyle yazın dünyasına adım atan yazar; romancı kimliğinin yanında radyo 

ve televizyon programları yapan, senaryolar, öykü ve deneme kitapları da kaleme alan 

çok yönlü bir kişilik olarak dikkat çeker. Tarık Tufan romanlarında kişiler; hazırlanan 

detaylı sosyolojik arka planın somutlaştırdığı bir zeminde, modern çağın problemlerine, 

bireyin güncel meselelerle yolu kesişen sıkıntılarına, çağın “güven” kavramından yoksun 

atmosferinde insanın yalnızlaşmasına, bireyselleşmesine, değersizleşmesine/ kendini 

değersiz hissetmesine oluşturdukları semboller aracılığıyla dikkat çeker. 

Bu çalışma, Tarık Tufan’ın Kekeme Çocuklar Korosu, Ve Sen Kuş Olur 

Gidersin, Hayal Meyal ve Şanzelize Düğün Salonu adlı romanlarındaki kişi inşasını 

incelemeyi amaçlamaktadır. Tez çalışmasında bu romanların tercih edilmesinin sebebi; 

yazarın yayımlanmış ilk dört eseri olmaları ve başkişilerinin isimsiz şekilde 

kurgulanmasıdır. Yazar Tarık Tufan ile ilgili olarak şimdiye dek yapılan çalışmalarda 

romanlar; yapı, izlek ve anlatım teknikleri açısından çözümlenmiştir. Bu çalışma, 

karakterizasyon üzerine eğilen detayları kapsamaktadır. 

Tez çalışmam süresince bana akademik rehberliğiyle destek olan değerli 

danışmanım Prof. Dr. Sema ÖZHER’e en içten teşekkürlerimi sunarım. Ayrıca bu süreçte 

sabır ve anlayışla yanımda olan aileme, dostlarıma ve tüm manevi destekçilerime 

minnettarım. 

Bu çalışmayı, sözü olan, fakat kelimeleri zaman zaman kekeme çıkan herkese 

ithaf ediyorum. 

Funda KARABURÇ 

Osmaniye, 2025 
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BÖLÜM I 

 

GİRİŞ 

 

Edebiyat, insanın iç dünyasını ve dünyadaki yerini anlamaya çalışan disiplinlerin 

başında gelir. Roman ise bu anlayış çabasının en geniş ve derin anlatı formlarından biridir. 

Sosyal, kültürel, tarihsel ve bireysel yönleri ile insanın varoluş meselesini estetik 

kaygılarla dile getiren roman türü, karakterler aracılığıyla okurun hem dış dünyaya hem 

de iç dünyasına dair sorgulamalar yapmasına imkân tanır. Çağdaş insanın en temel sorunu 

olan bireyin topluma yabancılaşmasını anlatan; bireyin kendi iç dinamiklerini oluşturan 

kültürel, ailesel ya da uhrevi kodlarını kaybetmesini kurgusal düzlemde inceleyen 

romanlar bireyin iç dünyasına inmeye çalışır. Özellikle modern ve Çağdaş Türk 

romanında bireyin içsel çatışmaları, yabancılaşma hâlleri aidiyet arayışları ve kimlik 

sorunları sıklıkla karakterlerin dünyası üzerinden aktarılır. Bu bağlamda Tarık Tufan son 

dönem Türk edebiyatında bireyin iç dünyasını, kırılmalarını ve varoluşsal sorgularını 

odağına alan anlatısıyla dikkat çeken yazarlardan biridir. 

Tarık Tufan'ın eserlerinde karakterler sıradan, günlük hayatta kolaylıkla karşı 

karşıya gelinebilecek bireyler olmalarına rağmen taşıdıkları derin ruhsal ve düşünsel 

çatışmalarla dikkate şayandır. Onun roman kahramanları hayatla hesaplaşan, geçmişle 

yüzleşen, anlam arayışına giren, sosyal siyasî ve dinî meselelere kafa yoran ve çoğu 

zaman toplumla uyumsuzluk yaşayan bireylerden oluşur. Yazar; şehir hayatının 

yalnızlaştırdığı insanları, aile ilişkinlerindeki boşlukları, inanç ve aidiyet bunalımlarını 

karakterler aracılığıyla işlerken aynı zamanda bireyin iç sesine de yer verir. Bu da 

anlatılarını salt olay merkezli olmaktan çıkarıp karakter derinliği ile şekillenen varoluşçu 

bir düzleme taşır. Dolayısıyla Tarık Tufan'ın romanlarının kişiler dünyası yalnız edebi 

değil sosyolojik ve psikolojik okumalar açısından da zengin bir inceleme alanı sunar. 

On dokuzuncu ve yirminci yüzyılda birçok alanda gerçekleşen değişimler 

neticesinde dış dünyaya özgü birçok unsur eskiden yüklendiği anlamı kaybetmiş, birey 

için çözülesi bir sır olmaktan çıkmış, psişik çağrışımlarından sıyrılmış daha seküler 

izahlarla pozitivist zemine kavuşmuştur. “Sanatçılar da dış dünyanın taklit anlatımından 

uzaklaşarak bireyi ve iç dünyasını anlatmaya yönelmiştir. İnsanının bireysel ve sosyal 

ortamda metalarca kuşatılmışlığı, zaman ve uzam aralığına sıkışan bireyin kendini şeyler 

dünyasında yitirmesine sebep olmuştur.” (Şahin, 2010, s.23) Bireyin içine düştüğü bu 

insani durum sanatçılar tarafından gerçekçi bir tutumla değil de kurgusal bir oyunsulukla 
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katmanlaştırılarak anlatılması gibi bir buluşa da meydan vermiştir. Ecevit, bu durumu, 

“Yazar çeşitli tekniklerle anlamı/ gerçeği böler/ çoğaltır/ gizler.” (2004, s.48) şeklinde 

ifade eder. Modern çağ insanının geleneksel insani değerlerden farklı bir mukaddesler 

dünyasına maruz kaldığı bir hakikattir. Yeni çağ kendine göre değerler, ahlaki olgular 

hatta tabular yaratmıştır. Yeni çağın insanı ancak yirminci yüzyılın ortalarında, patenti 

bizzat kendisine ait bu metalar dünyasında parçalanıp bölündüğünün farkına varır. 

Nesnellik temeline sabitlenmeye çalışan kavramlar yerine kökleri çok daha eskiye dayalı 

ve insanî değerlerine dönmeye çabalar. Tarık Tufan da yaşadığı dönemin maddesel 

saldırılarını, handikaplarını görmüş ve gösterebilmenin çaresini geleneksel olanın 

sınırlarını zorlayarak denemiştir.  

Postmodernizm imkanlarıyla yazmayı tercih eden romancılarımızdan olan Tarık 

Tufan’ın romanlarında, modernizmin maddeci anlayışının oluşturduğu yeni baskı 

unsurlarıyla insanı   kendi iç dünyasına doğru nasıl ittiği resmedilir. Her geçen gün 

maddeci tutumla özdeğerlerinden kopup kendi köklerine hatta en basit insani temel 

değerlere yabancılaşan ve(ya) uğradığı hayal kırıklıklarıyla iç dünyasına çekilerek 

yalnızlaşan insanın popüler kültüre tavır alması, başkaldırması istenir. “Varoluşçu 

yazarlar, çağımız insanının yalnızlığını, umutsuzluğunu, güvensizliğini belirtmekle 

kalmazlar kişinin kendini tanımasını ve baskılardan kurtulmasını da isterler (Kaya, 2001, 

s.79). 

Roman ve hikayelerde bulunan kişilerin tanıtılmasında temel olarak iki teknik 

kullanılır. İçerik aynı olmakla birlikte iki teknik farklı isimlendirmelerle anılır. İsmail 

Çetişli’nin “blok/statik tanıtma” (Çetişli, 2004, s.71) Mehmet Tekin ve Şevket Toker’in 

“açıklama yoluyla tanıtım” (Tekin, 2011, s.79; Toker, 1996, s. 60) olarak adlandırdığı ilk 

teknikte kahramanlarla ilgili bilgi anlatıcı ya da kahramanlardan biri tarafından hikâyenin 

belli bölümlerinde blok olarak verilir. “Bu bilgiler onun fizikî portresini ortaya çıkardığı 

gibi psikolojisini, sosyo-ekonomik yapısını, kültürel tercihlerini açıklayabilir” (Apaydın, 

2003, s.143).   

Kişilerle ilgili bilgilerin bir arada aynı bölümde topluca verildiği bu teknikte 

hikâyenin tamamında kişilerin tavırları ile verilen özelliklerinin uyuşması önemlidir. 

Diğer teknik ise İsmail Çetişli tarafından “dinamik tanıtma”, Mehmet Tekin ve Şevket 

Toker tarafından ise “dramatik yolla tanıtım” olarak adlandırılır. Bu teknikte ise kişiler 

sadece bir bölümde değil, anlatı boyunca yeri geldikçe ya da olaylar ya da durumlar 
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karşısında aldıkları tavırdan, konuşmalarından yapılan çıkarımlarla tanıtılır. Sözün çok 

uzatılmak istenmediği ya da betimlemenin blok olarak verilmek istenmediği durumlarda 

“Kişiler, kendilerini betimlemelidirler: Davranışlarıyla, küçük jestlerle, kıt sözler ya da 

suskunlukla.” (Kusenberg, 2004, s. 42-44) Yazar kişileri fiziksel özellikleriyle 

kurgularken psikolojik özelliklerini de vermek istediği derinlikte aktarabilir.  

“Bir hikâyeci veya romancının, anlatıyı sürükleyecek kişiyi, anlatının niteliğine 

uygun olarak çizmesine, ona beşerî bir yapı kazandırarak canlandırmasına” (Tekin, 2011, 

s. 78) karakterizasyon denir. Okur, roman kişilerini bulundukları zaman ve mekânda 

yadırgamaz ve yapılan eylemi o kişiden beklerse, ya da oluşturulan kişi kurgulanan olay 

örgüsü içerisinde eğreti bir detay olarak kalmazsa karakterizasyon doğru yapılmış olur.  

Yazar-anlatıcı, hikâye kişilerini boyutlandırmak zorundadır. Forster, iki tür 

karakterden bahseder. Karakter olayın başından sonuna kadar değişmiyorsa “düz 

karakter”, eğer bu süreçte değişiyorsa “yuvarlak karakter” olarak adlandırır. Düz/yalınkat 

karakterler, kendine özgü olmayan, özelliklerini gösterdiği herhangi bir gruba dâhil 

edilebilen “sosyal ve tarihsel koşulların belirlediği” (Moran, 1982, s. 24) kişilerdir. 

Yuvarlak karakterler ise kendine özgü özelliklerle hikâye içerisinde yer alır. Özellikle 

modernist roman, tipler üzerinde değil, karakter üzerinde durur. Postmodern roman; 

metinlerarasılık, ironi gibi tekniklerde tiplerden yararlanır. 

1.1. Araştırmanın Amacı ve Önemi 

Bu çalışma, Kekeme Çocuklar Korosu, Ve Sen Kuş Olur Gidersin, Hayal Meyal 

ve Şanzelize Düğün Salonu adlı romanlarındaki kişi inşasını incelemeyi amaçlamaktadır. 

Roman kişileri, yazarın dünyaya ve insana dair duyarlılığını, bireyin içsel çatışmalarını, 

toplumsal baskılarla karşılaşma biçimlerini ve modern yaşamın birey üzerindeki etkilerini 

yansıtan güçlü örnekler olarak ele alınmaktadır. Eldeki çalışma, Tarık Tufan’ın çalışmaya 

konu olan romanları üzerinden kişiler dünyasını mercek altına alarak sembolize ettiği 

temel kavramları, tematik değerleri tespit etmek, inşa edilen kişilerin psikolojik yapılarını 

oluşturan yapı taşlarını çözümlemek, romanlardaki zengin dil malzemelerini ortaya 

çıkararak araştırmacıların dikkatine sunmak ve alan çalışmalarına katkıda bulunmak 

amacıyla yapılmıştır. 

Bu çalışma, Tarık Tufan’ın Kekeme Çocuklar Korosu, Ve Sen Kuş Olur Gidersin, 

Hayal Meyal, Şanzelize Düğün Salonu romanlarındaki kişiler kanalıyla romanlarda kişiler 
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dünyasının sosyolojik, kültürel ve psikolojik çözümlemelerde ne derece önemli 

olduğunun altını çizmeyi amaçlamaktadır.  Böylece toplumun nüvesi olan bireyin, aslında 

kendilik değerleriyle kurduğu işlevsel bağla kendisini gerçekleştirdiği ispatlanacaktır. Bu 

ispatlama işleminde ise başkişi başta olmak üzere kişilerin psikolojisi merkez kabul 

edilerek yaşadıkları değişimin yansımaları psikolojik ve sembolik çözümleme yöntemleri 

kullanılarak açıklanacaktır. Bu çalışmada, Tarık Tufan’ın roman kişilerinden hareketle 

modern bireyin ruhsal çözülüşüne, değer arayışına ve içsel çatışmalarına nasıl ışık tuttuğu 

ortaya konulmakta; bu yolla çağdaş Türk romanında karakter merkezli anlatımın 

imkânları da gözler önüne serilmektedir. 

 

1.2. Araştırmanın Kapsamı ve Yöntemi 

Çalışmanın kapsamı, Tarık Tufan’ın; Kekeme Çocuklar Korosu (2000), Ve Sen 

Kuş Olur Gidersin (2004), Hayal Meyal (2007), Şanzelize Düğün Salonu (2015) isimli 

romanları kronolojik bir sırayla karakter inşası açısından incelenmesinden meydana 

gelmektedir. Çalışmaya konu olan romanlar, karakter merkezli bir okuma ile ele alınmış, 

roman kişileri romandaki pozisyonlarına ve üstlendikleri role göre gruplandırılarak 

başkişi, norm karakter, kart karakter ve fon karakter başlıkları altında kategorize 

edilmiştir. Kişilerin ait oldukları sosyal çevreler, dünya görüşleri, siyasi duruşları -varsa- 

dini hassasiyetleri dikkate alınarak çalışma, detaylandırılmıştır. Çalışmada doğrudan yer 

almasının akışı zedeleyeceğine inanılan açıklamalar dipnotta verilmiştir. Çalışmaya konu 

olan romanlarda çatışma değerlerinin tamamı ve kişilerin bu çatışmadaki konuşlanışları 

KORA şeması biçiminde gösterilmiştir. 

Çalışmanın birinci bölümünde kuramsal çerçeve sunularak çalışmanın amacı, 

kapsamı ve yöntemi, karakter çözümlemesinde kullanılan edebi ve psikolojik yaklaşımlar 

açıklanmıştır. İkinci bölümde Tarık Tufan'ın hayatı, edebi kimliği ve eserleri hakkında 

bilgi verilmiştir. Üçüncü bölümde her bir roman ayrı ayrı analiz edilmiş ve karakterlerin 

bireysel hikayeleri ile kurdukları iç dış ilişkiler detaylandırılmıştır. Sonuç bölümünde ise 

elde edilen bulgular üzerinden genel bir değerlendirme yapılmış ve Tarık Tufan'ın 

romanlarında karakter inşasına dair temel yönelimleri ortaya konmuştur. 

Roman kişilerinin psikolojik ve tematik düzlemdeki çözümlemesi çalışmanın 

temelini oluşturmaktadır. Yazarın birey inşasına yaklaşımı, karakter çözümlemesi 
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yöntemiyle değerlendirilmiştir. Psikolojik roman kuramları dikkate alınarak kişiler 

dünyasının analizi, post modern anlatılarda sıklıkla kullanılan iç monolog, iç diyalog, 

bilinç akışı, metinlerarasılık gibi anlatım tekniklerinin kullanım özellikleri bakımından 

da detaylandırılmıştır. Yapılan bu çalışma, nitel araştırma yöntemlerinden olan metin 

merkezli analiz yöntemi ile değerlendirilmiş, böylece karakterlerin hem bireysel hem de 

tematik düzeyde taşıdığı anlam katmanları ortaya konmaya çalışılmıştır. Roman 

kişilerinin söylemleri, davranışları ve ruhsal yönleri Sigmund Freud’un geliştirdiği 

psikanaliz bağlamında ve Carl Gustav Jung tarafından detaylandırılan arketipsel 

sembolizm açısından incelenmiştir. 
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BÖLÜM II 

 
TARIK TUFAN’IN HAYATI VE SANATI 

 

2.1.Hayatı ve Sanatı 

 

 Türk edebiyatının son yıllarda öne çıkan yazarlarından biri olarak kabul edilen 

Tarık Tufan, 5 Haziran 1973 yılında İstanbul'da doğdu. Aslen Siirtli olup İstanbul’a göç 

eden bir ailenin Unkapanı ile Zeyrek arasında kalan bir mahalledeki evinde dünyaya 

geldi. Öğrenim ve iş hayatını birlikte sürdürmek zorunda kalan Tufan, Kabataş Erkek 

Lisesi’ndeki eğitimini tamamladıktan sonra üniversite eğitimini İstanbul Üniversitesi 

Edebiyat Fakültesi’nde Felsefe bölümünde gerçekleştirdi. Eğitim hayatı Fatih, Vefa, 

Ortaköy, Beyazıt’ta geçen yazarın çalıştığı yerler ise Unkapanı İMÇ Blokları, 

Süleymaniye, Beyoğlu, Gedikpaşa’dır. Evin geçimine katkı sağlayan ve Rumca, Kürtçe, 

Arapça dillerini bilen annesi, yoksul bir çocukluk geçiren Tarık Tufan’ın üniversite 

okumasına katkı sağlamıştır. Marmara Üniversitesi Ortadoğu ve İslam Ülkeleri Enstitüsü 

Sosyoloji ve Antropoloji Ana Bilim Dalı, Ortadoğu Sosyolojisi bölümünden yüksek 

lisans yaptı. Yüksek lisans tezi olarak “Irak’ta Türkmen Azınlık ve Kerküklü Göçmenler” 

üzerine çalıştı.   

 

Eserlerinde modern insanın yaşadığı içsel çatışmaları ve ruhsal bunalımlarını ele 

alan Tarık Tufan, radyo ve televizyonlarda kültür-sanat alanında programlar 

gerçekleştirdi. Birçok gazete ve dergide yazıları yayımlanan yazar, televizyon 

kanallarında edebiyat üzerine sohbet programları sundu. Marmara FM’de “Düş 

Vakitleri”, Ülke TV’de “Meksika Sınırı”, 24 TV’de “Kafa Dengi” adlı programları yaptı.  

 

Romanlarında kullandığı sade ve akıcı dil, özgün karakterleri, gizemli atmosferi 

ve zaman zaman şiirselleşen anlatımıyla okurlar üzerinde etkili olan Tarık Tufan’ın 

senaryoları da mevcuttur. 2008 yılında “Mahşer”, 2009 yılında “Ertelenmiş Hayatlar” adlı 

dizilerin senaristliğini yaptı. 2009 yılında Al Jazeera Documentary isimli kanalda “Arafta 

Bir Sultan: Abdülhamid”, 2010 yılında ise “Mimar Sinan 8 Ülke 8 Yönetmen” adlı 

belgeselleri hazırladı. Ayrıca 2009 yılında “Uzak İhtimal” ve 2013 yılında “Yozgat 

Blues” filmlerinin de senaristliğini üstlendi. 2023 yılında TRT Tabii Platformu'nda 

yayınlanan ve "Şanzelize Düğün Salonu" romanından aynı isimle uyarlanan dizinin 

senaryosunu kaleme aldı. Uzak İhtimal filmiyle 2009 yılında İstanbul Film Festivali’nde, 
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Yozgat Blues filmiyle 2013 yılında Adana Koza Film Festivali’nde ‘En İyi Senaryo’ 

ödüllerini kazanır. Yapımcıları arasında yer aldığı Anons filmi, 2018 yılında Venedik 

Film Festivali Orizzonti bölümünde “Jüri Özel Ödülü”ne layık görülür. Senaryosunu 

yazdığı "Geride Kalanlar / The Remains" filmi Kültür Bakanlığı Sinema Genel 

Müdürlüğü tarafından 2022 yılı içinde yapım desteğine hak kazandı. 

 

Bazı romanları; Arnavutça, Boşnakça, Azerbaycan Türkçesi, Arapça ve Bulgarca 

dillerine de çevrilen Tarık Tufan, bir söyleşideki “Roman yazmak, hayat ve insan 

hakkında derin bir düşünme eylemi içinde olmama sebep oluyor.” sözleriyle âdeta roman 

yazma amacını verir.  İstanbul'da yaşayan yazar, çeşitli dergilerde yazmakta, edebiyat ve 

senaryo çalışmalarına devam etmektedir. Tarık Tufan’ın sanat anlayışı, insan 

duyarlılığını geliştirme özelliğiyle anlam kazanan bir duyuş alanıdır. Kurmaca eserlerin 

bu niteliğini sağlayan estetikle konuyu uyumlu bir biçimde birleştirmektir. Yazar, 

eserlerinde kurmaca olaylara fazlaca yer vermektedir. Roman sanatı, toplumsal bir sorunu 

yaşayan, ondan etkilenen insanı, birey olarak var edebilmeyi gerektirir. Sanatçının 

toplumsal sorunlara edebi eserlerde yer vermesinin ölçüsü, bunlara duyarlılığıyla veya 

söz konusu sorunları, anlatılmaya değer bulup bulmamasıyla ilişkili olarak değişkenlik 

gösterir. Tarık Tufan’ın eserlerinde toplumsal sorunlara büyük ölçüde yer verdiği görülür. 

Bu durum, yazarın toplumsal sorunları gündeminin dışında tutmadığını, olayları 

anlatılmaya değer bulduğunu gösterir.  

 

Tarık Tufan’ın sanatına etki eden en temel unsur yaşamın kendisidir. Yazar, 

sanatında hayatın iyi-kötü yanlarını, farklı yaşam koşullarına sahip fakat benzer 

sorunlarla mücadele eden insanları, gündelik hayattaki olayları işlerken kimi zaman da 

yalnızlığı, aşkı, çaresizliği anlatarak eserlerinde insanın iç dünyasına doğru bir yolculuk 

gerçekleştirir.   

 

Tarık Tufan’ın yazarlığında, yetiştiği çevrenin de önemli etkisi vardır. Doğup 

büyüdüğü, çalıştığı yerler eserlerinde yer alır. Yazar, kendisi ile yapılan bir söyleşide1 

kurmaca metinlerin ilham kaynakları ile ilgili şu bilgileri verir:  

 

“Gerçek karakterlerden esin de var, hayali karakterler de var. Esin kaynağım 

hayattan başka ne olabilir ki? Etrafıma bakıyorum, okuyorum, izliyorum, hayal ediyorum. 

                                                   
1  https://teis.yesevi.edu.tr/madde-detay/tarik-tufan 
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Yeni kelimeler arıyorum. Ama bütün bunların sonucunda ortaya çıkan şey bir kurmaca. 

Gerçeklik ve kurmaca arasındaki ilişki başka bir bahsin konusu. Edebiyatın kurduğu bir 

gerçeklik var ve bu, gündelik hayattan bir parça farklı. Ama gerçek!”   

 

Edebiyatla uğraşan biri olarak, yazarak ve konuşarak hayatını anlattığını söyleyen 

Tarık Tufan bir konuşmasında da2 şöyle der:  

 

“İlkokul hayatımın son yılında bizim mahalledeki her çocuk gibi çalışmaya 

başladım. Yerin iki kat altında konfeksiyonda çalışıyordum ve güneşi görmeniz mümkün 

değildi.  Bir gün tanımadığım bir adam yolda bana ‘Kitap okumayı sever misin?’ diye 

sordu. Ben de ‘Çok severim’ dedim.  Adam ‘Sana bir kitap versem okur musun?’ dedi ve 

bana bir kitap hediye etti. Kitap bir cenk tarzında, hikâyelerden oluşan bir kitaptı. Bizim 

coğrafyamızda biliyorsunuz bir masal kültürü var. Ben de verilen o kitabı okuduğumda, 

o küçük yaşta bir şey keşfettim.”  

 

Tarık Tufan, yazın hayatını senaryo, deneme, öykü ve roman yazarlığı gibi birçok 

farklı türde eserler vermesini aynı amaç uğruna farklı yollardan gitmeye benzetir. 

Eserlerinde modern çağ insanının açmazları, küresel zorbalıkların bireyi standardize eden 

tutumu sıklıkla değindiği konulardandır. Edebiyat, ona göre “modern kent tanrıları” 

karşısında insanoğlunun özgürleşme ve hayatta kalma mücadelesidir: 

“Edebiyatın, romanın ve anlatının gerçekliği bizim günlük hayatımızın 

gerçekliğinin, üzerimizdeki bütün tutsaklıklarından kurtuluş biçimidir. Edebiyat, roman, 

anlatı ve masal bir özgürleşme biçimidir. Doğal olarak Zülfikar’a, Düldül’e, devin 

karşısındaki genç çocuğa, o masalı anlatan prensese inanmak bizi zihnen özgürleştiren 

şeylerdir. Edebiyatın insan zihninde ve ruhunda bizim hayal dediğimiz gerçeklerinden, 

bütün zincirlerinden arındırmak gibi hayati bir rolü vardır. ‘Neden edebiyat okuyoruz?’ 

sorusuna verebileceğim tek cevap ‘Hayatta kalabilmek içindir’. Biz hayatta kalabilmek 

için edebiyat okuyoruz. Modern dönem insanın en temel varoluş özelliklerini yok eder. 

Mekanik bir dünya kurar ve insanları hızla birbirine benzetmeye başlar. Edebiyat buna 

karşı çıkabilmek için bize bir ihtimal sunar.  Biz tıpkı bir coğrafyanın kendisini hayatta 

tutma biçimi gibi kişisel olarak, iyi bir edebiyat okuru olarak, edebiyatla haşır neşir olarak 

kendimize yeni bir gerçeklik kurabiliriz. Bu yüzyılın bütün barbarlığına, modern yüzyılın 

bütün barbarlığına karşı, bütün acımasızlığına karşı kendimize daha merhametli bir dünya 

kurabiliriz. Bin bir gece masallarını anlatmanın tek motivasyonu hayatta kalmaktır. Masal 

bitince ölecektir çünkü. O yüzden masal bitmez, masal biterse insan ölür. Masalı hayatta 

tutmak, anlatıyı hayatta tutmak bizim için hayatta kalabilme biçimidir. Bu yüzden 

edebiyat hayat kurtaran bir şeydir.  Edebiyat hayatı kurtarmaktır. Ben varım diyebilme 

biçimidir.”3 

 

 

 

                                                   
2  https://www.nevsehir.edu.tr/18323 
3  https://www.nevsehir.edu.tr/18323 



9 
 

 

Tarık Tufan hâlen İstanbul'da yaşamaktadır ve OT dergisine yazı desteği 

sağlamaktadır. Edebiyat ve senaryo çalışmalarına devam etmekte olan yazar, 

romanlarının yanı sıra belgesel ve kurmaca film senaryoları yazmayı sürdürmektedir. 

 

2.2.Ödülleri 

Tarık Tufan’ın eserleri, eleştirmenler tarafından övgüyle karşılanmış ve çeşitli 

ödüllere layık görülmüştür. Tarık Tufan’ın kazandığı ödüller şöyledir: 

a) 2001 yılında “Kekeme Çocuklar Korosu” adlı kitabıyla Yunus Nadi Öykü 

Ödülü’nü kazandı. 

b) 2009 yılında “Uzak İhtimal” filmiyle İstanbul Film Festivali’nde “En İyi 

Senaryo” ödülünü kazandı. 

c) 2013 yılında “Yozgat Blues” filmiyle Adana Altın Koza Film Festivali’nde “En 

İyi Senaryo” ödülüne layık görüldü. 

d) 2013 yılında “Babalar ve Oğullar” adlı romanıyla Antalya Altın Portakal Film 

Festivali’nde “En İyi Senaryo Ödülü’nü kazandı.  

e) 2018 yılında yapımcıları arasında yer aldığı “Anons” filmi Venedik Film 

Festivali Orizzonti bölümünde “Jüri Özel Ödülü” ne layık görüldü. 

f) Senaryosunu yazdığı "Geride Kalanlar / The Remains" filmi Kültür Bakanlığı 

Sinema Genel Müdürlüğü tarafından 2022 yılı içinde yapım desteğine hak kazandı. 

 

2.3. Yayımlanmış Kitapları 

Kekeme Çocuklar Korosu, Profil Yayıncılık, 2000 

Kraliçenin Pireleri, Profil Yayıncılık, 2002 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin, Profil Yayıncılık, 2004 

Hayal Meyal, Profil Yayıncılık, 2007 

Bir Adam Girdi Şehre Koşarak, Profil Yayıncılık, 2010 

Şanzelize Düğün Salonu, Profil Yayıncılık, 2015  

Beni Onlara Verme, Profil Yayıncılık, 2017 

Düşerken, Profil Yayıncılık, 2018 

Kaybolan, Doğan Kitap, 2020 

Geç Kalan, Doğan Kitap, 2021 

Aşıklara Yer Yok, Doğan Kitap, 2023 

Gece Açan Çiçekler, 2025    
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BÖLÜM III 

 

 
TARIK TUFAN ROMANLARININ KİŞİLER DÜNYASI 

 

3.1. Kekeme Çocuklar Korosu 

  

3.1.1. Romanın Kimliği ve Özeti 

Tarık Tufan’ın ilk romanı Kekeme Çocuklar Korosu 2000 yılında Birey Yayınları 

tarafından yayımlanır. İlk dört baskısı Birey Yayınları tarafından yapılan romanın beşinci 

baskısı Mayıs 2007’de Profil Yayınları tarafından gerçekleştirilir. İlk dört baskıda ön söz 

bulunmazken Tarık Tufan, kitabının beşinci baskısında bir ön söz yazma gereği duymuş 

ve bu ihtiyacını şu şekilde açıklamıştır: 

“Bu kitap ilk yazıldığı zaman söylediklerimin kimin için ve hangi düzeyde anlam 

ifade edeceğini bilmiyordum. Anlatmam gerektiğine inandığım şeyler vardı ve yazarak 

anlattım. Planlanmış, hesaplanmış bir vaziyet yoktu ortada. 

Şimdi bazı şeyleri görebilmiş olmanın rahatlığıyla "önsöz" niyetine birkaç şey 

söylemek isterim. 

Kekeme Çocuklar Korosu, bu koronun çocuklarına ulaşabilmiş bir kitap. Kimi 

zaman bağıra çağıra, kimi zaman utana sıkıla, kimi zaman da dudak ucuyla söylediklerini 

anlayan binlerce okuyucusunu buldu kitap. 

Bir dönemi anlatmanın çeşitli yöntemleri var ve Kekeme Çocuklar Korosu da 1990-

2000 yılları arasında İslamcılık söyleminin bir tarafında yer tutmuş kuşağın içinde 

biriktirdiklerinin ‘dik kafalı’ bir söylemle dışavurumudur” (Tufan, 2016, s. 7). 

I. Önerme, II. Önerme ve III. Önerme başlığıyla verilen üç ana bölümden oluşan 

roman 135 sayfadan ibarettir.   

1.Önerme: Eğer hala nefes alıp verebiliyorsan, hayatta bir şeyleri değiştirebilme 

şansın var demektir. 

2. Önerme: Hala nefes alıp verebiliyorum. 

Sonuç Önermesi: Hayatta bazı şeyleri değiştiremem! 

Ana bölümler, kırk bir alt bölümden oluşur. Birçok bölüm başında yer verilen 

epigraflar aracılığıyla okuyucunun dikkatini o bölümün içeriğine çekmek amaçlanmıştır. 
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Aşağıda örnekleri verilen bu epigraflar özdeyişler, şiirler, ayetler, atasözleri, gazete 

haberleri ya da reklam cümlelerinden seçilmiştir:  

"Tanık durumu beni hep tiksindirmiştir. Olaya katılmazsam ben neyim ki? Var 

olmak için katılmaya ihtiyacım var." A. S. Exupery (Tufan, 2013, s. 25). 

"Biraz zaman geçsin her şeyi unutacaksın. Biraz zaman geçsin her şey seni 

unutacak." M. Aurelius (Tufan, 2013, s.31) 

(Gazetelerden] · on iki yaşındaki çocuk is bulamadığı için intihar etti. Mardin'den 

İstanbul'a gelen A. K. (Tufan, 2013, s. 46) 

 “dile benden ne dilersen ...” · Mastercard (Tufan, 2013, s.46) 

DE Kİ: 'sığınırım yükselen şafağın Rabbine, onun yarattıklarının şerrinden ve 

bastıran zifiri karanlığın şerrinden, karanlık işlere düşkün tüm insanların şerrinden ve 

kıskançlık duyduğunda kıskancın şerrinden. (Felak Suresi) (Tufan, 2013, s.43) 

 

           Olayların radyo programı sunucusu şizofreni tanısı almış başkişinin gözünden 

anlatıldığı Kekeme Çocuklar Korosu adlı eserde, 1990’larda günlük hayatta dikkati 

çekebilecek birçok probleme ve bu problemlerin başkişinin psikolojisindeki 

yansımalarına değinilir. Psikolojinin edebi eser ve onu ortaya çıkaran yazarının 

bilinçaltıyla ilişkisi kesindir (Aytaç, 2001, s.87).  Romandaki kurgu, bir radyo programı 

çerçevesinde ilerlemekte; toplumsal birçok problem, farklı insan kesitleri, dönemin 

siyasî, sosyal, küresel gelişmeleri başkişinin iç konuşmaları üzerinden yorumlanmaktadır. 

Yazarın, başkişiye isim vermeden oluşturduğu bu kurgusal kimlikle kendi hayatındaki 

gözlem, tecrübe ve rahatsızlıklarını seslendirdiği düşünülebilir. Çocuk yaşta çalışma 

hayatına atılan, emek sömürüsüne maruz kalan, şiddete uğrayan çocukların hikâyeleri ile 

sömürülen kadınların dramı eserde yer bulmuştur. Gece kulüplerinin sömürüp, emeklerini 

istismar edip huzur evinde unuttuğu “sahne ismi hafızalardan tamamen silinmiş”, 

geçmişiyle avunmaya çalışan kadınlar da romanın değindiklerindendir. Taktıkları 

başörtüsü yüzünden ikna odalarında “doçent” ya da “profesör” kimliklerini ısrar ve ikrar 

için kullanmaya hak gören akademisyenlere maruz kalan mahcup, çekingen kızlar da 

romanda kendi seslerini bulurlar. Müslüm baba ve Orhan ağabeyin şarkılarıyla aşklarını 

yaşayan ya da itiraf edebilen emekçi delikanlılar, iş çıkışı üstlerine yapışan en ufak iplik 

parçalarını bile itina ile temizleyen işçi kızlar, gri pantolonu ve lacivert ceketi iki beden 

büyük alınan çocuklar, (Tufan, 2013, s.34) annesinin sınırsız kucaklayıcılığıyla hayata 
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tutunmaya çalışan engelli genç, (Tufan, 2013, s.37,38) Mardin’den İstanbul’a gelip iş 

bulamadığı için intihar eden on iki yaşındaki A. K. (Tufan, 2013, s.46) henüz sekiz 

yaşında olmasına rağmen kanser yüzünden okulundan ve hayatından olan Melahat 

(Tufan, 2013, s.47), anlatıcının zihninde oluşan koronun kısık seslerinin bazılarındandır. 

Haber bültenlerinde yüzü karartılarak verilen bir yıl boyunca defalarca tecavüz edildiği 

için iç organları parçalanmış sekiz yaşındaki çocuğun “bacaklarından sızan kan 

(anlatıcının) oda” sına damlıyor (Tufan, 2013, s.55) Gözyaşlarımla yıkıyorum genç 

kızların sefer taslarını (Tufan, 2013, s.63). Bu da Kekeme Çocuklar Korosu romanının 

sosyolojik yönü de olan psikolojik roman özelliği kazanmasını sağlar.          

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin iç diyalogları sayıklamalar, 

konudan konuya atlamalar ve içsel çatışmalar halinde ilerlemektedir. Edebiyat, modern 

ve postmodern sürecin yarattığı insan prototipinin edebi metinlerdeki karşılığını, yine 

psikolojinin geliştirdiği yöntemler yoluyla bulur (Emre, 2009, s.349).  Edebiyat ile 

psikoloji ilişkisinden dolayı öyküsü anlatılan kişinin iç dünyası ve psikolojisi öncelik arz 

ettiği için iç monolog ve bilinç akışı adı verilen modern anlatım teknikleri doğmuştur 

(Sağlık, 2008, s.306). Orhan Okay’a göre bilinç akışı tekniği, psikolojik romanın mühim 

hususiyetlerinden biridir (1985, s.18). Başkişi, kişilik bölünmesi ile oluşmuş öteki 

benliğiyle hem sosyal hem de çalışma hayatına devam etmeye çalışırken olayları iç 

dünyasında tahlil etmektedir. Çocukluk döneminden getirdiği travmalardan beslendiği 

anlaşılan bölünmüş kişilik yapısı; hassas, kırılgan hatta melankoliktir. Olaylar karşısında 

hezeyan dolu tepkiler verir. Bir radyo programına bağlanan ve ismini vermeyen bir genç 

kızın, G.G. adlı intihar eden bir kızla aynı kişi olduğunu düşünür. G.G. ile aralarında daha 

evvel geçen konuşmalarla intihar notu bağdaşmaktadır. Bundan sonra zaman ve mekân 

algısı iyiden iyiye bulanıklaşan başkişi halüsinasyonlar, sanrılarla dolu melankolik 

zamanlar geçirir. Tekrar Tokat’ta hastaneye yatırılır. Son bölümde ismi İ.Ç. kısaltmasıyla 

verilen başkişi, arkadaşıyla vedalaştığı gece ölür. / intihar eder. 

Geriye dönüş tekniğiyle başkişinin çocukluğuna gidilerek kabuğu kaldırılmış 

yaraların düşündürdükleri ya da hissettirdikleri aktarılırken bilinç akışı yönteminin 

sağladığı imkânla şizoid başkişinin iç dünyasındaki düzensizlik ve çatışmalar 

yansıtılmaya çalışılmıştır.  

             Psikolojik roman, olayları, kişilerin ruh hayatının gözlem, analiz ve yorumuna 

dayanarak gelişen, bu nedenle daha çok ruh manzaralarına yer veren roman çeşididir 
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(Aytaç, 2016, s.160). Nurullah Çetin, bu roman türü için “ruhbilimsel” (2003, s.215); 

Sadık Yalsızuçanlar “psikolojik teması baskın” (2002, s.485) tabirini kullanıyor. 

Naturalizm akımından sonra rağbet görmeye başlayan ve tahlil romanı da denilen bu tarz 

romanlardaki ruh çözümlemelerinde iç monolog ve bilinç akışı teknikleri kullanıldığı gibi 

estetik de önemlidir (Sağlık, 2008, s.305). Psikolojik romanlarda gerçek ile kurgusal 

dünya iç içedir. Romandaki şahıslar ve olaylar yazarın hayatından izler taşır, ruh tahlilleri 

ağırlıktadır, kahramanların ruhi durumları önemlidir, olaylar vaka olmadan da ilerler, 

olaydan ziyade kahraman önemlidir (Ayata, 2008, s.12; Çetin, 2003, s. 215). Yaşadığı 

çağın sosyal, siyasi gölgelerini üstünde hisseden başkişinin kimlik bunalımı üzerine 

kurgulanmış Kekeme Çocuklar Korosu romanı da psikolojik roman özelliği taşır. 

Gerçeklik, sınırları zorlanarak hayallerle iç içe hale getirilir. Roman, güçlü bir ya da 

birçok olay üzerine oluşturulmamış, aksine roman bölümleri başkişinin geçmişinden 

bugününe psikolojisini ve onun temellendiği yapı taşlarını ortaya koyacak şekilde 

kurgulanmıştır. Romandaki gerilim unsuru; başkişinin kompleksleri, bastırıp bilinç altına 

ittikleri, sanrıları, hezeyanları veya melankolik halleri üzerinde vücut bulur. 

                Kişiler, roman kurgusunda olayı yaşamanın ötesinde üstlendikleri sembol 

değerlerle de okur karşısına çıkmış olabilirler. Roman kişileri bir romanın 

çözümlenmesinde bu yüzden önemli bir role sahiptir.         

 

3.1.2.Kişiler Dünyası 

3.1.2.1 Başkişi:  

Delilikle Sağduyu Arasında Salınan Bir Ruh 

 Kekeme Çocuklar Korosu romanında dramatik aksiyona etki eden, olayları 

başlatan başkişi romanın otobiyografik nitelikli anlatıcısıdır. “Bir romanda ve oyunda 

başkişi, eserdeki değişme sürecini yaşayan, ilgi merkezi olan ve yapıyı oluşturan bütün 

unsurların merkezi olan kişidir.” (Stevick, 2017, s.143). “Olaya dayanmayan, atmosferin 

öne çıkartıldığı hikâyelerde kişilerin fizikî tasvirlerinden çok psikolojik özellikleri verilir. 

Hikâyenin kurgusunda kişilerin psikolojik tasvirleri önemli bir yer tutar. Kişilerin 

psikolojik durumlarının tasviri doğrudan yapılabildiği gibi mekân ve nesnelerin tasviri 

üzerinden dolaylı olarak da yapılabilir.” (Uslu, 2016, s. 602) Romanda başkişisinin 

fiziksel özelliklerine dair net bir tanımlama yapılmamıştır. Özellikle geriye dönüş tekniği 
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ile verilen çocukluk anlatılarında, fiziksel betimlemelerden ziyade mekân ve nesne 

anlatımı yoluyla karakter hakkında çıkarımlarda bulunulmuştur. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişi; dramatik yolla tanıtım yöntemiyle 

aktarılır. Şizofrenik yarılma sonucunda iki benlikli olarak hayatına devam etmekte olan 

başkişi, dış dünyaya dair gözlemlerini, kanaatlerini ve öfkelerini iç dünyasında da mütalaa 

eden biridir. Anlatıcı, tüm kitap boyunca isimsiz kalır. Tüm roman boyunca isimsiz kalan 

bu karakter, sadece bir anlatım tercihi değil aynı zamanda kimliğin silikleşmesi ya da yok 

oluşunu simgeleyen bir metafor hâlindedir.  Kendini tanımlamak yerine geçmişe, 

başkalarına ve dış dünyaya yönelmiş bir özne vardır. “Kendimden kaçamaz mıyım? 

Geçmiş zaman izleri boynuma dolanıyor.” (Tufan, 2012, s. 22). Bu cümledeki "kendinden 

kaçma" arzusu, benliğini sahiplenemeyen bir dağınıklığı ve kimlik çatışması yaşayan 

ruhsal durumunu açıkça yansıtmaktadır. 

Kişilik bozukluklarına ilişkin psikanalitik açıklamalar çerçevesinde 

değerlendirildiğinde, başkişinin düşünme, hissetme, anımsama ve sorun çözme gibi 

süreçlerde farklılıklar sergilediği, toplumsal uyumda ve işlevsellikte sorunlar yaşadığı 

anlaşılmaktadır. Bireyin yaşantısında geliştirdiği “özgül davranışsal tepkilerin ve 

tutumların oluşturduğu bir örüntü” (Köroğlu vd. 2019, s. 3) olan kişiliğin, tutarlı ve 

öngörülebilir bir tarafı vardır. Bahsi geçen belirleyici özelliklerin tamamı, düşünme, 

hissetme, öğrenme, anımsama, karar verme, sorun çözme gibi zihinsel süreçlere 

dayanmakta olup kişi tarafından iç ve dış dünyaya uyum sağlamak için geliştirilir. 

Geliştirilen bu özellikler “belli durumlarda belli duygusal tepki gösterebilme yetileri, 

engellenme ve çatışmalar karşısında yerleşmiş baş etme biçimleri ve savunma 

düzenekleri” (Öztürk vd. 2011, s. 555) şeklinde ortaya çıkar. Ancak sözü edilen bu 

özellikler bütünü, kişilerin çoğunda görülenden farklılıklar taşıyorsa, kişinin toplumsal 

adaptasyonunu bozup işlevselliğini sekteye uğratıyorsa, kişisel bir sorun meydana 

çıkarıyorsa kişilik bozukluğundan söz edilebilir. 

Kişilik bozukluklarının nitelikleri geniş kapsamlıdır ve devamlılık gösterir. Bu 

niteliklerin “kendisini ve çevresini algılamasında ve ilişkisinde katı bir değişmezlik” 

(Geçtan, 1997, s. 251) sergilemesinden dolayı birey, olay ve durumlar karşısında makul 

tepkiler vermez. Her türlü olay ya da duruma birbirini andıran yuvarlak tepkiler geliştirir. 

Kişilik bozukluğu gelişen birey, bozukluğun niteliklerini benliğinde kabullenir, kendisini 

değil çevresini değiştirmeye çalışır ve mevcut niteliklerine oldukça sadıktır. Kendisi 
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“esneyemediği için çevresinin daha çok esnek hâle gelmesi” (Mıllon vd. 2021, s. 16) icap 

eder. Kişilik bozuklukları genellikle ergenlik ya da erken yetişkinlik dönemlerinde fark 

edilir ancak bazılarının izleri çocukluk dönemine kadar gitmektedir. Kadın olsun, erkek 

olsun patolojik durumları, “bu kişilerin normal yaşam aktivitelerini pek fazla 

bozmamakta, daha çok sosyal ilişkilerdeki bozulmalarla” (Öztunç vd. 2015, s. 65) 

varlığını göstermektedir. Başkişi özelinde bakıldığında da sağlıklı sosyal ilişkilerden 

yoksun, kendi doğrularına sadık biri görülür. Fikirlerini muhatabıyla açık görüşlülükle 

tartışmak yerine kabuğuna çekilerek iç dünyasında kendisiyle tartışır. 

Şizofreni; bireylerin alışılmış yorumlama ve algılama biçimlerinden farklı olarak 

gerçekliğe "anormal" şekilde yaklaştıkları ruhsal bir bozukluktur. Kişilikte oluşan 

dağınıklık, düzensizlik ve parçalanmalar şizofreninin en temel özelliğidir. Düşünce ve 

davranışlarda bu düzensizlik ve dağınıklık görülür. Ayrıca şizofreni, kişinin kendi iç 

dünyasına döndüğü zihinsel bir bozukluk olarak da tanımlanabilir (Geçtan, 1997). 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişi modern hayatın dayattığı popüler kültüre; 

kent hayatının güvensiz, tüketime zorlayan, standardize eden, yalnızlaştıran yönlerine 

direnç göstermektedir. “Yamyam bir tanrı” olarak nitelendirdiği kent hayatının insanlar 

üzerindeki etkilerini gözlemler, insanların çektikleri sıkıntıları fark eder ancak bu 

sıkıntılarla baş etmek için mücadele edebilecek dirayet ve kararlılığı gösteremez. “Kentin 

yamyam tanrıları”, başkişinin içsel bir yenilgi hissetmesine neden olarak psikolojik 

çöküşünü hızlandırmaktadır. 

Radyo programı sunucusu başkişi kent yaşamıyla özdeşleştirdiği birçok kavramı 

şizofrenik yarılma sonucunda oluşan kendi içindeki “ikinci benlik” ile konuşur, tartışır. 

Başkişinin “etkin ruhsal faaliyeti gizli bir iç dünya içinde yitirilmiştir; bilinçli beni 

yaşamsal duygu ve eylemden boşalmış ve gerçekdışı bir niteliğe” (Guntrip, 2020, s. 12) 

evrilmiştir. Başkişinin iç monologları ya da iç diyalogları, bir mikrofon başındayken ve 

tüm hedef kitleyle duygularını paylaşabilecek imkâna sahipken de gerçekleşir. Bu durum, 

başkişinin kent yaşamı yüzünden hissettiklerinin getirdiği yalnızlaşmadan 

kaynaklanmaktadır. Fakirlik, çocuk işçiliği, çocuk ya da kadın istismarı, kapitalizm ve 

onun kurduğu sömürüye dayalı düzen, tüketime yönelten umut taciri reklam panoları, 

afişler, billboardlar, insanları standart yaşam şekillerine kodlayan, ideolojilere malzeme 

yapan yeni dünya düzeninde başkişinin içine çekilmesi bir şeyleri değiştirmeye olan 

inancın yok olmasıyla doğru orantılıdır. Başkişi, “dış dünyadan kendi içine çekiliş, ruhsal 

yalıtılma” (Rank, 2001, s. 59) şeklindeki tepkisellikle içindeki “ikinci benlik”e yönelip 
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bilinçaltındakileri iç monologlar yoluyla ifade eder.  

 Başkişi bir radyo istasyonunda hedef kitlesine bir mikrofon mesafesinde yakın 

olmasına rağmen düşündüklerini, inandıklarını güçlü bir kararlılıkla ifade edemez.  Kendi 

içinde tartışmaya yönelir. Radyo yayınına bağlanıp kendisine fütursuzca “pislik” diyerek 

hakaret eden kişiye açıkça tepki veremez ve iç konuşmalara yönelir. Başkişi, bu tür 

insanların yüzlerini göstermedikleri için rahatlıkla hakaret edebildiklerini düşünür. 

Zengin ya da nüfuzlu birinin “hormonlu” çocuklarından olduğunu tahmin eder. 

“Okuduğu kolejden, takıldığı kafelerden, dinlediği radyolardan” (Tufan, 2013, s.48) 

kanına hormon bulaştığını düşünmekte olduğu da iç monologlar sayesinde aktarılır. İç 

monolog şeklindeki konuşmalar genellikle şizoid karakterle yarılmış öteki benliği 

arasında geçen iç diyaloga evrilir: 

“- Aklından geçenler harikaydı oğlum, neden ona söylemedin. Hak etmişti. 

- Ona haksızlık ediyor olabilirdim. Onu tanımıyorum ama konuşmak istemedim 

işte ne bileyim. . . 

- Bana hak vereceksin bir gün. Ortada bir cinayet var ve onların hepsi suç ortağı.  

- Benim masum olduğumu nereden çıkartıyorsun?” (Tufan, 2013, s.49) 

Başkişinin geçmişe yönelik bastırılmış anılarla ve çocukluk travmalarıyla 

yüzleşememesi, psikanalitik açıdan bilinçaltı ve gölge arketipiyle ilişkilendirilebilir. 

Freud’a göre bastırılmış duygular ve travmalar, bilinç düzeyine çıkamadıkları sürece 

bireyin davranışlarını yönlendirmeye devam eder. Başkişinin durumunda çocukluğundan 

beri yaşadıklarının, yaşananlar karşısında takındığı yok sayma, bastırma veya itme 

psikolojisinin önemli olduğu ifade edilebilir. “Psikoloji sözlüğünde var olan anlamıyla 

bilinçaltı; bilinç seviyesinin altında yer alan ve bilinçli olmayan, ancak rastlantı şeklinde 

kolayca bilinç seviyesine çıkabilen malzemelerin ve süreçlerin olduğu yerdir” (Karaca, 

2010, s.7). Jung, psişeyi bir adaya benzetmiştir. Adanın su altında kalan kısmı, 

“Bilinçaltı” iken üzerinde kalan kısmı “Bilinçüstü” olarak tanımlanmıştır. 

(Numanbayraktaroğlu, 2016). Zihnin süzgecinde yani egoda takılı kalan tecrübeler 

bilinçaltına itilirler. Başkişi, bilinçaltına ittiklerine dair ipuçları verir. Maddi 

imkansızlıklarla boğuşan bir aile yapısına dâhil olmak ve bundan kaynaklanan çalışma 

mecburiyeti ‘süperego’ sunun zedelenmesine neden olur. Kendini gerçekte hissettiğinden 

farklı gösterme çabasıyla öz duygularını bilinçaltına iter.  

Kekeme Çocuklar Korosu romanında ismi verilmeyen başkişi; toplumun farklı 
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kesitlerinden insanların hak ve hürriyetlerine yapılan müdahaleleri, insanlık dışı 

muameleleri, siyasi yaftalamaları, insanları fikirlerine ve yaşayışlarına göre kategorize 

eden tepeden bakışları, üniversite öğrencilerini ikna odalarında bulundukları çizginin 

dışına çıkmaya zorlayan saygısızlıkları sindirememektedir. Ayrıca radyo programı 

sayesinde konuştuğu insanlardan onların hayatlarına dair öğrendikleri de onu gitgide 

kendi dünyasına çekilmeye iter. Şizofrenik yarılma sonucu oluşan ikinci benliği ile 

yaptığı konuşmalar sıradan ve sağlıklı iletişimin yerine geçer.  

Başkişi kendi psikolojisinde gerçekleşen dalgalanmaların, iç konuşmaların 

mahiyetini anlamlandırmaya çalışmaktadır. Öteki benliği çılgınca, canice, bilinç 

düzeyinde kabullenemeyeceği şeyler yapmasını istemektedir. Başkişi kendi içindeki 

diğer sesin kendine ait olduğunu kabullenememekte, “Hayır! Benliğime ait hiçbir iz 

taşımıyorsun.” (Tufan, 2013, s.23) kendi psikolojisini çözümlemeye çalışmakta, 

bilinçaltına bastırılmış, geçmişten gelen komplekslerin karşısına çıkmasından 

korkmaktadır. “Geçmiş zaman izleri boynuma dolanıyor. Freud ...- Düş yakamdan, doğru 

söylüyor olamazsın. Olmamalısın!  ...” (Tufan, 2013, s.23) Bu ifade, travmatik geçmişin 

ego tarafından işlenemediğini ve bu yüzden bilinçdışının döngüsel biçimde geri 

çağrıldığını gösterir.  Üstelik başkişi kişilik yarılmasıyla oluşan ikinci benliğinin ne 

zamandan beri kendisiyle olduğunu hatırlamamakta, bu durumun oldukça evvelden 

gerçekleşmiş olması da onu ayrıca dehşete düşürmektedir. 

“Kendimden mi kaçmaya çalışıyorum? Kendimi bildim bileli benimle, ne kadar 

zaman oldu acaba? Yo hayır. Doğru olamaz. Bana öyle şeyler fısıldıyor ki, asla bunları 

düşünüyor olamam. Kahretsin! Kafama silah dayamadı ya ...” (Tufan, 2013, s.23) 

Gölge, bireyin “Öteki”, “Karanlık”, “Vahşi” ve “İlkel” yanını temsil etmektedir. 

“Bireyin içinde yaşadığı toplum ne derece dar ve kısıtlayıcı olursa, gölgesi o kadar geniş 

olacaktır” (Fordham, 2015, s. 63) Başkişi radyo programı sürerken zaman zaman 

çocukluğunu hatırlar. Romanın ana vurgusuyla örtüşecek şekilde kent hayatının yamyam 

taraflarına kaptırılmış bir çocukluk geçirmiştir. Maddi imkânsızlıklar nedeniyle çalışmak 

zorunda olduğu o yıllarda yaralanmış bilinçaltını görmek mümkün olmaktadır. Çocuk 

omuzlarına taşıyamayacağı ağırlıkların yüklenmesi başkişinin bilinçaltına birtakım 

“gölge”lerin düşmesine neden olmuştur. Okula devam edecek çocuklara iş öğretmek 

istemeyen iş yeri sahiplerine “Okula devam etmeyeceğim.” şeklinde yalan söylemek 

zorunda kalmak, esefle hatırladıklarındandır. “Okula gidiyor musun?' diye sormuştu ilk 
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gün. 'Hayır' dedim, 'ilkokulu bitirdim artık devam etmeyeceğim.' Yalan söylemeye 

mecburdum, çünkü çırak yetiştirmek için yazlık eleman almıyorlardı. Bu çocuklar okula 

devam ettikleri için tam yetişme aşamasında gidiyorlardı. Üçüncü sınıfı bitirdiğim halde 

yalan söyledim ve işe girebildim.” (Tufan, 2013, s. 26)  

Saya (ayakkabının üst deri kısmı) atölyelerinde hem okuyup hem çalışmakta olan 

anlatıcı o yıllarda maddi imkânsızlıklar yüzünden çalışıyor olmaktan utanmaktadır: “O 

zamanlarda emekten övünç duymayı öğrenememiştik.”  (Tufan, 2013, s:28) Bir gün 

sırtında koca bir top kumaşla yürümeye çalışırken Tarih Öğretmeni Esma Hanım’la 

karşılaşır. Hâlini hatırını sorduktan sonra “Yoruluyor musun?” diye soran öğretmenine 

“yaz yalanlarından birini hediye” eder.  (Tufan, 2013, s. 29) Jung’a göre gölgeyle 

yüzleşmek, ruhsal gelişimin temel basamaklarından biridir (Jung, 2009, s.201). 

Anlatıcının sürekli kendisiyle yaptığı içsel konuşmalar, aslında bastırılmış yönleriyle 

(öfke, hırs, cinsellik, suçluluk) karşılaşma sürecidir. 

“Persona, bireyin dış dünyaya karşı genel ruhsal davranış biçimidir” (Jung, 2006, 

s. 39) Buna göre persona, işlevsel bir komplekstir. Bireyin dış dünyada kabul görmek için 

taktığı maskedir. Jung personayı “Biraz abartmak pahasına da olsa, personanın insanın 

gerçekte olduğu şey değil, başkalarının ve kendisinin olduğunu düşündüğü şey olduğu 

söylenebilir’’ şeklinde tanımlamıştır. Persona, psişe için kritik ögelerden birisidir. Bireyin 

denge halinde olabilmesi için toplum tarafından kabul görmesi aynı zamanda da merkez 

benliğini kaybetmemesi gerekir. Psişe içerisinde persona çok baskın hale gelirse birey 

kendisine yabancılaşabilir ve bu nevrotik bir durum yaratabilir. Personanın işlevsiz 

olması durumunda da birey toplum tarafından uyumsuz ve garip olarak nitelendirilip, 

ötekileştirilebilir. Buna göre sağlıklı bireylerde de persona bulunur, toplumsal kurallar, 

baskılar ve popüler yaklaşımlarla mücadele edebilmek için bireyler personaya ihtiyaç 

duyar. Ancak Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin sağlıklı sınırlar içerisinde 

kalabilen, abartıdan uzak bir personadan yoksun olduğu söylenebilir. Dış dünyada 

karşılaştığı olaylar, hassas ruhunu rahatsız ettiğinde; başkişinin toplumsal beklentilere 

uyum sağlamak amacıyla geliştirdiği persona, işlevini yitirir ve kişi iç dünyasına çekilir. 

İçsel konuşmalar eşliğinde, çift benlikli bir varoluşun karmaşasında kaybolur. İçindeki 

gölgenin karanlığına doğru sürüklenir.  

Yaz dönemlerinde çalışabilmek, iş bulabilmek için yalana mecbur kalan anlatıcı 

daha farklı nedenlerle de yalan söylemek zorunda kaldığını anlatır: Saya atölyesinde işi 
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aldıktan sonra kendisini tecrübeli gösterebilmek için iş pantolonuna solüsyon sürerek 

uzun süredir iş hayatında olan tecrübeli bir işçi imajı oluşturur. Otobüse binerken bilet 

atmak yerine gazete parçası atma fikrini de arkadaşından öğrenir. Çaycıya marka 

ödememek için bardakları çuvalların arasına saklayışlarını ya da çöpe attıklarını da 

anlatır. İş yerine gitmemek için bile yalanlar söyler. Bu durum başkişinin kendisini kabul 

ettirmek için geliştirdiği persona olarak değerlendirilebilir. Ancak başkişi kent hayatının 

yamyamlığını kendisini, çocuk masumiyetine yakışmayan yalanlara bulaştırarak 

gösterdiğini düşünür. Bu yüzden personası (maske) onda suçluluk duygusu oluşturur. 

Persona, benlikte olumsuz izler bırakmış olan gölgelerle denge oluşturacak 

şekilde ve dozajda olduğunda birey durumdan daha az olumsuz hasarla çıkabilmekte, 

sosyal hayatına devam edebilmektedir. Gölgeyi, Frued’un id kavramına bazı farklılıklar 

olsa da benzetmek mümkündür. Gölgeyi, baskılayan ve kontrol altında tutan ise psişenin 

merkezindeki egodur. Bazı durumlarda ego saf dışı kalabilir ve gölge bireyin tutum ve 

davranışlarına yansıyabilir. Sebep gölgenin bilinçaltından bilinç düzeyine çıkmasıdır. 

Gölge, bireyin bir parçasıdır, varlığının kopmuş bir bölümüdür; ancak kopmuş dahi olsa 

kişinin gölgesi yine ona bağlı kalır (Jung, 2006). Başkişi de geçmişinden bilinçaltında 

kalanların gölgesinden kurtulamamaktadır: 

“Bir de yazın hep karnım ağrırdı nedense. Annem işe hazırlarken, karnımın 

ağrıdığını söylerdim ve gitmemek için elimden geleni yapardım. En çok söylediğim yalan 

karnımın ağrıdığı yalanıydı. 

Yoksa sahiden de karnım çok sık ağrır mıydı?  

Beni neden işe gönderiyorlardı?” (Tufan, 2013, s.27) 

Sayıklamaları andıran bu iç konuşmalar, geçmişinden getirdiği travmatik etkinin 

çocuk işçi konumunda olmasından, maddi problemlerden kaynaklandığını destekler. 

Annelik, başkişi için önemli ve kutsal bir kavram olarak yansımıştır. Annesinin 

onu kalpten sevdiğini bilir, kendisini iş yerine gönderirken üzüntü duyduğunun 

farkındadır “Bazı sabahlar annemin fark etmemem gereken gözyaşlarını fark ederdim. 

Yarım ekmek arası peynirle gözyaşları dolardı sefertasıma.” (Tufan, 2013, s.27) Erkek 

evlat için önemli bir rol model olan anne, romanda oldukça duygusal bir figürdür. Erich 

Fromm, anne sevgisinin dozajının önemine dikkat çeker. Annenin baskıcı, ilgisiz, 

anlayışsız yaklaşımı gibi boğucu bir ilgiyle yaklaşması, aşırı korumacı tavrı da 

problemdir. Ayrıca anne evladının temel bakımını yapıp ihtiyaçlarını karşılamanın 

yanında ona yaşam sevgisi hissettirecek hayat enerjisini de aşılar. “Çocuğa salt hayatta 
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kalma isteğini değil yaşama sevincini de aşılar.” (Fromm, 1995, s.55) Başkişinin annesi 

maddi sıkıntılar nedeniyle oğlunu küçük yaşta çalıştırmaktan üzüntü duymakta bunu 

oğluna da hissettirmektedir. “Çocuk büyümelidir. Ananın rahminden memesinden 

kurtulup sonunda tümüyle ayrı bir insan olmalıdır.” (Fromm 1995, s.56) Sen benim 

yaşamımın en bilge yüzüsün. Beni yeniden doğur.” (Tufan, 2013, s.39) ifadesi Fromm’un 

bakış açısına göre değerlendirildiğinde başkişinin bağımsızlaşma ve bireyleşme sürecini 

tamamlayamamış olduğu şeklinde yorumlanabilir. 

Fromm’a göre gerçek sevgi, üreticidir: içinde sorumluluk, saygı, bilgi ve özen 

barındırır (Fromm 1995). Anlatıcının ise ya sevgi deneyimi yoktur ya da sevgiyi 

öğrenememiştir. Kadınlarla ilişkileri; yüzeysel, cinsiyetçi ve öfke yüklüdür. Sevgi onun 

için ya kutsallaştırılmış bir nesne ya da aşağılanan bir arzudur. “Azize kılığına girmiş bir 

fahişeye kutsal sözcüklerle boyun eğeceksiniz.” (Tufan, 2013, s. 24) Bu çelişkili kadın 

imgesi, sevgiyi bir bağ kurma biçimi olarak değil; kontrol, aşağılanma veya teslimiyetle 

ilişkilendirdiğini gösterir. Fromm’a göre sevgi bu hâle geldiğinde bireyin benliği çöker. 

Anlatıcının kadınlarla kurduğu ilişkilerdeki çelişki, anima arketipiyle 

bağlantılıdır. Onun hayatında kadınlar ya idealize edilmiş figürler ya da öfkenin hedefi 

olan “şehvetli bedenler” olarak yer alır. Bu uçluklar, bireyin kendi içsel anima figürüyle 

sağlıklı bir temas kuramadığının göstergesidir. “Azize kılığına girmiş bir fahişeye kutsal 

sözcüklerle boyun eğeceksiniz.” (Tufan, 2013, s. 24) Bu çelişkili kadın imgeleri hem 

bastırılmış arzuyu hem de ahlaki gerilimi temsil eder. Jung’a göre anima ile 

bütünleşememek, bireyin duygusal dengesizliğini artırır. Anlatıcının kadınlara yönelik 

çelişkili tutumu, Jung’un anima kuramına göre, bastırılmış arzular ve ahlaki çatışmalarla 

şekillenen sağlıksız bir içsel dengeyi yansıtır. 

Toplumsal değerler, başkişinin kişisel yaşamında belirleyici bir yere sahiptir. 

Ancak o, çerçevenin sınırlarını zorlama potansiyeliyle karşımıza çıkar. Kalıp kurallara, 

sorgulamadan yapılan tabiiyetlere karşı çıkar: “İlk kot pantolon giyen bendim, bizim 

çocuklar arasında. Yemeden içmeden biriktirdiğim parayla satın aldığım kot pantolonu, 

bir devrim isyanını taşır gibi giydim üzerime.” (…) “İlk ben âşık oldum, bizim çocuklar 

arasında, İlk günah benimdi ...” (Tufan, 2013, s.35) Ne kadar kalıpların karşısında olsa 

da inançlarının kırmızı çizgisinde yaşamaktadır. “Capuccino içmedim, belki içkidir, belki 

günahtır diye.” (Tufan, 2013, s.35) Başkişi zorlamalar, dayatmalar, kalıp kurallar 

karşısında sınırları zorlayan bir başkaldırı duruşu gösterir. Yine de bu başkaldırı, inanç 
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çizgisine zarar vermez. 

Romanın başkişisi kent yaşamının ve popüler kültürün yaptığı birçok tahribattan 

dolayı iç monolog ya da iç diyaloglarla fikrini açıklar. Üç önerme çerçevesinde ilerleyen 

romanda “Sonuç Önermesi: Hayatta bazı şeyleri değiştiremem.” ifadesiyle vücut bulur. 

Başkişi sonuç bölümünde kötümser ve ümidini yitirmiş olarak okuyucunun karşısındadır. 

Çocukluktan itibaren yaşanan sıkıntıların, ezilmişliklerin, bastırılan duyguların ve maruz 

kalınan istismarların başkişinin iç dünyasında adeta cam kırıkları gibi derin izler bıraktığı 

anlaşılmaktadır. Ancak, bu acılarını dışa vurma konusunda istekli ya da kararlı olmadığı 

gözlemlenir. Acıların kendisini kekemeleştirmesine izin vermekte psikolojik, sosyolojik, 

ruhsal hatta biyolojik ölümüne doğru yol almaktadır. “Yalnız, iletişimsiz, sıkılmış, 

kaybetmiş kişiler kendileri için sürekli bir çıkış yolu ararlar. Bu çıkış, çoğu zaman nereye 

olduğu belli olmayan sebepsiz yolculuklardır. Bazen içki, cinsellik bazen de intihar ve 

ölüm kişilerin içinde bulunduğu durumdan bir çıkış yolu olarak görülür.” (Uslu, 2016, 

s.605) Romanın sonunda kimliği İ.Ç. kısaltmasıyla verilen başkişinin intihar mı yoksa 

mukadder mi olduğu net olarak açıklanmayan ölümü gerçekleşir. 

“Postmodern eserlerde görülen belirsizlik, çoğulculuk, oyunsuluk kişilerin 

oluşumunda da ön plana çıkar. Gerçek kişilerle kurmaca kişiler, tarihsel kişilerle hikâye 

kahramanları bir arada yer alabilir. Kişiler, yazarın güdümünden çıkarak kendi 

özgürlüklerini savunan bireylere dönüşür. Gerçekliği, kurmacayı tartışan hikâye kişileri 

bazen bu ayrımın farkına varamazlar. Modernist hikâyelerde olduğu gibi bu kişilerde de 

bir kafa karışıklığı, olan biteni anlamlandıramama, içe kapanık bir ruh hali postmodern 

kişilerin de özellikleridir.” (Uslu, 2016, s. 589) Kekeme Çocuklar Korosu romanındaki 

başkişi İ.Ç., postmodern kişi tanımına uygundur. Kimliği muğlaktır, kendi iç dünyasında 

sıkışmıştır ve anlatıda kurgu-gerçek sınırı da bulanıklaşmıştır.  

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişi Geronimo, Freud, Hallacı Mansur, 

Hükümdar Muktedir gibi kişilere seslenir. Onlarla konuşur. Geçmişte yaşananları güncel 

hadiselerle harmanlayarak okuyucunun karşısına koyar. Modernizmde ‘anıştırma’ 

terimiyle karşılanan bu metinlerarasılık en genel haliyle: “Bir resme, bir müzik parçasına, 

bilime, siyasete, dine, kısacası yazınsal metnin alanında yer almayan her şeye yönelik 

olarak yaptığı dolaylı bir iktibastır.” Postmodernizmde ise bu çalışmanın işlevi tamamıyla 

değişir. Postmodernizmde metnin öncüllerine gönderme yapmak için onları aynen 

kullanmaz. Onların asıl yanı gerçekle olan bağlarından çıkararak bir oyun misali onları 

değiştirir. Yani görecelik kavramıyla açıklanacağı gibi asıl anlatılmak istenen yerine 
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kurmacadaki yerine göre dönüştürülür. Okur, bu bölümü okuduğunda bu dönüşümü, 

alınan metinle ilgili bir bilgisi varsa görür ve bu değişikliği benimser. Ayrışık öğelerin, 

başka metinlere ait parçaları "tutarlı bir bütün oluşturacak biçimde" bir araya getirmesi, 

onları düzenleyerek "aralarında uyum sağlaması", böylelikle "yeni bir metin ortaya 

çıkarması” (Aktulum, 2004, s. 304) şeklinde tanımlanabilecek olan metinlerarasılık 

kavramının açar ibareleri "bütünlük" ve "tutarlılık” tır. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında bazı bölüm başlarında kullanılan epigraflar 

özdeyiş, şiir, ayet, atasözü, gazete haber yazısı ya da reklamlardan seçilmişlerdir. “Saat 

gece programının ortasında duruyor hala ...” başlıklı bölümde kullanılan epigraflar: 

“(Gazetelerden] · on iki yaşındaki çocuk is bulamadığı için intihar etti. Mardin'den 

İstanbul’a gelen A.K... /· 'dile benden ne dilersen ... · MasterCard” (Tufan, 2013, s.35) 

iki ayrı parçadan oluşmakta olmalarına rağmen bir bütünlük arz ederek normal şartlarda 

sağladıkları anlamdan oyunlu hilelerle uzaklaşmıştır. Bir gazete haber yazısı ile bir 

reklam repliğine ait iki ifade bölüm içeriği bağlamında yeni ve bambaşka bir anlama 

bürünmüştür. Postmodern metinlerde metinlerarasılıkta alıntılananlarla anlamsal olarak 

oynanabilir, metin orijinal kastının dışına çıkarılabilir.  

Başkişi şizoid yarılmayla gerçekleşen ikinci benliği kendisini terk ettikten sonra 

hayal- gerçek algısını yitirdiği sanrılı bir gecede (3.Gün) birtakım isimleri adeta sayıklar. 

“Başka şeylerle meşgul olmaya çalışıyorum. Sahi Geronimo ortalıklarda görünmüyor. 

(…) Düşünebiliyorum. Bu yeterli değil mi sevgili Descartes?4 Kraliçe Christina'yı5 asla 

affetmeyeceğim dostum. Sen rahat ol lütfen. Sen önemli adamsın.” Kitabın 117 ve 118. 

sayfalarında bahsedilen Geronimo son Kızılderili lideri olarak anlatılmıştır. Yemek 

dağıtırken yemek alan Kızılderililerin ellerini boyamak isteyen beyazların bu tutumunu 

reddeder. “‘biz hayvan değiliz' demiş. Aç kalmayı tercih etmiş.” Böylece şizoid başkişi 

Kızılderili reis üzerinden standartlaştırmayı eleştirirken postmodernizmin tanıdığı 

imkanla “Gazan mübarek olsun reis!' diyecektim.” ifadesiyle şizoid karakter üzerinden 

esprili bir anlatım yakalanmıştır. Kraliçe Christina'nın felsefeyi hafife alan tavrına 

içerleyen ve çok genç yaşta vefat eden Descartes’a tesellide bulunan başkişinin 

                                                   
4 Rene Descartes, 31 Mart 1596 yılında doğar ve 11 Şubat 1650 tarihinde vefat eder. Fransız 

Matematikçi ve filozoftur.  Batının son yüzyıldaki en değerli ve en önemli düşünürleri içinde yer alır. 

Descartes ile skolastik düşünceden sıyrılarak modern felsefenin de başladığı düşünülür. 
5 Kraliçe Christina: Tarık Tufan’ın ikinci kitabı Kraliçenin Pireleri’nde ikinci deneme Kraliçe 

Christina’yı anlatır. Denemeye göre Descartes’i sarayına davet eden Kraliçe Christina'dan kendine 

Felsefe öğretmesini ister. Ancak Descartes’i çıplak ve elinde pire öldürmek için kullandığı alet ile sağa 

sola vura vura dinler. Bu durum Descartes’in kırılgan psikolojisini yaralar; hastalanır, tedaviyi reddeder 

ve ölür. (Tufan, 2010. s.12-13) 
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entelektüel yönü fark edilmiş olur. 

Romanın “Tokat…” adlı son bölümünde roman boyunca ismine dair ipucu 

verilmeyen başkişi İ. Ç. kısaltmasıyla verilir. Hastanede İ.Ç.’nin yanındaki kişi onu iyi 

olacağı konusunda yüreklendirmeye çalışmaktadır. Buna cevaben İ. Ç.  şu dizeleri okur: 

        Dostlarım da var - intiharlar- 

        her akşam ıslak yapışkan saçlarıyla 

        girip odama paniğimden pay toplarlar6 

Karşısındaki kişi daha yapacak çok hamle var cümlesiyle okuyucuda “satranç” 

çağrışımı yapar. (Şair İlhami Çiçek “Satranç Dersleri” şiiriyle edebiyat tarihimize 

geçmiştir.)  Muhatabı direnişten söz edelim deyince de aşağıdaki dizelerle cevap verir: 

             Umut kesilmiyorsa dostlarım  

             kesip barikatlar kurarak kangrenli gövdemizden  

             şurda güneşe ne kaldı7 

Hastanede kalan İ.Ç.’ye iyice dinlenmesi tavsiyesinde bulunur. Müsaade ister, 

vedalaşırlar. İ.Ç. aşağıdaki dizeleri okur: 

             Oynanan 

             göstermelik bir son oyunuydu  

             aldandın  

             ağır taşlar verdik8 

Hastaneden ayrılırken arkadaşı, yorgun göründüğünü söylediği İ.Ç.’ye dinlenmesi 

telkininde bulunur. Ertesi gün geleceğini söyleyerek hastaneden ayrılır. Şair İlhami 

Çiçek’ten alıntılar yapılarak postmodern romanlarda sıklıkla kullanılan “metinlerarasılık” 

                                                   

6      (Bu dizeler Şair İlhami Çiçek’e ait “Satranç Dersleri şiirindendir.) İlhami Çiçek- satranç 

dersleri vıı (siir.gen.tr)08.04.2024,12.50        

 

7 (Bu dizeler Şair İlhami Çiçek’e ait “Canlar” şiirindendir.) https://tr-

tr.facebook.com/buyuksiirantolojisi/posts/2255564031347627/08.04.2024,12.55        

 

8  (Bu dizeler Şair İlhami Çiçek’e ait “Bu Hüznün Mesnevisi” adlı şiirdendir.)   

https://www.ketebe.com/bu-huznun-mesnevisi 08.04.2024, 13.01 

      

 

https://mail.siir.gen.tr/siir/i/ilhami_cicek/satranc_dersleri_vii.htm
https://mail.siir.gen.tr/siir/i/ilhami_cicek/satranc_dersleri_vii.htm
https://www.ketebe.com/bu-huznun-mesnevisi
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tan yararlanılmıştır. İlhami Çiçek şiirlerinden alınan bölümler, başkişinin psikolojisine ve 

içinde bulunduğu şartlara uygun olarak fonksiyon üstlenir. 

“Ertesi Gün…” başlıklı bölümde adı verilmeyen ve ertesi gün geleceğini söyleyen 

kişi, İ.Ç.’yi görmek ister. Öldüğünü duyunca hayıflanır. Gelecek hamleyi tahmin 

edememiş bir satranç oyuncusu gibi hisseder kendini. “Bir satranç oyuncusu en çok 

“at”ını sever” ve “Biz şehrin asfaltlarında atlarını kaybetmiş oyunculardık.” ifadeleriyle 

İ.Ç.’nin ölümü, nedensel bir zemine oturtulmaya çalışılır. Kendisini ve arkadaşını 

gökyüzünü ve bozkırlarını yitiren oyunculara benzetir. 

“- İnna lillah ve inna ileyhi raciun!  

Ah be genç adam, ah be!  

Daha öğrenemedik ki satrancı.  

Bu hamleyi hiçbirimiz tahmin edemedik.  

Atlarımızı kaybettiğimizde yıkılmıştın.  

İyi bir oyuncu en çok atları severdi.  

Biz şehrin asfaltlarında atlarını yitirmiş oyunculardık.  

Biz gökyüzünü ve bozkırları yitirmiş oyunculardık...” (Tufan, 2013, s.134) 

“Atlarını kaybetmiş oyunculardık” ifadesinin metinde üstlenmeye çalıştığı anlam 

birkaç şekilde yorumlanabilir: 

Satranç oyununda “at” yanlara öne ya da arkaya doğru “L” şeklinde hareket 

edebilir. Atın en önemli özelliklerinden biri de diğer taşların üzerinden atlayabiliyor 

olmasıdır. At hareketini tamamlamak için başka taşların üzerinden atlayabilir. Yani atın 

önünde farklı bir taş olması atın hamlesini tamamlaması için herhangi bir engel teşkil 

etmez. Atlarını kaybetmiş bir oyuncu engellerin üstünden atlayamayacak, onları 

aşamayacaktır. “Biz şehrin asfaltlarında atlarını yitirmiş oyunculardık. / Biz gökyüzünü 

ve bozkırları yitirmiş oyunculardık...” cümleleriyle bağdaştırarak düşünüldüğünde çağın 

gelişmelerinin kaybettirdikleriyle atı kaybetmek arasında ilişki kurulabilmektedir. “At” ı 

kaybetmek bir oyuncu için artık engelleri aşamayacağı yani yenilgiye yakın olduğu 

anlamına gelebilmektedir. İlhami Çiçek, bir dönem Kırıkkale'de aynı evi paylaştığı ve 

aynı okulda çalıştığı Cahit Yeşilyurt'un cümleleriyle: “Satrançta ender yenilen biri 

olduğundan herkes onda kendini denemeye (korka korka) can atardı. Rakiplerinin ardı 

arkası kesilmezdi. Anlaşılan o ki; satrançta ortaya koyduğu yenme gücünü, insanları 

duyarsızlaştıran hayata direnme noktasında gösterememişti. Zira Rollo May'ın 

söyleyişiyle; ‘Bu sarsıntı çağında duyarlıkla yaşamak gerçekten cesaret istiyor.’ O ise bir 
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şairdi ve bu duyarlılığı çok ileri boyutlarda yaşıyordu.”9  

“Biz şehrin asfaltlarında atlarını yitirmiş oyunculardık.” ifadesi İlhami Çiçek’in 

yaşadığı dönem ve o dönemin siyasi, sosyal gelişmeleri bağlamında düşünüldüğünde 

daha farklı bir anlam üstlenebilmektedir. 1986’da vefat ettiği bilinen şair, ömrünün son 

altı yılını bir darbenin gölgesinde geçirmiştir. 1980 darbesinden sonra farklı siyasi 

fraksiyonlardan kişiler benzer sıkıntılar çekmiştir. Tutuklanmalar, fişlenmeler, gözaltı ya 

da cezaevi işkenceleri, kaybolmalar ve idamlar sağ ya da sol görüşlü insanların başına 

gelebilecek sıradan olaylar haline gelmiştir. “Biz gökyüzünü ve bozkırları yitirmiş 

oyunculardık...” cümlesi tüm kısıtlayıcılıklar bağlamında düşünülebildiği gibi 

hapishanelerin kısıtlayıcılığına ve ümitsizliğe düşürücü haline atıf olarak da 

yorumlanabilir.  

Tarık Tufan’ın Kekeme Çocuklar Korosu’nu yazdığı dönem de dikkate 

alındığında 1997’de gerçekleşen postmodern darbenin kasvetli havası ülkenin üzerine 

çökmüştür ve o yıllarda sahip olduğu birçok hak ve özgürlüğü kaybeden birçok insan, 

“atlarını yitirmiş satranç oyuncusu” psikolojisini yaşamaktadır. Postmodern darbenin 

gölgesinde, kelimeler gür sesli çıkamamakta, kişilerin kekemeleşmesine neden 

olmaktadır. Otomobillere göre tasarlanmış “şehrin asfaltları” kapitalizmle bağdaştırılarak 

yorumlandığında “atların kaybedilmesi” ifadesi asimilasyonla bağdaşık anlam 

yüklenirken postmodern darbe bağlamında düşünüldüğünde asfaltlarda kaybedilen hak 

ve özgürlüklere göndergesel bir çağrışım olarak yorumlanabilir.  Başkişinin dönemin, sesi 

kekeme çıkan insanlarının temsili olarak kurgulandığı düşünülebilir. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanının kitap boyunca ismi hakkında ipucu 

verilmeyen başkişisi roman sonunda İ.Ç. kısaltmasıyla verilmiştir. Postmodern eserde 

imalı olarak işaret edilen kişinin Şair İlhami Çiçek olduğu ancak yazar tarafından romanın 

açık öznesi haline getirmenin tercih edilmediği görülür. Şair İlhami Çiçek ve Kekeme 

Çocuklar Korosu romanının başkişisi İ.Ç. ölüm şekilleri açısından da benzeşirler. Şair, 

İlhami Çiçek’in Tokat’ta kaldığı hastanede geçirdiği bir epilepsi nöbeti sonucunda 

gerçekleşen ölümünün de intihar mı mukadder bir ölüm mü olduğu hayatını kaybettiği 

dönemde tartışılmıştır. 

                                                   

9 İlhami Çiçek: Bir şiir sandığı "umut kesilmiyorsa dostlarım | Kültür Sanat Haberleri 

(yenisafak.com) 08/04/2024,11.54 

 

https://www.yenisafak.com/kultur-sanat/ilhami-cicek-bir-siir-sandigi-umut-kesilmiyorsa-dostlarim-643961?ysclid=luqp7fjdyf835101553
https://www.yenisafak.com/kultur-sanat/ilhami-cicek-bir-siir-sandigi-umut-kesilmiyorsa-dostlarim-643961?ysclid=luqp7fjdyf835101553
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Başkişi; modernleşmenin travmatik sonuçlarına maruz kalmış, inançla sekülerlik 

arasında sıkışmış, geçmişle gelecek arasında salınan bir ruh hâlindedir. Freud’un id 

süperego çatışmaları, Jung’un gölge arketipiyle bölünen benliği ve Fromm’un 

yabancılaşmış insan profili birleşerek onun çok katmanlı bir çözümlemeye açık olduğunu 

gösterir. “Kekeme” kelimesi yalnızca konuşma engeli değil, aynı zamanda anlatıcının 

ruhsal durumunun metaforudur. Psikodinamik açıdan bastırılmış dürtüler, içe dönük öfke, 

çözümlenememiş çocukluk travmaları; analitik açıdan bilinçdışı ile bilinç arasında 

sıkışma, gölgeyle yüzleşememe; sosyolojik açıdan bireyin toplumsal aidiyetini ve otantik 

varoluşunu kuramaması şeklinde yorumlanabilir. Bu çok boyutlu durum, karakterin “bir 

kuşağın ruhsal aynası” hâline gelmesini sağlar. Sonuç olarak Kekeme Çocuklar Korosu 

sadece bireyin içsel buhranlarını değil, aynı zamanda bir çağın kolektif melankolisini ve 

kimlik krizini de temsil eder. Başkişi, yalnızca bir karakter değil; aynı zamanda bir 

psikolojik panorama, bir varoluş krizi prototipidir. 

 

3.1.2.2.Norm Karakterler 

 

    Anlatma esasına bağlı metinlerde karakter nitelikleri dikkate alındığında 

normatif olarak ikinci derecede tamamlayıcı karakterlerdir. Bu kişiler, bir değerin, duygu 

veya karakter biçiminin karşılığı olan başkişiyi yönlendiren, tamamlayan, ona yardımcı 

olan kişilerdir. Kurgusal oluşumda başkişi kadar derinliğe, dönüşüme ve gelişime 

elverişli olmasalar da devinimsel ve tepkiseldirler. Norm/tamamlayıcı karakterler 

anlatımın değerler dünyasını detaylandırmak, onun simge değerleri durumundaki 

kişilerini destelemek, kuvvetlendirmek için pekiştireç rolünü üstlenmiş kişilerdir. Yazar-

anlatıcı his, fikir veya fiil araları verdiğinde sözü teslim alan karakterlerdir. “Norm 

karakterler, eserin başkişisinin sahip olması gereken nitelikleriyle, yazarın tercihini ifade 

edebilir. Bazen derinlemesine anladığı gerçekleri yansıtarak, bazen de sağduyunun ve aklı 

başında gerçeğin sözcüsü olarak roman başkişisinin moral körlüğünü ve hatalarını ... " 

(Stevick, 2017, s.179) aydınlığa çıkarabilmek için çaba sarf ederler. Değerler dünyasında 

yolunu kaybeden başkişinin yeniden yolunu bulmasına, kendi mayasındaki tutarlılığa 

dönmesine yardım ederler. Romanın genellikle sözü dinlenir bilge kişilikleridir. Bir ülkü 

değer uğruna yük altına giren başkişinin sorumluluğunu paylaşmaya ya da o 

sorumluluğun altında kalkması için taktik vermeye çalışırlar. Bu nedenden olsa gerek 

kurgusal metindeki olayların ilerlemesinde, yorumlanmasında en çok rol sahibi olanlar 

norm karakterlerdir. Bu karakterler eserin anlaşılmasını, çözümlenmesini sağlar.  
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Anlatımın gelişimi içinde " ... tek boyutlu bir karakter olabileceği gibi, derin 

boyutlu yuvarlak bir tip olma özelliği de gösterebilirler." (Korkmaz, 2016, s.50). 

Amaçları başkişiye kendilik değerlerini fark ettirmede, anlatının baskın yanlarını öne 

çıkarmada temel teşkil etmektir. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında norm karakter yoktur. 

Romanın son üç bölümünde ayrı ayrı bölümlerle romana dâhil edilen Hallâc-ı 

Mansûr ve G.G. (Galileo Galilei), sembolik değerler taşıyan norm karakterler olarak 

yapılandırılmış gibi görünseler de olay örgüsü içerisindeki konumları bu düzeye 

ulaşmalarını engellemiştir. Her iki karakter savundukları yüce değerleri arzu ettikleri 

seviyeye taşıma mücadelesinde yaşadıkları çağın popülist yaklaşımları, dini taassup, 

skolastik otorite gibi hâkim güçler karşısında yenik düşmüşlerdir. Her iki karakter de 

başkişinin psikotik evresinde halüsinatif şekilde belirmiş, gerçeklikle teması olmayan, 

somut olaylar örgüsüne doğrudan katkı sunmayan yapılardır. Bu nedenle, reel düzlemde 

başkişinin hayatında bir değişim ya da farkındalık oluşturmamışlardır. Başkişinin 

hayatında bir ülkü değer uğruna değişime neden olamamışlardır. 

 Roman, sonlara doğru “hayatta bazı şeyleri değiştiremem” önermesi üzerine 

yoğunlaşmıştır. Kentlerin görünmez “yamyam tanrıları”; iyi, güzel, inanılası veya 

sevilesi birçok kavramı adeta yiyip bitirmiştir. 

“Harfler Yeryüzünü Dolaşıyor… Bağdat” bölümünde IX- X. yüzyılda Bağdat’ta 

uzun süren bir soruşturma neticesinde Abbâsî Halifesi Muktedir Bi’llâh'ın emriyle idam 

edilmesiyle meşhur olan Fars kökenli spiritüalist yazar ve mistik şair, Hallac-ı Mansur’un 

inandığı değer uğruna ölümü anlatılarak ilk büyük zamansal ve mekânsal sıçrama 

gerçekleştirilmiştir. Hallac-ı Mansur kendisine ısrar eden kişiye inandığını savunmaktan 

vazgeçmeyeceğini ifade eder: 

“- Söylemeliyim.  

- Hayır! 

 - ENE 'L HAK!  

Şafak vakti harflerin Bağdat'ta buluşmasının yankısı şehri kapladı. Meydanı 

dolduran kalabalıklar bir ölüme şahit olmanın garip tedirginliğinden kendilerini 

alamadılar. Yaşlı adamın ağzından dökülen cümleler toprağa bereket kattı.” (Tufan, 

2013, s.129) 
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Bu bölümde Hallac-ı Mansur, samimi bir inanışın sembolüdür. Gönülden 

bağlandığı değerlere ölüme yürüyeceğini bile bile tutunmuş, kendisini ipe götüreceğini 

bildiği halde söylenmemesi istenen o cümleyi (ENE 'L HAK!) yine de söylemiştir. Kelime 

kelime çevrildiğinde “Ben Allah’ım” ya da “Ben Allah’tan parçayım.” Anlamına gelen 

bu ifade Hallac-ı Mansur’un gönül verdiği tasavvufi düşüncede “tecelli” anlayışından 

kaynaklanan bir cümledir. Kendini Allah’tan ayrı düşünememek esasına dayanır. Ancak 

mutasavvıflar tarafından benimsenen bu yaklaşım fakihler tarafından Allah’a şirk koşmak 

olarak düşünülmüş ve tepkisel karşılanmıştır. Hallâc-ı Mansur, “Enel Hak” sözünü 

söyleyerek hem dönemin iktidarına hem de toplumsal taassuba karşı durur. Bu cesaret, 

romanın “bir şeyleri değiştirememe” fikrine tezat oluştursa da sonuç itibarıyla Hallâc-ı 

Mansur da değerleri uğruna bedel ödeyerek hayatını kaybetmiştir. Bu durum, başkişinin 

“yenilgi” temasını pekiştiren bir unsur olarak değerlendirilir. Kekeme Çocuklar Korosu 

romanında Hallacı Mansur’un inandığı cümle uğruna ölümü “hayatta bazı şeyleri 

değiştiremem” önermesi bağlamında değerlendirildiğinde bir yenilgidir. Samimi inanç, 

sofiyane tasavvufi anlayış; fakihlerin ve ahalinin taassubu, iktidarın da popülist yaklaşımı 

yüzünden yenilmiştir. Bu bağlamda roman gerçekliği ile Hallacı Mansur’un biyografisi 

örtüşmektedir.10 (Dursun, 2020, s.65-105) 

 “Roma…” adlı bölümde G.G. (Galileo Galilei) adlı kişinin yedi rahipten oluşan 

Engizisyon Mahkemesi karşısında can korkusuyla araştırdığı ve savunduğu gerçeklerden 

vazgeçmesini anlatır. (Galileo Galilei Engizisyon Mahkemesi tarafından 1615 yılında 

yargılanmış, Galileo'nun dalalet suçu işlediğinden şüphelenilmiş ve Galileo hem 

yazdıklarından caymaya zorlanmış hem de hayatının geri kalanını ev hapsinde geçirmeye 

mahkûm edilmiştir.) Romanda başkişinin psikolojik çatallaşmasının getireceği ölümün 

sinyallerini veren ikinci kişisi G.G. (Galileo Galilei)’dir. İtalyan bilim adamı, 

araştırmalarının sonucundan emin olduğu halde can korkusuyla Engizisyon Mahkemesi 

karşısında iddialarından vazgeçer. Bu bağlamda roman gerçekliği ile Galileo Galilei’nin 

biyografisi örtüşmektedir. (Özsoy, 2015, s.95-111) 

“- Sessiz olsun herkes! G.G ayağa kalk! Kiliseye karşı gelmekle suçlanıyorsun. Ve 

biliyorsun ki kiliseye karşı gelmek Tanrı 'ya karşı gelmektir. Roma engizisyonu seni 

günahtan ve şeytanın telkinlerinden uzaklaştırmak için toplandı. Kopernikus'un 

günahlarına ortak oldun ve bunun için Tanrı seni cezalandıracak.  

                                                   
10 Dursun, A. (2020), Haziran, Sayı: 8, s.65-105 
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- Yaptığım araştırmaların sonucu bunları gösteriyordu. (…) 

- Şimdi söyle G. G söylediklerinden pişman mısın? (…)  

- Allah'ım lütfen söylemesin!  

- Evet!  

Ortalıkta hain bir uğultu duyuldu. Yedi rahip çirkin bir gülümsemeyle baktılar 

G.'ye.  

- Üzgünüm evlat. Yapamadım.  

- Üzülme G. üzülme!  

Bir kez daha kaybettik!”  (Tufan, 2013, s.132) 

G.G. (Galileo Galilei) adlı kişinin yedi rahipten oluşan Engizisyon Mahkemesi 

karşısında can korkusuyla araştırdığı ve savunduğu gerçeklerden vazgeçmesi de bir 

kaybediş olarak değerlendirilmiştir. Bilim, taassup ve kilisenin kurduğu çıkar odaklı 

düzen karşısında kaybetmiştir. 

Sonuç olarak, Kekeme Çocuklar Korosu romanında klasik anlamda bir norm 

karaktere rastlanmaz. Hallâc-ı Mansûr ve G.G. figürleri, yalnızca başkişinin bilinçaltında 

beliren, sembolik düzeyde anlam taşıyan fakat yapısal olarak norm karakter niteliklerini 

yerine getirmeyen soyutlamalardır.  

 

3.1.2.3.Kart Karakterler 

Kurgusal metinlerde bir derinliği olmayan kişi olmaktan çok tip diyebileceğimiz 

yarı figüratif karakterlerdir. Tek bir kimliğin veya özelliğin karşılığı olan bu türden 

kahramanlar " ... yalınkat bir kişiliğe sahiptirler ve tek bir tümceyle anlatılabilen ... " 

(Forster, 2014, s.108) başat iddiası taşımayan tiplerdir. Kart karakterler; " ... romandaki 

aksiyonun sonuçlanabilmesi açısından kahramanın karşısında olan tematik güce yön 

veren bireyin hem bedensel hem de ruhsal olarak kendini bireysel anlamda 

gerçekleştirmesine engel olan ... " (Stevick, 2010, s.178) kişi veya kişilerdir. 

 Kart karakterler, olay örgüsünde belirleyici, yönlendirici, öncül bir yapı unsuru 

olarak değil de pasif görevdeştirler. Yalınkat özelliklere sahip olmalarından dolayı 

kap(a)lı, tek tipleştirilmiş olarak görülürler. Kısa görevlerini yerine getirir ve vadelerini 

doldururlar. “Büyük oranda leitmotif değerler taşıdıkları için yazarın elinde öncül bir 

örtücü, destek malzemesi; okurun karşısında da olay akışının ipuçlarını taşıyan yarı 

aydınlık görüngü, sembol karakter değerleridir.” (Arslan, 2018, s.573)  
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Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin annesi ve babası dışında kart 

karakter bulunmamaktadır. 

Hallac-ı Mansur’un idamına hükmeden Abbasi hükümdarı ve halifesi Muktedir 

(Cafer el-Muktedir billah) ve G.G. (Galileo Galilei)’nin yargılamasını yapan, onu 

araştırmalarının sonuçlarını inkâra zorlayan yedi rahip, romanda üstlendikleri sembol 

değer açısından kart karakter olmaya uygun gibi görünseler de romandaki etkinlikleri 

böyle bir adlandırma için uygun değildir. Başkişinin şizoid buhran anlarında muhatap 

olduğu halüsinatif kişiler olup reel düzleme taşınmamışlar, başkişi ya da norm 

karakterlerle somut bir etkileşime girmemişlerdir. 

“Muktedir” ismi “iktidarda olan” anlamına gelmektedir. Hükümdar Muktedir, 

bulunduğu makam ve isminin anlamı örtüşecek şekilde iktidarı sembolize etmektedir. 

Hallac-ı Mansur inandığı ve bağlandığı değerden vazgeçmediği için idamına 

hükmetmiştir. Samimi inanç, felsefi yönü olan inanç olarak düşünebileceğimiz tasavvuf 

felsefesi katı zahitlik ve iktidar karşısında yenik düşmüştür.   

G.G.’nin (Galileo Galilei) yargılamasını yapan, onu araştırmalarının sonuçlarını 

inkâra zorlayan yedi rahip de iktidarlarını, hâkimiyetlerini sarsıcı bir güç olarak 

gördüklerinde rahatlıkla bilimin gerçeklerini bile inkâra zorlayan istismarcıları sembolize 

etmektedir.  

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin annesi ve babası dışında kart 

karakter bulunmamasında şizoid başkişinin zihinsel kalabalıklığının ve karışıklığının bir 

etken olduğu, kişiler dünyası üzerinden başkişinin ölümünün adım adım hazırlandığı 

düşünülmektedir. 

 

Başkişinin annesi:   

Romanda ismi verilmeden değinilen anne figürü sessiz, karşılıksız sevgisiyle 

evladının gönlünde yer tutmuş, maddi imkânsızlıklar nedeniyle evladının çalışmak 

zorunda olmasından kaynaklı olarak üzgün bir kadındır. Karşılıksız adayışın sembolü 

olarak tecessüm etmiştir. “Annenin üç önemli özelliği, bakıp büyüten, besleyen iyiliği, 

arzu dolu duygusallığı ve yeraltına özgü karanlığıdır” (Jung, 2009, s. 27). İçinde 

bulundukları şartları şikâyet dolu kelimelerle somutlaştırmaktan şu veya bu nedenle 

kaçınan anne, hâl diliyle sessiz bir anlatıcıdır. 
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    “Bazı sabahlar annemin fark etmemem gereken gözyaşlarını fark ederdim. Yarım 

ekmek arası peynirle gözyaşları dolardı sefer tasına.” (Tufan, 2013, s.27) 

 

Anne, evladı için sonsuz iyi dileklerle dua eden, içlerinde bulundukları kıt kanaat 

imkanların altından kalkmak için elinden geleni yapmaya çalışıp evladına hediyeler alan 

biridir. “Sevgi, bir diğer insana onun kendi dünyası içinde ulaşabilmeyi içerir” (Geçtan, 

2014, s. 137) Annesinin sevgi atmosferi evladının dünyasını sarabilmiştir. Yaşadıkları kıt 

kanaat imkanları evladı için kolaylaştırmaya ve onunla duygu birliği içerisinde olduğunu 

belli etmeye çalışmıştır. Ancak annenin “sefertasına dolan” gözyaşları başkişinin 

melankolik duygu dünyasının teşekkülünde temel olmuş gibi görünmektedir. 

 “Bana kaybettiklerimi buldur. Benim için dizdiğin tespih tanelerini anlat. Uğruna 

gözlerini verdiğin ince tığ işlerini… Birlikte sırtladığımız çuval dolusu kazak 

yakalarından kazandığımız paralarla bana aldığın fiyakalı spor ayakkabılarımı, 

eşofmanlarımı anlat.”  (Tufan, 2013, s.39) 

 

Başkişinin gönlünde ulvi bir yere sahip olduğu anlaşılan “anne” roman boyunca ara 

ara hitap edilen konumundadır. Kahraman anlatıcı hayatın keşmekeşinden bunaldığı, 

sıkıldığı, nefessiz kaldığı anlarda sığınır gibi seslenir ölmüş annesine. “Seni görmem 

gerekiyor anne.”   (Tufan, 2013, s.38)    Anne “çocuğa yalnız yaşama isteği değil yaşama 

sevinci de aşılar” (Fromm, 1995, s.52). Hatta hayatın bunalttığı zamanlarda, sayısız 

kötülüğün kol gezdiği dışarıdaki dünyada kötülüklerden sıyrılmanın, temizlenmenin, 

masumiyetin, kutsi bir sığınışın adresidir anne. Carl Gustav Jung’un ifadesiyle bu yönler 

“anneye mitolojik bir arka plan vererek, ona otorite hatta tanrısallık katar.” (Jung, 2009, 

s. 14). Yeryüzünde mutlak güven duyulabilecek yegâne adres, sığınıldığında huzur 

duyulacak dingin bir limandır. 

 “Sen bana sabah ol. Bütün karanlıklardan emin olayım. Sen bana tövbe ol ...  

   Bana yeniden gebe kal. Yeniden sancılar çek gece yarılarında. Beni yeniden 

doğur.  

   Masumiyeti hatırlat.    Günahlarımdan sıyrılayım.  

   Sen Meryem ol, ben İsa olayım.” (Tufan, 2013, s.39) 

 

    Anne karnına dönme düşüncesi ve isteği; sıkıntılar karşısında bunalan insanın dış 

dünyanın şartlarından izole, güven dolu bir ortama kavuşma arzusunun tezahürüdür. 

Büyük sıkıntılarla karşı karşıya kalıp onlarla baş etmeye çalışan insan kendisiyle baş başa 

kalıp yatağa uzandığında bile cenin pozisyonu alır. 

Ayla Kutlu’nun yayımlanan beşinci romanı “Bir Göçmen Kuştu O” da tecavüz 
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sonucu hamile kalan Cevahir, Urfa’da karnını sıkı sıkı sararak saklar. Doğumunu 

herkesten habersiz bir ağacın altında gerçekleştirir.“…kollarımı bacaklarımı toplasam, 

kapansam, kapanırken oğlumu da alsam içime, giderek daha kapanıp sonra onu yine 

karnıma saklayıp küçülsem, bir toz bir çakıl olana kadar” (Kutlu, 2002, s. 43). Cenin 

pozisyonunu almak isteyen Cevahir, aslında anne karnına dönmek ister. Çünkü Freud’a 

göre anne karnı sonsuz huzurun yaşandığı yerdir. Kekeme Çocuklar Korosu romanında 

da başkişi modern hayatın iyice güvensizleştirdiği ortamda anne karnına dönme arzusunu 

dillendirirken özlediği huzurun peşinde gibidir. 

“Bana yeniden gebe kal. Yeniden sancılar çek gece yarılarında. Beni yeniden 

doğur. Masumiyeti hatırlat. Günahlarımdan sıyrılayım. (…)  Sen benim yaşamımın en 

bilge yüzüsün. Beni yeniden doğur.”  (Tufan, 2013, s.39) 

 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin annesi, maddi sıkıntılardan 

kaynaklı olarak evladının çalışmak zorunda kalmasından dolayı üzgün, ağlamaklı biridir. 

Çocuğunu mutlu etmek için onunla evden yapabileceği işlerle para kazanmaya çalışır. 

Ancak kocasının, geleneklerin veya içsel olarak kendisinin koyduğu sınırları zorlayabilen 

biri değildir. Acılar ve sıkıntılar karşısında güçlü, şartları gelenekselin sınırlarını 

değiştirecek şekilde zorlayan bir kimlikte görülmez. Başkişi için şefkat ve sevginin, 

karşılıksız adanma hâlinin sembolü olarak romanda yerini bulur.  

 

Başkişinin Babası:   

Başkişinin babası “bir göç çocuğu”, İstanbul’a tutunmaya çalışan, “gece gündüz 

semt pazarlarında yatıp kalkmış ama asla tutunamamış bir adam” dır. Çocukluğunda 

ilkokulu dahi bitirme imkanını yakalayamadığı için okuma yazmayı yazlık filmlerden 

öğrenmiş, Kirk Douglas' ı, Rock Hudson'u, John Wayne'i daha bir sürü film yıldızını, 

adlarını yazılışı gibi söyleyerek anlat” an biridir.  “Onun sayesinde sinemayı sevdim. 

Birlikte gittiğimiz yazlık sinemaları da sevdim” (Tufan, 2013, s.68) 

Babası, önce önemsemedikleri ve yağ bezesi olduğunu düşündükleri boğazındaki 

kitle yüzünden ses kısıklığı problemi yaşar. Ameliyat olduktan sonra da sesini tümüyle 

kaybeder. “Eğer bilseydim o gece saatlerce konuşurdum babamla.” (Tufan, 2013, s.68) 

Erkek çocuk için baba figürünün yokluğu ya da yoksunluğu; çeşitli psikolojik, duygusal 

ve sosyal sorunlara yol açabilmektedir. Baba figürünün çocuğunun yanında sağlıklı bir 

şekilde bulunamaması, duygusal gelişimini olumsuz yönde etkiler. Çocuk, kendine güven 
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ve özsaygı geliştirmekte zorlanır. Baba, erkek çocuk için önemli bir rol modeldir. Baba 

figüründe oluşan herhangi bir problem, çocuğun erkek kimliğini ve sosyal rollerini 

anlamasında zorluklara yol açar. Kekeme çocuklar Korosu romanında “baba” başkişinin 

psikolojisinde bıraktığı etki ile önem arz etmektedir. Babasının sesini kaybetmesi ile 

“kekemeleşmiş” başkişi arasında ontolojik bir bağıntı kurmak mümkündür.  

 

3.1.2.4.Fon Karakterler 

 

    Birtakım romanlarda şahıslar arka plan oluşturmak, “vakayı canlandırmak için 

yaratılmışlardır. Onlar hadiselerin oyuncağıdır, ancak onların hatırı için ve onlar 

sayesinde yaşarlar” (Tekin, 2011, s. 83). Bu tarz kişiler kurgusal metnin akışında herhangi 

bir değer arz etmezler. Bu kişilerin hayata karşı duruş ya da düşünüşleriyle ilgili detay 

verilmez. Diğer kişilerin ya da dönemin daha iyi anlaşılması için oluşturulmuş dekor 

kişiliklerdir. Bir insan sanatı olan romanın zenginleşmesi için kullanılan ancak romanda, 

şahıslarına münhasır duruşlarla değil de doldurmaları gereken silüetle var olan figüratif 

kişilerdir. Anlatma esasına bağlı " ... edebi eserlerde, mahalli rengi aksettiren, dikkatlere 

sunulmak istenen olay veya olay parçasına ait tablonun gözler önünde daha iyi 

oluşmasına hizmet eden kişiler de vardır. Bunların olay içinde yüklendikleri herhangi bir 

fonksiyon ... " (Aktaş, 2005, s. 49) değerleri yoktur.  

 Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişi etrafında yoğunlaştırılmış olaylar 

veya durumların anlaşılmasına hizmet eden ama çok detaylandırılmamış kişiler karşımıza 

çıkar. Metin, Çiko, Murat, Ferruh Usta, Feridun Usta, Alaattin Ağabey, Melahat, Ümit 

adlı kişiler romanda figüratif kişiler olarak yer almaktadırlar. 

Metin: Romanın başkişisinin mahalleden çocukluk arkadaşıdır. Gedik Paşa’da 

çalışır.  

“Okullar yaz tatiline girmişti. İlkokul üçüncü sınıfı bitirmiştim o yıl. Metinle 

beraber çıktık mahalleden. Gedik Paşa’da çalıştığı iş yerinin karşısında bir yerde iş 

bulmuştu bana.” (Tufan, 2013, s.25) 

Çiko Usta: Metin’in iri göbekli ustasıdır.  

“Metin’in iri göbekli ustası Çiko; bir arkadaşına gönderdi beni. İlk işe başladım 

böylece.” (Tufan, 2013, s.25) 

Murat: Metin’in abisidir. 

“Akşam paydostan sonra Beyazıt’tan Fatih’e dönerken otobüse bilet yerine kâğıt 
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atmak fikrini Metin’in ağabeyi Murat’tan öğrendim.” (Tufan, 2013, s.25) 

Ferruh Usta: Baş kişinin yazın yanında çalıştığı hazır giyim ustasıdır.  

“Ferruh ve Feridun adında iki ustamla çalıştım bir yaz boyunca. Rakı içmeyi 

oldukça severlerdi ve galiba onlara da yalanlar söylüyordum. Rakılar içilmeye 

başlandığında kokunun midemi bulandırdığını söyleyip dışarı kaçıyordum sonra 

Beyazıt’a…”  (Tufan, 2013, s.26)  

Feridun Usta: Baş karakterin yazın yanında çalıştığı başka bir konfeksiyon 

ustasıdır. 

Alaattin Ağabey: Kilotlu çorap satan bir atölyenin sahibidir. Başkişi bu atölyede 

birkaç yaz çalışmıştır.  

“Bir yaz Alaattin ağabeyin yanında çalışıyordum. Kilotlu çorap atölyesiydi 

burası.”  (Tufan, 2013, s.29) 

Melahat: Başkişinin ilkokuldan arkadaşıdır. Sekiz yaşında bir hastalık dolayısıyla 

ölmüştür. Kıvırcık saçlı, mavi gözlü bir kızdır. Ölümü başkişiyi oldukça etkilemiş ve 

ölüm üzerine düşündürmüştür.  

“Ölümü Melahat’tan öğrendim ben. Sekiz yaşındaydım ve okulda yanımda 

oturuyordu Melahat. Bembeyaz solgun bir yüzü, kıvırcık saçları ve mavi gözleri vardı.” 

(Tufan, 2013, s.47) 

Ümit: Başkişinin radyo istasyonunda birlikte çalıştığı arkadaşıdır. Ana karakterin 

radyodaki telefon trafiğini sağlamaktadır. 

“-Hocam iyi değilsen bırakalım programı. İyi gözükmüyorsun. 

-Yoo iyiyim Ümit, devam edelim. (…) 

-Kapattı ağabey 

-Adını verdi mi Ümit? 

-Vermedi ağabey 

-Oğlum sorsana millete adını. Elli kere söyledim ya!.. “ (Tufan, 2013, s.103) 

 Romanda fon karakterler ayrıntılı bir biçimde betimlenmemiştir; bu durum, fon 

karakterlerin edebi metinlerde genellikle derinlemesine işlenmeyen yan karakterler 

olmalarıyla örtüşmektedir. Genel anlatı bağlamında değerlendirildiğinde, söz konusu 

karakterlerin (örneğin ustalar ve emekçiler) başkişinin ait olduğu sosyo-kültürel sınıfı 

dolaylı olarak yansıttığı ve bu sınıfsal konum hakkında okura ipuçları sunduğu 

görülmektedir. Yazarın bazen tek cümlede değindiği kişilerin fiziksel ve ruhsal yönleri 

hakkında bilgi edinmek oldukça zordur. Bu kişiler verilmek istenen önermeye hizmet 
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etmek ve olaylara arka plan oluşturmak üzere gerektiği kadar roman içerisinde var olurlar. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında değerler dizgesinin kişiler düzlemindeki 

görünümü "KORA" (Korkmaz, 2015, s.103) şemasındaki değerlerden oluşur. 

Çatışma değerlerinin tamamını ve kişilerin bu çatışmadaki konuşlanışlarını 

KORA şeması biçiminde aşağıdaki gibi gösterebiliriz: 

 

Tablo 1 

Kekeme Çocuklar Korosu romanının KORA şeması. 

 

 

Kekeme Çocuklar Korosu romanı şizofreni nedeniyle kişilik yarılması yaşayan 

isimsiz başkişinin içsel çatışmaları üzerinden ilerler. Bu yüzden gerek tematik güçte gerek 

karşıt güç olarak değerlendirilebilecek kişiler ya başkişinin geçmişinden hafızasına iz 

bırakmış ya da halüsinatif kişiler olarak görülür.  

Kekeme Çocuklar Korosu romanında güven, karşılıksız adayış, birlik ve 

beraberlik, benlik bilinci, inanç özgürlüğü kavramları tematik güç olarak görülür. Modern 

dünyanın kaypak zemininin oluşturduğu güvensizlik, standartlaştırma, istismar, sömürü, 

siyasi malzeme, kapitalizm, çocuk işçiliği, çocuk istismarı, yalnızlaşma, intihar, ölüm 

kavramları da karşıt güç durumundadır. Birçok mukaddesi yok sayan ya da yerle bir eden 

popüler kültür, insanın bireysel hususiyetlerini törpüleyip standardize ederken, kişilere 

sadece amaçları doğrultusunda kullanılıp atılacak alelade malzeme gözüyle bakarken   

 TEMATİK GÜÇ    KARŞI GÜÇ 

 

 

KİŞİLER 

Başkişi (İ.Ç.),   

(Soyut ya da halüsinatif kişiler: 

Geronimo, G.G. 

Hallac-ı Mansur) 

(Soyut ya da halüsinatif kişiler: 

Kent tanrıları 

Muktedir 

Yedi rahip) 

 

KAVRAMLAR 

Güven, karşılıksız adayış, 

birlik ve beraberlik, benlik 

bilinci, inanç özgürlüğü, 

fakirlik, utanç 

 

Güvensizlik, Standartlaştırma, 

istismar, sömürü, siyasi 

malzeme, kapitalizm, çocuk 

işçiliği, çocuk istismarı, 

yalnızlaşma, intihar, ölüm  
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birey, bu manevi boşluk ortamında kendini değersiz ve güvensiz hisseder. Bu da modern 

insanın bunalımlarla dolu hastalıklı bir sürece hatta intihara sürüklenmesine yol açabilir. 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişi, modern dünyanın dayattıklarıyla bir türlü 

barış ilan edemeyen bireyin sembolüdür. Romanın son bölümünde geçen İ.Ç. kısaltması 

haricinde isimsiz bırakılan başkişi sembolik düzlemde bırakılarak, onun reel bir kişiyle 

açık açık bağdaşması engellenmiştir. Başkişinin son bölümde okuduğu şiirlerin öğretmen 

– şair İlhami Çiçek’e ait olduğu, dikkatli okurların iz sürücülüğüne ve farkındalığına 

bırakılarak açıkça zikredilmez. 

Romanda adı geçen Geronimo, G.G., Hallac-ı Mansur gibi kişiler başkişi ile 

çağdaş olmayan kişilerdir ve bu kişilerle gerçekleşen konuşmalar halüsinasyon 

şeklindedir. Bu nedenle bu kişiler her ne kadar tematik temel vurgularla bağdaşan kişiler 

olsalar da gerçek birer roman kişisi vasfı taşımadıklarından norm karakter olarak 

değerlendirilmezler. Kent tanrıları, Muktedir, yedi rahip ile başkişi arasında gerçekleşen 

diyaloglar da halüsinatif zemindedir. Karşıt güçleri sembolize eden bu kişiler için de reel 

düzleme taşınmış karakterler olmadıklarından dolayı kart karakter denemez. Özetle 

Kekeme Çocuklar Korosu romanında norm karakter ve kart karakter yoktur. Fon karakter 

durumundaki kişiler de başkişinin geçmişine, geçmişinden kalan travmalarına ya da 

güncel hassasiyetlerini besleyen arka plana hizmet ederler. 

 

 

3.2. VE SEN KUŞ OLUR GİDERSİN 

 

3.2.1. Romanın Kimliği ve Özeti 

 

   Tarık Tufan’ın yayımlanmış üçüncü kitabı ikinci romanı olan Ve Sen Kuş Olur 

Gidersin’ in birinci baskısı, 2004 yılında Birun Kültür Sanat Yayıncılıkta yapılır. Kitap, 

daha sonra 2018 yılında Profil Kitap ve 2020 yılında ise Doğan Kitap’tan çıkar.  

 Bir ön söz ve yirmi dört bölümden oluşan roman 125 sayfadır. Her bölüm ayrı ayrı 

başlıklandırılmıştır. Bu eser, 2021 yılında Bulgarcaya çevrilmiştir. 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin, ön sözden sonra Dücane Cündioğlu’dan alıntıyla başlar. 

“Bil ki ey sevgili! Ben seni aklımdan çıkarmadım; ben sadece aklımı çıkardım.” ifadesi 

romanının ilerleyişinde aşk teması ile aklını kaybetme temalarına değinileceğine dair 

ipucu verir. 

Roman ayrı ayrı başlıklandırmış bölümler halinde ilerler. Bazı bölümlerde 
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başlıklardan hemen sonra bölümün konusuyla ilişkilendirilebilecek epigraflar 

kullanılmıştır. Romanda kullanılan mekân İstanbul’dur. Olayların geçtiği mekanlar 

betimlenirken detaya girilmemiş, kişilerin özellikle de başkişinin iç dünyasına özgü 

nitelikler ayrıntılandırılmıştır. 

Eserin adıyla içerik arasındaki ilişkiye bakıldığında başkişinin babası evi terk 

ederken, annesi zamansız ölümüyle, kız kardeşi üniversite kazanmasıyla, âşık olduğu 

kadın Suzan (Lola) evlenmesiyle “kuş olup” gitmişlerdir. Başkişi hastanedeyken 

ziyaretine gelen apartman girişinde ve nezarethanede karşılaştığı adam ona Mantık’ut-

Tayr (Kuşların Dili) adlı kitabı hediye eder. Kitap, kuşların Simurg’u aramak üzere 

çıktıkları yolculukta birçok engelle karşılaşmalarını, bunları aşmak için verdikleri 

mücadeleden, çektikleri çilelerden sonra yollarının bir aynaya çıkışını anlatır ve insanın 

kendini arama/bulma ereğindeki yolculuğuna dikkat çeker. Başkişi de arayış, sorgulayış 

içerisinde olan ve kendini bulmaya çalışan bir çizgiyle okuyucunun karşısına çıkar. 

Modern hayatın, çağın dayattıklarının ve çocukluk travmalarının etkisinden kurtularak 

bireyleşme yolunda mücadele verir. Başkişi, üniversite eğitimi olan ve şirkette çalışma 

deneyimine sahip biri olmasına rağmen- başarısız intihar girişiminden sonra- kuş kafesi 

yapan Muzaffer amcanın yanında işe girer ve yeni işiyle yaralarını sarmaya çalışır. 

Roman, başlangıçta bir deneme kitabı ya da birbiriyle ilgisiz bölümlerden 

oluşmakta olan kurgusal bir tür izlenimi verir. Ancak ilerledikçe olaylar iç içe geçerek 

anlamlı bir bütün oluşturmaya başlar. Ön sözde yer alan: “Bazı şeyleri, anlatmaktan ötürü 

de pişman olacağımın farkındayım. İnsan, duygularının apaçık bir biçimde başkalarınca 

bilinmesini istemez sonuçta. Bir öykü kahramanı olmanın rahatlığına bırakıyorum 

kendimi ...” (Tufan, 2016-a, s.7) ifadeleri otobiyografik anlatıcının hikayesinin Tarık 

Tufan’ın gerçekliğiyle kesiştiği noktalar olabileceği şeklinde yorumlanmaktadır. 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin uykusuzluk problemi yaşayan ve hayatında bir şeylerin 

değiştiğini fark eden başkişinin geçmişini anlatmak istediğini ifade etmesiyle başlar. 

Romanın başlangıç bölümü, popüler kültüre dair iç çözümlemelerle “deneme” havasında 

ilerler. Geriye dönüş tekniğiyle başkişinin evvelki yaşantısı aktarılır. 

Başkişinin babası kendi babasından kalma mağazayı işletmeye çalışırken iflas eder. 

Çoğu tanıdık başka kişilerin işinde çalışmaya başlar. Ancak bu durum gururuna dokunur. 

Maddi sıkıntılar büyüyünce eşi de çalışmak ister. Karısının çalışmasını doğru bulmayan 

adam, önce kabul etmez ama kadın mecburen çalışmaya başlar. Bu durum da başkişinin 
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babasının gururuna dokunur. Evde tartışmalar, kavgalar başlar. Hatta adam karısına 

şiddet uygular. Tartışmaların sürdüğü bir gecenin sabahında baba, oğluna evden 

gideceğini eşiyle birbirlerine zarar verdiklerini ifade eder ve oğlundan anlayış bekler. 

Babası gittikten sonra annesi akrabalarından birinin şirketinde çalışmaya başlar. 

Başkişi ise üniversiteyi kazanarak annesini gururlandırır. 

Babasının gidişinden bir yıl sonra annesi meme kanseri olur, ameliyatla sağ memesi 

alınır. Ameliyattan dört ay sonra da hayatını kaybeder. Babası, kız kardeşini yatılı bir 

liseye yerleştirir. Masraflarını karşılar. Kız kardeşinin Ankara’da üniversite kazanmasıyla 

başkişi, iyice yalnız kalır. Uykusuzluk problemi yaşar, iş yerine vaktinde gidemez, 

depresyondadır.  

Bir gün şirkette yaşadığı ilk psikoz atağının etkisiyle tüm kişisel gelişim kitaplarını 

bir masaya toplar ve yakar. Nezarethaneye götürülür ve nezarethanede, apartmanın 

önünde gördüğü adamla karşılaşır.  

Suzan (Lola), iş yeri sahipleri ile görüşüp şikayetlerinden vazgeçmelerini 

sağlayarak başkişiyi gözaltından kurtarır. Ancak işinden de kovulan başkişi iştahını iyice 

yitirmiş, uykusuzluğu daha da artmış ve ruhen iyiden iyiye kötüleşmiştir. Kendisini merak 

edip evine giden Suzan tarafından intihar girişimiyle bilincini kaybetmiş bir halde 

bulunur, hastaneye kaldırılır. Ruh ve sinir hastalıkları hastanesinde tedavi görürken tekrar 

intiharı dener. Hastanedeyken Suzan, babası, kız kardeşi ve apartman girişinde 

karşılaştığı adam farklı zamanlarda ziyaretine gelirler. Elli üç günlük hastane sürecinden 

sonra evine gelir  

Suzan, eşinden boşanmak istediğini çünkü kendisini sevdiğini başkişiye söyler ama 

başkişi Suzan’ın teklifini kabul etmez. Psikolojik açıdan yorulmayacağını düşündüğü kuş 

kafesi yapımı işine Muzaffer amcanın yanına girer. Kendisini halen iyi hissetmediği için 

yazmaya başlar. 

 

3.2.2. Kişiler Dünyası  

3.2.2.1 Başkişi:  

Psikozun fay hattında bir ruh… 

                             “İfade edilmemiş duygular asla ölmez, sadece diri diri gömülür                    

                               ve sonradan daha korkunç şekillerde tezahür ederler.” (Freud)  
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Başkişi olayların can alıcı noktasında ve romanın diğer kişileriyle etkileşim 

içerisinde olan kurmaca olay örgüsünün merkezindeki kişiler olarak tanımlanır.  

"Başkişiler, iç dünyaları ve hayatları en ayrıntılı bir şekilde belirtilen karakterlerdir. 

Bunlar, daha canlı olmasa da daha karmaşık bir şekilde, hikâyenin akışı içinde çatışmalar 

ve değişme süreçleri yaşayan, tepkilerimizi sürekli ve tam olarak yönlendiren 

karakterlerdir. Başkişiler, romanda en ilgi çekici soruların ortaya atılmasına hizmet eden 

araçlardır; bizde inanç, sempati ve ani duygusal değişiklikler yaratır, bütün romanda ifade 

edilen ahlak felsefesinin somutlaştırılmasına hizmet ederler." (Stevick, 2017, s. 179) 

Başkişi, romandaki olay örgüsünün merkezine oturan kişidir. Kurgudaki diğer 

kişilerin ve hatta olay örgüsünün var oluş sebebi gibidir. “Anlatılardaki eyleyenler 

ekseninin ana çekirdeğini oluşturan ve okuyucunun tepkilerini yönlendiren başkişiler, 

bakış açısının anlatıcıya tanıdığı olanaklar içinde gelişip değişebilir, boyut kazanabilir ve 

dramatik bir karaktere dönüşebilirler.” (Korkmaz, 2018, s.13) 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında kahraman anlatıcı başkişi, anlatıda hem 

eyleyen hem de anlatan olarak görülür. Bakış açısının başkişiye sağladığı imkanlardan en 

dikkat çekeni iç konuşmalara ve iç çözümlemelere yer verebilmesi, başkişinin iç 

dünyasını okuyucuya aracısız aktarabilmesidir. Postmodernizm imkanlarından da 

yararlanarak başkişi, zaman zaman okuyucu karşısındaymış da sohbet halindelermiş gibi 

hitap eder, sorular sorar: 

“Bunu daha sonra anlatacağım, şimdiki sorun uykusuzluk” (Tufan, 2016-a, s.28) 

“Tercihlerimden sürekli hayıflanıyor olmak beni mutlu etmiyor aslına 

bakarsanız” (Tufan, 2016-a, s.31) 

“İyice karnımı doyurmak derken mükellef bir yemek yemekten söz ediyorum.” 

(Tufan, 2016-a, s.32) 

Rollo May, bireyin “an”ı yaşarken sürekli olarak geçmişini hatırlaması geleceğe 

yönelik kararlarını etkiler (2003, s.13). der. Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanı “Geçmişi 

anlatmakla ne umar insan?”  diye sorarak başlar. Roman, geçmişin izlerinden 

kurtulamayan başkişinin, yaşadığı “an”da modern çağın, insanı yok sayan, 

değersizleştiren, ötekileştiren teyakkuzlarıyla birlikte hayatını ve geleceğe yönelik 

kararlarını hangi etkilenmelerle tanzim ettiği üzerine kurulmuştur.  
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Başkişi, babadan kalma bir mağazayı işleten bir baba ile ev hanımı bir annenin iki 

evladından biridir. Fiziksel özellikleriyle somutlaştırılmamış daha ziyade davranışsal ve 

düşünsel tepkileriyle psikolojik yönüyle ön plana çıkarılmıştır. Başkişi, modern hayatın 

insanı ufalayıp küçülttüğü adeta silikleştirip “hiç”leştirdiği atmosferinde “isimsiz” olarak 

kurgulanmıştır. Modern çağın kapitalist dayatmalarından rahatsız olan bu kişi, birtakım 

sorgulamaların sancısını yaşamaktadır. Geçmişinde babası tarafından terk edilişleri ve 

annenin ölümüyle zedelenen ruhsal yapısı, toplumdan kopuş ve içine kapanışı, yalnızlığı 

getirmiştir. “Hiçbir şeyim yok. . . hiçbir şeyim” (Tufan, 2012, s. 19/2. Bölüm başlığı). 

Modern çağın bireyleri sıradanlaştırıp silikleştiren yaşam koşuşturmacasının bir 

yansıması olarak roman kişileri de silik bir biçimde görünürler. Başkişinin intihar 

teşebbüsleri; bu silinip gitme, yok olma, “hiç”leşme halini adeta kutsayıştır.  

İsimsiz başkişi “yirmi altı yaşında” (Tufan, 2016-a, s.25), üniversite bitirip 

hayata biraz daha donanımlı başlamış “ama hiçbir zaman bundan emin olamamış”, “iyi 

bir işe sahip” (Tufan, 2016-a, s.26) bir gençtir. Her ne kadar donanımlı olduğundan emin 

olamasa da diğer insanlardan “öteki”lerden üstün (en azından) farklı olduğunu 

düşünmektedir. Sürekli uykusuzluk problemi yaşayan başkişi iş yerine genellikle geç 

kalmaktadır. Kendisine sabır gösteren genel müdürün hoşgörüsünü “öteki”lerden “daha 

zeki(yim) ve daha fazla üretiyor(um)” (Tufan, 2016-a, s.62) olmasına bağlar. “Şirkette 

çalışan diğer çocuklar ise aynı fabrikanın ürünleri olarak kabul edilebilir iyi okullardan 

mezunlar büyük idealleri var, yükselme arzusu duyuyorlar, NLP seminerlerinde 

motivasyonları yükseliyor." (Tufan, 2016-a, s.63) NLP seminerlerinde kazanacağım, 

başaracağım, yükseleceğim diye sloganlar atanlar başkişiyi tiksindirmektedir. Bu 

seminerlerden birinde “Bize biraz ölümden söz eder misiniz?” diye sorması “öteki”lerden 

farkını ortaya koyar ve derinleştirir.  

Başkişi, Türk ve dünya romanlarında rastladığımız “aydın insan”ın kendini 

toplumdan farklı ve toplumun dışında görmek çıkmazını yaşamakta, sıra dışı 

düşün(ebil)menin gizli övüncünün maskelediği yoğun yalnızlık içerisinde bulunmaktadır. 

Kapitalist düzenin suni motivasyon yöntemleriyle güdülemeye çalıştığı sıradanlara 

muhalif olarak isteksiz olan başkişi, makineleşmeyi içsel olarak reddetmekte, duyduğu 

rahatsızlıkla bazen geçmişin dehlizlerinde yok olurken bazen de “ölüm” kaygısıyla 

geleceği öngörememektedir.  

Öyle ki isimsiz başkişi yaşadığı toplumdan, kapitalizmin bireyi ufalayıp yok 
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sayan tavrından, insanı kullanılacak, sömürülecek bir meta varsayan tutumundan 

rahatsızdır. Uykuyu iyiden iyiye kaybeder. “Bir parça uyku ne iyi olurdu” (Tufan, 2012, 

s. 25/3. Bölüm başlığı). NLP seminerlerine; insana hiçbir temel değeri hatırlatmadığı gibi 

onu daha çok sömürülebilecek kıvama getirmeye çalışan bir misyon yüklendiğinden 

dolayı muhaliftir, tepkiseldir. Çağın yapaylaşan ilişkileri dert paylaşımını mümkün 

kılmıyor gibi geldiğinden soranlara “Bir şeyim yok, hiçbir şeyim yok!” şeklinde cevap 

verse de içten içe toplumun kendisiyle ilgili farkındalık halinde olmasını arzu etmektedir. 

Kendi halini “yumacılık oynayan” çocukların unutulup aranmayacakları korkusuyla 

sobelenmek pahasına oldukları yerden çıkıp boğazlarını patlatırcasına “Burdayım, 

burdayım!” diye bağırmalarına benzetmektedir. (Tufan, 2016-a, s.27) Kendini yaşadığı 

toplumun dışında hisseden başkişi yalnızdır: “Bana karşı ilgisiz kaldıklarından mıdır (…) 

kimsenin bir şey sorduğu yoktu.”  (Tufan, 2016-a, s.27) Maddeler dünyasında maneviyat 

eksikliğinin çelişkisiyle kıvranmakta psişik, manevi bir eksiğin farkına varmakta ve 

boşluğu nasıl dolduracağını bilmemektedir. “Evimin duvarlarını çeşitli zamanlarda 

astığım posterler süslüyordu. Bir Kudüs fotoğrafı vardı başlangıçta. Sonra yeni posterler 

eklenmeye başladı. Bir Kızılderili kızın fotoğrafı, Malcolm X, 1967 model üstü açık, beyaz 

iç döşemeli, kırmızı renkli ve vitesi direksiyonda bir Mustang fotoğrafı, Hz. Ali'nin kılıcı 

Zülfikar'ın çizilmiş bir resmi, bir Kâbe fotoğrafı ve bir de Müslüm Gürses posteri 

duvarlarımı süslüyordu. Masamın üzerinde, bir arkadaşıma yazdırdığım hat yazısı da 

duvara asılmayı bekliyordu; ‘Bu da geçer Ya Hu!’” (Tufan, 2016-a, s.28-29) 

Carl Gustav Jung, personanın egoyla özdeş olduğunu ve kişinin topluma 

sunduğu kişilik özelliklerini ifade ettiğini belirtmektedir. Persona, bireyin toplum 

içerisinde yer edinebilmek, toplumda kabul görebilmek adına toplumun beklentilerine 

uygun davranışlar sergilemesini sağlayan uyum arketipidir. Çocukluk yıllarında meydana 

gelmeye başlayan persona figürü, bireyin gerçek kişiliğini toplumsal statü kazanabilmek 

adına maskelemesi durumudur. (Sambur, 2005, s. 93) Başkişi kendi mazisinden getirdiği 

travmaları personasıyla kapatarak etrafındaki insanların onayını almaya çalışır. Modern 

çağın bireylerden istediklerinin farkındadır. Sorgusuz sualsiz tüketmeye sevk eden 

kapitalizmin beklentilerini kendi iç muhasebesinden geçirmektedir. Tüketiciliğe karşı 

daha azıyla yetinmeyi salık veren minimalist anlayışı yüceltir.   

 Geçmiş; başkişi için eğitici, müşfik bir öğretmen değildir. Beyninin girintilerine 

hapsetmeye çalıştığı, bilinçaltına süpürdüğü ancak orada kalmayı reddederek pörtleyip 

onu yaralayıp duran bir şeydir. Gölge arketipi kişilik ile orantılıdır ve gölge arketipine 
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sahip olmayan kişilik yoktur. Jung, bastırılan, gün yüzüne çıkarılmak istenmeyen, 

kaçınılan bir durum olan gölge arketipini hiçbir bireyin mükemmel, dışarıdan göründüğü 

kadar masum olmadığını ortaya çıkaran bir durum olarak ifade etmiştir. (Sambur, 2005, 

s. 96) “İncinmiş bir kadın, gururu kırılmış bir erkek” (Tufan, 2012, s. 43/6. Bölüm başlığı) 

olan anne babası, başkişinin kişilik dünyasına anima ve animus arketiplerinin temellerini 

kararlar. Her erkeğin içinde ebedi bir kadın imgesi yer alır; fakat o, şu ya da bu kadın 

değildir; o, mutlak dişiliğin imgesidir. Bu, temelde bilinçdışı bir imgedir ve ilksel kökenli 

kalıtsal bir etmendir. (Sambur, 2005, s. 101) Kadınlar ile ilk diyalog ve etkileşim anne 

ekseninde olduğu için erkek için tanınan ve anlamlandırılan ilk kadın annedir. Bu nedenle 

erkeklerde animanın temelleri annenin çocuğuna nasıl davrandığına ve çocuğun o 

davranış karşısında neler hissettiğine bağlıdır. Annesi, evin reisi tarafından terk edilişi, 

kanser olması ve ameliyatından dört ay sonra gerçekleşen beklenmedik ölümüyle başkişi 

için şarkıları tükenmiş bir kadındır. “Kuğular ölmeden önce şarkı söylemez” (Tufan, 

2012, s. 53/8. Bölüm başlığı)  

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında “İnsan tamamlanmamış bir cümledir.” 

(Tufan, 2012, s. 15) ifadesi, karakterin sürekli bir arayış içinde olduğunu ve kendi 

kimliğini tamamlamakta zorlandığını gösterir. Jung’a göre birey personayı toplum 

tarafından kabul görmek için oluşturur, ancak bu maske fazla güçlendiğinde, bireyin 

gerçek benliğiyle çatışmaya girer (Jung, 2009, s. 167). “Düşünce dünyamda var 

olanlarla, inandıklarımla, yaptığım iş arasında derin uçurumlar vardı.” Başkişi kapitalist 

düzende yaşamakta olan bir birey ve çalışan olarak günlük hayatın içinde ve çalışma 

hayatını sürdürürken inandıklarıyla çelişen birçok şey yapmak zorunda kaldığını 

düşünmektedir. (Tufan, 2016-a, s.27) Jung ile örtüşen fikirlere sahip olan Laing, 

personasız insanların nadir görüldüğünü hatta maskesiz insanın bulunmadığını ifade 

etmiştir. (Laing, 2012, s.93) Başkişi, babası evi terk ederken taktığı maskeden pişmandır.   

Annesiyle yaşadıkları kavgalarından, annesini darp ettiğinden, sonra evi terk ettiğinden, 

ailesini bir sürü sıkıntının içinde yalnız bıraktığından dolayı tepki vermediği için sorun 

yokmuş gibi davranıp maskesini devleştirdiği için hem babasına hem kendisine kızgındır. 

Ayrıca modern çağın gereklerinin insanlarda suni kendilik oluşturduğunu düşünen ve bu 

gerekleri yerine getirmeyi reddeden bir tutum sergiler. NLP kitaplarını, kişisel gelişim 

seminerlerini küçümser ve reddeder. Genel olarak toplumsal hayat içerisindeki her fert 

bir personaya sahiptir demek yanlış olmaz. Persona toplum ile birey arasında uyumu 

sağlayan denge işlevli arketiptir. Ancak başkişinin personası artık bu dengeyi sağlama 
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işlevini yitirmiştir. 

Toplumda kabul görmek, daha popüler olmak gibi nedenlerle takılan 

personaların gerisinde bastırılmış, ihmal edilmiş “gölge” taraf da vardır. Birey; hayvansal 

taraflarının, yaratıcılığının, kendiliğindenliğinin olduğu “gölge”sinin bulunduğu tarafla 

az yüzleşirse personası güçlenecektir. Başkişi geçmişin acılarının içinde bıraktığı 

gölgelerle uzun süre yüzleşmez. Onları bastırmayı tercih eder. Babası kendilerini bırakıp 

giderken “Beni anlıyorsun, değil mi?” diye soran babasına anladığını ifade ederken 

aslında babasına hak veremez. “Her şey boğazıma düğümlenmişti o an. Hayır baba, 

hayır! Seni hiç anlamadım.” (Tufan, 2016-a, s.116) Ona kızgındır ama bunu ifade etmez. 

Sonrasında çektikleri maddi problemler dolaysıyla annesinin çalışmasından, 

hastalanmasından, ölümünden hep babasını sorumlu tutar. Fakat duygularını babasına, 

intihar girişiminden sonra kendisini ziyarete geldiğinde açıkça söyleyecek ve sonraki 

hayatında bir daha görüşmemeyi istediğini de belirtecektir. “Güle güle baba. Sakın bir 

daha gelme'" (Tufan, 2016-a, s.116) 

Bireyin bilinçaltında bulunan sosyal çevresinden gizlediği diğer yüzü gölge 

olarak isimlendirilir. Öfke nöbeti sırasında, bireyin kendinde olmadığı, sarhoşluk, 

baygınlık gibi anlarda dış dünyaya yansıttığı bu yüz; genellikle kişinin ilkel, denetimsiz 

ve hayvansal tarafını yansıtmaktadır. Toplumca kabul görmek ya da popüler olmak adına 

persona arketipini kullanan birey, içinde sakladığı ancak toplumun onaylamadığı veya 

onaylamayacağına inandığı duygu ve düşünce yönünü gölge arketipiyle canlı tutmaktadır. 

Bundan dolayı sosyal baskı altında kısıtlanan ya da süperego yüzünden kendini kısıtlayan 

birey, daha geniş bir gölge altında hayatını sürdürür. (Şimşek, Şenocak, 2009, s.115). 

Başkişi, işyerinde NLP kitaplarını, ekonomi dergilerini toplayıp yakarken öfke nöbeti 

esnasında denetimsiz bir şekilde gölgesi hakimiyeti ele geçirir. İntihar girişimi de 

bastırılmış ve gitgide büyüyerek gölgesini devleştirmiş duyguların çığırından çıkma 

halidir. Bundan sonra babasına karşı duygularını açıkça söylemesi geniş bir gölge altında 

yaşamayı reddedip takındığı sahte kendilikten, abartılı personadan kurtulma girişimi 

olarak değerlendirilebilir. “Toplumun bireylere karşı yıkıcı olmaktan çok yapıcı olması 

gölgeyi ahlaksal sorun olmaktan çıkarır ve her bireyde bulanan normal bir arketip 

olmasını sağlayarak toplum hayatına yön verir.” (Fordham, 2015, s. 64- 67) Önemli olan 

gölgenin başkişi için kontrol altında ve belli bir seviyede kalabilmesidir. Gölge arketipi 

kişilik ile orantılı tutulabildiği sürece sorun teşkil etmez. Jung, açıkça ifade edilmeyen 

bastırılan, kaçınılan bir durum olan gölge arketipini hiçbir bireyin mükemmel, dışarıdan 
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göründüğü kadar masum olmadığını ortaya çıkaran bir durum olarak ifade etmiştir. 

(Sambur, 2005, s. 96)  

“Ayın aydınlığının güneşin gölgesinde olması gibi gerçek kişiliğimiz de gölge 

arketipinin arkasında bulunmaktadır. Toplumla ilişkimizi düzenleyen persona arketipine 

karşılık bizim kendimizle olan ilişkimizi düzenleyen arketip gölgedir. Ondan kaçmak ya 

da onu dışarı yansıtmak yerine onunla yüzleşebilme cesaretini gösterebilmeliyiz.” 

(Sambur, 2005, s. 97) Başkişinin geçmişteki hataları, pişmanlıkları ve kendisiyle olan 

hesaplaşmaları, onun gölge yönüyle yüzleşmesini anlatmaktadır. “Kirpiklerime 

kırlangıçlar konuyor.” (Tufan, 2012, s.61) şeklindeki metaforik anlatım, karakterin iç 

dünyasındaki kırılganlığı ve yoğun melankoliyi simgeler. Ve Sen Kuş Olur Gidersin 

romanının başlığı “İnsan sakladıklarıyla insandır.” (Tufan, 2012, s.73) şeklinde olan on 

birinci bölüm içeriğinde başkişinin gölge arketipine yönelik çağrışımlar mevcuttur: “O 

kadar çok şey biriktiriyor ki insan! (…) Şimdi kalkıp da seni seviyorum desem. 

Söyleyemem ki…Bunu kendime bile söylemeye cesaret edemedim ben. Bunu içimde 

hissettiğim ilk andan itibaren içimde saklıyorum. Münkesif bir kalbin iç burkan acziyetini 

kimselere söyleyememek de başka bir acı veriyor insana. (…) Tutuyorum kendimi, 

saklıyorum. (…) Sırf bu yüzden kalbim bir gün paramparça olacak. (…) Öfkelerimi de 

saklıyorum.” (Tufan, 2012, s.73-74) 

 Jung’a göre gölgeyle yüzleşmek, bireyin bireyleşme sürecinde önemli bir 

adımdır. Ancak başkişinin sürekli kaçışı, bu yüzleşmeyi ertelediğini gösterir. Babasının 

evi terkinden sonra yaşanan birçok olayda duygularını açıkça ifade etmek yerine 

bastırmayı tercih eden başkişi duygu patlamalarıyla sağlıksız bir şekilde kendi 

yüzleşmesini yaşar. Sigmund Freud’un psikanalitik teorisinde bastırma (repression), 

bireyin bilinçdışına ittiği travmatik anılar ve duyguların, farklı şekillerde geri dönmesi 

olarak tanımlanır (Freud, 2011, s. 51). Başkişinin geçmişiyle ilgili sürekli içsel 

monologları ve anılarını kesin çizgilerle hatırlayamaması, onun bilinçdışında bastırılmış 

olaylar yaşadığını gösterir. “Bazı yüzler var aklımdan silemediğim. Bu insanlar sahiden 

hayatıma girdi mi, yoksa zihnimde takılı kalan fotoğraflardan mı hatırlıyorum, bundan 

da emin değilim.” (Tufan, 2012, s. 87) Freud’a göre, bastırılmış anılar ve duygular 

rüyalar, kaygılar ve nevrotik davranışlar olarak kendini gösterebilir (Freud, 2011). 

Başkişinin sürekli geçmişiyle ilgili hayallere dalması, yaşadığı travmaların bilinçdışında 

işlenemediğini ve farklı yollarla dışavurum bulduğunu gösterir. Geceler boyu çektiği 

uykusuzluk, sıkıntılı huzursuz halleri, iş yerine, çevresindeki insanlara bağlanamaması 
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geçmişinden getirdiği travmatik izlerin neticesi olarak değerlendirilebilir. 

“İnsan bazen gerçeklikle hayalin ayırdına varamıyor. Kafamda o kadar çok şey 

geziniyor ki bazen bunların ne kadarı gerçek ne kadarı kendi kurgularım fark 

edemiyorum. Böyle zamanlarda kendimi o kadar korumasız hissediyorum… Yaşam 

halüsinasyona dönüşüyor. Gerçekte zarar verebilecek bir şey yokken ben evden 

çıkamayacak kadar korku dolu bir çaresizlik hissi duyuyorum.”  (Tufan, 2012, s.23-24) 

Birçok psikolog insan hayatındaki olumsuz izlerin insan psikolojisine verdiği 

deformasyonlar ile ilgili kafa yormuş, teoriler üretmiştir. Vaktinde bastırılmış duygular, 

bilinçaltında bıraktıkları izdüşüme göre bireyin yaşantısına etki edeceklerdir.  “Hayatımın 

zor dönemlerinden biriydi ve o dönemde yaşadıklarımın tümü dün gibi aklımda. Garip, 

aslında insan bilinçaltına itmeyi, unutmayı tercih eder. Bunu denedim ve olmadı.” 

(Tufan, 2012, s. 25) “Bastırılmış dürtü birincil bir doyum yaşantısının yinelenmesinde 

ısrar ederek kendisinin tam doyumunu sağlamaya çalışmaktan hiçbir zaman vazgeçmez. 

Yerine konulabilecek bütün tepki ve yüceltme oluşumları onun süregelen gerilimini 

ortadan kaldırmaya yetmez” (Freud, 2011, s. 51). Başkişi, kendi geçmişini anlatmaya 

başlamadan önce kendi duygu dünyasıyla ilgili birtakım farkındalıklarına dikkat çeker. 

Babasının aileyi terk edişiyle “yarım” kalan evliliğinin hüznünü yaşamakta olan annesiyle 

adeta özdeşim kurar. Annesinin kanser olması ve sağ göğsünün alınmasıyla “yarım” kalan 

kadınlığının hüznünü de içinde hisseder. Ancak annesinin ölümü başkişinin hayatındaki 

yapı taşlarını yerinden oynatmış gibidir. Belki de bu yüzden, “İnsan tamamlanmamış bir 

cümledir.” (Tufan, 2012, s. 15) 

Gustav Jung’a göre kompleksler, bir insanın iç dünyasında var olan birbirinden 

bağımsız karakterlerdir. Bireyin kendi irade, eğilim ve hevesleri dışında davranabilme 

özelliğine sahip olan kompleksler, kendilerine ait bir yaşam sürme gayreti 

içerisindedirler. Jung’un “Kişi herhangi bir komplekse sahip değildir fakat kompleks 

kişiye sahiptir.” (Sambur, 2005, s.80) sözü kompleksin bireyin kişiliği kontrol altına 

alabildiğini göstermektedir. Başkişinin de geçmişten beri bastırıp bilinçaltına 

süpürdükleri, oldukları yerde kalmayı reddedip buldukları duygusal yoğunlukları fırsat 

bilerek nevroz ataklarına neden olur. “Uzun zaman kalbimin, zihnimin pek kullanılmayan 

odalarında biriken düşünceler, aralardaki dar koridorlardan geçip, sıklıkla kullandığım 

odalarda kendilerini göstermeye başlamışlardı. (…) Kafam onca şeyin ağırlığını 

kaldıramayıp bir süre sonra ağrımaya başlıyordu. Düşünceler iç içe geçmiş bir halde 
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beynimi işgal ediyordu. Ayıramıyordum, seçemiyordum, tanımlayamıyordum. Bildiğim 

birçok şeyin anlamı değişiyordu.” (Tufan, 2012, s. 26)  

Erkek çocuğun babaya karşı düşmanca tavırlar sergilemesi ise Freud tarafından 

Oidipus Kompleksi olarak adlandırmıştır. (Geçtan, 2014, s.36-38) İsimsiz başkişi 

babasının terk edişi, annesinin hastalığı ve vefatı ile iç dünyasında oluşan gediği 

tamamlayamamaktadır. En başta babasına veremediği kızgın tepkiyi annesinin ölümünde 

de seslendiremez. Ancak kendisinin intihar girişiminden sonra babasına öfkesini kusar. 

Kendilerini terk ettiği için onu hiçbir zaman anlamadığını ve asla affetmeyeceğini söyler. 

Başkişi geçmişinden getirdiği yarımlık hissiyatını kontrol altına alamamaktadır. Hatta 

zaman zaman hissiyatı hiçleşmeye kadar varır. “Yürüdükçe kalabalığa karışıyorum ve 

kalabalığa karıştıkça küçülüyorum. Bir otobüse binmeye çalışırken artık hiçleşiyorum.” 

(Tufan, 2012, s. 62) Modern dünyanın kapitalist beklentilerine karşı geliştirdiği persona 

(maske) düşmekte, bilinçaltına hükmetmekte olan kompleksler kendisine de bütünsel 

olarak hükmetmektedir. Başkişinin Suzan (Lola)’a kalben hissettiği, asla kelimelere 

dökmediği, metafizik olarak yaşadığı ve üstelik Suzan’ın bir başkasıyla evlenmesine 

(Hasan’la) göz yumduğu açıklaması güç ilişkisi, karmakarışıktır. “İnsan bazen 

karmakarışıktır” (Tufan, 2012, s. 81/14. Bölüm başlığı) “Her anne ve her sevgili, erkeğin 

içindeki derin gerçekliği oluşturan ve her zaman var olan bu öncesiz imajın taşıyıcısı 

olmak zorunda kalır.” (Fordham, 2015, s. 69) “İnsan kaybettikleriyle insandır” (Tufan, 

2012, s. 87/16. Bölüm başlığı) Başkişi, erken kaybettiği annesinin gölge arketipinin 

etkisiyle âşık olduğu kadını da kaybetmeye kendini mahkûm kılmaktadır. 

 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanı başkişisi yozlaşan değerler düzleminden 

kurtulmak için kendisini saf, temiz olan kendilik değerlerine hapseder. “Hayatım artık 

ıssız bir sokak gibi” (Tufan, 2012, s. 83/15. Bölüm başlığı) Madde ve onun değerleri, 

yatay boyutta birey ve toplumu ötekileştirirken metalaşan ilişkiler ise dikey boyutta birey 

ve toplumun bilincini harabeye çevirir. Bireysel yabancılaşmada en büyük etken, 

toplumun kendi öz değerlerine yabancılaşması olarak görünmektedir. İşyerinde NLP 

kitapları ve ekonomi dergilerine kutsal kitap değeri addeden toplumun hastalıklı bilincine 

yönelttiğini düşündüğü öfkesi, ilk patlamadır. Kitapları ateşe verdiği an başkişinin kendi 

gölgesiyle yüzleşme anıdır. Jung, analizlerinde en zor kısmın bireyin kendi gölgesiyle 

yüzleşme anı olduğunu ifade etmektedir. Kendi içinde bu kadar ilkel ve vahşi bir tarafın 

olduğundan haberdar olmayan birey, ilk anda durumu kabullenemese de uzun bir sabır 

dönemine ihtiyaç vardır. 
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Başkişinin ilk önemli ve alenî tepkisi iş yerinde modern zamanların, kapitalizmin 

ilmihal kitapları olan kişisel gelişim kitaplarını toplaması, aralarına ekonomi dergilerini 

de kattıktan sonra üstüne aseton dökerek ateşe vermesidir. “Kapitalizmin kutsal kitapları 

ateşin buyurucu gücüne boyun eğiyordu. Kişisel gelişim yaygaraları birer birer son 

buluyordu.” (Tufan, 2012, s. 65) Polis tarafından bir şirketi yakma teşebbüsü olarak 

değerlendirilen bu eylemin akabinde başkişi durumu “Gülümsüyordum (…) Tanrılardan 

çaldığım ateşi insanlığın yararına kullanıyordum (…) Bunun yanlış olduğunu hissetmeme 

rağmen bir türlü kendime kızmıyordum” (Tufan, 2012, s. 70) diyerek aktarmaktadır. 

Gölge arketipinin patlaması ile kendi gölgesiyle yüzleşen başkişi, personasıyla 

toplum hayatında edindiği konumun olumsuz etkilenmesi durumunu yaşar. 

Nezarethaneden Suzan sayesinde çıksa da işinden kovulmuştur, artık kimseyle 

görüşmemektedir, iştahını iyiden iyiye kaybetmiş, nerdeyse tüm öğünleri demli çaydan 

ibaret hale gelmiştir. Kırk sekiz saati aşan uykusuzluklar ile bilinci iyice bulanmaya 

başlamıştır. “Perdeleri kapalı, sıcak yemek pişmeyen, ağır bir havanın ortalığı kapladığı, 

tecrit odası gibi bir yere dönmüştü evim.” (Tufan, 2012, s. 84). Yaşadığı mekân, kasvet 

çağrışımlı olarak tasvir edilmektedir. Artık gerçeklik algısında da deformasyonlar 

oluşmuş, okuduğu kitapların yazarlarıyla ve filozoflarla konuşmaya başlamıştır. 

“Nietzsche'yi, Camus'u, Sartre'yi, Schopenhauer'i, Foucoult'u evden kapı dışarı ettim. 

Birbirimize bağırıp çağırdık. Ben onları suçlarken onlar bütün bunların benim 

aptallığımdan kaynaklandığını söylediler. Kiminin yakasına yapıştım, kimini de öfkeyle 

ittim.” (Tufan, 2012, s. 84). En son “O’na teslim ol (…) İnsan sayısı kadar yol vardır. 

Önce yola çıkmak gerek (…)  O’ndan iste.” (Tufan, 2012, s. 84) tavsiyelerinde bulunan 

Gazali’yi de uğurladıktan sonra intihara yeltenir. 

 İkinci önemli tepkiyi intihar teşebbüsüyle veren başkişinin, annesinin ölümünü 

asla kabullenemediği romanın birçok bölümünde dile getirilmiştir. Anne kaybının 

oluşturduğu travmanın bilinçaltından taştığı hangi kıyıyı döveceği belli olmayan dalgalar 

gibi taşkın tepkiler halini aldığı görülmektedir. “Bize veda ettiği günden bu yana, yüzünü 

görebilme umudunu taşıdım. Tavandaki ışığın yansımasında annemin o güzel, o müşfik 

yüzünü görebilme arzusunu yitirmeden bakıyordum. Geceler boyu uyumak için yatağıma 

uzandığımda tavana dikip duruyordum gözlerimi. Yoruluncaya kadar, gözlerim 

yaşarıncaya kadar. Kimi zaman da hıçkırıklarla ağlayıp, gözyaşlarımla yastığımı 

ıslatıncaya kadar.” (Tufan, 2012, s. 41) Başkişinin intihar girişiminden sonra evinde 

annesine -sanki o yaşıyormuş gibi- yazdığı notlar annesinin ölümünü kabullenemediğinin 
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net bir tezahürü olarak değerlendirilebilir. “Evde de bir sürü kâğıt parçaları bulmuşlar. 

Yüzlerce küçük not kâğıdı. Hepsinde de anneme yazılmış notlar varmış. Annem sanki o 

evde yaşıyormuşçasına yazılmış notlar. "Anneciğim arkadaşlarla birlikteyim geç 

geleceğim merak etme . . . oğlun", "seni aradım bulamadım, dışarıya çıkıyorum" türünden 

yüzlerce not. Aylar boyunca yazılıp bir kenara iliştirilmiş. Annem gittiğinde ağabeyimden 

de bir parçayı alıp götürmüştü. Hem de ağabeyimin en neşeli tarafını.”  (Tufan, 2012, s. 

70) Birey, kendi kişiliği üzerinde söz sahibi olma hakkını komplekslere teslim ettiği 

takdirde, komplekslerine tabi olur ve onun emri altına girer. Bir kişiliğin komplekslerden 

arınmış olmasının imkansızlığını savunan Jung’a göre sağlıklı ve doğru olan, 

komplekslere sahip olmamaktan ziyade onları kontrol altında tutmaktır. (Sambur, 2005, 

s.81) Başkişinin yaşadığı duygu patlamalarına gelinceye kadar bastırılmış, itilmiş ve 

görmezden gelinmiş olanların (kompleksler), onun hayatını kontrol altına aldığı, 

gerçeklik algısını baltaladığı, yeni ve sağlıklı ilişkiler kurmasını engellediği söylenebilir. 

Hem işyerinde çıkardığı yangından sonra nezarethaneye düştüğünde hem de 

evindeki intihar girişiminde kendisini kurtaran kadına -Suzan’a- yaklaşımı da önemlidir. 

Suzan’a âşıktır, Suzan’ın da kendisini sevdiğinden emindir. Ancak buna rağmen ona 

açılmaz, Suzan’ın başkasıyla evlenmesine göz yumar. Suzan, “Onunla ruhsal 

yakınlığımız bir çeşit metafizik ilişkiye dönüşmüştü. Eşimi incitecek fiili bir durum yoktu 

ama bu metafizik birlikteliğimi hissedebiliyordu artık.” Cümleleriyle okuyucuya aktardığı 

duygu durumlarının sağlıksızlığının farkındadır.   Kocasıyla mutsuz olduğunu ve 

kendisini sevdiğini söylemek üzere başkişiye açıldığında da ona kocasının iyi bir insan 

olduğunu söyleyerek boşanmamasını ister. Başkişi, Hasan’ın Suzan için daha iyi bir eş 

olduğunu düşünmekte, yaşadıkları bu metafizik birlikteliğin, fiili bir aşka evrilmesi 

halinde Suzan’a zarar vereceğini düşünmektedir. “Farkında değil ama benimle yaşaması 

bir süre sonra onun için çekilmez hale gelecektir. Onun ve diğerlerinin farkında olmadığı 

bir şey daha var ki, zihnim hala bazı anlarda bir kuş gibi yükselip, beni terk ediyor. Böyle 

bir anda Lola'nın ya da bir başkasının yanımda olmasını hiç istemem.” (Tufan, 2012, s. 

116) 

Başkişinin ölmüş annesine yazdığı notlar ve Suzan’a yaklaşımı, Carl Gustav 

Jung tarafından geliştirilen dört arketipten anne arketipini düşündürmektedir. Anne 

arketipinin etkisindeki birey, hayatındaki kadın figürünü sağlıklı bir zemine oturtmakta 

zorlanabilir. Kadını fazla idealize eden bir yaklaşım içerisinde olabilir, gerçekten sevdiği 

değer verdiği kadınları gözünde büyüterek kendisini ona layık görmeyebilir. Başkişi, 
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sevdiği kadın Suzan/Lola’nın Hasan ile evlenmesinin onun için daha iyi olacağına karar 

vermiş, kendisinin Suzan’a layık olmadığına kanaat getirmiş, aralarındaki aşkın metafizik 

boyutta kalmasının aşklarını ulvîleştirmek olduğuna inanmıştır. 

 Jung anne arketipini olumlu ve olumsuz yönleriyle: “dişinin sihirli otoritesi; 

aklın çok ötesinde bir bilgelik ve ruhsal yücelik; iyi olan, bakıp büyüten, taşıyan, büyüme, 

bereket ve besin sağlayan; sihirli dönüşüm ve yeniden doğuş yeri; yararlı içgüdü ya da 

itki; gizli, saklı, karanlık olan, uçurum, ölüler dünyası, yutan, baştan çıkaran ve 

zehirleyen, korku uyandıran ve kaçınılmaz” (Jung, 2009, s.25) olarak ortaya koyarken, 

anneyi, “erkeğin karşılaştığı ilk dişi yaratık” (Jung, 2009, s. 22) olarak ifade eder. “Anne 

kompleksi” psikopatolojik bir kavram olduğu için, daima incinme ve hastalık 

kavramlarıyla ilgilidir. Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında başkişi annesinin çektiği 

sıkıntıları ziyadesiyle içselleştirmiş olarak görülür. Romanın başlangıcından itibaren 

uykusuz, iştahsız, hastalıklı bir tabloyla okurun karşısına çıkan başkişi annesiyle özdeşim 

kurar. Babasına duyduğu öfke ve kırgınlık duygularının temelinde de bu özdeşim vardır. 

 Anne imgesi kız ve erkek evlatları üzerinde farklı etkiler yaratır; kız çocuğu için 

anne, cinsiyetlerinin aynı olmasından dolayı bilinçli bir yaşam için örnek teşkil 

etmekteyken, erkek çocuğu için karanlık bilinçdışının gizemli imgeleriyle dolu, tam 

olarak tanıyamadığı bir varlıktır. Bu fark, iki cinsin psikesinde oluşan anne kompleksinin 

de farklı tezahürlerine yol açar. (Jung, 2009, s. 41). Nitekim başkişide baba figürüne 

nefrete varan bir kızgınlık ve öfke hali ile intihara doğru uzanan nevrotik bir ruh hali 

gözlemlenirken kız kardeşi için babasına karşı benzer duygular beslediğine dair tespitler 

yapmak söz konusu değildir. Ağabeyinin intihar girişiminden sonra da babasıyla 

görüşmeye devam eder.    

Başkişi babasının evi terk edişinden sonra annesinin çalışarak maddi sıkıntılarla 

baş etme çabasına, kanser hastalığının pençesindeki çaresizliğine ve ölümüne şahitlik 

etmiştir. Annesi öldükten sonra cenazesine gelerek gözyaşı döken hatta yüksek sesle 

ağlayan babasının orada bulunmasından dolayı sevinmiş ama “bunu anlamakta güçlük 

çekiyordum” (Tufan, 2012, s. 116) ifadesiyle geç gelen pişmanlığı affetmeyeceğinin 

sinyalini vermiştir. Yaşanan birçok sıkıntının temelinde babasının gidişinin olduğunu 

düşünmekte ve onu suçlamaktadır. 

"Bizi anlıyorsun değil mi oğlum, diye sormuştun. Her şey boğazıma 

düğümlenmişti o an. Hayır baba, hayır! Seni hiç anlamadım. Anlamayı hak edecek bir 
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şey yoktu ortada. Biraz başın sıkışınca gittin. Vicdanını rahatlatmak için mi buraya 

geldin? Yok, yok sakın rahatlamasın. Senin yüzünden o kadar kötü zamanlar yaşadık ki, 

vicdanın sakın rahatlamasın. Güle güle baba. Sakın bir daha gelme!" (Tufan, 2012, s. 

116) 

Anne ailede koşulsuz sevgi, ilgi ve şefkati sembolize ederken baba, güven ve 

sağlamlık demektir. Birey, baba olgusunun hatalarından kaynaklı aldığı yara ile temel 

güven duygusunda zedelenme yaşayabilir. Kişisel gelişim aşamasında olan birey, babanın 

güven veren mutedil yaklaşımından ayrı düştüğü zaman tüm hayatına yansıyan kendi 

“ben”ine zarar veren kararlar almaya başlar. Bu yüzden başkişi sevdiği kadınla mutlu bir 

evliliğin kapısını aralamak varken ona layık olmadığı düşüncesi ağır basar. Çalıştığı 

şirkette bir öğle arası herkes yemekteyken kişisel gelişim ve ekonomi kitapları üzerinden 

çağın tanrıları olarak değerlendirdiklerine yönelik öfkesini kusar ve onları ateşe verir. Ve 

bileklerini keserek kendi canına kıymaya yeltenir. Üstelik intihar girişimini elli üç günlük 

hastane sürecindeyken de tekrarlar. 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında başkişinin zaman zaman dini sarsılmaları 

ve bu sarsılmalardan kaynaklı geliştirdiği duyarlılık dikkat çeker. Apartman girişinde 

karşılaştığı adını dahi bilmediği gizemli adam, yarına dair kaygıcı tutumdan uzak, yarını 

yarın düşünmek anlayışıyla ilgili ifadelerde bulununca evinde fazla bulduğu ne varsa 

ihtiyaç sahiplerine verir. Hatta işe girdiğinde kendisini ödüllendirmek için taksit taksit 

aldığı tek televizyonunu bile apartman görevlisi İhsan’ın alıp götürmesini ister. Din, 

annesinin dua kıpırtılı dudakları ve başucunda bulundurduğu, daima okuduğu Yasin-i 

Şerif kitabıyla; uykuya dalabilmek, kafasına üşüşen düşüncelerden kurtulabilmek için 

kendisi tarafından okunan Felak, Nas Sureleriyle; sanrılı, hezeyanlı gecelerinden birinde 

hayallerinde tezahür eden İmam Gazali ile; apartman girişinde ve nezarethanede gördüğü 

ama adını bilmediği adamın Mantıku’t- Tayr kitabını hediye etmesiyle somutlaştırılır. 

Başkişinin muhafazakâr, dini bütün biri olduğu söylenemez. Ancak annesinden görüp 

tanıdığı dindarlığın eksikliğini hissetmekte ve zaman zaman kendinde fark ettiği bu 

boşluğu doldurma çabalarına girişmektedir. 

“Bir gece yarısı Kitap'tan okuduğum bir cümle beyin hücrelerimin duvarlarını 

paramparça edip, kalbimin en ıssız köşelerini bile büyük bir gürültüyle sarstı; Allah'a ve 

Peygamberine ihanet etmeyin!” (Tufan, 2012, s. 116) 

Freud’a göre dinin üstlendiği temel fonksiyon bastırılmış arzuları 
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yönlendirmektir. İnsanın yoksunluk çekmesi, koruyucu baba özlemi, baba otoritesinin yol 

açtığı bunaltı, doğum öncesi mutlu duyarsızlığa duyulan özlem Freud’a göre dinsel 

duygunun kaynaklarıdır. (Charrier, 2015, s.85-87) Din, bireyin kuvvetsiz, tükenmiş ve 

yalnız hissettiği anda kendini emanet ettiği dingin bir liman, etrafını kuşattığına inandığı 

koruyucu bir zırhtır. Bu sebeple koruyuculuk noktasında babaya benzemektedir. Baba, 

bir çocuk için her ne kadar korkulan biri ise de korkutucu olaylar karşısında sığınılan ve 

koruyuculuğuna güvenilen bir ebeveyndir. Din de insanın korkularına bir yandan 

kaynaklık ederken bir yandan da sıkıntılı şartlarda koruyuculuğuna güvenilen bir zırhtır. 

“Din, insandaki temel güçsüzlük ve güvensizlik duygularını telafi eder; sınırsız güven 

ihtiyacına sanrısal bir tatmin sağlar. Dahası tamamen kültürel yasaklara insan ve kültür- 

üstü bir köken atfetmek yoluyla bu yasaları tartışılmaz kılar. Freud’a göre din yanılgısı, 

içselleştirilmiş “baba” imgesine büyüsel ve fantastik bir görünüm vermeye de imkân 

tanır.” (Tura, 2010, s. 20- 21) Başkişi, romanda sık sık dinî çağrışımlı mesajlar verir. 

Uykusuz gecelerinde okuduğu “Kitap” ile, “Kudüs sokaklarında dolaş(ıp) keskin 

nişancıların ateşinden sakınmak için tedirgin ve aceleci davran” dığını hayal etmesiyle, 

“Malcolm'la Kâbe çevresinde uzun uzun sohbet ettiği” ni (Tufan, 2012, s. 29) 

hatırlamasıyla İslami hassasiyetlerine dair bir algı oluşturur. Başkişinin duygusal anlamda 

zayıf, psikozun kıyısında olduğu zamanlarında gerçekleşen sanrılarında dinî çağrışımlı 

kişiler olduğu gibi; iki intihar denemesinden sonra iyileşmeye çalıştığı süreçte de 

Mantık’ut-Tayr kitabından ilham alarak dinî-tasavvufî unsurlarla şifa bulmaya çalıştığı 

görülür. Psikoz atağında, geçmişten birçok halüsinatif kişiyle tartıştıktan sonra İmam 

Gazali’ye gelince onu “kapıdan saygıyla uğurlaması” inançla ilgili hassasiyetlerinin 

işareti olarak kabul edilebilir. Ancak başkişinin yolculuğu, Simurg’u bulmaya çalışan 

otuz kuşun yolculuğu gibi tamamına ermiş bir yolculuk değildir. 

Başkişinin kendi gölgesiyle yüzleşmesinin ardından personası sayesinde 

edindiklerini de kaybetmiş olmanın verdiği melankoli ve bunalımla intihara yeltenmiş 

olduğu anlaşılmaktadır. “Bakın doktor, inanın çok akli, duygusal ya da herhangi türde 

önemsenecek bir sebebim yok. Düşündüğünüz kadar basit. Aklım karışıyor, aldım elime 

keskin bir şey ve doğruyorum.” “Bu daha da tehlikeli. Sebepsizlik yani.” (Tufan, 2012, 

s. 84) Ancak annesinden görüp öğrendiği hafızasına ve yaşantısına -istediği ölçüde 

olmasa da- yerleştirilmiş olan dinî duyarlılıklarını eyleme daha fazla dökebilmenin 

arzusunu duymaktadır.  

Psikanalize göre, kişi; bunaltıları, hayal kırıklıkları, karamsarlıkları, iç ve dış 
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çatışmaları, kopuşları, çıkmazları vb. sebebiyle intihar ve ölüm dürtülerini açığa 

çıkarabilir. İntihar, psikanalitik bağlamda thanatos ile ilgilidir. Thanatos, psikolojide 

yıkıcılığı simgeler. Başkişinin “kendisini yok etme” isteği, intihar düşüncesini ortaya 

çıkarır. Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında da libidonal enerji kaynaklarının tüketilmesi 

sonucu destrudo aşamasına geçilir. Bu da bireyin thanatos (ölüm dürtüsü) yaşaması 

anlamına gelir. Başkişinin babasının, annelerini ve kendilerini terk etmiş olması; 

annesinin maddi sıkıntılarla mücadele ederken hasta olduğunu öğrenmesi, ameliyat 

olması ancak ameliyattan dört ay sonra ansızın vefat etmesi; kız kardeşinin üniversite 

kazanıp Ankara’ya gitmesiyle hepten yalnız kalması; kapitalist düzenin tanrısal rollerle 

bireyi değersizleştirdiğini düşünmesi;  maddi açıdan iyi kazandığı işyerinden de yangın 

çıkardığı için ayrılmak zorunda kalması ölüm arzusu destrudo dürtüsünü tetikleyici 

unsurlar olarak kullanılmıştır. Savunma mekanizmaları ve ölüm dürtüsü, karakterin 

psikolojik sıkışmışlığını açıklar. Romanın finali, karakterin bu içsel hesaplaşmayı tam 

olarak yapamadığını ve sürecin yarım kaldığını düşündürmektedir. Bu da okuyucuyu, 

karakterin gelecekte ne yapacağına dair bir belirsizlik içinde bırakmaktadır. 

 

3.2.2.2.Norm Karakterler 

 

Norm karakter başkahramandan sonra ferdi planda en çok boyutlu olan ve en 

fazla derinliğe sahip olan kahramanlardır (Stevick, 2017. s. 189). Roman, başkişinin 

hikayesini nakletmeyi amaçlarken “norm karakter, romanda amaç olmaktan çok bir amacı 

gerçekleştirmek için kullanılan bir araçtır” (Harvey, 2004, s.175). Norm karakterlerin 

görevi zıtlık yaratmak ya da okuyucuda rahatlama etkisi vermek olsa da asıl görevi roman 

başkişisinin eksiklerini vermektir. Norm karakterler romanlarda görevler üstlenebilirler. 

Bu görevlerin en başta geleni roman başkişisine yansıtıcı olmaktır. Yani romanın ana 

karakterinin eksiklikleri norm karakter sayesinde daha iyi yansıtılır. Bu sebepten ötürü 

oluşan noksanların giderilmesini sağlar ve başkişinin derinlik kazanmasına yardımcı olur. 

Norm karakterler romanlarda okuyucu için mutlak bir yol gösterici ve her an yanında 

istediği bir rehberdir (James, 2004, s. 62).  

“Norm karakter zorluklar karşısında tükendiğinde başkişinin gücü, korktuğunda 

cesareti, sustuğunda ise konuşan dili/ vicdanı olur. Norm karakter bu yönüyle eserin 

dolayımlayıcı öznesi konumuna yükselir. Norm karakter, başkişinin eksik yönlerini 

tamamlayan, bu yüzden de protagonist karakterlere yakın bireysel bir derinlik kazanan 
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insanlardır” (Korkmaz ve Şahin, 2018, s. 18). 

 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında başkişinin apartman girişinde ve 

nezarethanede karşılaştığı, akıl hastanesinde yatarken de ziyaretine gelen isimsiz adam 

ile Suzan (Lola) norm karakter olarak karşımıza çıkmaktadır. 

 

Apartman Girişindeki Adam: Gizemli Bilge 

Başkişinin hayatının kritik anlarında karşısına çıkarak ona çarpıcı özlü 

dokunuşları olan isimsiz bir kişidir. Sokakları mesken tuttuğu anlaşılan ve az/ öz eşyasını 

birkaç poşete sığdırmış olarak yanı başında bulunduran, karton-koli üzerinde geceleyen 

biri olarak tasvir edilir. Fiziksel özellikleri pek detaylandırılmamıştır. “Saçları uzun 

sayılırdı ama karışık ve kirli görünmüyordu. Yüzü de öyle. Sakalında beyazlar iyice 

görünür bir hal almıştı.” (Tufan, 2012, s.35) Başkişinin karşısına beklenmedik anlarda 

çıkar, az ve öz konuşur, ancak başkişi açısından sarsıcı / değiştirici bir rol üstlenir.  

 

İlk karşılaşma apartman girişinde olur. “Bir süre karşılıklı bakıştık. İyice emin 

olmuştum bu adamla daha önce bir kere daha karşılaşmıştım. Biraz para vermeyi 

denemiştim fakat almamıştı. O zaman söylediği sözleri hatırlamaya çalışıyordum. Çok 

garip hatırlayamıyordum. Oysa çok etkilenmiştim.” (Tufan, 2012, s.36)  

 

Başkişi, yaşlı adamla daha evvel karşılaştığını ifade ederken metinlerarasılıktan 

yararlanılmıştır. Modernizmde ‘anıştırma’ terimiyle karşılanan metinlerarasılık en genel 

haliyle: “Bir resme, bir müzik parçasına, bilime, siyasete, dine, kısacası yazınsal metnin 

alanında yer almayan her şeye yönelik olarak yaptığı dolaylı bir iktibastır.” (Sazyek, 

2002, s.499) Postmodernizmde ise bu çalışmanın işlevi tamamıyla değişir. 

Postmodernizmde metnin öncüllerine gönderme yapmak için onları aynen kullanmaz. 

Onların asıl yanı gerçekle olan bağlarından çıkararak bir oyun misali onları değiştirir. 

Yani görecelik kavramıyla açıklanacağı gibi asıl anlatılmak istenen yerine kurmacadaki 

yerine göre dönüştürülür. Okuyucu bu bölümü okuduğunda bu dönüşümü, alınan metinle 

ilgili bir bilgisi varsa görür ve bu değişikliği benimser. Aslında yaşlı adamla gerçekleşen 

bu karşılaşma, Tarık Tufan’ın ilk romanı Kekeme Çocuklar Korosu adlı romanda yine 

isimsiz olarak vücut bulmuş olan başkişiyle gerçekleşmiş olan bir karşılaşmadır. Ve Sen 

Kuş Olur Gidersin romanının başkişisi üzerinden ilk romana gönderme yapılmıştır. Okur, 

Kekeme Çocuklar Korosu adlı romana ve o romanda gerçekleşen karşılaşmaya vâkıfsa Ve 
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Sen Kuş Olur Gidersin romanında yapılan göndermeyi ve metinlerarasılıktan 

yararlanıldığını fark eder. Aşağıdaki bölüm Kekeme Çocuklar Korosu romanından 

alınmıştır:  

“Fatih'e varmıştım bir gece yarısı. Saat gece üç civarındaydı. Yaşlı ve üzeri kirli 

bir sokak adamıyla karşılaştım. Önce korktu yanına yaklaşınca. Merak etmemesini 

söyledim. Cebimde kalan son paranın bir kısmını teklif ettim. 'Almam' ' dedi. 'Neden?' 

diye sordum. 'Param var benim' dedi. 'Yarın lazım olur.' dedim ve 'onu da yarın 

düşünürüm' diye cevapladı. Ne kadar ısrar ettiysem de almadı parayı.”  (Tufan, 2012, 

s.86) 

Norm karakter olarak gördüğümüz bu kişinin en önemli özelliği başkişinin 

psikolojik dönüm noktalarında karşısına gizemli bir şekilde çıkması, başkişinin 

yaşadıklarına dair bilgisinin olduğunu hissettirmesi, okuyucunun gözünde mistik bir figür 

haline gelmesidir. Yaşı, sakalında ak izler bırakacak kadar ilerlemiştir. Söylemleriyle ve 

karton/ koli üzerinde gecelemesiyle dervişane bir yaşantı sürmektedir. Ve gizemli bir 

şekilde başkişinin karşısına çıkıp olayları en ince ayrıntısına kadar bilmekte, başkişiye 

arifane öğütler vermektedir. Jung’un yüce birey arketipini simgeleyen isimsiz yaşlı adam 

bu yönleriyle başkişinin kaos karşısındaki kozmosudur. Olayları en ince ayrıntısına kadar 

gizemli bir şekilde bilmesi ve kritik anlarda başkişiye öğütler vermesi yüce birey 

arketipini akla getirir. Yüce birey arketipleri, deneyimsel belleği sembolize eder. 

 

Apartman girişindeki adam, yüce birey arketipi bağlamında incelendiği takdirde, 

manevi değerleri temsil etmesi, kahramana yol göstermesi ve kahramanın bireysel 

gelişim sürecine etki etmesi ile dikkat çeker. Ayrıca bu adam başkişinin yaşadığı can 

sıkıcı olayları gaipten haber almışçasına bilmektedir. Başkişinin olanları nereden 

bildiğine dair sorularına cevap vermez. Kendi ne konuşmak istiyorsa o kadarını konuşur. 

Az konuşur, öz konuşur ancak konuştukları bilgelik içerir. Konuştuklarıyla başkişi 

üzerinde şaşkınlık, etki ve değişim meydana getirmektedir. Başkişinin intihar 

girişiminden sonra (nereden haber aldığına değinilmez hatta gaipten haber almış intibası 

oluşturulur) hastaneye ziyarete gittiğinde ona Ferîdüddin Attâr’ın Mantık’ut- Tayr 11 adlı 

                                                   
11  

 Ferîdüddin Attâr’ın (ö.618/1221) Mantıku’t-Tayr adlı eserinde yer alan kuş sembollerinin, tasavvufî 

öğretiler ışığında nasıl anlamlandırıldığı ve insanın içsel yolculuğunu yansıtan simgeler olarak nasıl 

kullanıldığı derinlemesine ele alınmaktadır. Mantıku’t-Tayr, tasavvufî düşüncenin insan ruhunu 

olgunlaştırma yolculuğunu adım adım betimleyen bir eserdir ve eserdeki her bir kuş, insanın seyr u sülûk 

yolunda karşılaşabileceği zaafları, içsel çatışmaları ve erdemleri sembolize etmektedir. Bu semboller 

aracılığıyla Attâr, insan ruhunun kemale erme yolundaki içsel serüvenini, sembolik bir dil ve zengin bir 
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eserini hediye eder. Aralarında geçen diyalogla tasavvufi mesajlar verir. “Oku bunu 

seversin herhalde. Bakarsın senin de Simurg'u bulmana yardım eder.” “Ben aramıyorum 

ki Simurg'u.” “Aramayan adamın kendini heder ettiği görülmüş müdür evlat?”  (Tufan, 

2012, s. 110) Başkişiye, yaşanan her şeyde hayır olduğu, hakikati bulmak için bazen aklı 

bir kenara bırakmak gerektiğini söyler ve tevekkül tavsiyesinde bulunur. Başkişi bu 

gizemli kişinin kimliğine dair soruşturmalara girse bile sonuca ulaşamayacağına kanaat 

getirmiştir. 

“Sonra da geldiği gibi gitti. Artık onunla ilgili hiçbir şey sormuyorum kendi 

kendime. Nerede karşıma çıkarsa orada konuşuruz, o kadar. Kimmiş, kimin nesiymiş beni 

ilgilendirmiyor. Zaten ilgilensem de bir şey çıkacağı yok.” (Tufan, 2012, s. 111) 

 Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanına bakıldığında bir yandan benliği temsil eden 

kahraman bir yandan da türlü görünüşlerde ortaya çıkan arketipler dikkat çeker. 

Başkişinin karşısına gizemli karşılaşmalarla çıkan norm karakter, romanda gerçekleşen 

üç karşılaşmada da dini- uhrevi- tasavvufi çağrışımlarla dikkat çeker. Üç karşılaşmada da 

başkişinin evvelden yaşadıklarını biliyor gibidir ve bildikleri doğrultusunda yol gösterici 

olmaya çalışmaktadır. İnsanın vücut bulduğu dünyayla mutlu ve uyumlu bir bütünlük 

kurmasını sağlayan arketip/ â’yân-ı sâbite12, yaşanan ruhsal değişimlerin etkisiyle ortaya 

                                                   
anlatımla sunar. Attâr’ın eserde seçtiği kuş karakterleri, her biri belirli bir insanî özelliği temsil edecek 

şekilde tasarlanmıştır. Bu kuşlardan Hüdhüd, manevi rehberliği ve olgunlaşmış bir mürşid-i kâmili, bülbül 

ise dünyevî aşkın, güzellik karşısında kendini kaybetmenin ve aşka esir olmayı simgeler. Tavus kuşu, dünya 

hırsına ve kendini beğenmişliğe kapılmayı temsil ederken; papağan, ölümsüzlük arzusunu ve nefsi tatmin 

etme isteğini sembolize eder. Bu şekilde, her kuş, insanın iç dünyasında var olan bir özelliği ve onun manevi 

yolculuk sırasında aşması gereken engelleri sembolize eder. Eserdeki ana tema, kuşların Sîmurg’a ulaşmak 

için çıktıkları uzun ve çetin bir yolculuktur. Bu yolculuk, tasavvufta sâlikin içsel arayışını, hakikati bulma 

çabasını ve benliği aşma sürecini temsil eder. Bu süreç, Attâr tarafından yedi vadi üzerinden kurgulanmıştır: 

Talep, Aşk, Mârifet, İstiğna, Tevhîd, Hayret ve Fakr u Fenâ vadileri. Bu vadiler, manevi tekâmül yolunda 

birer aşamayı ifade ederken, sâlikin her vadide içsel dönüşüm geçirerek daha da olgunlaşmasını simgeler. 
Örneğin, Talep Vadisi, ilahi hakikate olan özlem ve arayış ile başlar. Aşk Vadisi'ne gelindiğinde, sâlik 

dünyevî aşkı aşarak ilahî aşka yönelir ve ruhsal arayışında derin bir sevgi ve bağlılık geliştirir. Mârifet 

Vadisi, ilahi bilgiye ulaşma çabasını ve bu yolda kazanılan hikmet ve içsel bilgeliği temsil eder. İstiğna 

Vadisi ise sâlikin Allah'tan başka her şeyden el çekmesini ve her türlü dünyevî bağlılıktan kurtulmasını 

ifade eder. Tevhîd Vadisi’nde sâlik, varlık âleminde birliği idrak eder; Hayret Vadisi’nde şaşkınlık ve huşu 

duygularıyla kendini kaybeder; nihayet Fakr u Fenâ Vadisi’nde ise tüm benliğinden arınarak yokluk 

makamına erişir. Bu yedi vadiyi aşan kuşlar, yolculuklarının sonunda Sîmurg’a ulaşır. Ancak Sîmurg ile 

karşılaştıklarında, aradıkları hakikatin aslında kendi öz benliklerinde saklı olduğunu fark ederler. Bu 

farkındalık, tasavvufta sıkça vurgulanan “nefsini bilen, Rabbini bilir” hakikatine işaret eder. Yani, insanın 

aslında kendi içsel yolculuğunda hakikati bulması, varlığının özüne ve Hakikat’e ulaşması gerekmektedir. 

Böylece Attâr, Sîmurg’un hem ilahi hakikatin hem de insanın kendi nefsinin sembolü olarak çift anlam 

taşıdığını ortaya koyar. Bu buluşma anı, sâlikin benlikten sıyrılıp ilahi hakikatle özdeşleşme sürecinin doruk 
noktasını teşkil eder. Bu bağlamda, Attâr’ın eseri, insanın ilahi hakikate ulaşma sürecinde karşılaşacağı 

engelleri, zaafları ve erdemleri ustalıkla betimleyen bir rehber olarak değerlendirilmektedir. (Güneri, 2024, 

s.65-66) 

 
12 Jung’dan yüzyıllar önce İbn Arabî’nin, arketip kavramına karşılık olarak â’yân-ı sâbite kavramının 

kullanıldığı görülmektedir. Mustafa Merter, Jung’un arketipleri ile İbn Arabî’nin â’yân-ı sâbite kavramı 

arasında benzer yönler olduğunu ifade eder: Bireysel bilinç ve bilinçdışının ötesinde, tüm insanlığa özgü, 
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çıkabilir ve bireyleşme sürecini şekillendirir. Başkişinin değişim/dönüşüm/evrilme 

yolculuğunda onunla roman boyunca üç farklı mekânda temasa geçen ve kritik 

dokunuşlarıyla tetikleyici rol üstlenen yaşlı adam, yüce birey arketipinin bir tezahürü 

olarak değerlendirilebildiği gibi tasavvufî bağlamda bakıldığında kemalât rehberi 

olgusuna dair çağrışımsal bağdaştırmalar kurulabilir. 

 

Başkişinin kapalı/kilitli bir mekân olan akıl hastanesinde doldurduğu elli üç 

günlük çilenin ardından hakikat arama yolculuğundan başarıyla çıkıp çıkmayacağı 

muğlak bırakılmıştır.  

 

Romanda üç yerde başkişinin karşısına çıkarak bulunduğu tavsiyeler, ülkü değer 

olarak değerlendirilmiştir: 

 

I. Karşılaşma- Apartman girişindeki karşılaşma – “Biriktirmenin ne anlamı var? 

Deli gibi didinip durmanın faydası yok. Ölüm var, ölüm!” (Tufan, 2012, s. 35) 

 

II. Karşılaşma- Nezarethanedeki karşılaşma- "Ateş nasihat değil, cezadır. Sözü 

yeteri kadar kullanmadın. Doğrunun ne olduğunu biliyorsan, onu taşımanın zorluklarını 

da göze almalısın.” (Tufan, 2012, s. 68) 

 

III. Karşılaşma- Hastane ziyareti- (Mantık-ut Tayr adlı kitabı hediye ettikten 

sonra) Oku bunu seversin herhalde. Bakarsın senin de Simurg'u bulmana yardım eder. 

Bütün bunlarda senin için bir hayır var elbette. İnsanın bazen akıldan geçmesi gerek. Akıl 

baştayken hakikatten uzaklaşmak da mümkün. Aklı bir kenara bıraktığında hakikat 

elinden tutar insanın. Sevinmek ya da yerinmek için gaybı bilmek gerek. Tevekkül iyidir." 

(Tufan, 2012, s. 68) 

 

                                                   
zaman mekân ötesi, “kolektif/ toplumsal” bir gerçekliğin olabileceği fikri, iki öğretinin buluştuğu temel 

noktadır. Bu potansiyelin “ara âlemde beklemede oluşu” da belli açılardan benzerlik taşır. Öte yandan Jung, 

bu “ara âlemin” her an tecelli ettiğinin (her an yeniden yaratılış/ halk-ı cedîd) ayırdına varamamış, münferit 

birtakım dışavurumlar olarak algıladığı arketip güncelleşmesinin aslında hayatın asli dinamiği olduğunu 
fark edememiştir. Arke tipleri “kelimeler” olarak tasavvur edersek, bu kelimeleri oluşturan harfler, yani 

esma-i hüsna, esas itibariyle İbn Arabî’nin (ks) kavramsal çatısının dayanak noktasıdır. Zira asli sabit 

değerlerin dünyada somut nesneler haline dönüşmesi, bizi yaratan Rabbimizin güzel isimleri vasıtasıyla 

olur. Jung ile İbn Arabî düşüncesini birbirinden ayıran bir diğer özellik, arketiplere atfedilen “kötülük” 

potansiyelidir. Â’yân-ı sâbite alanında kötülüğe yer yoktur. Kötülük dediğimiz şey, insanın cüzi iradesiyle 

yaptığı seçimlerle, aslında kusursuz olan esma karışımının, deyim yerindeyse ‘kıvamını’ bozmasıdır ( 2011, 

s.157). diyen Merter, iki kavram arasındaki benzer ve farklı yönleri bütün açıklığıyla ortaya koymaktadır. 
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Muzaffer amcanın yanında işe başlayan başkişinin ülkü değerler doğrultusunda 

çabalayacağı ancak içsel hesaplaşmasını tam olarak yapamadığı ve sürecin devam 

etmekte olduğu şeklinde yorumlanmaktadır. Okuyucu başkişinin gelecekte ne yapacağına 

dair bir belirsizlik içinde bırakılmıştır. 

 

Suzan (Lola) 

Başkişinin Lola ismini, izlediği bir filmden esinlenerek taktığı asıl adı Suzan 

olan bir kadındır. Başkişiyle bir kitapçıda tanışmışlardır. Aralarında kelimelere 

dökülmemiş bir aşk vardır. Başkişi Suzan’a âşıktır, Kendisinin de Suzan tarafından 

sevildiğini bilmektedir ancak Suzan’ın başka biriyle (Hasan) evlenmesine göz 

yummuştur. Başkişinin “ölesiye, deli gibi” sevmesine karşın “pis bir suskunlukla 

yutkunduğu” sözler, başkası tarafından Suzan’a söylenirken o “cevap vermeden önce 

günlerce” başkişinin yüzüne bakmıştır. Ancak başkişi “bir mimik, bir bakış ya da 

herhangi bir ifade” ile umut vermez. “Yapmadım!  Yapamadım aslında. Hayatına yeni 

sorunlar katmak istemedim.” (Tufan, 2012, s.79-80) Çünkü sevdiği kadına iyi 

gelmeyeceğini düşünür. Düzgün, anlayışlı biri olan Hasan’ın ona daha iyi geleceğini 

düşünmektedir. 

 

Suzan, “anksiyete semptomları gösteren bir anne” ile “yetişkin kızına bile şiddet 

kullanmaktan çekinmeyen bir baba” yetmezmiş gibi “okuldayken bağlandığı bir genç (…) 

ten de dayak yemeler. Olmadık anda yüzünde patlayan kıskançlık tokatları. Terk etmeler. 

Parasızlık ve part time işler.” (Tufan, 2012, s.79)   yüzünden yaralanmış benliğiyle 

intihara yeltenmiş biridir. Gezdirdiği buzla uyuşan sol koluna çizikler attığını, önce 

rahatlama hissettiğini ve kolunu kesmeye devam ettiğini ancak sonrasında acı yüzünden 

bayıldığını fakat bu noktadan sonra kurtulmaya ve hayatını tekrar kurmaya karar verdiğini 

anlatır. “Sahiden de başarılı olmuştu. Kendi başına bir ev tutmuştu. Oldukça iyi bir işi ve 

etrafında pervane olan patronları vardı. Sonra da iyi bir adamla mutlu bir evlilik.” 

(Tufan, 2012, s.79)  

 

İntihar girişiminden sonraki yeni hayat kurmaya karar verilen süreçte Suzan’ın 

hayatını yeniden kurmak ve içsel dengesini yeniden sağlamak noktasında başarılı olduğu 

düşünülebilir. Başkişiyle kitapçıda gerçekleşen karşılaşmada “Eğer Kur'an okumuyorsan, 

bütün bunlar elbette boğacaktır seni. Daha nefes alıp vermeyi bile bilmiyorsun.” dedikten 

sonra altını çize çize okuduğu Kur’an-ı Kerim’i başkişiye hediye etmesi inançla ilgili 
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zihinsel ve ruhsal bir netliğe işarettir. 

Suzan, bu noktada Gustav Jung tarafından geliştirilen anne kompleksi ve 

arketipinin başkişinin bilinçdışındaki tezahürünün fark edilmesini sağlamaktadır. Başkişi, 

onu ölesiye sevmesine ve sevildiğini de bilmesine rağmen evlenmeyi ve sağlıklı bir ilişki 

yürütmeyi tercih etmek varken onu daha çok mutlu edeceğine inandığı başka biriyle 

evlenmesine göz yummaktadır. Sevdiği kadın Suzan’ı, idealize etme tutumu içerisindedir.  

Jung’un yaklaşımı, annenin ruhsal alanda hâkim olan gizil güçleriyle ilgilidir; anne 

arketipinin ve anne kompleksinin insan psikolojisini ve hayatını başından sonuna nasıl 

derinden etkilediğini ve değiştirdiğini inceler. 

 

 Jung’a göre, erkek çocuğunun anneyi idealleştirme eğilimi, annenin temsilcisi 

olduğu bilinçdışından ve onun kaçınılmaz etkisinden korunma isteğinden kaynaklanır, 

çünkü “insan korktuğu şeyi savuşturmak istediğinde idealize eder” (Jung, 2009, s. 41). 

Başkişinin Suzan’ı yücelterek onu cinsel arzularının üstünde idealize edilmiş bir noktaya 

çıkardığı görülür. Kadın ve erkek arasındaki dostluğu imkânsızlığın lanetinden kurtaran 

bir dostluk anlayışı ile Suzan’a yaklaşır. Onu güçlü bir aşk ile sevmektedir ancak hayatına 

yeni sorunlar katmak istemediği için adeta kendisinden korur, Hasan’la evlenmesinin ve 

evli kalmaya devam etmesinin daha doğru olduğunu düşünür. Kendisinin Suzan’a 

Hasan’ın sunduğu kadar istikrarlı bir duygusal atmosfer sunamayacağının farkındadır. 

 

Suzan, başkişinin başı ne zaman sıkışsa onun yardımına koşar. İşyerinde kişisel 

gelişim kitaplarını yaktıktan sonra nezarethaneye düştüğünde kurum yetkililerinin 

şikayetlerini çekmelerini sağlar. İntihar girişiminde bulunduğunda da onu ölümden Suzan 

kurtarmıştır. Aslında başkişinin gerçekleştirdiği bu intihar girişiminde bizzat örnek teşkil 

ettiğini, onun aklına soktuğunu düşündüğü için vicdani sorumluluk hissetmektedir. 

Çünkü kendi intihar girişimini nasıl gerçekleştirdiğini daha evvel başkişiye anlatmıştır ve 

iki intihar girişimi şeklen aynıdır. 

 

 Başkişiye kocasından boşanmayı düşündüğünü çünkü kendisini sevdiğini 

söyleyerek ontolojik açıdan da yanında olduğu mesajını verir. Eşinden değer görmekte, 

herhangi bir yanlışına maruz kalmamakta olmasına rağmen başkişiyle aralarında bir türlü 

kelimelere dökülmemiş duygu durumunun netleşmesini istemektedir. Ancak başkişi 

birlikte olamayacaklarını net bir şekilde belirtir. “Farkında değil ama benimle yaşaması 

bir süre sonra onun için çekilmez hale gelecektir. Onun ve diğerlerinin farkında olmadığı 
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bir şey daha var ki, zihnim hala bazı anlarda bir kuş gibi yükselip, beni terk ediyor. Böyle 

bir anda Lola'nın ya da bir başkasının yanımda olmasını hiç istemem.” (Tufan, 2012, 

s.116) Yaşadığı nevroz ataklarını zihninin kuş gibi yükselip gitmesine benzeten başkişi, 

o vakitlerde sevdiği kadın tarafından görülmek istemez. İki defa intihar girişiminde 

bulunan başkişi, o anlarda Lola’nın ya da başka birinin kendisini görmesini istemediğini 

ifade ederken hastalıklı ruh halinden rahatsız olduğunu da düşündürür. 

 

3.2.2.3.Kart Karakterler 

Anlatı dünyasında anlatının başından sonuna kadar belirli bir görevi olan ve 

sahneye çıktığı anda bu görevle birlikte anılan kişiler kart karakterler olarak 

nitelendirilirler. "Kart karakterler, tek, yoğun, canlı unsurları somutlaştırırlar; roman 

başkişileri ise karmaşık, saf olmayan ve bir oluş süreci içinde olan unsurlardan oluşurlar." 

(Stevick, 2017, s. 185) Edebi eserlerde bireysel derinlik kazanamayan, tek katmanlı 

olarak görülen bir düşüncenin temsilcisi ve "asıl kahramanın kişiliğini billurlaştırma" 

(Tekin, 2011, s.22) işlevine sahip kart karakterler, genellikle karşıt güce ait değerlerin 

taşıyıcısıdır. 

Başkişinin hayatını etkileyecek derecede anlatı içine konumlanan bu 

karakterlerin çizgileri daha belirgindir. Hizmet ettikleri duygunun somutlanmış taşıyıcısı 

olarak kart karakterler tipleşmeye meyillidir. 

 

Eserin kart karakter grubunu başkişinin annesi, babası, kız kardeşi ve Muzaffer 

amca oluşturur. 

 

Başkişinin Annesi 

İsmi verilmeyen ve fiziksel özelliklerine dair detaylandırılmayan başkişinin 

annesi, kişilik özellikleri ve başkişi üzerinde bıraktığı etki ile romanda önemli bir yere 

sahiptir. Annesi, başkişi için doğurup büyüten olmaktan öte bir varlıktır. Annenin hal 

hareket ve tepkileri hayattaki duruşu başkişi için önemli olmanın da ötesinde bir özdeşim 

ile sonuçlanmış gibidir. Babasıyla tartışmalarının sabahında annesinin yüzünde patlayan 

yumruk, başkişinin yüreğinde izler bırakmıştır. “Geceki gürültülerin kalbimizi sızlatan 

görüntüsüydü annemin yüzündeki.” (Tufan, 2012, s.46) Annesinin yaşadığı sıkıntıları 

başkişi de aynen hatta misliyle yaşıyor gibidir. 

 

“Annemi kaybedeli iki yıl olmuştu ama yüzü, sesi, bakışları, telaşlı 
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koşuşturmaları, dua kıpırtılı dudakları, yapacağı yemeği düşünürkenki kararsızlıkları, 

anlık öfkelenmeleri, alışveriş torbasını nefes nefese mutfağa bırakması, ıslak elini 

önlüğüne silmesi, saçlarını eline dolayıp bir lastikle tutuşturması, çiçekleri sularken 

onlarla dertleşmesi hala hafızamda çok taze. Her halini özlüyorum. Çünkü bütün 

davranışlarıyla hayatımın ortasında yer alıyordu.” (Tufan, 2012, s.43) 

 

Başkişinin, üzerinden iki yıl geçmiş olmasına rağmen, güçlü bir anne yası etkisi 

altında olduğu görülmektedir. Annesi, babasının onları terk edişiyle zedelenen kadınlık 

onurunun acısını yaşarken en yakın şahit, başkişidir. Kısa bir süre sonra konan meme 

kanseri teşhisinin ardından geçirdiği ameliyatla alınan sağ göğsünün yokluğunu 

“kadınlığının yarım kalması” algısıyla yaşadığını düşünürken de başkişi, annesiyle 

özdeşim kurmuştur. “Hayatımda onun kadar güzel gülen birine rastlamadım. O kadar az 

güldüğünü gördüm ki, o anlardaki içtenliği bambaşkaydı sanki. O gülerken, bir kardelen 

daha açıyordu yeryüzünde. O gülerken salıncaklar gökyüzüne salınıyordu. O gülerken, 

her şey güzelleşiyordu bizim gözümüzde.” (Tufan, 2012, s.43) 

 

Jung’a göre bir erkeğin gölgesini bir kadın, bir kadının gölgesini de bir erkek 

teşkil etmektedir. Jung, bu durumu anima ve animus olarak adlandırmaktadır. Anima, 

erkeklerin bilinçdışında yer alan kadın imajıdır. Bir erkeğin kadının doğasını 

kavrayabilmesi anima arketipi sayesinde olmaktadır. Başkişinin kadın algısının 

oluşmasında anne faktörü güçlü bir rol üstlenir. Aslında başkişinin güncel kadın 

yaklaşımında da annesinin temelini kardığı yapı taşlarının etkili olduğu düşünülür. 

 Kadınlar ile ilk iletişim anne sayesinde olduğundan erkek için tanınan ve 

anlamlandırılan ilk kadın annedir. Bu nedenle erkeklerde animanın temelleri annenin 

çocuğuna nasıl davrandığına ve çocuğun o davranış karşısında neler hissettiğine bağlıdır. 

Anneden edinilenlerin yansıması olarak erkek hayatı boyunca karşılaştığı kadınlarda 

animasını ya da annesini arar. Çünkü annenin özelliklerini diğer kadınlara yansıtma 

davranışı animanın temel özelliklerindendir. (Fordham, 2015, s. 68) Başkişide anima 

arketipinin etkileri gözlemlenir. Annesini idealize eden duygusal oluşumun Suzan’la 

sağlıklı aşk ilişkisi yaşayamamasında temel etken olduğu söylenebilir. Başkişinin normal 

sınırların dışında kalan duygusal yoğunluktaki sevgisi Suzan’a sağlıklı bir aşk ekseninde 

yönelmez.  

“Açıklaması güç birçok aşk ilişkisi ve düş kırıklığıyla sonuçlanan evlilik, bu 
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yüzden ortaya çıkar. Ne yazık ki, bu yansıtma olayı akılcı biçimde denetlenebilecek bir 

şey değildir. Erkek yansıtma işlevini bilinçli olarak yapmaz, kendiliğinden ortaya çıkan 

bir olaydır. Her anne ve her sevgili, erkeğin içindeki derin gerçekliği oluşturan ve her 

zaman var olan bu öncesiz imajın taşıyıcısı olmak zorunda kalır.” (Fordham, 2015, s. 69) 

Açıklaması güç bir ilişki geliştiren başkişi, koyduğu sınırları aşmak isteyen Suzan’a 

müsaade etmez. Böylelikle onu kendisinden koruduğuna inanır. Anne özdeşimi, 

başkişinin hayatında karşı cinsle sağlıklı aşk ilişkisi yaşamasını engeller. 

 

Başkişinin intihar girişiminden sonra evinde kız kardeşi tarafından bulunan 

annesine -sanki o yaşıyormuş gibi- yazdığı notlar annesinin ölümünü 

kabullenememesinin sonucu olarak değerlendirilebilir. “Annem sanki o evde 

yaşıyormuşçasına yazılmış notlar. “Anneciğim arkadaşlarla birlikteyim geç geleceğim 

merak etme . . . oğlun”, “seni aradım bulamadım, dışarıya çıkıyorum” türünden yüzlerce 

not. Aylar boyunca yazılıp bir kenara iliştirilmiş. Annem gittiğinde ağabeyimden de bir 

parçayı alıp götürmüştü. Hem de ağabeyimin en neşeli tarafını. . .”  (Tufan, 2012, s.96) 

Büyük acı(lar) yaşayanların, yas sürecini bitirmesinde kabullenme aşaması önemlidir. 

Kabullenme, yasın melankoliye dönüşmemesinde önem arz eder. 

 

Başkişi de annesi için evlattan öte bir arkadaş, bir yoldaş hatta güven unsuru 

değerindedir. Annesi tarafından evladına yüklenmiş olan bu rolün, onun omuzlarına 

taşıyamayacağı bir ağırlık yüklemiş, başkişinin anne kompleksi geliştirmesinde pay 

üstlenmiş olabileceği düşünülmektedir. “Kafamı göğsüne yaslayıp uzun uzun okşamaktan 

çok hoşlanırdı. ‘Evimizin erkeği sensin oğlum’ derdi. Bizi sakın yalnız bırakma’ diye 

eklerdi.” (Tufan, 2012, s.44) Annenin yaşadığı tüm acılar oğul tarafından içselleştirildiği 

gibi anne ölümü travmatik etkiyi daha da arttırır. Başkişi, annesi ölmesine rağmen bu 

ölümü görmezden gelir, yok sayar, bilinçaltına süpürerek daha büyük sıkıntıların 

doğuşuna zemin hazırlar.  

 

Başkişinin babası: Yaralı erkeklikle yaralayan erkek… 

Genellikle “sessiz, sakin, içine kapanık, neredeyse bohem bir adam olan baba” 

kendi babasından kalma işyerinin iflasına neden olduktan sonra tamamen farklı bir 

kişiliğe doğru sürüklenmiştir. İşyerini yeniden kuracak parayı temin etmek umuduyla 

farklı işlere girer. Ancak onlarda da tutunamaz. Yeni bir iş buluncaya kadar işsiz kaldığı 

süreçte elindeki para da eridiğinden işyerini tekrar açmak şöyle dursun ailenin geçimini 
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sağlayamaz hale gelir. Maddi sıkıntılar yüzünden “kadın çalışmaz” şeklindeki prensibini 

çiğnemek zorunda kalır ve başkişinin annesi işe girer. Ancak babası gitgide gergin, öfkeli 

ve şiddet eğilimli birine dönüşmüş ve başkişinin annesine şiddet uygulamaya başlamıştır. 

Hayatın kendisine merhametsiz bir oyun oynadığını söylüyordu sık sık. Ama 

kendisini alt edemeyeceğini ve bir gün mutlaka her şeyin düzeleceğini, eskisinden de iyi 

olacağını söyleyip durdu. Ama öyle olmadı. Aksine her şey daha kötüye gitmeye başladı.  

(Tufan, 2012, s.44) 

Cinsiyet, biyolojik bir kavram olmakla beraber her toplumun kültürel 

değerleriyle yoğurduğu toplumsal cinsiyet algısı vardır. Birey, yaratılıştan getirdiği 

özelliklerinin yanına toplumunun kendisine biçtiği cinsiyet rolünün gereklerini 

öğrenerek, bu rolün gereklerini uygulayarak kabul görmeyi ve içsel olarak kendini yeterli 

görmeyi başarır. Başkişinin babasının, eşinin çalışmasını istememesi toplumun kendisine 

biçtiği rolün yansımasıdır ve bunu başaramayınca kendisini yetersiz bulur. 

Erkeklik özelinde bakarsak, Bozok (2011, s. 62), erkekliğin dört ahlaki şartından 

bahsetmektedir. Bunlar; “erkeğin karısını hamile bırakması, erkeğin kendisine ‘bağımlı’ 

olanların bakımını sağlaması, ailesini koruması ve erkeğin kişisel özerkliği”dir. Bu 

bileşenleri yerine getirme ve “erkek olma” yolunda erkek, erkeklik sosyalizasyonunu en 

iyi şekilde tamamlama umuduyla yaşamı pahasına mücadele etmektedir. “Erkeklerin 

çoğunun yaşamları, zorunlu bir rekabet düşüncesi, sürekli bir meşruluk arayışı, ne 

pahasına olursa olsun etkileme dürtüsü, başkaları üzerinde iktidar ve egemenlik kurma ve 

bu alanları başkalarına karşı savunma, hatta genişletme talebi tarafından belirlenir.” 

(Onur ve Koyuncu 2004, s.45) Babadan kalma iş yerini batırmasıyla erkeklik 

sosyalizasyona yara alan başkişinin babası; her iş başarısızlığında bu yaranın 

genişlemesine, prensiplerine aykırı olduğu hâlde karısının çalışmasına müsaade etmekle 

de yarasının derinleşmesine zemin hazırlar. 

Erkek; sorumluluklarını yerine getirmek, bunu yaparken duygularını 

olabildiğince açık etmemek, sağlam bir duruşla sıkıntılarla baş etmek, erkekler arasındaki 

yerini korumak zorunluluğu hisseder. Çünkü sıkıntıları anlatmak, paylaşmak da uygun 

değildir. Şikâyet etmek, dert paylaşımına gitmek erkeğin sosyal çevresi tarafından zaaf 

olarak algılanabilmekte ya da bizzat kendisi böyle algılanacağı çekincesini 

hissetmektedir. Bu kıskaç içinde erkek, suskunlaşmaya ve beraberinde yalnızlaşmaya 

başlar. Çünkü “erkekler sorunlarını tek başlarına çözmek zorunda olduklarını düşünürler, 
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zira yalnızlık, ‘kadınsılıktan’ arınmış, pozitif bir değer olarak algılanır” (Onur ve 

Koyuncu 2004, s. 38). “Artık kimse onu anlamıyor.” dur. Anlaşılamayan bir varlık olarak 

yaşamını sürdürmeye çalışmak, süregelen tüm yönlendirme ve baskılamalarla birlikte 

iyice güçleşir. Böylece, zaten tahakküm kurma yetkisi kendisine verilmiş olan erkek, bu 

gücünü sonsuz bir özgüvenle herkese yönlendirebilir. İşte bu noktada, aslında sürecin 

başından beri söz konusu olan şiddet, daha da somutlaşarak yaşamın her alanında onun 

etkin aracı olur. Bu anlamda, Kaufman’ın (2001; akt. Hacısoftaoğlu ve Bulgu 2015, 

s.117) da belirttiği gibi, erkeklerin kadınlara yönelttikleri şiddet, erkekler arası şiddet ve 

erkeğin kendine yönelttiği şiddet üçlemesinden bahsedilebilir. 

 

“Bu babamın ikinci yıkılışıydı. Utancı artıyordu. Utancı artıkça öfkesi de 

artıyordu. Öncelikle ahlaksızlıkla suçlayıp terk ettiği işyeri sahiplerine bundan sonra 

saldırıyordu. Kavgalar ediyordu sürekli. Çalıştığı yerde, sokakta ve farklı mekanlarda. 

Anneme de daha sık öfkelenir olmuştu. Gururu kırılmış bir adam, artık hiçbir şeye 

yeniden başlayacak gücü kendinde bulamaz. Yalnız ve kafası karışıktır. Düne kadar doğru 

ve gerekli gördüğü şeylerden artık emin olamamanın huzursuzluğunu yaşar. Geride kalan 

son kuvvetini, öfkeli bir yumruğa dönüştürüp hiç umulmadık bir anda, beklenmedik birine 

yöneltip, kırılmış gururunu onarabilmenin beklentisi içindedir. Yaralı bir hayvanın 

hayatta kalabilmek için pusuda beklemesi gibidir.” (Tufan, 2012, s.46) 

 

Erkeğin fiziksel, duygusal, ekonomik ya da cinsel şiddet olarak çevresindeki 

insanlara yönlendirdiği bastırılmış öfkesinin özellikle yakın çevresindekilerde birtakım 

etkileri, izleri ve travmalarının olması kaçınılmazdır. Başkişi, babasının ekonomik 

sıkıntılar nedeniyle yaşadığı bunalımla etrafına yönelttiği öfkesine şahit olduğunda 

ergenlik çağındadır. Günlük yaşamın içinde yer alan şiddet, kadının kendi hayatındaki 

travmaları tırmandırırken yanındaki çocuğun da sağlıklı kişilikler geliştirmesini 

önlemektedir. Çocuk/genç, şiddetin yaşandığı aile ortamında doğrudan doğruya şiddetin 

öznesi olmasa bile şahit oldukları yüzünden travmalar yaşayabilmektedir. Cüceloğlu’nun 

(2002, s.49) da belirttiği gibi, “…Birey henüz doğmamış bir fetüs halindeyken bile 

annenin gergin ya da huzurlu olması, sağlığa yararlı ya da zararlı maddeler alınıp 

alınmaması ve bunun fetüs tarafından algılanabilir olması gibi durumlarda, bireyin ilerde 

uyumlu ya da uyumsuz kişilikler geliştirmesinde rol oynayan faktörler olmaktadır. Kısaca 

bireyin doğum öncesi ve doğum sonrası etkileşime girdiği ilişkiler, onun ruhsal ve fiziksel 

gelişiminde önemli derece de rol oynamaktadır.” 
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Başkişinin babası; sabaha kadar süren tartışmalar, kavgalar dolu bir geceden 

sonra oğluna evden ayrılacağını söyler. “Bir süreliğine” diye gerçekleşen “Gitti ve sekiz 

yıl geçti hala gelmedi.” ve başkişi tarafından terk ediş olarak algılanan bu gidişin 

sonrasında da aile birçok sıkıntı yaşar. Maddi problemlerle, sosyal baskılarla baş etmeye 

çalışılırken bir de başkişinin annesinin kanser olması, ameliyatı ve ölümüyle sonlanan 

süreç yaşanır. Başkişi bütün bu yaşananlardan ve babasının yanlarında yeterince 

bulunmamasından dolayı “Sonraki yıllarda görüşme periyotlarımız iyice düşmeye 

başladı. Birbirimize yabancılaşmıştık sonunda.” onu suçlamaktadır. 

 

Başkişinin babası, eril rolleri yerine getirememiş olduğu düşüncesiyle suçluluk, 

eziklik, eksiklik hissederek yalnızlaşıp kabuğuna çekilmekteyken başkişi bu durumu terk 

ediş, sıkıntılı sürece müsebbip oluş şeklinde algılamıştır. Ancak başkişinin kız kardeşi 

babasını daha mutedil değerlendirmektedir: “Yardım isteyebileceğim tek kişi, ki babamın 

bu konuda hiçbir yardımda bulunamayacağını biliyordum, kendi dünyasının 

yıkıntılarında mahsur kalmıştı.” (Tufan, 2012, s.97) 

 

Başkişinin babası, yaşadığı iş başarısızlığı ve maddi problemlerle başlayan 

yetersizlik duygusunu eşinin çalışma hayatına girmek zorunda kalmasıyla daha çok 

hisseder. Yalnızlaşır ve saldırganlaşır. Etrafındaki insanlara karşı geçimsiz, eşine karşı 

şiddet meyillisi bir adama dönüşür. Ama bu durum onun etrafına yönelttiği öfkesinin 

kendi yüreğini de yaralamasına neden olur. Evden ayrılışıyla kendini yalnızlaştıran adam   

kendi dünyasının yıkıntılarında mahsur kalmış, yakınlarına istediği ölçüde faydası 

dokunamayan bir roman kişisi olarak kurgulanmıştır. 

 

Başkişinin Kız Kardeşi: 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında başkişinin tek kardeşi gerek fiziki 

özellikleriyle gerek ruhsal özellikleriyle detaylandırılmamıştır. Romanda başkişiyle olan 

etkileşimleri çerçevesinde kendine yer bulmuştur. 

 

Ağabeyinden yaşça küçük olmasına rağmen olayları daha sakin ve daha az tepkisel 

olarak karşılamaktadır. Babası evi terk ettiğinde orta okul yıllarında olduğu tahmin edilen 

kız, annesi vefat ettiğinde lise yıllarındadır. Ailenin çalkantılı zamanlarında aslında 

ergenlik dönemini yaşamaktadır. Dışavurumsal tepkiler vermez ancak “Annemin 
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ölümünden sonra kız kardeşim iyice içine kapanık, suskun bir kız oldu.” (Tufan, 2012, 

s.60) iç dünyasında birtakım sıkıntılar olduğu sezdirilmiştir. Ağabeyi için endişelidir. 

“Kendi hayatını kurabileceğini düşünüyordu ama benim düzen sağlamada başarısız 

olacağımdan korkuyordu. Küçük çapta annelik yapmaya çalışıyordu. Sürekli bir şeyler 

hakkında uyarılar yapıyor, tavsiyeler ediyordu.” (Tufan, 2012, s.60) 

 

Kız kardeşin başkişiye anne gibi yaklaştığı kendi ağzından da romanda ifade 

edilmiştir. “Onu kaybetmekten korkuyordum. Benden uzaklaşmasından korkuyordum. 

Ona annelik bile yapmamı gerektirecek bir sorumlulukla bağlıydım. Hayatta 

tutunabileceği birkaç kişiden biriydim ve ihanet ediyormuşum gibi bir duyguya 

kapılıyordum.” (Tufan, 2012, s.96) 

 

Liseyi bitirdikten sonra üniversite eğitimi için Ankara’ya gider ve bir grup 

arkadaşıyla kiraladıkları evde kalmaya başlar. Ankara’ya gitmesi başkişiyle daha seyrek 

görüşmelerine başkişinin daha da yalnızlaşmasına neden olur. Kız, ağabeyinin kötüleşen 

durumunun farkındadır. Altı çizilerek okunmuş bir kitaptan kardeşine okuması için beş 

kere gönderir. Her seferinde altı çizilmiş, tekrar okunmuş olarak gönderilmektedir. “Ne 

yapmam gerektiğini bilmiyordum. Kimseye bir şey söyleyemedim. Bunu 

kabullenemiyordum bir türlü. Ancak durumun kötüleştiğini görüyordum.” (Tufan, 2012, 

s.95) 

 

Başkişi kız kardeşini annesine benzetmektedir. “Anneme o kadar çok benziyordu 

ki. Yüzüyle birlikte ifade biçimi, tavırları annemi hatırlatıyordu.” Ancak kız kardeşi 

başkişinin kendisine biçmeye çalıştığı bu rolü bilinçdışı bir savunma psikolojisiyle 

reddetmektedir. “Onun bu hallerini sezmeye başladıktan sonra, onunla karşılaşmaktan 

korkmaya başladım. Nasıl biriyle karşılaşacağımı tahmin edemiyordum. İstanbul’a 

gidişimi sürekli erteliyordum. Dersimin olduğunu, sınavlara çalışmam gerektiğini filan 

söyleyip gidişimi iptal ediyordum. Aslında yapmaya çalıştığım şey kaçınılmaz olanı 

geciktirmekten başka işe yaramıyordu. Sorunu çözmüyordum. Görmezden geliyordum 

sadece.” (Tufan, 2012, s.97) Annesinin sağlığında ağabeyine kendisine nazaran daha 

muhabbetli olduğunun da ağabeyinin annesine olan aşırı düşkünlüğünün de farkındadır. 

Kendisi babasının terkinden sonra da anne yasının ardından da daha mutedil davranmakta 

ve ağabeyinin tepkisini fazla bulduğunu ima etmektedir “Evet ben de acı çekiyordum. 

Zaman zaman parasızlık ensemde pis pis soluyordu.”  (Tufan, 2012, s.97)  
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Sonuç olarak kız kardeşi, başkişi için hayattaki bir sığınak, annesini hatırlatan bir 

şifa kaynağıdır. “Kardeşimi görmek, sarılmak, ağlamak kendimi iyi hissetmeme sebep 

olmuştu. Yenilendiğimi hissettim.” (Tufan, 2012, s.107) 

 

Muzaffer Amca: 

 

Muzaffer amca, pek büyük olmayan kendine ait dükkanında yağıyla kavrulan bir 

küçük esnaftır. Başkişinin gide gele, kendi durumunun vahametinden dolayı ihtiyaç 

duyduğunu ifade etmesiyle yanında işe başladığı kuş kafesi imalathanesinin sahibidir. 

Başkişi kapitalizmin boğduğu şirketlerde çalışmak yerine bu küçük imalathanede 

çalışmasının kendine iyi geleceğini düşünmüştür. 

 

“Muzaffer amca insanın ilk gördüğünde kanı ısınacak türde adamlardan biriydi. 

Hani herkesin bir yakınına benzetebileceği türden adamlar var ya, onlardan işte. Zayıf, 

ince parmaklı, beyaz bıyıklı, gözlüklü ellili yaşlarda bir adamcağız. Özellikle parmakları 

herkesin ilgisini çekecek kadar zarif ve uzundu.”  (Tufan, 2012, s. 119). 

 

Gündelik sohbetlerde rahat ve “dünya tatlısı bir adam” olan Muzaffer amca iş 

başına geçince tanınmaz bir hâle geliyordu. Dinî bir ritüeli yerine getirir gibi 

önemseyerek, özenle işini yaparken hata karşısında tahammülsüzdür. Öğrettiği bir şeyle 

ilgili yanlış yapıldığında tepkisi serttir. “Artık çok kalmayan el işçilerinden” olan 

Muzaffer Amca başkişinin yaptığı kafeslerde bir teli kuşların çıkabilmeleri, kaçabilmeleri 

için kasten tam sabitlemediğini anlar ancak Suzan’ın ricasıyla sonradan kendisi çözüm 

bulmayı kabul eder. Başkişinin yaralarını sarmak için sığındığı dükkânında ona babacan 

bir kapı olmuştur. 

 

3.2.2.4.Fon Karakterler 

 

Fon karakterler, dramatik akışa doğrudan etki etmese de olayların, dönemin daha 

iyi anlaşılmasını sağlayan kişilerdir. Tiyatro sahnesindeki dekorun ses çıkarmadan 

dramatik kurguda üstlendiği anlatıcı rol gibi, sarsıcı etkiler yapmadan geri plan oluşturma 

görevi üstlenirler. Fon karakterler /dekoratif kişiler romanlarda dönemsel gerçekliklerin 

daha iyi fark edilmesini, toplumsal dokunun anlaşılmasını sağlarlar. 
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Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında Kapıcı İhsan Abi, Nazlı, Nil ve Suzan’ın 

kocası Hasan fon karakter olarak yer almaktadır.  

 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında değerler dizgesinin kişiler düzlemindeki 

görünümü "KORA" (Korkmaz, 2015, s.103) şemasındaki değerlerden oluşur. 

 

Tablo 2 

Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanının KORA şeması. 

                               TEMATİK GÜÇ    KARŞI GÜÇ 

 

 

KİŞİLER 

Başkişi, Apartman 

girişindeki gizemli 

adam, Suzan  

Başkişinin babası, 

İşyeri patronları, 

NLP uzmanları 

Modern dünyanın balon ilahları 

 

KAVRAMLAR 

Varoluşsal sancı 

Arayış 

Tasavvufi erek 

Geçmişin travmaları 

Modern dünyanın ilahlaştırdığı kavramlar 

(para, başarı, ün, saygınlık…) 

Yalnızlaşma, İntihar 

 

   Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanında başkişi hem geçmişin travmaları ile hem de 

modern dünyanın, popüler kültürün şişirip sanal anlamlar yüklediği kavramları ile 

mücadele halindedir. Başkişi babasının psikolojisinde açtığı derin çatlaklarla baş etmeye 

gayret sarf ederken sosyal hayatın “anlamsız” kuralları, suni motivasyonları, 

samimiyetten yoksun sosyal ilişkileri de içsel huzursuzluğunu körükler. İşyeri patronları 

kapitalizmin; NLP uzmanları modern dünyanın suni motivasyonlarının kişiler 

dünyasındaki karşılığı olarak nitelendirilebilir. Bu karşıt güçlere karşın varoluşsal sancı, 

arayış ve tasavvufî erek tematik güç olarak değerlendirilir. Apartman girişindeki gizemli 

adam, olağanüstülük çağrışımlı özelliklerle başkişiyi tematik güçler doğrultusunda 

yönlendirmeye çalışan bir norm karakterdir. Modern dünyanın bireyi yalnızlaştıran, 

bunalımlara hatta intihara sürükleyebilen ortamında başkişiye tematik güç tasavvufla 

ilgili mesajlar verir, kısıtlı dokunuşlarla onu yönlendirmeye çalışır. 

Suzan, hayatının önceki dönemlerinde başkişiye benzer bunalımlar yaşar ve intihar 

girişiminde bulunur. Ancak başkişiyle karşılaştıklarında içsel çatışmalarının üstesinden 

gelmiştir. Başkişiye okuması için Kur’an-ı Kerim meali tavsiye ederken kendisini intihara 
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götüren içsel problemlerle baş edebilmiş, duygu dünyasını netleştirmiştir. Başkişinin 

hayat çizgisinde tematik değerler yönünde değişiklikler meydana getiren norm karakter 

değeriyle okurun karşısına çıkar. 

 

 

3.3. Hayal Meyal 

  

3.3.1. Romanın Kimliği ve Özeti 

 

   Tarık Tufan’ın üçüncü romanı olan Hayal Meyal ’in birinci baskısı, 2007 yılında 

Profil Yayınları’ndan çıkmıştır. Tarık Tufan’ın eserlerinin yayın haklarını 2020’de Doğan 

Kitap’a devretmesinden sonra Hayal Meyal de Doğan Kitap’tan baskılarını yenilemeye 

devam etmiştir. Hayal Meyal romanında önsöz bulunmamaktadır.  

Toplam 128 sayfa olan roman, üç bölümden oluşmaktadır. Birinci bölüm, on alt 

bölümden; ikinci bölüm, altı alt bölümden; üçüncü bölüm, üç alt bölümden oluşur.  

Birinci bölümde her alt bölümün sonunda “…” işareti ile başlayan kısımlarda 

şiirsel ifadelerle laytmotif oluşturulmuştur. Genel olarak mekân İstanbul'dur İstanbul'un 

Anadolu yakasında başlayan olay başkişinin ailesinin yanına taşınması ile Avrupa 

yakasında devam eder. İstanbul kişileştirmelerle, gizemli, cezbedici, kadınsal unsurlarla 

bezenmiş bir şehir olarak tasvir edilir. 

Hayal Meyal romanı ismi verilmeyen başkişinin kanser hastası olduğunu 

öğrenmesi ile başlar. Ölümle burun buruna gelmiş olmak, başkişinin geriye dönüş 

tekniğinin imkânlarından da yararlanarak geçmişini hatırlamasına mazide kalmış, hayal 

meyal hatırlanan bir aşk öyküsüne dönmesine neden olur. 

Aynı mahallede yaşadıkları İlknur ile nişanlanmaları ve kendisinin duygusal 

kararsızlığı, romanın önemli mekânlarından olan Nefes Saatçisinin ve Nurettin Efendi'nin 

tanıtılması, Birinci Bölümde gerçekleşen olaylardandır. 

Birinci Bölümde "..."ile verilen kısımlar "Ben ... arıyorum." ifadeleri ile son bulur. 

Bu ifadeler bölüm sonlarında üçerli dörderli tekrarlar halinde laytmotife dönüştürülerek 

arayış duygusu kuvvetlendirilmeye çalışılmıştır. "Ben umut arıyorum." (Tufan, 2011, 

s.11) Ben sabah ışığımı arıyorum. (Tufan, 2011, s.23) Ben Yağmuru arıyorum. (Tufan, 

2011, s.29) Ben kalbimi arıyorum. (Tufan, 2011, s. 35) Ben bir şarkıyı arıyorum. (Tufan, 

2011, s.47) Ben bir cesaret arıyorum. (Tufan, 2011, s.53) Ben telaşlı adımlarımı 

arıyorum. (Tufan, 2011, s.57) Ben yitik bir zamanı arıyorum. (Tufan, 2011, s.69) Ben 
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çektirdiğim ilk vesikalık fotoğraftaki yüzümü arıyorum. (Tufan, 2011, s.75) Ben senin 

uzaklığını seviyorum” (Tufan, 2011, s.81) cümleleri üçer kez tekrarlandıktan sonra “Ben 

seni arıyorum.” cümlesi bitiş nakaratı gibi yer alır. 

 İkinci Bölümde Avrupa yakasında olan baba ocağına, mahallesine döner ve uzun 

zaman önce evi terk ettiğini bildiği İlknur'la karşılaşır. Üçüncü Bölümde ise İlknur'la 

buluşmalarına ve İlknur'a hissettiklerine dair duygusal netleşmesine yer verilir. Roman 

sonlanırken yaşanan her şeyin başkişinin zihninde gerçekleştiği fark edilir. Roman 

sürprizli, vurucu bir sonla biter okuyucuyu şaşırtır.  

Kitap 2020 yılında Arapçaya çevrilmiştir. 

 

3.3.2.Kişiler Dünyası 

 

3.3.2.1 Başkişi 

Romanda entrik kurgunun kişiler düzlemindeki temeli başkişi üzerine kurulur. 

“Eserdeki değişme sürecini yaşayan, ilgi merkezi olan ve yapıyı oluşturan bütün 

unsurların merkezi olan” (Stevick, 2017, s. 144) başkişi; “merkezi kişi”, “temel kişi”, 

“esas kahraman”, “asıl kahraman” ve “protagonist” gibi isimlerle de bilinir. Anlatıların 

en önemli karakterleri konumunda bulunan başkişiler, “romancının esas ürünleridir, 

romanın var oluş sebebidirler; roman, onlara hayat vermek için yazılır” (Stevick, 2017, s. 

182).  

Hayal Meyal romanında kahraman anlatıcı durumundaki başkişinin kanser hastası 

olduğunu öğrenmesiyle olay örgüsü başlatılır. “Otuz dört yaşındayım ve ölüyorum.” 

(Tufan, 2011, s.16) İsmi, roman boyunca verilmeyen ev hanımı bir anne ve ismi ve 

mesleği hakkında detay verilmeyen bir babayla birlikte Kısmet Apartmanındaki evlerinde 

mütevazı bir hayat sürdükleri dönem, geriye dönüş tekniği kullanılarak aktarılır. 

Mahallelerinde komşuları olan Öğretmen Remzi Bey ve Aysel Hanım’ın kızları İlknur’la 

ailelerin hatta mahallelinin uygun görmesi üzerine kerhen nişanlanır. Zira kendisi 

Edebiyat Fakültesi mezunudur ve İlknur da iki yıllık yüksekokulu bitirmiştir. Herkes 

eğitimli oldukları için birbirlerine yakıştıklarını düşünür. Ancak bu nişan; İlknur’a karşı 

duygularını net olarak tanımlandıramayan, hissettiklerini “aşk” olarak isimlendiremeyen 

başkişi tarafından bozulur.   
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Sevmenin sevilmekten daha önemli olduğunu düşünen (Tufan, 2011, s.61) 

başkişi, nişanlısı İlknur’un kendisine duyduğu sevginin şeklinden memnun değildir. 

Nişanlısının da kendisini “aşk” ile değil korunma dürtüsüyle sevdiğini düşünmekte ve 

günden güne kendisine babasıymış gibi davrandığını fark etmektedir. Normalde ellerini 

tutmayan nişanlısının kalabalık yerlere girince sıkı sıkıya tutması ama bunu “iki aşığın el 

ele tutuşması gibi değil daha çok bir çocuğun kalabalıkta babasının elini tutması gibi” 

(Tufan, 2011, s.61) yapması başkişinin rahatsızlık duymasına neden olur. Kendi 

duygularını yokladığında da “Kelimenin tam anlamıyla acıyordum. Kimi zaman 

merhamete değmeyecek davranışları beni delirtse de ona acıyordum.”  (Tufan, 2011, 

s.66) hissettikleri arasında aşk olmadığına kanaat getirmektedir. 

 Başkişi, İlknur’un travmasını duygusal boşluğu, güven arayışını anlayıp bunu 

sevginin olgun biçimine dönüştüremez. Sevginin olgun biçimi yerine, yetersiz, koşullu 

sevgiye yönelmesi her ikisinin de mutsuzluğunu ve felaket içeren sonlara doğru 

gidişlerini hazırlar. Başkişinin sevgiye dair yetersizlikleri, Erich Fromm’un “Sahip 

Olmak ya da Olmak” adlı eserindeki yabancılaşma ve sevgi eksikliği tanımıyla örtüşür. 

(Fromm, 2003, s. 42) Fromm’a göre modern insan, gerçek sevgiyle bağ kuramazsa 

kendini yalnız ve anlamsız hisseder. “Yalnızlık, kendine karşı dürüst olmadıkça ve sevme 

cesareti göstermedikçe aşılamaz.” (Fromm, 1995, s. 23) Başkişinin sevme cesareti 

gösterememesi İlknur’dan ayrılması ikisinin de mutsuzluğuna zemin hazırlar. Fromm’a 

göre sevgi bir duygudan çok bir beceridir. Anlatıcının sevgi kurmakta zorlanması, 

kendisiyle ilişki kuramamasından kaynaklanır. Birey, kendisini sevmeyi başaramazsa 

kimseyle bütünleşemez. “Sevgi, yalnızca başkalarına değil, kendine yönelmiş bir 

bağlanma biçimidir.” (Fromm, 1995, s. 99) Başkişi, Aysel Hanım’ın, Remzi Bey’in, 

mahallelinin kendisini suçladığını hatta kendisine öfkeli olduğunu düşünürken kendi 

duygularını yansıtma yoluyla başkalarının hissettiğini varsaymaktadır. “Mahallede 

yaşayanların evlerinde sakladıkları fotoğraflarda, kesilmiş tarafta kalan bir yüzüm var 

benim.”   (Tufan, 2011, s.38) İlknur’un mahalleden kaçması /intihar etmesi yüzünden 

hissettiği yoğun suçluluk duygusuna karşı doğru savunma mekanizmaları geliştirerek 

kendini “yüceltme” yoluna gidememekte ve kendi ontolojisinin nevrotik sonunu 

hazırlamaktadır. 

Anne ve babasının itirazlarına rağmen “hayatımız farklı, beklentilerimiz farklı” 

(Tufan, 2011, s.64) dediği İlknur’la olan nişanlarını bozar. İlknur, ailesine de bilgi 

vermeksizin mahalleyi terk edince, (okuyucu sonradan intihar ettiğini öğrenir) aslen 



71 

 

çevresel baskılardan kurtulmak için, işini gerekçe göstererek kendisi de mahalleyi terk 

eder. “İnsan itaatsizlik eylemleriyle evrimleşmeye devam eder” (Fromm, 2018, s. 10). 

Başkişi, ailesine ve İlknur’a karşı çıkarak “aşk” eksikliğini kabullenmeme başkaldırışını 

yapmış ve duygularının evrimleşmesini başlatmıştır.  

Başkişinin evden ayrılması kahraman mitosunu çağrıştıracak unsurlarla verilir. 

Süper kahramanları çok sevdiğini söyleyen başkişi çocukluğunda hep kahraman olma 

hayali kurduğundan bahseder. Jung’a göre “kahraman arketipi”, bireyin yaşamın 

karanlığıyla mücadele etme arzusudur. Evden ayrılan kahraman arketipinin amacı kendini 

bulma ya da bireyleşme olarak ifade edilir. Kahraman arketipinin bu yolculuk sırasında 

dış dünyada karşılaştıkları kadar gölge arketipiyle yüzleşmesi de önem arz eder. (Jung, 

2009) Başkişi “uzaklaşma” evresinde çocukluktan kalmış travmaların “gölge”siyle 

yüzleşmeye çalışıp bunlarla baş etmesi gerekirken bunu başaramaz. “Çocukluğumda 

annem ve babam diğer odada kavga ederken yaptığım gibi gözlerimi kapatıp başka şeyler 

düşünmeye çalıştım.”  (Tufan, 2011, s.18) Jung’a göre birey, persona ile gölge arasında 

denge kuramazsa nevroz gelişir. (Jung, 2009) “ilk açılan kanalda bir çizgi film 

oynuyordu. O anda kendimi tutamayıp gözlerimin içinden bir şeyler çıkarmaya 

çalışırmışçasına bir hırsla yeniden ağlamaya başladım.” (Tufan, 2011, s.30) Başkişinin 

bu dengeyi kuramaması yalnızlık duygusunu büyütür. Çıktığı yolculukta kaybolmasına 

neden olur.  Onu “yas” halinden kurtarıp “kahraman” arketipi seviyesine taşıyacak içsel 

harita eksik olduğundan “ayrılma” ve “uzaklaşma” evrelerinden sonra gerçekleşen 

“dönüş” evresi tekâmül/ bireyleşme halini yansıtmaz. Eve döndüğünde aynı kişi değildir 

ancak gittiği hal ile kıyaslandığında travmalarından kaynaklanan duygu bozukluklarını 

onaramadığı ve doğru savunma mekanizmalarıyla üstesinden gelmeyi başaramadığı 

görülür. 

 Başkişinin evden ayrılışı mahalleden, sosyal baskının ağırlığından kaçış anlamını 

taşır. Mahallenin gözde kızıyla olan nişanı bozduğu için eski nişanlısının evden 

kaçmasından (aslen intihar etmiştir) kaynaklı olarak mahalleden uzaklaşmaya zorunlu 

hisseder. İstanbul’da Avrupa yakasında olan aile evinden ayrıldıktan sonra Anadolu 

yakasında “Üsküdar'dan Bağlarbaşı'na çıkan yolda, sol tarafta kalan Fıstıklı Parkı’nın 

hemen altında (…) Bir binanın, muhtemelen sonradan, kaçak çıkılmış en üst katında” 

(Tufan, 2011, s.25) bir ev kiralar. “Bir yere atfedilen önem ve yerin anlamı, bireye, 

topluma ve kültüre göre değişiklik gösterse de bu önem ve anlam bireylerin o yere 

bağlanmasını yansıtır.” (Uçar ve Hasta, 2020, s. 306). Başkişi kaçak çıkılmış katta, 
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mahalleden ve aileden özellikle babadan kaçış anlamına gelen kiralık ev hayatına, aldığı 

bir kötü haberle son vererek mahallesine ve evine dönmek zorunda kalır. Kısmet 

Apartmanındaki aile evine döndüğünde “kaçak” hayatından öncesine dair ne varsa adeta 

merdivenlerden iner: 

“Annem indi, çocukluğum indi, babam indi, arkadaşlarım indi, dayımın şavrolesi 

indi, Zagor indi, Esemspor ayakkabılarım indi, pileli pantolonum indi, radyodaki arkası 

yarınlar indi, televizyonunuzu kapatmayı unutmayınız indi, siyah önlüğüm indi.” (Tufan, 

2011, s.25) Bahchelard, “Evde, her şey farklılaşır, çoğalır. Ev, kışın, yedekte tuttuğu 

içtenlikleri, içtenlik inceliklerini kuşanır. Evin dışındaki dünya ayak izlerini siler, 

tarlaların sınırlarını yok eder, gürültüleri boğar, renkleri maskeler” der.  (Bachelard, 1996, 

s. 66). Başkişi için ev, geçmişin güzel günlerine sahiplik yapan bir varlık olmanın yanında 

annesinin müşfik sesi, şifalı sofraları, şefkatli karşılaması anlamına da gelir. Mahallelinin 

ve ailesinin psikolojik baskısını hissettiği günlerde (kahraman olmak üzere) çıktığı bu eve 

“rehinde kalmış çocukluğumu kurtarabilmek” (Tufan, 2011, s.38)   ümidiyle döner. 

Başkişi için ayrıldığı mekâna dönmek, geçmişiyle tekrar yüzleşmek ve kendisi 

için önemli olan iki insana kavuşmak anlamına da gelir: annesi ve Saatçi Nurettin Efendi. 

“…tinsel bitkinlik duygusuyla beraber yaşama, güvene ve inanca yeniden dönme özlemi” 

(Teber, 2001, s. 137) taşıyan başkişinin, hastalık dolayısıyla hırpalanan bedeni kadar ve 

hatta ondan daha ziyade ölüm korkusu ve aslında vicdan azabıyla bitik düşmüş ruhunun 

bir yeniden dönüşe ihtiyacı vardır. Romanda güven simge değeriyle örtüşen annesi ve 

inanç simge değeriyle bağdaştırılabilecek Saatçi Nurettin Efendi, mahalleye döndüğü 

zaman sığındığı limanlar olurlar. 

Romanın son bölümünde annesiyle gerçekleşen bir diyalogla başkişinin aslında 

kanser hastası olmadığı, mahalleye döndüğünü ve buluşup görüştüğünü anlattığı 

İlknur’un da aslında yıllar evvel intihar ettiği öğrenilir. Başkişinin sanrılarla gerçeklik 

algısından uzaklaştığı, yaşadığı hastalık halinin kanserden değil romanda adı 

zikredilmeyen bir ruh hastalığından kaynaklandığı anlaşılmaktadır. İlknur’dan 

ayrılmasının ardından kendi canına kıyan eski nişanlısının vebalini üstünde hissetmekte, 

duygu durum bozukluğu yaşamaktadır. “Yas, sevilen bir yakının veya ülke, özgürlük, bir 

ideal gibi düşünsel-soyut bazı değerlerin kaybına karşı gelişen bir reaksiyondur. Yasa 

neden olan olayların benzerleri, bazı insanlarda, bizde patolojik bir dispozisyon şüphesi 

doğuracak şekilde melankoliye neden olurlar” (Freud) Başkişi açısından libidinal 
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enerjinin dağılması, üretkenlik kaybını ve içe kapanmayı beraberinde getirir. Freud bunun 

çaresini sublimasyon, yani duygusal gerilimlerin üretici bir şeye dönüştürülmesinde 

bulur. (Freud, 1917; çev., A. Yardımlı, 2011, s. 1) Ancak başkişi ne sanata ne aşka ne de 

ilişkilerine duygularını aktaramaz.  

Başkişi, anlatım zamanında kanser olduğunu öğrenen otuz dört yaşında biridir. 

Dokuz yıl önce yirmi beş yaşındayken nişanlısının mahalleyi terki/intiharı gerçekleşir. 

Aradan geçen dokuz yıla rağmen başkişinin acısında hafifleme olmaz. Freud, libido 

tarafından yatırım yapılan nesnenin kaybı ile yas süreci arasında ilişki olduğunu ifade 

eder. Bu, serbest kalan libidonun kayıp nesneden ayrışabilmesi için gerekli olan, zaman 

olarak da nitelendirilebilir. Freud (1917) Ancak Hayal Meyal romanında başkişi geçen 

zamana rağmen libidosunu başka yöne kaydırmadığı gibi hayatı anlamsız bulma, içine 

kapanma, yalnızlaşma durumunu sürdürür. Suçluluk duygusunu “yüceltme” eksikliği 

yüzünden aşamaz ve melankolik bir psikolojiye bürünür. Buna göre Freud (1917) 

melankolinin ayırıcı özelliklerini şu şekilde tanımlar: “Derin acılı bir yeis hali, dış 

dünyaya ilginin kesilmesi, sevme kapasitesinin kaybı, aktivitelerin inhibisyonu ve 

kendini kınamaya, yermeye varan ve sanrısal cezalandırılma beklentisinde sonuçlanacak 

şekilde, kendine saygıda azalma hali” (Çev., A. Yardımlı, 2011, s. 1). Başkişinin doktor 

muayenehanesinde kanser olduğunu öğrenmesi sanrısı, suçluluk duygusu altında ezilen 

vicdanını cezalandırma sosyolojik ve ontolojik olarak gerçekleşmiş olan ölümünü 

bedensel olarak da arzulama halinin yansımasıdır. Ve zaten ruhen ölmüş olduğunu 

düşünen başkişi için bedenen ölmek, üzülesi bir kavram değildir. “Evet ölüyorum ama bu 

hepsinden önemli değil.” (Tufan, 2011, s.9)    

Yastaki harekete geçirici mekanizma, melankolideki ile benzerlikler gösterir. 

Freud (1917) Melankolide kaybedilen nesne ile ayrışmama konusunda ısrarcı olan 

öznenin, onunla özdeşleşme süreci sonucu, kaybedilen nesneye dair bilgiyi yok sayarak 

kötü duyguların nesneye değil de ‘Ben’e yöneltildiğini ileri sürmektedir (s. 248). Buna 

göre, melankolide ruhsal işleyiş göz önünde bulundurulduğunda, yasta nesneye dair bir 

kayıp algılanırken, melankolide özne için ben’e dair bir kayıp söz konusudur (s. 248). 

Boş ve anlamsız olan, hayattan ziyade benin kendisidir (Özmen, 2013). Melankolik özne, 

bu sebeple kendini değersizleştirerek cezalandırılmayı hak eden ve hatta 

bekleyen/arzulayan bir pozisyona konumlanır. Başkişi, İlknur’un ölümüne neden 

olduğunu düşündüğü için önce mahalleden ayrılarak kendini bulmayı dener ancak süreç 

kendinden daha çok kopuş ve daha çok yalnız kalmak şeklinde ilerler. “Tek başıma 
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kaldım ve yapamadığım o kadar çok şey var ki." (Tufan, 2011, s.9)    

Başkişi hem nişanlısına hem çevresindeki diğer insanlara karşı kendi benliğini 

ispat etmeye çalışmış varoluşsal bir kaygı gütmüştür. Nişanın bozulmasından beş ay sonra 

İlknur’un intiharıyla sevdiklerinden müteşekkil yakın çevresinin ve mahallenin psikolojik 

baskısını üzerinde hissetmektedir. Bundan sonra başkişinin gerçek düşüncelerine 

uzaklaşma, yabancılaşma kendine ötekileşme süreci başlar. Lacan'ın "olmadığım yerde 

düşünürüm, düşündüğüm yerde var değilim" (Zizek, 2012) ifadesinde işaret ettiği gibi 

özne aslında gerçek olan bedenden ayrılmış, düşünce alanına girmiştir. Bu girdiği alan 

onun gerçekliği değildir. Dolayısıyla başkişi kendi gerçeği olmayan düşünce dünyasında 

yer almakta, gerçeği olan “aşk” arzusu “kendi olma” isteğini bastırmaya çalışmaktadır. 

Aslında olmadığı yerde fikir, idea alanında düşünmekte buna karşı psişik duyumları tepki 

vermektedir. Burada gerçekleşen Lacan'ın ortaya koyduğu gibi simgesel/kültürel alanda 

"beden gösteren eleğinden geçirilerek kastrasyona tabi tutulur, keyif bedenden tahliye 

edilir, bedenin organları kopmuş, çürümüş bir halde hayatta kalır. Başka bir deyişle 

gösteren düzeni (büyük Öteki) ve keyif düzeni (onun cisimleşmesi olarak Şey) radikal 

biçimde heterojendir, tutarsızdır, aralarında herhangi bir uyum olması imkansızdır" 

(Zizek, 2011, s.139). Başkişi, kendi iç dinamikleri arasındaki çelişkinin sancılarını çeker. 

Kahraman olmayı ister ama olaylar karşısında edilgen bir tutum sergiler. İlknur ile 

nişanlarını bozarak adeta bireyleşme başkaldırısını başlatır ama devamını olgunlaştırarak 

getiremez. “Hayatım boyunca gözlerimden eksik etmediğim iddialı ve çatmaya hazır 

bakışlar, içimde kurulan acımasız, tahammülsüz bir saltanatın otoritesine boyun eğecek 

bir zavallıya dönüşmüştü.” (Tufan, 2011, s.18)    

Melankoli, libidonun bu kayıp nesne ile bağlarını kopar(a)madığı durumda, 

kişinin o nesnenin kaybını kendinde bir kayıp olarak özümsemesi durumudur (Freud, 

1917, s. 248).  Başkişi, İlknur’la nişanı bitiriş konuşması yaparken İlknur çaresizce 

çırpınır, yalvarır, her türlü değişim için elinden geleni yapacağını söyler. Ancak 

çabalarının sonuç vermeyeceğini, başkişinin ayrılmakta kararlı olduğunu anlayınca artık 

konuşmaz olur. Suskunlaşır ve kalkıp gider. “Kalbimin bir köşesini tekmeleyip dışarı 

çıktı. Tekmelediği yerin acısı hiç dinmedi.” (Tufan, 2011, s.68) Bu konuşma, aslında 

başkişideki suçluluk duygusunun temelinin atıldığı andır. İlknur’un gidişiyle başlayan 

süreçte “annesinin gülümsemelerini, babasının bitimsiz siyasi konulmalarını, benim 

huzurumu da beraber götürdü yanında.” (Tufan, 2011, s.71) iç hesaplaşmaların bitmediği 

görülür. 
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Bir melankoliğin kendine yönelttiği suçlamaları dinlenecek olursa, bunların en 

şiddetlilerinin hastanın kendisine değil, önemsiz değişiklikler yapılarak hastanın sevdiği 

veya sevmesi gereken başka birisine uygun düştüğü anlaşılır. (Freud 1917) Başkişinin 

annesi, babası, Remzi Bey, Aysel Hanım hatta tüm mahalle iki genci birbirine yakıştırmış 

olduğu halde başkişi bu evliliğe direnerek nişanı bitirir. Ayrılmalarından sonra İlknur’un 

mahalleden ayrılması (aslında intiharı) yüzünden başkişi herkesin kendisini suçladığını 

düşünmektedir. “Çevremizdekilere göre büyük bir haksızlığa imza atmıştım. Gencecik bir 

kızın tüm hayallerini, hayatını altüst eden, duygusuz bir adamdım ben.” (Tufan, 2011, 

s.68) “Aradan geçen zamanla ailesinin ve kimi mahallelinin bana karşı öfkeleri 

büyüyordu. İlknur’un gidişine dair en büyük suçu bana yıktıklarını geç fark ettim.” 

(Tufan, 2011, s.72) Başkişi, Sartre'ın dikkat çektiği gibi ötekinin bakışı altında kendi 

özgürlüğünün daha da kısıtlanmış olduğunu duyumsar. Aslında başkişinin üzerinde 

hissettiği ötekinin bakışı, Lacan'a göre kendi bakışı, kendi kendini algılayışıdır. (Zizek, 

2012) Bu noktada başkişi, kendi kendine bakmakta, bir yansıtma olarak bu bakışın 

ötekinden geldiğini farz etmektedir. Bu nedenle ötekinin kişiye bakışı aslında kişinin 

kendi kendine bakışıdır. Kendi ve/veya ötekinin bakışını üzerinde hisseden başkişi 

kendini yoğun bir baskı altında hisseder. 

Başkişi aile evine döndükten sonra kendisini sevdiği yemeklerle karşılayan 

annesinin yemeklerini yemekte zorlandığını, kanser dolayısıyla iyice iştahını kaybettiğini 

ifade eder. “Annem henüz farkında olmasa da iyiden iyiye iştahım kesildi. Hastalık 

zorluyor.” (Tufan, 2011, s.85) “Melankolinin ağır formlarında görülen beslenmeyi 

reddetme davranışını”, (Freud 1917, Freud, 1917; çev., A. Yardımlı, 2011, s. 3) 

yakalandığını zannettiği hastalığın ağır yan etkisi olarak yorumlama sanrısına kapılır. 

Esasen yaşadığı melankolik hal iştahını kapatmakta, bedensel olarak da kendisini kötü 

hissetmesine neden olmaktadır. 

Başkişinin mahalleden fiziki olarak uzaklaşması psikolojisinin yerinden oynamış 

yapı taşlarının oturması için yeterli olmaz. Doktor muayenehanesinde kanser olduğu 

yönünde aldığı haber, İlknur ile gerçekleşen karşılaşma ve buluşma ve buluşma esnasında 

gerçekleşen konuşmalar hep birer yanılsamadır. Bu noktada başkişinin işittiği sesler, 

gerçekleştirdiği konuşmalar etik ilke ve ahlaki yapıyı, oturmuş sosyolojik algıları ihmal 

ettiğini düşündüğünden dolayı üstbenliğin/süperegonun sesidir. Bu ses vicdani 

suçluluktan ortaya çıkar. Süperego; annesi, babası, Remzi Bey, Aysel Hanım ve mahalleli 

üzerinden somutlaşıp başkişiye rahat vermez. Aslında romanda nişan bozulduktan, İlknur 
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intihar ettikten veya başkişi mahalleye döndükten sonra bu kişilerin somut olarak tepki 

verdiklerine dair detay yer almaz. Başkişi, kanser olduğu (na inandığı) için mahalleye 

döndükten sonraki zamanlarda da Saatçi Nurettin Efendi dışında kimseyle iletişim 

kurmaz. Mahalleden sadece İlknur’la karşılaştığını, buluştuğunu ve görüştüğünü aktarır 

ancak romanın sonunda bunların başkişinin sanrılarından ibaret olduğu anlaşılır. 

 Melankolik açısından kendi hakkındaki acıklı karalamasının başkaları için doğru 

olup olmaması pek değer taşımaz. (Freud 1917, Freud, 1917; çev., A. Yardımlı, 2011, s. 

3) Başkişi annesine kanser olduğunu söylediğinde “Yok öyle bir şey, korkma oğlum.” 

diyen annesine: “Yalan mı söylüyorum ben. Ölmek üzereyim işte. Kanser bu anne. Adamı 

tüketir anlıyor musun? Adamı tüketir diyorum.” (Tufan, 2011, s.128) sözleriyle itiraz 

eder. İntihar ederek ölen İlknur’la buluşup konuştuklarını annesine anlatır. Annesi böyle 

bir buluşmanın gerçekleşemeyeceğini anlatmaya çalışır ama başkişi melankolinin 

kıskacında kendine yönelttiği acıklı karalamasından vazgeçmez. "Hayır benim güzel 

evladım. Senin hiçbir şeyin yok Allah'a şükür. Nurettin Efendi'yi de korkutmuşsun. Yazık 

adamcağıza.”  (Tufan, 2011, s.128) diyen annesine karşı “Bağırıp çağırmaya” başlar. 

Kendisine inanmadığı için “Elimde olmadan duvarları yumrukluyordum.” (Tufan, 2011, 

s.128) sözleriyle kendine dönük karalama halini sürdürdüğünü anlatır. 

 Sigmund Freud'a göre kişinin yaşamında tüm bu yas durumlarını ortadan kaldıran 

ölüm olduğundan ve ölümde bastırma olmadığından, ölüm bir nevi haz dolu hiçliktir. Bu 

nedenle yaşamdan daha çok arzulanmaktadır, yaşam ise ölüme karşı bir direniş sürecidir. 

Bu fikrin hem İlknur’da hem de başkişide tezahürünü görmek mümkündür. İlknur ölüme 

direniş sürecini bedensel olarak sonlandırmış, başkişi ise hissettiği yoğun vicdan azabı ile 

psikolojik ve ontolojik olarak gerçekleşen ölümüne bedensel ölümünün de eşlik etmesini 

arzu eder hale gelmiştir. Bilinç düzeyinde idrak edemediği bu arzu, bilinçaltında “kanser 

olduğu” algısına neden olmaktadır.  

Üstbenliğin/süperegonun sesinin susturulması ancak ve ancak kişinin kendi veya 

sevdiğini kurban etmesiyle mümkündür. İlknur, kendi süperegosunun sesini intihar 

ederek susturmuştur. Ancak başkişi, kanser olduğu yönündeki psişik duyum ile psikolojik 

ve ontolojik ölümüne eşlik edecek bedensel ölümünü beklemektedir. 

Duygu durumu detaylı olarak verilen başkişinin fiziksel özelliklerine 

değinilmemiştir. Başkişinin fiziksel özelliklerine değinilmemesi, ona biçimsellik 

atfetmemek ve somutlaştırmamak gibi bir sonuç meydana getirir. Devleşmiş suçluluk 

duygusuyla detaylı olarak anlatılan ruh dünyasının; sanrılı, saplantılı hâllerinin ontolojik 
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bir atmosferde kalması, oluşturulan metafizik boyuta fiziksel bir gölgenin düşmemesi 

sağlanır. Başkişinin ruhsal derinliğine odaklanılırken; iç dünyasını, yaşadığı çatışmaları 

ön plana çıkarılırken; fiziksel görünüme dair detaylara değinilmemesi karakteri “anonim” 

ya da “temsili” hale getirir. Karakterin isimsiz kurgulanmasında olduğu gibi fizikî 

özelliklerle somutlaştırılmaması da okurun özdeşim kurmasını kolaylaştırır. 

Anlatıcı durumundaki başkişi bazen bizzat okuyucuya seslenir, kendini gizleme 

gereği duymaz. Okuyucuya sorular yöneltir. Hemen karşısında oturuyorlarmış gibi içten 

bir üslup tercih eder:  

"Ben yine de evime geldiğim akşama döneyim." (Tufan, 2011, s:27) 

“Aslında hastalık haberini aldığım ilk akşamı anlatmak niyetindeydim fakat 

evimden söz edince Latif Bey'in yüzü gözlerimden hiç gitmiyor.” (Tufan, 2011, s.27) 

“Bu kadar zorlaştıran ne olabilir ki diyeceksiniz.” (Tufan, 2011, s.34) 

“Bütün bunların asıl nedenini bilmeniz için İlknur’u anlatmalıyım.” (Tufan, 2011, 

s.39) 

“Sahiden de Saatçi Nurettin Efendi'yi tanımanızı isterim.”  (Tufan, 2011, s.76) 

Hastalığın seyrini, verdiği rahatsızlıkları, terlemeleri, acıları bizzat yaşayan ve 

samimi bir üslupla anlatan başkişi ölüm karşısında neler hissettiğini aktarırken 

okuyucunun karşısına oturmuş yaşadıklarını okuyucunun gözlerinin içine içine bakarak 

anlatıyor ve kendisi için üzülmelerini istiyor gibidir. " Neden bilmiyorum ama ne kadar 

çok insan benim için üzülürse korkularım acılarım o kadar azalır diye bir his üşüştü 

içime." (Tufan, 2011, s.21) 

Başkişi çevresel unsurları kendi duygu durumuna gören ve yorumlayan bir yapıya 

sahiptir. Eski nişanlısı İlknur, başkişinin düşünce ve duygu dünyasında oldukça geniş yer 

tutmaktadır. İstanbul, onu düşünürken takındığı duygu durumuna göre şekil alıyor gibidir. 

İlknur’la ilgili olarak anlatılanlar pozitifse “İstanbul pitikare elbisesi ile dans et” er, 

anlatılanlar negatif gelişmeler içeriyorsa daha olumsuz resmedilir: “İstanbul'un 

sonbaharla dertleştiği bir günde otobüs durağına doğru yaklaşırken onu görünce 

anladım.” (Tufan, 2011, s.99)  

Bireyin dünyasının biçimlenmesinde ve varoluşunun konumlanmasında en temel 

öge olan mekân unsuru başkişinin gözünden somutlaşır. “Yaşanmışlığın bütün hüzünlü 
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veya sevinçli duyumsamaları o mekân parçasına siner.” (Özher, 2008, s.28) Hayal Meyal 

romanında da başkişinin duygu durumu ve düşünceleriyle mekânsal unsurlar arasında 

güçlü ilişkiler kurulmuştur. 

Başkişinin duygu durumu ve düşünceleriyle zamansal unsurlar arasında da 

bağdaştırma yapmak mümkündür. Hayal Meyal romanında zaman olgusu, üzerinde 

özenle durulmuş kavramlardandır. Anlatma zamanı hem gerçek anlamıyla hem metaforik 

anlamıyla kullanarak çağrışımları da hissettirilmeye çalışılan, sonbahardır. Sonbahar bol 

kişileştirmeli anlatım unsurlarıyla bezenerek anlatılır. Başkişinin kanser hastası olduğunu 

öğrendiği ömrünün sonbaharında; sonbahar mevsimi de acılı, hüzünlü unsurlarla anlatılır. 

 

3.3.2.2.Norm Karakterler 

 

Norm karakterler, kurmaca dünyada başkişiden sonra gelen ve varlığıyla hem 

başkişiyi hem de olay örgüsünü boyutlandıran ikinci dereceden karakterlerdir. Anlatıda 

belli bir fonksiyonu yerine getiren norm karakterler, “romandaki çeşitli mizaçları 

anlayabilmek için okuyucunun şiddetle ihtiyaç duyduğu bir rehberdir.” (Stevick, 2017, s. 

62) Norm karakterlerin romanın olay örgüsünde üstlendikleri işlev etkileyicidir. Onlar 

“roman başkişisinin kusurlarını yansıtan bir ayna gibi kullanılabilir. Bazen derinlemesine 

anladığı gerçekleri yansıtarak, bazen de sağduyunun ve aklı başında gerçeğin sözcüsü 

olarak roman başkişisinin moral körlüğünü ve hatalarını aydınlığa çıkarabilir.” (Stevick, 

2017, s. 186) Algı ve tecrübe dünyası son derece güçlü olan norm karakterler, başkişinin 

eksik ve zayıf yanlarını ortaya çıkararak onun serüvenine doğrudan yön verir. Korkmaz, 

norm karakterlerin başkişinin (birinci derecedeki kahramanların) kusurlarını yansıtma, 

somutlaştırma gibi fonksiyonları vardır.  (2011, s. 340) der. Bu karakterler, en basit 

anlamda tezat yaratmak ve okuyucuyu rahatlatmak için kullanılabilir; roman başkişisi ile 

toplum arasındaki iletişimi sağlayan bir araç olabilir (Kaçmaz, 2023, s.74) 

 Hayal Meyal romanında İlknur, Saatçi Nurettin Efendi ve başkişinin annesi norm 

karakter olarak karşımıza çıkmaktadır. 

 

İlknur: Tutamağı elinde kalan kız 

Başkişinin komşuları ilkokul öğretmeni Remzi Bey ile Aysel Hanım’ın biricik 

kızlarıdır. Gerek ailelerce gerek mahalleli tarafından birbirlerine uygun görülmüşler ve 

İlknur’un cesur evlilik teklifine başkişinin ses çıkaramaması yüzünden de 
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nişanlanmışlardır. Beş ay süren nişanlılık süreci başkişinin ilişkilerinde adını koyamadığı 

(ama hissettirdiği) bir eksik (aşk) yüzünden başkişi tarafından ailesinin tüm itirazlarına 

rağmen bitirilmiştir.  

İlknur’un güzelliği konusunda kararsız bırakan fiziksel özelliklere sahip olduğu 

başkişi tarafından ifade edilir:  

Uzun boylu, beyaz tenli, zayıf, arkadan topladığı düz açık kumral saçlar, keskin 

yüz hatları, çıkık elmacık kemikleri, ışıkta değişen göz renkleri (gün içinde yeşile çalan 

bir ela) küçük burnuyla, görenlerin ilk bakışta karar veremeyeceği bir güzelliği vardı 

İlknur'un. (Tufan, 2011, s.39) 

Başkişinin gözünden anlatılan İlknur, aşırı planlı, nizami, ciddi konuşmalara dâhil 

olmayı seven, zihninde tasarladıklarını dünyanın en eğlenceli teklifi bile sunulsa 

uygulamaktan vazgeçmeyen biridir. İlknur’un yaşamındaki katılık ve mükemmeliyetçilik 

takıntı boyutuna ulaşır. Freud’a göre, bu tür obsesif eğilimler, süperego baskısının bir 

sonucudur (Freud, The Ego and the Id, 1923). Jung’a göre ise bu, toplumun ve ailenin 

dayattığı persona ile özbenlik arasındaki çatışmanın sonucudur. İlknur, toplumun taktığı 

“akıllı, ağırbaşlı kız” maskesini içselleştirmiştir, fakat içsel çocuk hâlâ acı çekmektedir. 

“Arkadaş sohbetinden ziyade yasa tasarısı konuşan parlamenter edasında…” (Tufan, 

2011, s.39) ki arkadaş grubunun sohbetleri başkişiye pek de cazip gelmez. Hatta dünyanın 

en sevimsiz kişileriyle arkadaşlık ettiğini düşünmektedir. İlknur’un bu kadar planlı, 

düzenli, ciddi davranmasında siyasetle ilgili olan ilkokul öğretmeni sendikacı babası 

Remzi Bey’in rolünün olduğunu da tahmin etmektedir. 

İlknur’un iki yıllık yüksekokul bitirmesi, başkişinin de edebiyat fakültesi okuyor 

olması mahallelinin iki genci birbirine yakıştırmasına neden olur. “Oto elektrikçisinde 

çalışan Muzaffer'in annesi Selime teyze, İlknur gibi bir kızı kendi oğluna değil, bana 

yakıştırıyordu mesela.  (Tufan, 2011, s.42) Aslında birbiriyle sıkı fıkı olan iki aile 

ebeveynlerinin fikri de gençlerin evlenmesi yönündedir. Ancak ilk somut adımı İlknur 

atar. Öğle yemeği için bir kafede oturan başkişiyle aynı sokaktaki iş yerinden yemek için 

geldiği esnada karşılaşır. Bir genç kız için cesur, fazla açık sözlü hatta ısrarla cevap 

almaya dönük bir edayla başkişiye kendisini sevip sevmediğini sorar. Başkişinin “âşık 

değilim” cevabına rağmen kendisiyle evlenip evlenmeyeceğini sorgular ve ısrarla 

tereddüt halindeki başkişiden cevap almaya çalışır. İlknur’un bu kapalı mekânda başkişiyi 

sıkıştırırcasına yönelttiği sorular -romanın ilerleyen bölümlerinde anlaşılır ki- kendi 

sıkışmışlığının bir yansımasıdır. 
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İlknur’un başkişiyle kendisine âşık olamadığını ifade etmesine rağmen 

nişanlanması, mahallelerinden Aydın isimli bir gencin ilgisine, âşık olduğunu 

belirtmesine ve evlilik teklifine “kendisini pek tanımadığını söyleyerek çekinceli 

davranmış” (Tufan, 2011, s.42) olması güven arayışındandır. “Güven duyabileceği, 

yanında gözlerini kapatabilecek cesareti duyabileceği biriyle yaşayabileceği bir hayata 

kaçıyordu.” (Tufan, 2011, s.56) 

 İlknur’un bu davranışının temelinde babasının bir arkadaşının “içkinin insanların 

ellerinden tutup, başka dünyalara, hayalin avutucu yalanlarına götürdüğü bir gece (…) 

kalın ellerini İlknur’un üzerinde gezdirmiş” (Tufan, 2011, s.55) olması yatar. Amca 

gözüyle bakıp güven duyduğu bir erkek şehvetine maruz kalmak genç kızın tüm erkeklere 

olan güvenini sarstığından komşu oğlu olarak yakından tanıdığı başkişinin güvenli 

limanına sığınmayı aşk eksikliğine rağmen “evlilik kaçınılmaz olduğundan yabancı bir 

erkekle evlenmektense” (Tufan, 2011, s.56) uygun görmüştür. Travma, gösteren 

zincirinde anlamsız bir delik açan olaydır (Lacan, 2013, 1964) İlknur’un kişilik 

yapılanması, erken çocuklukta yaşadığı cinsel taciz travmasına doğrudan bağlıdır. 

Babasının öğretmen arkadaşı tarafından istismar edilen İlknur, annesi tarafından da bu 

olayın üzeri kapatıldığı için yalnız ve korunmasız kalmıştır. Bu durum Freud’un 

“travmatik deneyimlerin bastırılması” teorisiyle açıklanabilir. Freud’a göre, çocuklukta 

yaşanan travmalar bastırılır, ancak bu bastırılan içerik bilinçdışında yaşamaya devam eder 

ve kişinin yetişkinlik hayatında nevroz, anksiyete, ilişki sorunları olarak ortaya çıkar 

(Freud, The Interpretation of Dreams, 1900, s. 245). Nişanlılık sürecinde başkişi, 

İlknur’un travmatik yönlerinin yansımalarını daha yakından görme imkânı bulur. İlknur, 

lunaparkta dolaşmayı özellikle de atlıkarıncayı izlemeyi çok sevmekte atların üstlerindeki 

renkleri masalsı bulmaktadır. Kalabalık yerlere girmekten ürkmektedir. Gideceği her yer 

için –buna gerek olmadığını belirtmesine rağmen- nişanlısından izin istemekte hatta 

çocuksu bir edayla yalvarmaktadır. Başkişi, nişanlısının kendisine dışarıdaki erkeklerden 

koruyan, hayatını tanzim eden, geleceğiyle ilgili kararlar veren ve hep dinleyici olmasını 

bekleyen bir rol biçtiğinin farkına varır. “Yaklaşık üç ay geçtikten sonra iyice anladım ki 

İlknur'un yeni babası oluyorum.” (Tufan, 2011, s.61)   

Başkişi nişanı bozmak üzere buluşmaya çağırdığında bunu hemen anlayan İlknur, 

kendinden ayrılmaması için yalvarır. "Ne olur beni bırakma!" …"Tamam ne istersen 

yaparım, söz veriyorum. Ne değişmeli diyorsan değiştiririm. Yeter ki gitme."… "Beni 

bırakma ne olursun. Sana sahiden ihtiyacım var. Beni bıra..." (Tufan, 2011, s.67-68)   
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Jung’un gölge arketipi açısından değerlendirme yapıldığında İlknur’da travmalara 

yönelik bastırılmışlık, karanlık bir gölgeye dönüşür. İlknur’un kadınlığını bastırması, 

erkeklere güvenememesi ve kendi bedeninden ürkmesi bu gölgeyle yüzleşemeyişinin 

yansımasıdır: “Yabancı erkeklerin gözlerinde, yüzlerinde hep aynı karanlık elin izlerini 

görüyordu... Onları bedeninden şehvet devşirmeye çalışan yılanlar gibi görüyordu.”  

(Tufan, 2011, s.56) İlknur’un, kendisine âşık olduğunu bilmesine rağmen Aydın’a şans 

tanıyamamasının altında travmatik geçmişinin bıraktığı gölgenin yattığı, travması 

yüzünden erkeklere güvenmediği söylenebilir. Buna karşılık siyasetle ilgilenen sendikacı 

Remzi Hoca’nın tek kızı olarak sırtına yüklenmiş bir rol vardır. Sosyal çevrelerine karşı 

ailesinin -özellikle babasının- kendisine uygun gördüğü personayı (maske) taşır. İlknur, 

babasının siyasi nedenlerle hapishanede geçirdiği zamanlarda gördüğü işkence yüzünden 

evin tek çocuğudur.  “Korkunç bir el, Remzi Hoca’nın hayalarından tutup, hayatındaki 

muhtemel mutlu bebek yüzlerinin tümünü acımadan öldürmüştü”. (Tufan, 2011, s.44) 

Anne ve babasının tek evladı olarak kendine yüklenmiş bir duruş olduğu kanaatine 

sahiptir.  Ancak bu durum onu yorar. “Remzi Hoca’nın akıllı kızı sorumluluğu da artık 

İlknur’u boğacak hale gelmişti.” (Tufan, 2011, s.56) Bu anlamda nişanlısı da İlknur da 

ailelerinin hegemonik yaklaşımlarını savuşturmakla ilgili pasif kalır. 

 

Nişanlısıyla ayrılmamak için ısrarlı yalvarışları, hayatta aradığı son güven 

limanını kaybetmemek için çalışmak nafile bir çırpınıştır. Başkişi “Bu karabasandan seni 

ben kurtaramam. Bak ben o kadar güçlü biri değilim tamam mı? Sana ben yardım 

edemem.”  (Tufan, 2011, s.61) sözlerini söyledikten sonra bir daha konuşmaz. Bu ayrılık 

bedeni ve ruhu hakarete uğramış İlknur’un inşa etmeye çalıştığı yeni hayat umudunun 

bitmesi anlamına gelir. İlknur -başkişi tarafından evi terk ettiği söylense de- canına kıyar.  

Psikolojik olarak gerçekleşmiş ölümünü biyolojik olarak da gerçekleştirmiş olur.  

 

İlknur, kendisine ontolojik bir bağlılık hissetmeyen birini ısrar ile ikna ettiği ve 

güven duyduğu son tutamağı elinde kaldığı duygusuyla karşı karşıya kalır. “Bu noktada 

kadınlar erkeklere göre genelde bedensel duyumlar, özelde ise aşkta mutlak vazgeçilmez 

olmayı isterler. Çünkü erkeklerden daha güvensizlerdir” (Reik, 2009, s.127).  İlknur, hem 

“güven” duyabileceği son tutamağı elinden kaçırmış olmanın üzüntüsünü ve dehşetini 

yaşar hem de vazgeçilebilir olma hâliyle gururu bir kere daha yara alır.  Ümit ettiklerinin 

hiçbirini bulamadığı gibi “Kısık bir ağlayışın iç çekişleri kulakları sağır ediyor” (Tufan, 
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2011, s.67) ken ısrarlarını suskunluğa evrilterek ortamdan ayrılır. Bir daha da başkişiyle 

konuşmaz. “İntihara karar veren bir ümitsiz teslimiyetle” ondan uzaklaşır. “Bunu öyle bir 

uysal meydan okumayla yapar ki anlamını tersine döndürür" (Reik, 2009, s.297). İşte bu 

nedenledir ki İlknur’un pasif tavrının getirdiği sonuçları görmek için çok beklenmez. 

Başkişi, İlknur’un intiharından hemen sonra, duygularını netleştiremediği çocukluk 

arkadaşını kırdığı için pişmanlık duyar, suçluluk hisseder.  

 

Sonuç olarak İlknur’un cinsel tacizle oluşan travması, beden algısında ve ilişkisel 

tutumlarında derin yarılmalara yol açmış; bu durum bireysel benliğini koruyamayan, 

sürekli dış onaya ihtiyaç duyan bir kişilik yapısı geliştirmesine neden olmuştur. 

Travmanın bastırılması ve işlenmemesi, İlknur’un kimlik bütünlüğünü zedelemiş, kendi 

varlığını ancak bir başkasının himayesi altında anlamlı kılmasına neden olmuştur. Aradığı 

himayeyi de kaybetmesiyle yaşadığı kırılmalar hem öznel hem de toplumsal travmaların 

kesişim noktasında şekillenmiş, onun bir birey olarak özerkliğini yitirmesine ve 

nihayetinde yaşamından vazgeçmesine neden olmuştur. 

 

            Saatçi Nurettin Efendi: Yaşadığı zaman diliminde yapıştırma duran adam 

 

Gürsel Aytaç’a göre, “Hayat temposunun belirgin değişikliğiyle birdenbire büyük 

önem kazanan zaman kavramı, zaman ölçme aygıtı saati yalnız edebiyatta değil, resim 

sanatında da işlek bir motif düzeyine yükseltmiştir. Salvador Dali’nin sürrealist 

manzaralarında yer alan yumuşak saatlerini çoğumuz biliriz. Toplum hayatının zaman 

düzenini, iş, bilim ve günlük ilişkiler dünyasının zaman düzenini sembolize eden saat, 20. 

yüzyıl edebiyatında ilginç bir şekilde karşımıza çıkıyor: Ya bozulmuş ya kırılmış ya eksik 

ya da arka plana atılmış haliyle” (2011, s. 138-139) Hayal Meyal romanında Nefes 

Saatçisi ve Saatçi Nurettin Efendi zaman vurgusu açısından önemli rol üstlenirler. Bu 

saatçi dükkânı, taşıdığı zamanlar ötesi ve uhrevi havasıyla bir saat haricinde kalan tüm 

saatlerin 18.10’u göstermesi ile zamanın durduğu, ilerlemediği zamanlar ötesi/üstü bir yer 

gibidir. ‘Mekân sıkıştırılmış zaman içerir.’ (Harvey, 1997 s.245) Nefes Saatçisinde 

Nurettin Efendi, durmuş saatlerin arasında, saatlerin ve zamanın hâkimi olduğu kadar 

dilediğinde zamandan ve mekândan kendini soyutlayabilen biri olarak anlatılır. “Bu 

kadar saatin içinde zamanın dışına çıkabilmek mümkün müdür?” (Tufan, 2011, s.78) Her 

an insanların gelip uğrayabilecekleri bu mekân için “Dükkân bir halvet mekânını 

andırıyordu” (Tufan, 2011, s.78) şeklindeki ifade Saatçi Nurettin Efendi’nin ilahi aşk 
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yolunda tanıdığı sevgili ile yalnız kaldığı mekân olarak düşündürülür. 

 

Saatçi Nurettin Efendi masalsı ifadelerle zamandan ve mekândan kendini 

soyutlayabilen biri olarak anlatılmıştır. “Bir an susup öylece kalıverir ve sonra hayata 

kaldığı yerden devam eder. Bu süre içinde saatçi dükkânından çıkıp, bir yelkovanın 

sırtına binmiştir. Zamanın alnındaki izlerde yürüyüp, bizim varlığından haberdar 

olmadığımız sokaklara girmiştir. Belki oralarda uzun zamandır gelmesini bekleyen 

birilerini ziyaret edip sonra geri dönmüştür.” (Tufan, 2011, s.78) Nurettin Efendi 

özellikle geçmişi hatırladığı zamanlarda an ile olan bağlantısını koparır. “Şimdi” den 

koparak adeta geçmişle bugün arasında özgürce hareket eder. Bu anlamda zaman; 

Nurettin Efendi için onu önüne katan mutlak bir güç olarak değil de istediği vakit dışına 

çıkabildiği, adeta hükmedebildiği bir kavram olarak anlatılır.   

 

    Nefes Saatçisi hayatın durdurulamaz akışının, acıların, kırgınlıkların, 

üzüntülerin, pişmanlıkların kısa süreliğine de olsa unutulabildiği, adeta zamanın 

dondurulabildiği bir nefes alma yeri olarak resmedilmiştir. Zaman Nefes Saatçisinde 

Ahmet Hamdi Tanpınar’ın ifadesiyle “ne içinde ne de büsbütün dışında” kalınan bir olgu 

olarak görülür.  Zaten Nurettin Efendi de bu çağa, bu dünyaya ait değil gibidir. “Bazı 

insanlar yaşadıkları zaman diliminde yapıştırma dururlar. Nasıl anlatacağımı 

bilemiyorum. Yüzlerine bakıldığında başka topraklara, başka zamanlara, başka göklere, 

başka öykülere ait olduğunu hissettiğiniz adamlar tanıdınız mı? Nurettin Bey böyle 

adamlardan işte.”  (Tufan, 2011, s.76) Nurettin Efendi ait değilmiş gibi durduğu bu 

zamandan koptuğunda onun anlık gelip gitmelerini herkes bildiğinden “Tek kelime 

etmeden susarlar. Sonra da ortak bir kabulle içinde bulundukları zamana geri dönerler.” 

(Tufan, 2011, s.77) 

Kendini zamanın dışına taşıyabilen Nurettin Efendi hakkında mahallede birçok 

söylenti dolaşmaktadır âşık olduğu kadın yüzünden cinayet işlediği, hapiste kaldığı, 

kadının kendisine bakmadığı, hapishanede saatçilik öğrendiği ve ziyaretine gelen bir şeyh 

ile tanışıp hayatını değiştirdiği anlatılır. Ama kimse cesaretini toplayıp geçmişi ile ilgili 

tek bir soru soramaz. “Sonuçta zamanı ellerinde tutan bir bilge gibi duruyor dükkânında” 

(Tufan, 2011, s.80) 

Nurettin Efendi'ye göre “Vakit nefestir(...)vakit varlığın nefesidir, zamanın eceli 

geldiğinde var olan her şeyin de eceli gelir.” (Tufan, 2011, s.85) Onun saat dükkânında 
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tek bir saat doğru zamanı gösterirken diğerleri aynı noktada eceli gelmiş gibi 

beklemektedir, diğer bütün saatler 18.10'u göstermektedir. “Durmuş saatlerin ortasında 

bir adam yavaş hareketlerle zamanı incitmekten korkar bir halde hayatını burada 

sürdürüyor.”  (Tufan, 2011, s.85) Tüm saatlerin neden 18.10'da durduğunu soranlara 

geçiştirme cevaplar vermektedir. Bu dükkân duvarında “Aşkın meyine kandım/ Ne oldun 

a gönül ne oldun?”13 (Tufan, 2011, s.86) levhasını barındıran, küçük büyük herkesin 

beyefendi ya da hanımefendi hitabıyla karşılandığı, insanın içeri girdiğinde 

bekleniyormuş intibaına kapıldığı, daima misafirlere hazır ikramlıkların bulunduğu ve 

Nurettin Efendi'nin bilge dinleyiciliğine kavuşulabilen bir nefes alma yeridir. “Aşkın 

meyine kandım/ Ne oldun a gönül ne oldun?” şiirindeki “aşk” Nurettin Efendinin hayat 

hikayesindeki hazin aşk öyküsüyle bağdaştırılabildiği gibi tasavvufla bağlantılı olarak 

yorumlandığında ilahi aşk ile de ilişkilendirilebilmektedir. 

Geçmişte de aynı mahallede yaşayan Nurettin Efendi, mahallelerine sonradan 

taşınan Mukaddes adlı bir kıza gönlünü kaptırır, sade bir düğün ile evlenir. İki ay 

geçtikten sonra mahalleden ayrılırlar. O zamanlar PTT'de memur olarak çalışmaktayken 

on yıl sonra geri döner ve bulunduğu küçük dükkânı tutup saat tamiri yapmaya başlar. 

Yirmi beş yıldır mahallede saatçilik yapmasına rağmen kimse başından ne geçtiğini 

bilmemektedir. Vaka zamanı başkişinin mahallesine dönüş yaptığı sonbahardır.  

Saatçi Nurettin Efendi’nin geçmişi derin bir pişmanlık, utanç ve sessizlik 

yumağıdır. Eski bir aşkın (Mukaddes) ardından memuriyetten ayrılarak saatçiliğe yönelir. 

Mukaddesin ölüm saatini hatırlatması için ayarlanmış saatler, onun topluma karşı sesli 

söyleyemediklerinin sembolü, bastırılmış duyguların simgesidir. Jung, gölge arketipi için 

karanlık yanımızdır, der. “İlkel halk topluluklarında, türlü kişileşmelerle beliren” gölge, 

“bireyin bir parçasıdır”, “varlığının kopmuş bir bölümüdür” fakat “kopmuş dahi olsa 

onun gölgesi gibi yine de ona bağlı kalır” (Jung, 2006, s.69) Freud ise bu tür bastırmaların 

psikosomatik ya da davranışsal olarak geri döneceğini söyler. (Freud, 1923, s.41) 

Durdurulmuş saatlere davranışsal olarak yansımış olanlar, tasavvufi duruşu benimsemiş 

olan Nurettin Efendinin geçmişinde olan ama açık açık anlatamadıklarıdır. Nurettin 

Efendi bu bastırılmış yükleri mekânsal olarak sabitlemiştir: Saatleri 18.10’a sabitlemek, 

zamanın ve hatıraların donmuşluğuna bir metafor olur. Çok sevdiği karısı Mukaddes’in 

                                                   
13 Bu dizeler “güfte” olarak Devlet Korosu’nda Sultan Abdülazîz’e ait olarak kaydedilmiş olsa da aynı 

arşivde ilgili eserin nota kağıdında güfte sahibi olarak Şeyh Abdülazîz Zihni Efendi yazmaktadır 

(Ergun, 1942, s. 81). 
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eski kocası tarafından öldürülmesinden önce yetişemediği için, o anki öfkesi ile eski 

kocayı öldürmek zorunda kalıp hapse girdiği için üzgündür ve o anda takılıp kalmıştır. 

“Ama en kötüsü ne biliyor musun? Bunu aklımdan çıkaramıyorum.” (Tufan, 2011, s.125) 

Jung’un en önemli kavramlarından biri olan “bireyleşme”, bireyin bütünlüğe 

ulaşma sürecidir. Saatçi Nurettin Efendi modern bir monomittir çünkü o, tüm bu gidiş 

gelişlerinde bilinç ile bilinçaltı arasındaki iletişimi sağlayarak içsel bir yolculuğa çıkar. J. 

Campbell, bugünün kahramanının yerine getireceği görevin Galileo’nun çağındakiyle 

aynı olmadığını ve çağdaş kahramanın, “yönelimli ruhun kayıp Atlantis’ini yeniden gün 

ışığına çıkarması” gerektiğini söyler (Campbell, 2000, s.343). Bu sebeple de modern 

kahraman/ aşama arketiplerinde artık savaş, insanın kendi kendisiyledir ve yolculuk da 

buna bağlı olarak dışta değil içte yapılmaktadır. Dökmen, Jung’un ortaya attığı ve 

“ayrılma- aşama- dönüş” şeklinde formülleştirilebilecek bu arketipe “monomitos” ya da 

“kahraman mitosu” denildiğini belirtir (Dökmen, 1983, s.385). Campbell’in tasnifine 

uyarlarsak romanda Saatçi Nurettin Efendi’nin macerası şu şekildedir: Karısı Mukaddesle 

evlendikten sonra geçmişini öğrenmesi ve koru(n)ma maksatlı olarak mahalleden 

ayrılması yola çıkış; sık sık adres değiştirirken bıkkınlık yaşayarak taşınmayı ağırdan 

aldığı bir vakitte Mukaddes’in eski kocası tarafından öldürülmesi, Nurettin Efendi’nin 

refleks olarak cinayet işlemesi, hapse düşmesi ve hapishanede tasavvufa yönelmesi  

erginlenme; cezaevinden çıktıktan sonra mahalleye gelerek saatçi dükkanı açması dönüş 

aşamasıdır. Döndüğünde artık o, farklı biridir. Bireyleşim yolculuğunu tamamlayarak 

dönmüş ve bambaşka birine evrilmiştir.  

Nurettin Efendi’nin erdemli bir maneviyat üzerinden varoluşunu yeniden kurduğu 

gerçeğini Fromm’un “İnanç, bireyin içsel gücünün ve bütünlüğünün ifadesidir; kaçış 

değil, bir kabul biçimidir.” (Fromm, 1995, s.81) yaklaşımı ile ilişkilendirmek 

mümkündür. Nurettin Efendi, yaşadığı çöküşten sonra cezaevinde bir şeyhle yolları 

kesişince inançla tanışır. Bu inanç, onu içsel olarak sabitler ve geçmişin yükünü taşımaya 

olanak sağlar: “Zahmet olmazsa rahmeti nereden bulacağız yan gelip yatmakla.” (Tufan, 

2011, s.106) 

 

       Başkişiyle Nurettin Efendi'nin ortak noktaları vardır. Her ikisi de hazin bir 

aşk öyküsünün kurbanlarıdırlar, ikisi için de zaman, artık bir nevi donmuştur ve bu kişiler 

kendilerini zamanın dışında hissetmektedirler. Başkişi, Nurettin Efendi'ye kanser hastası 

olduğunu anlattıktan birkaç gün sonra kendisine dükkândaki tüm saatlerin neden 18.10'u 
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gösterdiğini sorma cesareti bulur. “Haaa, anlatacak pek fazla bir şey yok. Bakma milletin 

anlatıp durduğuna. Aşk meselesi işte. Aşığın şirazesi bozulmuştur bir vakit. Âşık oldun 

mu bir kere akıl beden evini terk edip gider. Mecnun'un hali bir çeşit görmezlik halidir. 

'Kimsin' derler, 'Leyla'yım' der 'Nereye?' derler 'Leyla'ya 'der 'nereden' derler 'Leyla'dan' 

der. İşte o vakit benlikten çıkıp gider insanoğlu. Leyla'ya bakar, Leyla'ya uyanır, Leyla'ya 

yürür.” (Tufan, 2011, s.124)  

Erol Köroğlu’nun ifadesiyle, saat yaşanan değişimi yansıtmanın iyi bir aracıdır 

(1996, s.100) Nurettin Efendi için karısı Mukaddes'in öldürüldüğü saat olan 18.10, 

zamanın donduğu vakittir, kendisinin şirazesinin bozulduğu, aklın beden evini terk edip 

gittiği saattir. Başkişi için ise nişanı bozduktan beş ay sonra gerçekleşen evi terk ediş/ 

intihar, zamanın donması anlamına gelir. Vicdan azabı ve pişmanlık içinde kıvranan 

başkişi de gecikmeli olarak emin olduğunu zannettiği aşk duyguları ile sevdiğini 

kaybettiği zamanda hayatını dondurmuştur. “Bir aşkın, bir ölümün, bir merakın, bir 

hüznün, bir ömrün arasında dolaşıyordu akrep ile yelkovan... Henüz sönmemiş bir közü 

karıştırırken avuçlarımız, gözlerimiz yanıyordu. Kaçacak bir yerimiz de yoktu üstelik. Bir 

yağmura tutulmuş sırılsıklam olmuştuk.” (Tufan, 2011, s.126) 

Nurettin Efendi dinî hassasiyetleri olan biridir. Eski, siyah ciltli bir kitap okuması, 

yemeğe duyulur bir sesle besmele çekerek başlaması ve yemek bitiminde “elhamdülillah” 

demesi, kendine yöneltilen hâl hatır sorusuna "Âlemde emaneti gezdiriyoruz evladım. 

Makam-ı aşkın cilvesini seyrediyoruz.” (Tufan, 2011, s.93) şeklindeki cevabı ve birlikte 

ettikleri kahvaltıya “Kapak kısmı kırık bir teypte dönüp duran kasetten kısık sesle çalan 

bir ilahi” nin aşağıdaki sözlerle eşlik etmesi bundandır: 

 

“Ey gafil-i men fi'l beden, ihsana gel tevhid ile,  

Aç gözünü al hisseden, iz'ana gel tevhid ile...” 14 (Tufan, 2011, s.93) 

 

“Nurettin” kelimesinin anlamı “dinin ışığı, dinin nuru” dur. Bu isim kitapta 

çağrıştırılan uhrevi unsurlar bağlamında düşünüldüğünde yazar tarafından rastgele 

seçilmediği kanaati oluşmaktadır.   “Her isim, bir dünya görüşü, inanç, düşünce ve 

ideolojiye ait değer ve anlamları üzerinde taşıdığından, düşünce alanında kalmakta, 

                                                   
14Şair, Raûfî Seyyid Ahmed tarafından yazılmış şiirden bir bölümdür. (Hüseyin Vassâf, Sefine-i Evliya, c. 

5, s. 59-70) 
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insanı bu alana çekmekte” (Şen, 2018, s.66) ismi taşıyan kişinin üstlendiği role hizmet 

etmektedir. “Evlat, insanlar hakkında Allah'a uy, Allah hakkında insanlara uyma” 

(Tufan, 2011, s.105) cümlesi Nurettin Efendi’nin zihin yapısını göstermesi ve kitapta 

üstlendiği bilge kişiliği yansıtması açısından önemlidir. 

 

Tarık Tufan’ın Hayal Meyal kitabındaki Saatçi Nurettin Efendi ile Ahmet Hamdi 

Tanpınar’ın Saatleri Ayarlama Enstitüsü romanındaki Muvakkitzade Nuri Efendi 

arasında bazı açılardan bağdaştırmalar yapılabilir. Fakat bu bağdaştırma, karakterlerin 

detaylı yapılarına, temsil ettikleri dünya görüşüne ve romandaki işlevlerine göre kısmi 

benzerlik ve farklılıklar üzerinden kurulabilir. Nurettin Efendi ve Nuri Efendi her ikisi de 

saatlerle ve zamanla ilgili figürlerdir.  Saat metaforu, yalnızca dakik hesapları değil, aynı 

zamanda hayatın ritmini, anlamını ve düzenini temsil eder. Her iki karakter de zamanla 

bir “manevi bağ” kurar: Nurettin Efendi, zamanın bir hakikat olarak deneyimlenmesini 

vurgularken; Nuri Efendi ise zamanın Tanpınar’daki "beşerî kriz" temsili olarak ele 

alınışının bir taşıyıcısıdır. Tanpınar’ın romanında Nuri Efendi, modernleşme sürecinde 

geleneksel değerlerin yitirilmesine karşı duran, zamanın bozulmasına üzülerek tepki 

gösteren bir figürdür. Hayal Meyal romanında Nurettin Efendi modern yalnızlığa, anlam 

krizine ve ruhsal yıkıma karşı geleneksel yaşantının içinden sessiz bir direniş gösterir. 

Kırılgan, içe dönük figürler olarak her iki karakter de aktif değil, pasif bir duruşla kendi 

iç dünyalarını korumaya çalışır. Zamanın, toplumun ve hayatın baskıları karşısında 

kabuğuna çekilen, daha çok “seyirci” kalan figürlerdir.  

 

Nuri Efendi, Saatleri Ayarlama Enstitüsü'nde doğrudan bir sistem eleştirisinin -

özellikle Cumhuriyet dönemi modernleşmesinin- merkezinde yer alır. Tanpınar onu 

ironik bir biçimde idealize ederken aynı zamanda nostaljinin anlamsızlığına da işaret 

eder. Nurettin Efendi, Hayal Meyal'de daha çok bireysel bir acının, ölümle yüzleşmenin 

ve insan ilişkilerindeki çürümenin tanığıdır. Onun varlığı daha çok duygusal, varoluşsal 

bir derinlik taşır; sistemsel değil, insanî bir sorgulamayı barındırır.  

 

Zamanı temsil etme biçimleri açısından bakıldığında Nuri Efendi, zamanı ilahî ve 

kozmik bir düzende gören, saatleri buna göre ayarlayan geleneksel bir figürdür. Batılı 

anlamda rasyonel zaman anlayışıyla çatışır. “Tanpınar, modern zamanın işleri koordine 

edebilmek için saate olan bağımlılığını saatleri ayarlama işi için kalabalık bir personele 

sahip enstitü kurmakla ironik biçimde eleştirir. Çünkü Tanpınar, “yekpâre geniş bir anın” 
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peşindedir. (…) Bu romanda Tanpınar, aydın sınıfı açısından zaman meselesine bakarak 

Türk aydınının sözü edilen geniş zamana Tanzimat’tan sonraki senelerde kaybettiğimiz 

şey (olan) “devam ve bütünlük fikri” açısından bakar ve gelenek (mazi) ile bağları 

gevşemiş aydının eşikte sallandığını vurgular.” (Özher Koç, 2013, s.149-150) Nurettin 

Efendi, zamanı Tanpınar’daki gibi metafiziksel değil, daha çok ruhsal bir daralma, 

bekleyiş, bitiş ve içsel bir çözülme süreci olarak deneyimler.  Şartlara, yaşananlara ve 

mekâna göre zaman algısının değişebilirliğini tecrübe eder. Zaman onun için yıkım etkisi 

yapan bireysel bir gerçekliği yansıtacak şekilde donmuştur. Zaman, Nurettin Efendi için 

Mukaddes’in ölüm saatinde yas tutmak üzere kalır. Çıkamadığı o düzlemde melankolinin 

kapılarında gezinir durur.  

 

Her iki karakter de zamanı ve onunla ilişkili anlam dünyasını temsil etmeleri 

açısından bağdaştırılır. Ancak bu bağdaştırma sembolik bir paralellik düzeyindedir. 

Tanpınar’daki Muvakkitzade Nuri Efendi, modernleşmenin ironik temsili bağlamında, 

daha sistematik ve metafizik bir karakterken; Tarık Tufan’ın Saatçi Nurettin Efendi’si 

daha bireysel, içsel, melankolik bir figür olarak karşımıza çıkar. İkisi de zamanın anlamı 

üzerinden bir varlık sorgulamasının kapısını aralar. Tanpınar bunu tarihsel-kültürel 

düzlemde yaparken, Tufan bunu bireyin içsel çöküşü üzerinden yapar. 

 

3.3.2.3.Kart Karakterler 

 

Eylem alanları sınırlı ve sabit olan kart karakterler, hazır imgeleri yüklendikleri 

için herhangi bir duygu ya da düşüncenin temsil kabiliyetini kazanırlar. Kart karakterler, 

değişmeyen bir durumu ya da içgüdüyü simgelerler. Forster, kart karakterler için 

"yalınkat kişiler" terimini kullanır; "yalınkat kişiler, birkaç nitelikten oluşan, tek bir 

cümleyle özetlenebilen kimselerdir. Roman boyunca ne zaman ortaya çıksalar, hep 

baştaki o birkaç nitelikleriyle görünürler ve hiç değişmeden kalırlar." (2014, s.24) der. 

Fosrter'in analizi doğrultusunda Hayal Meyal' de yer alan kart karakterler: Remzi Bey ve 

Aysel Hanım, başkişinin annesi ve babasıdır15. 

                                                   
15 Tarık Tufan romanları üzerine daha önce yapılmış yüksek lisans tezleri incelendiğinde kart karakterler 

ile ilgili farklı tutumlar gözlemlenmiştir.  

Hakan Yaşa, (2023, Yozgat): kişiler dünyasına dâhil olan isimleri herhangi bir şekilde sınıflandırmadan 

listelemiş ve özelliklerini vermiştir. (Kütahya Dumlupınar Üniversitesi) 

Elvanur Ağbaş, (2023, Rize): İlknur ve Nurettin Efendi norm karakterler; başkişinin anne ve babası ile 

İlknur’un anne ve babası kart karakterler; Aydın ve Mukaddes fon karakterler olarak tasnif edilmiştir. 

(Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi) 



89 

 

 

Remzi Bey:  

 

Başkişinin nişanlısı İlknur’un babası, ailesinin mahalleden samimi komşuları, 

ilkokul öğretmeni, sendikacı, sosyal demokrat bir kişidir. 

“Remzi Hoca, iyice kırlaşmış ve diken diken saçları, hastalıklı gibi zayıf vücutlu, 

kalın bıyıklı, alt dudağının hemen altında bir kesik izi olan bir adamdır. Sendika 

uğraşıları oldukça yoğundu. Birkaç gazetede de fotoğraflarının basılmış olması 

mahallede önemli yüzlerden biri haline gelmesine neden oldu.” (Tufan, 2011, s. 40) 

 

Gazetede gömleği dışarıda, yumruğu havada basılmış fotoğraftan sonra her ne 

kadar ona kuşkuyla yaklaşanlar artsa da hatta ona çocuk emanet etmenin yanlışlığını 

savunanlar olsa da herkes içten içe Remzi hocanın dürüst bir adam olduğunu bilir. 

 

“Remzi Hoca iddialarından, sloganlarından, sendika işlerinden, okuduğu az 

fotoğraflı çok yazılı gazeteden, kollar deri yamalı, kahverengili kareli ceketinden, 

bıyığından, sürekli taşıdığı çantasından, cümlelerin arasına sıkıştırdığı bildik 

kelimelerden hiç vazgeçmedi.” (Tufan, 2011, s.40) 

 

Remzi Hoca kendince prensipleri ve doğruları olan biridir. Bunların savunucusu 

olmak gibi bir misyon yüklenmiş kahvede mahalle arası sohbetlerde bile siyasi 

konuşmalar yapmayı alışkanlık haline getirmiştir. Bu durum “yeni bir bahar özlemini dile 

getirenlerin içeri atıldığı bir dönemde” altı ay kadar cezaevinde kalmasına neden 

olmuştur. Hapishane süreci o zamanki siyasi suçluların pek çoğunun başına geldiği gibi 

Remzi Hoca’nın da işkence görmesine neden olmuştur. Bu yüzden artık çocuğu 

olmuyordur. “Kirli, kıllı, korkunç bir el Remzi Hoca’nın hayâlarından tutup, hayatındaki 

muhtemel mutlu bebek yüzlerinin tümünü acımadan öldürmüştü.”  (Tufan, 2011, s.40) 

Remzi Bey ve eşi Aysel Hanım ailenin tek çocuğu olarak İlknur’un üstüne titremekte, 

gözlerinden sakınmaktadırlar.  

 

                                                   
Seda Nur Kalkan, (2024, Gümüşhane): İlknur’u norm karakter; Nurettin Efendiyi kart karakter, 

başkarakterin annesi, başkarakterin babası, Remzi Hoca, Aysel Hanım, Aydın, Latif Bey, Şefika Hanım, 

Mukaddes ve doktoru ise fon karakter olarak sınıflandırmıştır. (Gümüşhane Üniversitesi) 
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Remzi Hoca fikrisabit biridir. “Keskin ve net” yargıları yüzünden yaklaşabilmek, 

hakkında kanaat oluşturduğu bir kişi hakkında fikrini değiştirmek kolay değildir. 

İnsanları kendi fikrinden olanlar ve fikrinin karşısındaki kötüler olarak kategorize eder. 

Kendi fikrinin sert ve yumuşamaz bir savunucusudur. Ailelerin çocukları siyasi 

söylemlerden, partilerden, derneklerden, sendikalardan bazı kitaplardan, gazetelerden 

uzak tutmaya çalıştıkları; düşüncelerin rahatça savunulamadığı ve insanların fikirlerinden 

dolayı akıl almaz işkencelere maruz kaldıkları bir dönemde değişmez bir çizgide fikrinin 

savunucusudur. Böylece romanda üstlendiği kart karakter olma görevini yerine getirir. 

 

Aysel Hanım: 

 

Başkişinin nişanlısı İlknur’un annesi, ailesinin mahalleden samimi komşuları, ev 

hanımı, kocası Sendikacı Remzi Bey’in aksine kendi halinde bir kadındır. Kocasının 

sosyal demokrat duruşuna, siyasi çabalarına meyletmez. Hatta kocasının bu yüzden 

başına gelebilecek olanlardan dolayı endişe duyar. “Bir gün sağda solda öldürüverecekler 

diye çok korkuyorum. Alıp götürecekler bir daha da bulamayacaz” (Tufan, 2011, s.41)   

 

Kandil akşamlarında başkişinin annesiyle kandil programı izlemek üzere 

komşularının evine gelir. Başlarına eşarp sararak televizyon karşısında adeta vecd halinde 

mevlit izlerken Remzi Bey’in haberinin olmasını istemez. “Duyunca yine hafife alacak 

beni” (Tufan, 2011, s.41) Kocasının kendisine çizdiği sınırlara uyar. Sınırları zorlamak 

ya da yıkmak gibi bir çabası yoktur.  

 

Aysel Hanım, tek evladının iyiliğini ve mutluluğunu ister. Ancak Remzi Hoca’nın 

bir öğretmen arkadaşının içkiliyken kızının “Eteğini sıyırıp taze bedeninden doyumsuz, 

hayvani bir şehvet koparmış.” (Tufan, 2011, s.55) olduğunu hatta bunun bir süredir 

devam ettiğini öğrendiğinde, kocasının adamı öldürüp hapse girmesinden korkarak olayın 

üstünü kapatmış. Adama olayı bildiğini ima eden davranış ve laf çarpmalardan öte bir şey 

yapmamıştır.  

 

Aysel Hanım kocası ve biricik evladı için verici hasletlere sahip, kocasına karşı 

çekingen, evladının iyiliğini kendi dar bakış açısına göre isteyen yalın kat bir kişidir. 

Geleneksel sınırlara bağlı, çevre baskısını önemseyen bir yapıdadır. 

 



91 

 

Başkişinin Annesi: 

 

İstanbul’un mahallelerinden birinde kocasıyla ve oğluyla geleneksel bir hayat 

süren, evine, kocasına, evladına kendini adamış bir kadındır. Romanda tıpkı oğlu gibi 

isimsiz bir şahsiyet olarak görülür. Başkişiye de onun birinci derece yakınlarına da isim 

verilmemesi varoluşsal kriz yaşayan başkişiye ve içinde bulunduğu anlamsız hale isimler 

sayesinde bir simge değer yükleme endişesi olarak yorumlanabilir.  Oğlunun mahalleden 

bilip tanıdıkları iyi bir ailenin kızı ile nişanlanmasını ister. Böylece daha uyumlu bir 

evlilik hayatı yürüteceklerine inanır. Başkişi nişanı bozmak istediğinde konu komşunun, 

mahallelinin tepkisinden çekinir. Sosyal çekinceleri olan biridir.  İlknur’un mahalleden 

ayrılışından/intiharından sonra mahalleden ayrılmayı tercih eden oğluna karşı çıkmaz 

ama onu asla yalnız bırakmaz. Düzenli olarak gelir. Evini temizler. Yemekler yapar hatta 

periyodik olarak onula kalır. Başkişi, annesinin evi ayırmasına itiraz etmemesini 

babasından çekinmesine yorar. 

 

Başkişi, kanser hastası olduğunu öğrendikten sonra mahalleye aile evine dönüş 

kararı alır. Kapıyı çaldığında anne figürünün başkişi için geçmişini, çocukluğunun temiz 

hatıralarını, sevinçlerini, güzelliklerini ifade ettiği anlatılmıştır: 

 

“Annem indi, çocukluğum indi, babam indi, arkadaşlarım indi, dayımın şavrolesi 

indi, Zagor indi, Esemspor ayakkabılarım indi, pileli pantolonum indi, radyodaki arkası 

yarınlar indi, televizyonunuzu kapatmayı unutmayınız indi, siyah önlüğüm indi (…) Eve 

çıktık sonra. Masanın üzerinde her annenin kendi çocuğunu karşılarken 

gerçekleştirebileceği en içten selamın görüntüleri duruyordu. Sevdiğim yemekler.” 

(Tufan, 2011, s.55) 

 

Hayal Meyal romanında “anne” genel olarak başkişinin dünyasında ifade 

ettikleriyle aktarılmaktadır. Fiziksel özelliklerine nerdeyse değinilmemiştir.  “Kızma 

hemen tombik.” “Ne tombiği ayol. Kaç kilo verdim üç ayda.” (Tufan, 2011, s.85) 

şakalaşması dışında anne bedenen somutlaştırılmamıştır. Daha ziyade başkişinin 

gözünden ve onun için ifade ettikleriyle psikolojik/ ontolojik izleriyle zikredilmiştir.  

 

“Anne ve oğul için aradan geçen zaman ve yaşananlar küçücük bir zerre kadar 

bile uzaklığa neden olamaz diye düşünüyorum. İşte bunca olup biten olay, evden çıkıp 
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gitme, geri dönüş ve her şey aynı. Bu duyguyu seviyorum. Annemi de…” (Tufan, 2011, 

s.85) 

Başkişinin annesi, “karşılıksız adayış” (Fromm, 1995, s.65) sembolü, verici ve 

şefkatlidir. Oğlunun mahalleye ve eve dönüşünde sofrayı evladının sevdiği yemeklerle 

donatır. “Annelerin kendi elleriyle çocuklarının sevdiği yemekleri yapması gibi bir 

hediyeden, hoş geldinden daha güzel ne hayal edilebilir.” (Tufan, 2011, s.84) Bir süredir 

evinden ayrı olmanın yabancılaşmasını hisseden oğluna müşfikçe ve espriyle çıkışır. 

“Şuna bak a şaşkoloz oğlum. Ne öyle yabancı gibi. At üstünden şu ceketini de masaya 

kurul.”  (Tufan, 2011, s.84) 

 

Başkişi de annesine karşı samimi bir sevgi, bağlılık hissiyle tabidir ve onu bilerek 

ya da bilmeyerek üzmekten korkmaktadır. Hastalığından dolayı kendini iştahsız 

hissetmekte ancak annesi üzülmesin diye kendini yemeye zorlamaktadır. “Annem beni 

yemek yerken izlemekten hoşlanıyordu. Onun bu güzel vaktini elinden alamazdım.” 

Kanser hastası olduğunu ve ömrünün iyice kısaldığını düşünürken en büyük çekincesi 

bunu annesine hissettirmemek, olabildiğince gizlemektir. Hastalığını annesine söylerken 

kendi öğrendiği zamankinden bile büyük bir üzüntüyü yaşayacağını düşünür. “Koyu renk 

bir poşetin içine koydum ilaçlarımı. Sonra aynı poşeti bir başka poşetin içine daha koyup 

içine kalem, not defteri, ıvır zıvır bir sürü şey daha koydum.” (Tufan, 2011, s.86) İlknur’a 

karşı olduğu gibi annesine karşı da vicdan azabı hissetmektedir. Onu üzdüğünü 

düşünmektedir. Bu yüzden özür diler, ağlar. Annesi de ağlar ancak bir yandan teselli 

etmektedir. “Oğlu ağlayan bir anne susar mı? O da ağlamaya başladı.” (Tufan, 2011, 

s.87)  

Başkişinin annesi, oğlu ile kocası arasında bir denge unsuru olarak da görülür. 

Baba ile oğul arasında bazen bir köprü görevi görerek iletişimi kolaylaştırır. Çoğu zaman 

arka planda kalsa da ailenin duygusal bağlarını koruyan temel direklerden biridir. Dinî 

ritüellere geleneksel bir bağlılığı vardır ve bu durum başkişiye zaman zaman komik 

görünür. Çocuğunu da zaman zaman sosyal kaygılarla ve geleneksel izlerle 

yönlendirmeye çalışır. Evladı çizdiği sınırların dışına çıksa da kolunu kanadını üstünden 

çekmez, dayanıklı, sabırlı ve teskin edicidir. 

 

“Artık at kafandan böyle şeyler. İlknur öleli kaç zaman oldu yavrum benim. Senin 

bir suçun yok herkes biliyor. İntihar senin suçun değil. Hadi oğlum benim gel... gel 

yanma. Artık at kafandan. İyi olacaksın. Geçecek, her şey geçecek. Geçecek yavrum... 
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Bağırıp çağırmaya başlamıştım.  

Elimde olmadan duvarları yumrukluyordum. 

Tamam, oğlum sakin ol. Ne İlknur senin yüzünden canına kıydı ne de senin 

hastalığın var. Yorgunsun oğlum. Biliyorum. Ama kendine eziyet etmekten vazgeç Allah 

aşkına. Kendine daha fazla eziyet etme. Gel yanıma. Sarıl... sarıl annene...”  (Tufan, 

2011, s.128) 

 

Başkişinin Babası: 

 

Geleneksel aile tipinin klasikleşmiş baba figürünü yansıtan otoriter, sevgisini 

içinde yaşayan ancak aslında ailesine, çocuklarına düşkün aile reisidir. Oğlunun 

mahalleden tanıyıp bildikleri saygı duydukları bir ailenin kızıyla nişanlanmasını ister. 

Ancak bu durum duygularını tam olarak netleştirmemiş olan gençlerin sonunu 

hazırlayacaktır. Ailesi veya evladı için iyi ve hayırlı bulduklarını rica makamından istiyor 

gibi görünse de emir etkisi yaratmak gibi bir yönü vardır. Seçtiği kelimelerle, ifade 

biçimiyle, bakışlarıyla, vurgu ve tonlamasıyla aslında muhatabının yapmasını istediği 

şeyi otoriter bir edayla duyurur. 

 

“Babam aile fertlerinden herhangi birine tavsiyede bulunmazdı, olsa olsa talimat 

verirdi.”  (Tufan, 2011, s.51) 

 

Babasının duyduğu sevgi annesine göre daha mesafelidir. Çocukluk yıllarında 

daha cömertçe sergilediği sevgisini içten içe yaşamayı ve göstermemeyi tercih eder. 

 

“Aslan oğlum deyip koltukaltlarımdan tutup havaya attığı günlerden kalma bir 

bakış fark ettim.”  (Tufan, 2011, s.89-90) 

 

Başkişi dokuz yıl aradan sonra aile evine döndüğünde oğluna hep evdeymiş gibi 

davranmayı tercih eder. Bakışlarındaki tüm sıcaklığa rağmen “hoş geldin” demez. 

Abartılı sevgi gösterilerinden kaçınır. Babanın yalın, mesafeli biraz da otoriter sevgisi ve 

tutumu başkişide düşmanca bir tutum oluşturmaz. Babasından gelebilecek ilgi ve 

yakınlığa açıktır: “Baba sarıl bana. Baba öp beni. Baba göğsümü çatırdatırcasına sarıl.” 

(Tufan, 2011, s.90) 
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3.3.2.4.Fon Karakterler 

 

Fon karakterler, romanın akışına doğrudan etki etmeyen, dönemin ruhunu ve 

temsili değerini yansıtan kişilerdir. Aktaş, fon karakterler için "anlatma esasına bağlı 

edebi eserlerde, mahalli rengi aksettiren, dikkatlere sunulmak istenen vaka veya vaka 

parçasına ait tablonun gözler önünde daha iyi tecessüm etmesine hizmet eden şahıslar da 

vardır. Bunların vaka içinde yüklendikleri herhangi bir fonksiyon yoktur, eserde 

psikolojik hususiyetlerinden söz edilmez." (Aktaş, 2005, s.142) der.  

 

Fon karakterler /dekoratif kişiler romanlarda sosyolojik hayatı yansıtmak gibi bir 

rol üstlenmişlerdir. Arka safta, pek fonksiyonel olmayan pozisyonlarda karşımıza çıksalar 

da metne realist bir zemin sağladıkları gibi dönemsel ya da mekânsal gerçeklikle 

birleşerek anlatılanların okurların gözünde somutlaşmasına katkı sunarlar. 

 

 Dekoratif kişiler, "mahalli rengi aksettiren, dikkatlere sunulmak istenen vaka 

veya vaka parçasına ait tablonun gözler önünde daha iyi tecessümüne hizmet eden" 

(Aktaş, 2005, s.158) şahıslardır. “Her ne kadar eserde psikolojik yönleriyle yer 

bulmasalar da dekoratif kişilerin varlığı sosyolojik tespitlerin ortaya konmasında ve 

toplumsal ilişkilerinin mahiyetinin yansıtılmasında başkarakter kadar önemli rol 

oynayabilirler. Sözgelimi; aşk temasının ön planda olduğu bir roman, konusu                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

kasabada geçtiği için kasaba sosyolojisi açısından da dikkate değer veriler sunabilir. 

Kasabadaki yaşama üslubu, üretim ve tüketim ilişkileri kısaca toplumu bir arada tutan 

unsurların tespit edilmesinde, derinliği olmayan fakat nicelik açısından varlığı önem 

taşıyan kalabalıklar üzerinde durmak anlamlıdır.” (Kavaz, 2018, s.59-60) 

 

Hayal Meyal romanında da toplumsal hayatı yansıtma görevi üstlenen, psikolojik 

derinliklerine pek de nüfuz edilmemiş, fon karakter olarak karşımıza çıkan kişiler Latif 

Bey, Aydın, Mukaddes ve Mukaddes’in annesidir 

 

Latif Bey 

 

Birinci bölümün üçüncü alt bölümü boyunca kendisinden bahsedilen, Latif Bey’e 

romanın geri kalan kısımlarında değinilmez. Latif Bey başkişinin Üsküdar’da kiraladığı 

evin sahibidir. “Ev sahibim Latif Bey, büyücek kafalı, saçlar iyice dökülmüş, Ayhan Işık 
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bıyıklı, şişmanca bir adamdı.”  (Tufan, 2011, s.25) Yıllarca Hollanda’da emeğinin 

hakkıyla geçimini sağlamış, sağlığı bozulunca mecburen malulen emekliliğini istemiş ve 

yurda dönerek bir bina yaptırmıştır. Başkişi bu binanın “muhtemelen sonradan” kaçak 

çıkılmış katında yaşamaktadır. Latif Bey başkişinin hayatının fırtına döneminde ona 

geçici bir sığınak sağlar. Ancak bu sığınak, bir iyileşme den çok bekleme alanıdır. Bu 

yönüyle karakter, hem içsel boşluğun dışsal yansıması “O kadar üstünkörü yaşıyordu ki 

bazen sadece zaman doldurmak için birkaç şey yaptığını hissediyordum.” (Tufan, 2011, 

s.25) hem de anlatıcının hayatındaki kopuklukların mekân düzeyindeki yansımasıdır. 

“Aslında hastalık haberini aldığım ilk akşamı anlatmak niyetindeydim fakat evimden söz 

edince Latif Bey'in yüzü gözlerimden hiç gitmiyor.” (Tufan, 2011, s.25) Gaston 

Bachelard’ın Mekânın Poetikası’nda tanımladığı gibi ev “insanın hayal gücüyle en çok 

ilişki kurduğu, mekandır.”  Kaçak kat olarak çıkılan bu ev de başkişinin sıkıntılı ve 

çalkantılı önceki mekânından kaçak oluşuyla bağdaşır. Latif Bey, evin sahibi olarak 

başkişiye geçmişiyle ve kendisiyle yüzleşme imkânı verirken bireysel kayıtsızlaşma ve 

yaşamsal rutinin temsili olarak görülür. “Onun hayatı bir heyecanın, bir nafile uğraşının, 

bir kaybedişin, bir hüznün ve en sonunda bir vazgeçişin öyküsüdür.” (Tufan, 2011, s.25) 

 

Kaçak kat çıkan bu adamın kendine göre doğruları, prensipleri vardır: Kiranın 

zamanında ödenmesi konusunda hassastır. Ayrıca karısının yirmi yıl Hollanda’da 

yaşamış olmasına rağmen tek kelime Flamanca konuşmuyor olmasını da bir dil 

milliyetçiliği hassasiyeti olarak anlatmaktadır. 

 

Latif Bey konuşulabilir, sohbet etmeyi seven bir adamdır. Hemen her konuda fikri 

ve yaşanmışlıkları olan (olmasa da) ve bu konularda sohbet açabilen biridir. Konuyu 

genellikle Hollanda’da domuz eti yiyenlerin ne hale geldiklerine getirir. Görüşmediği iki 

oğlu vardır. Evlatlarının onuruyla hayat sürmeye çalışan Latif Bey’e yaşattıkları 

kendisine ağır gelmiş onları kovmuştur. Ağır bir hastalık yaşadığı dönemde babalarını 

ölüme terk etmeleri ve kumar tutkuları bunun baş nedenleridir. 

 

İki oğlundan küçük olan kumar yüzünden borç batağına saplanmış, kurtulmak için 

karısını teklif etmiş, bunun üzerine karısının evi terk etmesiyle alacaklıları tarafından 

iyice dövülmüştür. Latif Bey araya girmiş, borcu ödemiş ancak bir daha evladıyla 

görüşmeyi reddetmiştir. Oğlu babasının gözüne tekrar girebilmek için bir dergâha tâbi 

olmuş ancak mürşidi kandırarak hovardalığa çıkarmış, oradan da kovulmuştur. 
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Latif Bey, en sevdiği en kıymet verdiği varlıkları olan evlatları tarafından hayal 

kırıklığına uğratılmış bir kişi olarak toplumu yansıtmaktadır. Kendine göre prensiplerle, 

sıkıntı çekerek, sürünerek de olsa namusuyla sürdürdüğü hayatını evlatlarının vefasızlığı 

ve kumar zaafları yüzünden onlardan mahrum geçirmektedir. Bayramlarda barışmak için 

attıkları adımları da kararlılıkla reddetmektedir. Prensiplerine göre evlatlarını 

yetiştirememiş, milliyetçi ve muhafazakâr hassasiyetleri olan bir kişidir. Yurt dışında 

bulunmasına rağmen asimile olmaya direnç göstermiş fakat evlatlarına aynı bilinci 

verememiştir. Evlatlarının şuursuzlukları karşısında takındığı tavır birçok Türk 

romanında gördüğümüz baba tavrıyla bağdaşır. Tıpkı Reşat Nuri Güntekin’in Yaprak 

Dökümü romanında olduğu gibi evlatlarının yaptıklarını tasvip etmez. Onları reddeder. 

Yaprak misali dökülmelerine ailenin köklerinden ayrılmalarına seyirci kalır. Yaşadığı 

hayal kırıklığıyla pasif, yalnız ve içine çekilmiştir. “Hayal kırıklığı yüzlerine yerleşmiş 

insanların acıklı umursamazlığı, bütün sokağı kaplayan bir çığlığa dönüşür.” (Tufan, 

2011, s.28) Böylece romanda sadece söz konusu bölümde yer verilen Latif Bey, 

başkişinin “aradalık” hâlinin yansıması durumundaki bir fon karakter olarak 

değerlendirilebilir. 

 

Aydın: 

 

Birinci bölümün altıncı alt bölümünde tanıtılan bir kişidir. Başkişi ile İlknur’un 

mahalleden arkadaşıdır. İlknur’a âşıktır. “İlknur’la evlenmeyi deli gibi isteyen” (Tufan, 

2011, s.48) genel itibariyle sessiz, az konuşan içine kapanık biridir. Başkişi ile aynı 

ortamlarda bulunmalarına, beraber zaman geçirmelerine rağmen pek konuşmaz. Genelde 

suskun ve içine kapanık olan Aydın, “İlknur’la konuşmayı başarmış.” Evlenmekle ilgili, 

arzusuna dair uzun uzun ikna etmeye çalışmıştır. Böylelikle romanda başkişinin 

kararsızlığını ve pasifliğini görünür kılar.  

 

Yirmili yaşlarındayken mahalledekilere bir şirkette satış temsilcisi olduğunu ifade 

etmiştir. “Her sabah takım elbisesiyle işe gidip gelmesine rağmen inanamadık.” (Tufan, 

2011, s.49) Önceki arkadaşlarından farklı kişilerle vakit geçirmeye başlamış, eski 

arkadaşlarıyla eski mekânlarda vakit geçirmez olmuştur. “Yirmi yıllık arkadaşlarıyla 

yirmi kelime etmemiş” bu gencin yaptığı işin mahiyeti sonradan anlaşılır. 

“Bir gün, bir caminin tuvaletinde kolunda serum lastiği ve iğneyle, ellerine doğru 
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sızan kanla ölü bulundu Aydın.” (Tufan, 2011, s.50)  

 

Romanda Aydın kişisinin içine kapanık, az konuşan biri olmasının nedenleri 

üzerinde durulmaz. Ölümüyle anlaşılan uyuşturucu bağımlılığıyla ilgili de herhangi bir 

psikolojik izaha girilmez.  Aydın, başkişinin zıttı duruşuyla aşkta kararlılığı ve cesareti 

ayrıca kapitalist düzenin bireyi çıkarları uğruna dişlileri arasında ezmesini sembolize 

eder. Daha fazla kazanmak uğruna girdiği çıkmazlarla toplumdaki bir kesimi yansıtmak 

üzere sosyolojik bir görev üstlenmiş roman kişisi olarak bir fon karakterdir. 

 

Mukaddes: 

 

Saatçi Nurettin Efendi’nin eski eşidir. Mukaddes hakkındaki bilgiler mahallelinin 

ağzındaki söylentilerden ibaretken Nurettin Efendi’nin başkişiye açılmasıyla bazı sır 

perdeleri aralanır. Yaklaşık otuz beş yıl önce yaşanmış bir aşk öyküsü ve sonrasında 

yaşanan bazı hazin olaylar anlatılır.  

 

Mukaddes kişisi, zaman kavramıyla güçlü bağdaştırmalarla anlatılan Nurettin 

kişisinin tavır ve davranışlarının daha iyi anlaşılmasına hizmet eder. Nurettin Efendi’nin 

dükkânındaki saatlerin biri haricinde diğerlerinin 18.10’da durmuş olmasıyla 

Mukaddes’in ölüm saatinin aynı olması arasındaki nedensel ilişki Nurettin Efendi’nin 

anlatımıyla okur tarafından anlaşılır. Saatçi Nurettin Efendi bir saat ustası olarak, zamanı 

ölçer, düzene koyar ancak Mukaddes’e duyduğu aşk, zamanın ölçemediği bir duygudur. 

Zamanı duygulara göre algılarız. Aşk, zamanın dışındadır. (Baçhelard, 2022) Kelime 

anlamı “kutsal” olan Mukaddes’e Nurettin Efendi’nin duyduğu aşk da saatler dursa da 

bozulsa da değişmez. Mukaddes, Jung’un “anima” kavramına göre Nurettin Efendi’nin 

bilinçdışında şekillenen içsel kadın imgesidir ve bu imge idealleştirilmiş bir kadın 

figürünün yansımasıdır. Erişilmez ve geçmişe gömülü oluşuyla zamanın sınırlarını aşan 

aşkı sembolize eder. 

 

Mukaddes çok güzel bir kadındır. Mahalleye taşındıklarında tüm erkeklerin 

ilgisini çekmiş, aşklarına ve iltifatlarına mazhar olmuş ama tercihini o zamanlar PTT’de 

memur olarak çalışan Nurettin Efendi’den yana kullanmıştır. Nurettin Efendi’yle sade bir 

törenle evlenmiş iki ay sonrasında da mahalleyi terk etmişlerdir. On yıl sonra mahalleye 

tek başına dönen Nurettin Efendi mevcut dükkânını kiralamış, mahalleye tekrar 
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yerleşmiştir. 

Bundan sonra mahallede çeşit çeşit söylenti çıkar. Kimine göre aslen Mukaddes 

kötü kadındır da bir pavyonda öldürülünce o zamana kadar onu bırakamayan Nurettin 

Efendi mahalleye dönmüştür. Kimilerine göre istekleri bitmeyen paragöz bir kadın 

olduğundan Nurettin Efendi yolsuzluklara bulaşmış, hapse girmiştir. Hapisteyken 

Mukaddes kendini arayıp sormadığından mahallesine geri dönmüştür. Kimilerine göre 

Mukaddes’in aşığı vardır ve onula ortadan kaybolmuştur. Romanın bu bölümünde 

Mukaddes kişisi okurun karşısına mahalle kültüründeki dedikodu realitesine dikkat çeken 

bir boyutla çıkar. Mahallelinin Mukaddes hakkındaki konuşmaları, söylentilerin 

çeşitliliği, başkişinin ona duyduğu merak ve temsil ettiği yücelik, bu karakteri kadim 

değerlerin kadınsı bir arketipi haline getirir. 

Gerçek, Nurettin Efendi’nin başkişiye anlatmasıyla anlaşılır. Mukaddes, henüz on 

beş yaşındayken imam nikâhıyla bir adamla evlendirilir. Sarhoş ve sorumsuz bir hayat 

süren kocasından ayrılır. Yolu Nurettin Efendi’yle kesişir. Ancak adam Mukaddes’i 

aramaktadır. Bir gün Mukaddes ve annesi gözyaşlarıyla yerleştikleri son yerden de 

taşınmak istediklerini söylerler ama Nurettin Efendi “kanun var, nizam var” diyerek 

ağırdan alır. Ama saat altı civarı eve geldiğinde bağrışma sesleri duyar. Nurettin Efendi 

yetişemeden eski koca, Mukaddes’i karnından bıçaklar. Eşinin ölümünden duyduğu 

öfkeyle adamın elinden bıçağı kapan Nurettin Efendi de adamı kalbinden bıçaklar ve 

sekiz yıl hapishanede kalır. 

Nurettin Efendi, Mukaddes’in kendisine gerçekte ne hissettiğini bilmemektedir. 

Ama önemli olanın kendisinin duyduğu aşk olduğuna inanmaktadır. Saatçi Nurettin 

Efendi’nin Mukaddes’e duyduğu, zamanın sınırlarını tanımayan aşkı, beşerî aşk 

çizgisinden ilahi aşka doğru şekil değiştirmiştir. Bu yeni aşk çizgisiyle başkişi üzerinde 

etkili olur. 

 

Hayal Meyal romanında değerler dizgesinin kişiler düzlemindeki görünümü 

"KORA" (Korkmaz, 2015, s.103) şemasındaki değerlerden oluşur. 
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Tablo 3 

Hayal Meyal romanının KORA şeması. 

 TEMATİK GÜÇ    KARŞI GÜÇ 

 

 

KİŞİLER 

Başkişi, Nurettin 

Efendi,   

Başkişinin annesi 

İlknur, Remzi Bey,  

Aysel Hanım, başkişinin babası 

 

 

KAVRAMLAR 

Aşk, duygusal netlik, 

özgür karar verme, 

kişilik haklarına 

saygı, güven 

varoluşsal sancı 

Sosyal uygunluk, mahalle baskısı, aile 

baskısı, istismar, sömürü, siyasi 

malzeme, yalnızlaşma, intihar, vicdan 

azabı 

 

Hayal Meyal romanında tema, başkişinin ailesel ve sosyal iyi niyetin bireyi yok 

sayan / onun yerine karar veren ilgisine karşı kendilik mücadelesi üzerine şekillenir. 

Çevresel faktörlerin özde halisane amaçlarla da olsa kişiler üzerinde oluşturduğu 

psikolojik baskı romanın temel eksenindedir. Bu noktada başkişi duygularının 

berraklaşmasına izin vermeyen çevresel ilgi/baskıya karşı özde ne istediğini bulmaya 

çalışırken çevresel ve içsel çatışmalar yaşar. Tematik güçler, kişilik haklarına saygıyı, 

yargılamayan sevgiyi ve sorgusuz kabullenişi sembolize ederken karşı güçler, sosyal iyi 

niyet ya da baskının bireyi yok sayan tutumunu, duygusal netleşmeye izin vermeyen 

oldubitticiliğini, kişileri psikolojik yalnızlaşmaya ve suçluluk duygusuna sürükleyişini 

temsil eder.  

Çevredeki insanların baskın tutumları karşısında kendi “ben” ini bulmaya çalışan 

başkişi yolunu bulmaya çalışırken İlknur’un intiharı ile kendilik yolculuğuna ağır bir 

darbe alır. Bundan sonra hem çevresel faktörler hem de psikolojik çalkantılar kendini 

bulmasını zorlaştırır. Saatçi Nurettin Efendi, dinî/ tasavvufî yaklaşımıyla başkişiye kritik 

dokunuşlar yapmaya çalışan bir norm karakterdir.     

 

 

3.4. ŞANZELİZE DÜĞÜN SALONU 

  

 

3.4.1. Romanın Kimliği ve Özeti 

 

   Tarık Tufan’ın yayımlanmış dördüncü romanı olan Şanzelize Düğün Salonu’ un 
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birinci baskısı, 2015 yılında Profil Kitap tarafından yapılır. Kitap, daha sonra 2020 yılında 

Doğan Kitap’tan çıkar. Eser, rakamlarla belirtilmiş otuz altı bölümden ve iki yüz yetmiş 

beş sayfadan oluşmaktadır. Eserin, bazı bölümlerinde içerikle ilişkili epigraflara yer 

verilmiştir. Romanın ilk ve son bölümlerinde epigraf olarak Ahmed Amiş Efendi’nin 

“olan olmuştur, olacak olan da olmuştur” şeklindeki ifadesine yer verilir. 2017 yılında 

Bulgarca ve 2021 yılında Arnavutça ve Gürcüceye çevrilmiş olan Şanzelize Düğün 

Salonu romanı ismini Fransa’nın Paris kentinde bulunan caddeyle aynı isim verilmiş olan 

bir düğün salonundan alır. Şanzelize Düğün Salonu, romanda İstanbul Esenler’de bir 

mekân olarak anlatılır. Roman mekânı İstanbul’dur. Kronolojik zaman yerine geriye 

dönüş tekniğinden yardım alınarak zamansal sıçrayışlar yapılır. 

Şanzelize Düğün Salonu romanı Merhum Seyyid Nizamettin’in en büyük kızı 

Ümmü Gülsüm Hanım ile Şeyh Ahmet Niyazi Efendi’nin oğulları olan isimsiz başkişinin 

tarikat terbiyesi ve İslam adabı ile yetiştikten sonra bir aşk yüzünden savruluşunu ve 

düştüğü kimlik bunalımını anlatır. Tarık Tufan, senaristliğini yaptığı Uzak İhtimal 

filminde de benzer bir konuya değinir. Filmde aynı apartmanda yolları kesişen müezzinle 

bir rahibe kızın kelimelere dökmedikleri, içten içe yaşadıkları aşkları anlatılır. 

Eserin adıyla içerik arasındaki ilişkiye bakıldığında başkişi ve ekseninde kalan 

diğer kişilerin hayatlarını etkileyecek önemli olayların temelinin Şanzelize Düğün 

Salonunda gerçekleşecek bir düğün esnasında atıldığı görülür. Romanın çözüm 

bölümünde başkişinin kafasına silah dayayarak onu öldürmek için bekleyen kişiye “Beni 

nerede gördün?” diye sorar. Cevap, “Şanzelize Düğün Salonunda” şeklindedir. Böylece 

olay örgüsünün başlangıcı da bitişi de aynı mekanla ilişkilendirilmiş olur. 

Şanzelize Düğün Salonu romanı çarpıcı bir başlangıçla ilk cümleden soru işaretleri 

atarak başlar: “Şeyh babamın vefatından hemen sonra yeni şeyhin kim olacağını 

görebilmek için rüyayı bekleyen dervişler rüyalarında aynı gece aynı kişiyi görüp 

vaziyetin mahiyetini anlayabilmek için sabahın erken saatlerinde kapımı çaldıklarında 

gece boyunca vücudumun her zerresine sirayet etmiş şarabın etkisinden henüz 

kurtulamamıştım.”  (Tufan, 2016-b, s.7) Başkişi bu konuşmaya hazır olmadığı için onları 

geçiştirir ve dışarı çıkar. Aynı günün akşamında Rüstem, yanında gelinlikli bir kızla gelir. 

Başkişi, Batmanlı müstakbel eşiyle başlayan düğünlerinden Diyarbakırlı gelin Nurhan’ı 

rızası dahilinde kaçıran Rüstem’in hikayesini öğrenir. Durumun diğer insanlardaki 

etkisini tartabilmek için Şanzelize Düğün Salonu’na gider. 

 Başkişi, annesini yeni kaybetmiş olduğu sıralarda yeni başladığı üniversitede 
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edebiyat kulübü öğrencilerinden bir kızın (Eda) amfiye gelerek annesini yenilerde 

kaybetmiş biri olup olmadığını sorduğunu hatırlar. Aralarındaki tek taraflı aşkın fitili 

böylece alevlenmiş olur. Eda, başkişinin aile yaşantısından ve aldığı terbiyeden farklı bir 

hayat sürmektedir, başkişi de onlarla içki içer, namazlarını kaçırır. Bir süre sonra Eda’ya 

açılır, sevgisini itiraf eder. Babası, başkişinin değiştiğini fark eder, konuşmaya çalışır 

ancak oğlu evi terk eder. Evden ayrıldıktan sonra yaşlı ve yalnız insanlarla sohbet 

edebileceği bir işe girer. Evine gittiği Halil Coşkun adındaki adam başkişiden kendisini 

öldürmesini ister. 

Evine ikinci defa gelen Baki Semih bu sefer başkişiye dergahtakilerin kendisini 

rüyalarında gördüklerini iletir. Başkişi bu defa eve dönmesi için babasının okula gelişini 

ama kendisinin bunu kabul etmeyişini, arkadaşı Levent’ten iş bulması için yardım 

isteyişini hatırlar. Başkişi, ilaç denekliğine başlar. Halüsinasyonlara neden olan ilaçların 

firmasında çalışan Levent bedeninde ağır ilaçlar denendiği için ölür. Levent’in cenazesini 

bir otobüs bagajında memleketine gönderdikten sonra annesinin mezarına gidip Ya Sîn 

okur ve ona âşık olduğu Eda’dan bahseder. 

Rüstem, gelinlikli kız (Nurhan) ve başkişi; Rüstem’in cezaevindeki annesini 

ziyarete giderler ve böylece başkişi Rüstem’in hayatına dair bilmediklerini öğrenir. 

Arkadaş gruplarıyla eğlendikleri bir gece Burak’ın evine gelirler ve bira içip esrar 

sararlar.  

Eda, başkişiye Savaş adında bir sevgilisi olduğunu ondan fiziksel şiddet gördüğünü 

anlatır. Cinsel şiddet gördüğünü de ima eder. Ancak kulağa ne kadar saçma gelse de 

Savaş’ı sevdiğini ve onunla tekrar görüşeceğini ifade eder. Başkişi buna karşılık Savaş’ı 

öldüreceğini söyler onun evinin önünde bekler ancak Baki Semih hiçbir yerden haber 

alması mümkün değilken gizemli bir şekilde başkişiyi bulur ve vazgeçirir.  

Bu arada Baki Semih; Diyarbakırlı gelin Nurhan’ı, Rüstem’i ve başkişiyi daha 

güvenli olacağı için dergâhta konuk etmeye başlar. 

 Eda, Savaş’ın çok değiştiğini, pişman olduğunu ve ona döneceğini söyler. Başkişi 

bu duruma çok üzülünce Baki Semih bir kadınla yaşadığı hikayesini anlatır. Görülen 

rüyalar üzerine tarikatın yeni şeyhi Baki Semih olur. Eda tekkeye gelir. Başkişi kendi 

evine eşyalarını almak üzere gider. Rüstem ve Nurhan’ın düşmanları başkişiye silah 

doğrultup onu öldürmeye çalışır. 

Şanzelize Düğün Salonu Tarık Tufan’ın inançlarından, yetişme tarzından, ibadet ve 
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ritüellerinden vazgeçen isimsiz başkişi üzerinden kimliğinden kopuş, kendine 

yabancılaşma temasına yöneldiği bir romandır. Bu vazgeçişin ve yaşanan tüm 

bunalımların temelinde bir aşk vardır. Mantıklı bir zemine oturtmadan delice yaşadığı 

aşk, başkişiyi mantıksız birçok olayın kucağına çeker. 

 

3.4.2.Kişiler Dünyası  
 

3.4.2.1 Başkişi:  

Hakiki aşk devranından16 mecazi aşk divaneliğine… 

Kurgusal metinlerden biri olan romanda, entrik kurgunun kişiler düzlemindeki 

temeli başkişi üzerine bina edilir. Başkişi, anlatının varlık nedenidir demek yanlış olmaz. 

Roman kurgusu güçlü bir aşk üzerine kurulmuş olsa bile başkişi mutlaka tek kişidir.  

Leyla ve Mecnun' da Kays, Aslı ile Kerem'de Aslı'yı görmek üzere canını feda eden 

Kerem, birer başkişidir. Anlatılarda veya filmlerde ismin önce söylenmesi/yazılması 

başkişiyi belirtmez. Özellikle postmodernizmdeki merakın tek ve ana olay etrafında 

yoğunlaşmasını engelleyen çoğulcu yapı ve/ya norm karakterleri çok güçlü olan 

romanlarda, birden çok başkişi varmış gibi görünse de aslında ana temayı kavramlar ve 

nesneler düzleminde temsil eden kişi, başkişidir ve tektir. Başkişiler, insan olarak 

kurgulanabildiği gibi insan dışı varlıklardan da seçilebilir. Romanda hayatlarıyla ilgili 

neredeyse tüm detaylara girilmesiyle iç dünyalarına değinilmesiyle dolayısıyla bütün 

boyutlarıyla anlatılmasıyla başkişiler diğer kişilerden rahatlıkla ayırt edilirler. Başkişiler, 

çatışma ve değişme süreci yaşayan, toplumda birey olarak varlığını sürdüren ve 

tepkilerimizi sürekli olarak yönlendiren kişilerdir. (Stevick, 2017, s. 183) Romanda ilginç 

sorulara cevap arayan zorlayıcı sorunları çözmeye çalışan başkişiler, tematik güce ait 

ahlak anlayışının görünür olmasını sağlarlar. 

Şanzelize Düğün Salonu romanında başkişi, Merhum Seyyid Nizamettin’in en 

büyük kızı Ümmü Gülsüm Hanım ile Şeyh Ahmet Niyazi Efendi’nin oğulları olarak 

dünyaya gelmiş anne ve babasının şefkatli, yumuşak yaklaşımlarıyla İslam terbiyesi, 

tarikat adabı çizgisinde eğitim almıştır. Tarikat erkânını bilir ve ritüelleri içselleştirmiştir. 

Bu yüzden roman üslubu açısından ilk bakışta fazla spesifik ve ağır gibi gelebilecek 

                                                   
16 Türk tasavvufunda sufilerin halka halinde pozisyon alıp dönerek zikir yapmalarına verilen isimdir. 

Hadra olarak da bilinir. Kâbe etrafındali tavafı ve kâinatın dönmesini andırmaktadır. (Gölpınarlı, 2009) 
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sözcükler kurgunun mantığında yerli yerine oturur: “Cehri zikir yapıyoruz biz. 

Meşrebimiz böyle. Bismillah zikriyle başlayıp tevhid zikriyle devam edeceğiz. Babam dün 

söylüyordu, bazı dergahlardan misafirlerimiz olacak. Cemaziyel evvel aynına girdiğimiz 

için tevbe istiğfar edeceğiz bol bol. Bu ay içinde yapılması hasseten makbul çünkü. 

Rabbimizden aff-ı mağfiret dileyeceğiz. Misafir olduğundan zikrin ardından biraz meşk 

ederiz. Genellikle rast ilahiler söyleniyor misafir ağırlanırken. Arada nihavent 

söyleniyor. Sonrasında babam bir sohbet verecek. Niyazi Mısri hazretlerinin divanından 

okuyup şerh ediyor. Nihayetinde niyazımızı edip ayrılırız huzurdan."   (Tufan, 2016-b, 

s.63)  

  “Tasavvuf düşüncesinin kurumsallaştığı yerler olan tekke ve tarikatlar yüzyıllar 

öncesinden günümüze canlılığını ve etkisini sosyal ve kültürel hayat içerisinde 

göstermektedir. Tekke ve tarikata bağlı dervişlerin, erenlerin, mutasavvıfların tek 

başlarına veya toplu olarak gerçekleştirdikleri zikir, semâ ve devran olarak adlandırılan 

ibadet ve ritüel biçimleri tasavvuf düşüncesinin ve edebiyatının temel noktaları arasında 

yer almaktadır.” (Arıoğlu, 2019, s.147) Güçlü bir sistematik alt yapıya sahip olduğu 

görülen tasavvuf felsefesi “İnsanı temele alan ve olgun bir insan modeli oluşturmaya 

çalışan, (…) kendine özgü usûl ve yolları genel olarak mutasavvıf ve kâmil mürşit olarak 

adlandırılan temsilcileri ile” sosyal hayat içerisinde geçmişten günümüze kendine yer 

bulmuştur. (Arıoğlu, 2019, s.148) Şanzelize Düğün Salonu romanında anlatıcı başkişi 

mensup olduğu tarikatın adını net olarak zikretmez.  

Aslında usul ve erkanda birtakım farklılıklar olsa da tüm tarikatların birleştikleri 

nokta, Allah aşkıdır. İbni Arabi’ye göre “Aşk, müfrit muhabbet, aşırı sevgi, sevginin son 

mertebesi, sevginin insanı tam olarak hükmü altına alması varlığın aslı ve yaratılış 

sebebi.”17 şeklinde tanımlar. Tasavvuf ve tarikat ehli olanların kastettiği aşk “hakikî aşk” 

olarak niteledikleri ilahi aşktır. Ancak isimsiz başkişinin ailesinden devraldığı usul ve 

edeple yürümeye çalıştığı aşk tarikatı (yolu) Eda ile tanıştıktan sonra istikametini 

değiştirir. Başkişi, kendisi ve ailesinden çok farklı tarzda hayat süren Eda’ya kendini 

gizleyerek yaklaşır ve adeta tabi olur. Onu kaybedeceği endişesiyle nasıl bir hayat 

sürdüğünü, yetişme tarzını, hatta babasının işini saklar: “Bir İstanbul asitanesinde 

mürşid-i kâmil. Dervişlerin seyr-i sülukuna vaziyet ediyor. Allah dostu derler. Babam 

aynı zamanda bir alim. Hadis ilminde icazeti var. Fıkıh ve kelamda da epeyce malumatı 

                                                   
17 İbn Arabi, lslahatu's-Sufiyye, Kahire, 1987, s.54-60 
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sahibi.” diye babasından bahsetmek yerine gerçeği biraz değiştirerek “Emekli… 

Şimdilerde de bir şeyler yazıyor. Çevirmenlik filan yapıyor.” (Tufan, 2016-b, s.92) 

şeklinde cevap verir. 

 

Sosyolog, psikolog ve filozof Erich Fromm sevme eylemini “kendini garantisiz bir 

şekilde adamak, aşkın sevilen kişide sevgi üreteceği umuduyla kendini tamamen vermek” 

(Fromm, 1995, s.127) şeklinde tanımlar. Fromm, aşkı ve sevgiyi derinlikli bir şekilde 

incelediği Sevme Sanatı (The Art of Loving) adlı eserinde aşka sadece bir duygu olarak 

değil, aynı zamanda bir sanat olarak da bakar. Bu kitabında aşkı bir başkası için duyulan 

yoğun bir ilgi ve bağlılık olarak yorumlayan Fromm, aşkta esas olanın tek başına bir 

duygulanım ve arzulamadan ibaret olmadığını, çaba, disiplin, konsantrasyon ve sabrın 

yani fedakârlığın da onun devamlılığı için gerekli olduğunu savunur (Fromm, 1995, s.93)  

Fromm, modern toplumun sıklıkla narsistik ve aşırı bireyci eğilimleri teşvik ettiğini ileri 

sürer ve gerçek aşkın, bu narsisizmi aşmayı gerektirdiğini ve bireylerin kendilerini 

başkalarına açmalarına yardımcı olarak potansiyellerini gerçekleştirebileceklerini 

vurgular (Fromm, 1995, s.21-22). Maslow da aşk ilişkilerinde cömertliğin ve bir şeyler 

verme isteğinin oldukça karakteristik olduğunu ifade eder; âşık birey, sevdiği kişi için bir 

şeyler yapmaktan ve ona hediyeler vermekten özel bir zevk alır (1954, s. 183).  “Şanzelize 

Düğün Salonu’nda ise başkarakter, sevgiliyle ilk karşılamasında tüm benliğini teslim 

edecek kadar ona kendini kaptırır.” (İlhan, 2018, s.720)   Tam ve garantisiz bir adayış 

halindedir.  Berna Moran’ın “kişilerin davranışı, psikolojileri gerçek hayattaki 

insanınkine pek uymayabilir de. Bir bakışta delice âşık olabilirler örneğin.” (Moran, 2004, 

s.37) şeklindeki değerlendirmesi başkişi için de geçerlidir. Eda için, onun mutluluğu ya 

da ondan gelecek küçük bir takdir için mantıklı olduğu kadar mantık sınırlarını zorlayan 

birçok şey yapar.  

 Eda’nın sürekli dersinden kaldığı hocanın odasına sözde konuşmaya gider ancak 

doğrudan hakaretli, kaba ifadeler sarf eder “Senin ağzına sıçarım bak.” (Tufan, 2016, 

s.76) ve hoca tarafından çağırılan güvenlik görevlileri tarafından ciddi seviyede dövülür. 

(Tufan, 2016-b, s.76- 77) İzmir’e saatlerce yolculuk yaparak sırf Eda çok seviyor diye 

İhsan Oktay Anar’la görüşüp onu edebiyat kulübünün organizasyonuna gelmesi için ikna 

etmeye çalışır. (Tufan, 2016-b, s.78- 81) Eda’nın sevgilisi Savaş, kızı darp etti diye Eda 

görüşmeyi kesmediği halde gider kafa tutar ve Savaş’tan da şiddet görür. (Tufan, 2016-
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b, s.124) Sigaraya başlar, (Tufan, 2016-b, s.74) içki içer, (Tufan, 2016-b, s.86) “göz göre 

göre geçen” namazların ezikliğini duysa da tekkede kılınan yatsıların ardından “devran 

ben olmadan da döner” diyerek aslında kendi mahrumiyetinin idrakini ilan eder. (Tufan, 

2016-b, s.65) Üstelik yüreğinin ve aklının en derin köşeleriyle bile saygı duyduğu 

babasıyla kaldıkları evden ayrılır. Kendisini “Limanda tutan son halat böylece kopmuş 

ol(du).”  sa da cebinde “bozuk bir pusuladan başka bir şey” olmadığı halde “bir kayanın 

üzerinden denize derinlere en derinlere” (Tufan, 2016-b, s.90) gitmeye benzettiği 

yolculuğuna başlar. 

Ancak belki de başkişinin en büyük fedakarlığı ve adanmışlığı “kendinden 

vazgeçmek” olur. “Edayla tanıştıktan sonra birini öldürdüm: Kendimi.” (Tufan, 2016-b, 

s.110) “Varlığımın istinat duvarlarını yıkmaya başladım. İçten dışa doğru kendi kendimle 

yabancılaşıyordum.” (Tufan, 2016-b, s.74) Yabancılaşma, en geniş anlamıyla bir kişinin 

bir başka kişiye, bir yabancıya veya bir nesneye dönüşmesidir. (Ludz, 1976, s.4) Kişinin, 

içeriden dışarıya doğru yani kendisine, yakın çevreye (aile veya iş çevresi) ve topluma 

(içinde bulunduğu kültüre ait sosyal kurumlara) yabancılaşması olmak üzere, üç 

katmanda yabancılaşmayı ele almak mümkündür. (Çorak, 2022, s.7) Başkişi içten dışa 

doğru yabancılaşmadan önce kendini olduğu gibi tanıtmanın ya da kabul ettirmenin 

peşine düşmez. Eda ve arkadaşlarına kendini kabul ettirebilmek adına onların 

yaşantılarına, onların düşüncelerine ya da onların duygularına dair öngörülerinden yola 

çıkar. Kendilik değerlerini Eda ya da diğerleri üzerinde test etmeden onlara göre 

şekillenir. Laing’e göre de “[…] sahte kendilik, ötekinin niyet ve beklentilerine 

uyumlanmak suretiyle ortaya çıkar” (Laing, 2012, s.98). Başkişi kendilik değerlerinin 

muhatabındaki yansımasını test etmeden sahte kendilik maskesiyle Eda’dan onay 

görmenin gayretine girer. 

Eda arkadaş grubuyla akşam eğlenmeye gideceğinde kendisine de gelmesi teklif 

edilince içten içe cuma gecesi olduğu için tekkede yapılacak ibadet, zikir ve devranı 

düşünse de bunlardan bahsetmez ve “gelirim” der. Babasının işini saklayarak “Emekli… 

Şimdilerde de bir şeyler yazıyor. Çevirmenlik filan yapıyor.” (Tufan, 2016-b, s.92) derken 

de kendisini olduğundan farklı biri olarak görmekte/ göstermektedir. “Kişi bu sahte 

kendilikle kendisini özdeşleştirir, yani kendisini o zanneder. Bu sahte kendilik, 

yabancılaşmanın kaynağıdır. (Çorak, 2022, s.13) Başkişi geçmişinden getirdiği kendilik 

değerlerinin temellerini karan yapı taşlarını inkâr ederek yeni bir kimliğe 

bürünebileceğini düşünür. 
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Ne var ki akşam yemek esnasında müziğe eşlik edecek olsa geri dönülmez bir 

günaha bulaşacağını düşünür. Ancak içinde bulunduğu ortamdan da ayrılamaz. Çünkü 

Eda’nın orada kalacağını bilir. “Ben bir şeye bağlıydım, sonra başka bir şeye daha 

bağlandım. (…) İkilik içinde yaşamaya razı gelmiştim.” (Tufan, 2016-b, s.66) Kendiliğin 

yüzeysel ve derin veya gerçek ve sahte olmak üzere “çiftleşmesi” (Jaeggi, 2014, s.72) 

veya diğer kendilik çiftleşme modelleri, yabancılaşma olgusunu kendilik kavramı 

üzerinden tartışabilme imkânı sağlamaktadır. Çünkü, kişinin kendisine yabancılaşması, 

ruhen bölünmüş olmak demektir; birbirine yabancı olan en az iki parçaya bölünmek 

anlamına gelir (Petrovic, 1967, s.79). Bunlardan birisi bireyi sahici olarak temsil ederken, 

diğer (ler)i, yabancılaşmanın deneyimlenmesine sebep olurlar, çünkü sahici olanı 

gölgelemekte veya onun yerine geçmektedirler. 

Jung (2014, s.2278), sahte kendiliğin, kendi düşünce sistemindeki “persona”ya 

karşılık geldiğini düşünmektedir. Persona bireyin, kendisine ve dış dünyaya “nasıl 

göründüğü” dür, gerçekte “ne olduğu” değildir. Ancak persona, Jung’a göre sağlıklı 

kişilerde de olması gereken bir “sosyal kendilik” gibidir. Sahte kendilikteki patoloji 

vurgusunu taşımaz. Persona rijid hale gelip donarsa, sahte kendiliğe daha yakın patolojik 

bir anlam kazanır. 

Bana ait olmayan, öyleyse “öteki”ne ait olan kendilik parçalarını, Laing, vücuda 

saplanmış şarapnel parçalarına benzetmektedir (Laing, 2012, s.105). Başkişi de bira 

içmeyi ilk kabul edişinde biradan “Bir yudum içtim. Bir yudum daha içtim. Sonra bir 

yudum daha içtim. Elimdeki keskin baltayla içimdeki korunaklı ağaçlardan birini daha 

kesiyordum.” (Tufan, 2016-b, s.86) ifadesiyle içindeki kendinde oluşan parçalanma 

hissiyatını tarif eder.  

İnsan kendisinin evidir, kendisinde iken evinde hisseder. (Çorak, 2022, s.13) 

Kendinden uzaklaşma durumu ise, bulunduğu mekân her ne kadar kendine ait olsa da 

yabancılık hissiyatı uyandıracaktır. Başkişi “Kendi evinde yabancılık hissetmek, artık 

iflah olmamak demektir, bu keskin bir düşüşün ifadesidir, herhangi bir yardımın, 

müdahalenin sonuçsuz kalacağının da” (Tufan, 2016-b, s.10) cümleleriyle bulunduğu 

mekâna da yabancılaştığını anlatmaktadır. 

Yabancılaşmanın, delilik anlamında kullanılması “ben”in önemli ölçüde ortadan 

kalkmasına yapılan bir göndermedir. Çünkü kişi, eskiden olduğundan ve diğer 

insanlardan çok farklı davranmaya başlamıştır. Karşımızdaki kişi, eskiden tanıdığımız “o 
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kişi” değil, artık bir “yabancı” gibidir. Böylece mediko-legal veya psikiyatrik anlamdaki 

yabancılaşma da bu yazı çerçevesi içinde geliştirilen, yabancılaşmanın intrapsişik 

formülasyonunun bir devamı olarak, aşırı uçta yerini almış olur. (Çorak, 2022, s.24) 

Başkişi uç davranışlarının, saçmalamalarının, ani çıkışlarının, çılgınca eylemlerinin 

farkındadır. “Aklım başımda olsa ben de böyle düşünürüm. Uzun bir açıklaması yok, 

gerçekten aklım başımda olsa ben de böyle söylerim.” (Tufan, 2016-b, s.67) Ancak etrafa 

verdiği delilik görüntüsünün kendisine göre sağlam bir gerekçesi vardır: “Eda uzaktan 

baktığında delilik olarak gördüğü şeye yakından bakabilseydi bunun aşk olduğunu 

anlayabilecekti.” (Tufan, 2016-b, s.170) 

Başkişi, Baki Semih ve tarikattan üç kişinin geldiği günün ertesi sabahı bir rüya 

görmekteyken zil sesiyle uyanır. Rüyasına giren şeyh babası sağlığındayken hep oturduğu 

koltuğuna oturmuştur, yandan vuran güçlü ışık nedeniyle yüzü görünmez. Başkişinin aklı 

fikri babasının yüz ifadesinin sevgiyle mi şefkatle mi, öfkeyle mi baktığındadır. “Ben 

isyan ediyorum baba (…) Allah’a, sana, her şeye.” sözlerine babası merhametin 

eksilmediği ses tonuyla cevap verirken başkişi hala yüz ifadesini seçmeye çalışır. Şeyh 

“İnsan kendi yerine yaşar, kendi yerine ölür oğlum. Yüzünü kalbine dön. Yalancı bir 

peygambere inanmaktan daha kötüsü bir peygambere yalandan inanmaktır.” der. Bundan 

sonra başkişinin dili ağırlaşır, hiçbir şey söyleyemez. Çalan zilin sesiyle uyanır. Rüyanın 

bitmesini istemiyordur oysa. Babasının ne düşündüğünü sorup öğrenmek istiyordur. Bu 

bölümdeki iç konuşmalar rüyayla uyanıklık halinin kalp çarpıntılı yarı bilinç açıklığı 

durumunu yansıtan sayıklamalar halindedir: “Baba bana nasıl bakıyorsun? Baba bana 

nasıl bakıyorsun? Baba bana nasıl bakıyorsun? Yüzünde nasıl bir ifade var? Benden 

nefret ediyor musun? Benden nefret et. Benden nefret etme. Bana nasıl duygularla 

bakıyorsun?” (Tufan, 2016-b, s.27-28) Reik’e göre, zihni oluşturan parçalar rüyada 

belirebilir ve kendilerine mahsus rolleri rüyada açıkça oynarlar. Jung’un kompleks adını 

verdiği alt-kişilikler de rüyada şahıslaşırlar (Jung, 2014, s.331). Başkişinin iç 

dünyasındaki ötelediği benlik parçaları, rüya sayesinde bilinç altında bulduğu delikten 

adeta sızmaktadır. “Valéry, rüyayı ‘içsel anarşi’ olarak tanımlarken, hiç şüphesiz rüyanın 

düzensiz yapısını ve sert üslûbunu ima etmiştir. Zira rüya, düzenin dışında kendi imkânını 

ve alanını yaratır. İnsana imkânsızın eşiğinde bir imkânın varlığını hatırlatır. Rüyada 

imgeler imkânı aşar, imkânsıza el uzatır, ‘gerçekliğin’ ulaşamadığı yerde rüya belirir. 

Fakat kendisi de en az ‘gerçeklik’ kadar gerçekçidir.” (Zaimoğlu, 2012, s.149) Başkişinin 

rüyası, önceki hayatı ile aşk deliliği arasındaki ikilikte salınan ruhunun arayış halidir. 
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İçinde bir yer yeni kendiliğini reddederken eski kendiliğine dönmesini engelleyen güçlü 

çeldirenden (aşk) kendini kurtaramaz.    

Rüyası pişmanlık çukurlarından nasıl çıkacağını bilemeyen başkişinin babasına, 

ondan kalanlara, onun öğrettiklerine, gönlüne ve zihnine serpip yeşerttiği tohumlara, 

tanıdığı ilk ve hakiki aşka…suçluluk duygusunun ilanı gibidir. “Kendi hayatımı bir film 

izler gibi izliyorum ve bu kadar dışarıdan bakabilmek pek de normal değil. Her insan 

kendi hayatına biraz dışarıdan bakabilir kuşkusuz, hatta bunu yapabilmek iyi bir şey 

sayılır ama ben tamamen dışarıda kalmıştım ve tekrar dönebilmenin yolunu bir türlü 

bulamıyorum.” (Tufan, 2016-b, s.171)  

Rüyalarda “Ya normal olarak baskılanmış bir içtepi (bilinçsiz bir istek) biz uyurken 

‘Ben’ in egemenlik alanında sözünü geçirecek kadar güçlenmekte ya da uyanık yaşamdan 

artakalan bir eğilim, kapsamındaki bütün çatışkan içtepilerle düşünsel bir olay, biz 

uykudayken bilinçsiz bir içerikten destek görerek güçlülük kazanmaktadır.” (Freud, 2017, 

s. 220) “Düş, ruhumuzda kimi duygular uyandırmak için izlenen bir yol, başvurulan bir 

araçtır, düşün amacı geride birtakım duygular bırakmaktır” (Adler, 2017, s.113).  Böylece 

rüyalar “insanın kendisiyle yüzleşerek bireyselleşmesine katkıda bulunmaktadır.” 

(Sambur, 2005, s.114- 116)  

Başkişi bilinç düzeyinde sesli ifade edemediği “tekrar dönebilmenin yolunu bir 

türlü bulamıyor” olma durumunun içtepileri, ötekileştirdiği kendisiyle yüzleşmesine 

katkıda bulunurken bireyselleşme ve arayış haline katkı, yine başka “rüya”lardan gelir. 

Başkişinin babası Ahmet Niyazi Efendi’nin defnedildiği gece “ihvanın kahir ekseriyeti” 

rüyasında başkişiyi görür. Müritler, “Posta oturacak mürşidi” beklemelerine rağmen 

“halifelerden hiç kimseyi” rüyalarında göremezler. O günün sabahında başkişi ile 

görüşmeye gelirler ancak “müsait değilim” deyip müritleri geçiştirdiği için görüşemezler. 

“İstişare bitti bir de istihareye18 yatalım” derler. “Daha da tuhaf bir şey” olur: Yine 

birçoğu rüyalarında başkişiyi görür. “Antik çağdaki tapınak uykusunun bir devamı olan 

istihâreyle tüm kültürlerde insan, sınanmış bir yöntemi kullanarak yüce güçlerle ilişki 

kurmaya çalışmaktadır.” (Schimmel, 2005, s.4) Başkişi bu gücü tanıdığını ilan eden 

                                                   
18 İstihâre, İslam geleneğinde ve birçok inanç sisteminde olan bir rüya türüdür. Tanrı, tanrılar veya kutsal 

ruhlardan gelecekle ilgili bilgi alma durumudur. İnsan bilinçli haldeyken cevap bulamadığı sorularının 

yanıtını istihâre uykusuna yatarak aramaktadır. Bu sorular genelde geleceğe yöneliktir. Yapılacak olan bir 

iş, evlilik, göç gibi hayırlı olup olmadıkları konusunda ilahi bir işaret beklenmektedir. Sûfîler, bazen 

şeyhlerini istihâreye yatarak belirlemişlerdir. Kararsız kalmanın vereceği olumsuzluklardan bir nevi 

kurtuluş olarak görülebilir. (Polat, 2021, s.32) 
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sorusunu rüyalarının ne anlama geldiğini sorunca cevaben: 

“Rüya bu. Pek çok anlama gelebilir. Mana alemi geniştir. İşaretlerin peşine 

düşersin ama seni nereye götüreceğini bilemezsin. Allah bilir. Mesele şu, bu işaretlerin 

götüreceği her yere her şeye razı mısın?” (Tufan, 2016-b, s.183-184)  

Baki Semih ile başkişi arasında bu konuşmalar geçerken “yandaki masada oturan 

genç çiftin birden sesi yükselmeye başla” r. Kız ayağa kalkar. Genç çocuk kolunu yakalar. 

“Kız kolunu kurtarmak istemiyordu (r) sanki. Belki de adam kolunu tutsun diye ayağa 

kalkmıştı. Kolunu tutsun ve bir daha hiç bırakmasın. (…) Gitmeme izin verme ne olur 

bakışını gördüm kızın gözlerinde. (…) Acaba ben aynı şeyi yapıyor olabilir miyim, diye 

düşündüm. Baki Semih elimden tutsun ve beni kaybolduğum sokaklardan tekrar evime 

götürsün istiyor olabilir miyim? (Tufan, 2016-b, s.183)  

Başkişinin Eda’ya duyduğu aşk ile bildiği yoldan uzaklaşıp çıktığı arayış yolunda 

geçmişten getirdiklerinden, tarikattan, babasının öğretilerinden uzaklaşmak onu içten içe 

rahatsız eder. İçinde bulunduğu vaziyetin mantıklı bir tarafı olmadığını düşünür. “Kendi 

cehennemimin dipsizliğine yuvarlanıyordum” (Tufan, 2016-b, s.138) Ancak geri dönüş 

yoluna girmekten de emin değildir ve nasıl döneceğini de bilememektedir. Baki Semih’in, 

bu arayış halinde başkişinin seçeceği yola delalet eden yeni mürşit olacağı “rüya19” ve 

“keramet20/himmet21” figürleri üzerinden romanda yerini bulur. Baki Semih’in 

başkişiyi dergâha getirdiği günün sabahında başkişi, ölmüş babası Şeyh Niyazi Efendi’yi 

rüyasında görür. Niyazi Efendi, “Sen mürşidini bulamazsın, mürşidin seni bulur. (…) Sen 

kalkıp olmadık yerlere gittin, kimsenin seni bulamayacağını sandığın yerlere. Ama bak 

geldin. Mürşidin gelip buldu saklandığın yerde ve elinden tutup buraya getirdi.” (Tufan, 

                                                   
19 Hak rüya: Bazı hadislerde “rüya-yı sâliha”, “rüyayı sadıka”, “rüya-yı hasene” gibi farklı kelimelerle ifade 

edilmiştir. Bu isimlerle zikredilen rüyalar, edğas’tan uzak ve hâlistirler. Bu kişinin mazhar olacağı yakın 

bir hayrın habercisidir. Bu sebeple Allah’tan Büşra (müjde) kabul edilmiştir. Kişinin nefsine konuştuğu 

rüyâ: bu kişinin uyanık halde zihninden geçen vehimlerin tesiriyle gördüğü rüyadır. Can sıkıcı rüyalar 

buraya girer. Şeytanın üzüntü verdiği rüyâ: Hoşa gitmeyen. Bu üç kısma İbn-u Hacer dört kısım daha ekler: 

Hadisu’n nefs: Nefsin konuşması, yani arzuların te’siriyle görülen rüyâ. Şeytanın eğlenmesi: Hadiste, 

“Şeytan birinizle rüyada eğlenirse bunu başkasına anlatmayın” denmişti. Uyanıkken yapmaya alıştığını 

rüyada görmek: Belli saatlerde yemeyi itiyad edinen o saatte uyursa, kendini yemek yer görmesi gibi. 

Edğas: (Karışık yalancı rüyalar) (Canan, 1995, s. 508-509) olarak sınıflandırılmışlardır. 
20 “Velilerin lüzumu halinde gösterdikleri fevkalade hal” Ferit Devellioğlu, Osmanlıca-Türkçe 

Ansiklopedik Lûgat, Aydın Kitabevi, 1992, s. 609. 
21 Himmet; basiret, firâset gibi öngörüler yanında tayy-i mekân, tayy-i zaman gibi yetilere de fırsat 

tanımaktadır. Mevlânâ’ya göre “halkın geneli cüz’î rahmete sahipken, himmet sahipleri küllî rahmete 

sahiptir.” Dolayısıyla yetkin insan, istediğinde Allah Teâlâ’nın izni ve irâdesiyle yaratıcı muhayyile unsuru 

olarak himmeti devreye sokabilir ve hâsıl ettikleriyle o himmeti çevresine, evrene bir rahmet ve nimet 

olarak yansıtabilir. (İzmirli, 2022, s. 407)  
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2016-b, s.183) derken yeni mürşidin Baki Semih olacağını rüya yoluyla haber 

vermektedir. Böylece rüya motifi, hanedanın/ hükümdarın meşruluğunu gösterme amacı 

güden saltanat rüyaları gibi tarikatın/ mürşidin meşruluğunu ispatı hedefleyen bir rol 

üstlenir. 

Başkişinin kerametini sonradan anladığı bir olay gerçekleşir. Arkadaşı Rüstem’in 

Çorlu’da cezaevindeki annesi ile görüşmeye gittiğinde kadın, ona “Ayhan diye birini 

tanıyor musun?” diye sorar. “Üç gecedir rüyama aynı adam giriyor. Ayhan diye birisi. 

Rüstem’e yardım ediyor. Hep aynı adam ama.” (Tufan, 2016-b, s.238-239) Başkişi 

tanımadığını söyler, çünkü Baki Semih’in asıl adının Ayhan olduğunu henüz 

bilmemektedir. Baki Semih isminin, ona kendi babası tarafından verilmiş bir isim 

olduğunu sonradan öğrenir. Aslında çok iyi niyetli ve fedakâr olan bu kader mahkûmu 

kadın asla çıkması ve haber alması mümkün değilken kapalı/dar mekân cezaevinde 

kendisini ferahlatacak habere rüya kerametiyle ulaşır. 

Başkişi, Eda’nın Savaş’la tekrar buluştuklarını ve konuşmaya başladıklarını haber 

verdiği depresif gecede bir meyhaneye gider ve hatırı sayılır derecede alkol alır. 

Alkollüyken Rüstem’in kaçırdığı kız yüzünden başkişiyi arayan adamların ona zarar 

verebileceği gerilimi tırmandırılmış olur. Ancak kasada oturan adam, Ayhan Bey aradı 

gelip sizi kendisinin alacağını söyledi, deyince başkişi öyle birini tanımadığını söyler. 

Biraz sonra “Baki Semih masanın önünde beliriver” ir. Başkişi, “Burada olduğumu 

nereden biliyordun?” şeklindeki sorusuna, tahmin ettim, cevabını alır. Romanda 

tırmandırılan gerilim Baki Semih’in gösterdiği keramet / himmet sayesinde düşürülür. 

(Tufan, 2016-b, s.252) 

 Başkişi, aynı gecenin sabahında da rüya görür. Bu rüya da diğerleri gibi okuyucuya 

anlamlı tabirler ilham eden bir yapıdadır. Rüyanın sonlarında Baki Semih’in babasının 

serpuşunu giydiğini görmesi okuyucuda onun mürşit olacağı şeklinde bir algı oluşturur. 

Rüyasında babası ezan okununca ona abdest almasını söyler. Başkişi, unuttum abdest 

almayı, der. Babası oğlunun ellerinden tutup abdesthaneye götürürken ellerinin çocuk 

elleri olduğunu fark eder. Şeyh Niyazi Efendi başkişinin ağzını, burnunu yıkar. Paçalarını 

kıvırır, ayaklarını yıkamasına yardım eder. Namaz kılınacak yere geldiklerinde başkişi 

yine ben namaz kılmayı hatırlamıyorum, der. Babası bana bakarak kılarsın, diyerek saf 

tutarken başkişi onu gözden kaybeder. “Utanç ve çaresizlik içinde” uzaklaşmaya karar 

vermişken “bir el kolumu tutuverdi. Baktım, Baki Semih’ti. Başında babamın şeyhlik 
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serpuşu vardı. Ellerimden tutup ön taraftaki safa götürdü. Ellerim hala çocuk eli.” 

(Tufan, 2016-b, s.254-255)  

Baki Semih’in tarikatın başına mürşit olması da dervişlerin gördüğü rüyalar 

sayesinde olur. Dergâh bahçesinde dört kişiyi görüp yanlarına ilerlerken başkişiyi fark 

eden Hacı Fahri ağlamaya başlar. Başkişi, önce şeyh babasını hatırlayıp ağladığını 

düşünür ama işin aslını sonradan öğrenir. Dervişler o gün dergâha rüyalarında gördükleri 

yeni mürşitlerine- Baki Semih’e- intisap etmek üzere gelirler. “Rüyamızı gördük kalbimiz 

mutmain.” Geçmişte babasının toplandıkları bir akşam müritlerine üzgün bir şekilde 

“Bizim nazarımız kendi evladımızı bu tekkeye getirmeye yetmedi. (…) Bizim hergeleyi de 

tekkeye çağıracak bir mürşit gelir, bir nazar eder o hergele de ne olduğunu bile 

anlamadan geliverir buraya.”  (Tufan, 2016-b, s.258) dediğini anlatır. Hacı Fahri, Niyazi 

Efendi’nin kendisi öldükten sonra gerçekleşen kerametinin Baki Semih tarafından 

sürdürülmesinin şahitliğiyle duygulanır.  

Başkişinin “şehrin göbeğinde (…) ama içeri adım atar atmaz dışarıda akıp giden 

hayattan, insanlardan, şehirden, ülkeden ve hatta öz varlıktan oldukça uzak (…) bütün 

mekanlardan ve varoluşlardan azade” (Tufan, 2016-b, s.258) “kendilik köşesi” sunan 

(Bachelard, 1996, s.57) bu mekâna tekrar gelebilmesi için elini kavrayan elin, evvelden 

yapacakları haber verilen ama ismi zikredilmemiş olan Baki Semih’e ait olduğu, gecenin 

dili rüyalar ve kerametlerle zenginleştirilen gizemli bir atmosferde aktarılır. Freud 

rüyaların rüyayı gören için genelde geleceği bildirmek gibi önemli bir amaç taşıdığını 

ifade eder (Freud, 2017, s. 11) Şanzelize Düğün Salonu romanında da rüyaların sadık 

rüyalar oldukları ve seçenekler arasından birini işaret etmek ya da geleceği göstermek 

işlevlerinin olduğu görülür. “İslâm bilginlerinin çoğunluğuna göre, rüya ruh ile 

görülebilen ve akıl ile anlaşılabilecek, kavranabilecek bir durumdur. “İbn Sina, İbn Rüşd, 

Farabî, Gazalî, İbni Arabî ve İbn Haldun gibi İslam düşünürleri rüyayı, ruhun ve fiziksel 

bedenimizin ilişkisel bir fenomeni olarak addetmişler” dir. (Evginer, 2010, s.72) Yetiştiği 

tarikat terbiyesinden tattığı aşk nedeniyle uzaklaşan başkişinin dönüş yolunda Baki 

Semih’in elini tutmasında rüyaların payı dikkat çeker. Böylece romanda başkişinin tekrar 

dönebilmesi için Baki Semih’in ilgisiyle beraber rüyaların gizemli dili, bir alt dil 

oluşturarak kullanılır. 

Sufilerin insan-ı kâmile uzanan serüvenlerindeki seyr-i sülûk kavramı ile analitik 

psikolojinin insanın kendisini gerçekleştirmesi yolundaki bireyleşme süreci arasında 
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ciddi benzerlikler olduğunu belirtmek mümkündür. İnsanı olgunlaştırma eylemi olarak 

görebileceğimiz bu iki süreçte de bireyin ulaşmayı umduğu son erek olan ‘mutluluğa’ 

varması için bir çileden geçmesi /sınavlar yolu kaçınılmaz bir olgudur. Başkişinin roman 

boyunca yaşadıklarını da insan-ı kâmil olma ya da bireyleşme açısından değerlendirmek 

mümkündür. 

Tasavvufta, bireyin insan-ı kâmil olma yolculuğunda arzu edilen temel farkındalığı 

“kendini bilmek” ifadesiyle somutlaşır. Delfi buyrukları arasında yer alan “kendini tanı” 

emri de Jungcu bakış açısındaki “kendilik” başlığı da çağrışımsal olarak benzeşir. Jung 

(2014, s.2278), sahte kendiliğin, kendi düşünce sistemindeki “persona”ya karşılık 

geldiğini düşünmektedir. Laing’e göre de “[…] sahte kendilik, ötekinin niyet ve 

beklentilerine uyumlanmak suretiyle ortaya çıkar” (Laing, 2012, s.98). Ötekinin niyet ve 

beklentilerine uyumlanan kişi ‘öz ben’ kavramından bahsedebilir mi?  Michel 

Foucault’ya göre kendilik inşa edilen bir şeydir ve öznenin kendini nelere dayanarak inşa 

ettiği önemlidir. Şanzelize Düğün Salonu romanında anne kaybıyla bocalayan başkişinin 

Eda’yla karşılaşmasıyla gerçekleşen “ilk görüşte aşk”ı kemalât/bireyleşme yolculuğunun 

başlangıç fitilini ateşler. Eda’ya hissedilen ve tek taraflı olan aşk, başkişinin “mürşidim, 

kemalat yoldaşım” dediği babasından; “cehri zikirlerle, devranlarla cezbe” halini 

tattıkları asitaneden ayrılmasına neden olur. Bundan sonra çıkılan yol daha evvel tanıyıp 

bildiği tarikat / yoldan farklıdır. 

Tasavvuf, hallerin, işlerin ve huyların en iyisini alıp uygulamaktır. Sûfî, gelenin ve 

gidenin kendisini meşgul ve rahatsız etmediği insandır. Sûfî, yakın görünen fakat 

erişilmesi güç olan insandır. Hz. Mevlânâ’ya göre ise tasavvuf, billurlaşmış belli kaide ve 

akideler mecmuası değil, duyulan, yaşanılan bir vakıadır ki, öyle aklî ve hissî 

muhakemelerle değil, ancak keşif, ilham ve aşk ile anlaşılabilir. (Köprülü, 1976, s.191) 

En meşhur tasavvuf tariflerinden biri şöyledir. “Tasavvuf, Hakk’ın seni senlikten 

öldürmesi ve kendisiyle diriltmesidir.” Burada ölüm sözüyle kastedilen kıskançlığın, 

gururun, enaniyetin, kibrin yok edilmesi, yani nefsin kontrol altına alınması, kişinin 

ölmüş gibi nefsinden arınarak “fenafillah” (Demirci, 2000, s.10) mertebesine ermesidir.  

Şeyh Niyazi Efendi’nin oğlu olarak dünyaya gelen başkişi dergâhın nefsi öldürüp 

fenafillahı hedefleyen ortamında zikirlerle, dualarla, halka oluşturularak dönülen 

devranlarla, Kur’an- Kerim tilaveti ve sünnet, hadis tedrisatıyla yetiştirilmiş, tarikat adabı 

görmüş biridir. Allah aşkı tasavvufî düşüncenin odak noktasıdır. Ölüm -ölmeden evvel 
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ölmek yani nefsinden geçmek ya da takdir-i ilahi ile ölmek- hangi şekilde olursa olsun 

sevgiliye kavuşturacağından istenilesi bir kavramdır. Ölümü sevgiliye “vuslat gecesi” 

sayan Hz. Mevlânâ şöyle der: “Canı sen aldıktan sonra ölmek, şekere benzer. Seninle 

olduktan sonra ölüm, tatlı candan da tatlıdır.” (Gölpınarlı, 1959, s.107) Babası başkişinin 

tasavvuf terbiyesiyle yetişmesinde ilk ve en etkili kişi olur. Babasına saygı duyduğu 

ifadelerinden net şekilde çıkarılan başkişi, Eda’yı tanıyınca babası mürşitliğinde 

yürümekte olduğu ilahi aşk yolundan beşerî aşk istikametine sapar. Seçilen bu yeni yol 

tasavvufta imtihanlarla, zorluklarla, sıkıntılarla dolu yeni bir süreç anlamına gelir. 

Eda’nın -tasavvufî bağlamda bakıldığında- “nefs”i sembolize ettiği düşünülür. 

Jung’un kolektif bilinçdışı olarak tanımladığı yapısal öğelerle bilincin etkileşimi 

sonucunda doğan ruhsal gelişim aşaması ise bireyleşim süreci olarak isimlendirilir. Bu 

sürecin amacı ruhsal bütünlüğe ulaşmak, bilincin aşamasını genişletip bilinçdışını açığa 

kavuşturmak, onunla bütünleşmek demektir. Bir başka deyişle insanın kendi ruhsal 

yapısının en karanlık köşelerine kadar bilincine varabilmesidir (Gökeri, 1979, s.16). 

Bireyleşim, ayrılış- erginlenme- dönüş ekseninde bir “aşama arketipi”ni zorunlu kılar. 

Kendisini en çok ritler ve mitoslarda açığa vuran aşama arketipini Campbell, kahraman 

mitosu (the hero-myth) ile izah eder. Kahramanın mitolojik macerasının standart yolu, 

geçiş ayinlerinde sunulan formülün büyütülmüş hâlidir: ‘ayrılma-erginlenme- dönüş’ 

buna monomitin çekirdek birimi denebilir (Campbell 2000, s.41). Bireyleşim, 

kahramanın içsel serüvenini gerçekleştirmek üzere kopuşun sürekli olmadığı bir ayrılığı 

zorunlu kılar (Özcan 2003, s.106) Başkişinin babasından öğrendiği kutsalları çiğniyor 

olması hem vicdani bir azap oluşturur hem de kerametlerinden emin olduğu babasının 

durumu fark etmesi, evden ayrılmasını içsel olarak zorunlu kılar. “Yol zahmetlidir, 

tehlikelerle doludur, çünkü kahraman geçici ve yanıltıcı olandan gerçeklik ve ebediyete, 

ölümden yaşama, insandan tanrıya geçişi gerçekleştirmektedir” (Eliade 1994, s.21). 

Şanzelize Düğün Salonu romanında başkişi evden ayrıldıktan sonra maddi ihtiyaç 

dolayısıyla girdiği ilk işinde kendisinden cinayet işlemesi ya da intihara yardımcı olması 

istenir. İkinci işi ise bir ilaç firmasında sadece hayvanlar üzerinde test edilmiş ilaçları 

denemektir. Bu ilaçları kullanan başkişi halüsinasyonlar görür, sağlık problemleri yaşar. 

Kahramanın kendini gerçekleştirmesi bu çetin yolculuğunda kolektif bilinçdışının 

yapısal unsurları olan Jung’un arketip olarak adlandırdığı “gölge, anima, animus, yüce 

birey vb.” ile yüzleşmesine ve uzlaşmasına bağlı olarak gerçekleşir. Başkişinin Eda’nın 

aşkı yüzünden yaptıkları kendisinde vicdan muhasebesi oluştururken aslında gölge ve 
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anima çatışır. “İhtimaller arasından en kötüsünü seçmek gibi maharetlerim var.” (Tufan, 

2016-b, s.54) Başkişi aldığı terbiyenin dışında alışkanlıklar edindiği için kendine 

yabancılaştığını hisseder.  

Varoluşsal anlamının farkındalığına varmak isteyen kişinin bu amacına ulaşmak 

için yalnız kalması büyük bir önem arz eder. Eda’nın başkişi yerine Savaş’ı seçmesi ve 

onunla evlenmesiyle yalnız kalır. “Onun okulu bitti, benimki bitmedi” (Tufan, 2016-b, 

s.71) Yalnızlık bir uçurum, korku, cisimleşen hayaller, büyüyen gölgeler, yoğunlaşan 

karanlık, dipsiz bir kuyudur (Lekesiz, 1997, s.89). Kullandığı ilaçların etkisiyle 

halüsinasyonlar gören başkişi yaşadığı eve kendini ait hissetmez, sürekli uykusuzluk 

problemi yaşar. “Yataktan kalkınca başım vücudumdan ayrılıp odanın içinde oraya 

buraya kaçmasın diye iki elimle sıkı sıkıya tutup bir süre öylece bekledim.” (Tufan, 2016-

b, s.9) İnsanın sıkışmışlık ve kuşatılmışlık duygusundan kurtulması bu 

imtihanlar/mihnetler dizgesinin şifrelerini çözmesi ve kozmosun ritmine ayak 

uydurmasıyla mümkün olacaktır. 

Yolun bundan sonraki kısmında dramatik kurguya, bocalamakta olan bireyin 

elinden tutan, ona, mesleki, teknik, duygusal, manevi… alanlarda yardımcı olan /önderlik 

eden ideal bir kişi eklenebilir. Tasavvufi eserlerde mürşit/ şeyh, derviş, dede, hoca gibi 

sıfatlarla nitelenen bu ideal kişi “kâmil insan” olma yolunda kritik dokunuşları yapar, 

rüyalar, hikmetli sözler, kerametler kanalıyla kişinin doğruya yönelmesini sağlar. 

Şanzelize Düğün Salonu romanında aşama/ kahraman arketipi olarak yorumlanan kâmil 

insan, başkişi için babası Şeyh Niyazi Efendi ve Baki Semih’tir. 

Gustav Jung’un arketipsel kuramı ya da Campbell’in monomit kuramı açısından 

bakıldığında da benzerlikler görülür. “Aşama/ben arketipi, “psişenin (yani kişiliğin 

tümünün) geçirdiği gelişmeleri sembolize eden bir arketiptir. “Ayrılma, 

aşama/olgunlaşma, dönüş” şeklinde formülleştirilen aşama/ben arketipini Joseph 

Campbell, “yolculuk” metaforuyla ve “yola çıkış, erginlenme, dönüş” kalıbıyla mitosların 

ve masalların analizinde kullanmıştır. Monomitos adı da verilen aşama/ben arketipinde, 

bulunduğu yerden ayrılarak çok uzaklara giden ve aşama geçirdikten sonra geri dönen bir 

kahramanın öyküsü vardır ve bu öyküde, insanlığın evrensel bir tutkusu dile 

getirilmektedir.” (Dökmen, 1983, s.385-386) Yüce Birey/Ana veya Yaşlı Bilge olarak da 

nitelendirilen arketip ise daha çok toplumların binlerce yılda oluşturdukları genel geçer 

doğruların eser içerisinde bir karakter üzerinde yansımasıdır. “Jung, yaşlı bilgeyi 



115 

 

anlatımın arketipi olarak adlandırılmaktadır. Ancak bu arketip başka kılıklara bürünmüş 

olarak da göründüğünden (…)’anlatım’ sözcüğünü en geniş anlamda almak gerekir” 

(Fordham, 2015, s.74). 

1. Ayrılma (Çağrı, Davet) Evresi Aşama/ben arketipinde birey, bilinçdışını aşıp 

kişiliğini bir bütün hâline getirmeyi, kendilik’e (self) ulaşmayı hedefler. Böylece nihai 

hazineyi -yani bütünleşmiş bir kişiliği- elde etmiş olur. 

Aşama arketipinin “ayrılma” evresine tekabül eden bu durum başkişinin Eda’ya 

âşık olması, bu yüzden yetişme tarzına ve inandıklarına aykırı davranması ve evden 

ayrılmasıyla ortaya çıkar. 

2. Aşama/Olgunlaşma Evresi: Bireyin bilinçdışını aşmaya başladığı, uyanışların 

gerçekleştiği, kendilik’e (self) dair sorgulamaların sonuç vermeye başladığı aşamadır. 

Aşama/ben arketipinin ikinci evresi bireyin bir dizi zorlu sınavlara tâbi tutulacağı, 

karşısına iradesini kırabilecek birçok zorlukların çıkacağı olgunlaşma, aşama evresidir. 

Romanda bu aşama Baki Semih’in yardımları, dokunuşları, rüyalar ve kerametlerle 

geçilen ve bireyin yavaş yavaş kendilik değerlerini bulduğu bir evre olarak anlatılır. Bu 

evrede başkişi çalıştığı işyerlerinde karşılaştıklarıyla iç muhasebelere girer, bir yandan 

kullandığı ilaçlar bedeninde ağır tahribatlar yapar, halüsinasyonlar görür ve aşkını kabul 

etmeyen Eda, Savaş’la evlenir. Rüstem’in de düğünden kaçırdığı kızla başkişinin evine 

aniden gelmesi, onu kritik bir eşiğe getirmiştir. 

3. Dönüş Evresi Aşama/ben arketipinde kahramanın çeşitli sınavlardan, 

zorluklardan geçtikten sonra kendilik bilincine ulaştığı, ruhsal bütünlüğe eriştiği evreye 

dönüş adı verilir. Bu evrede birey, iç dünyasına doğru yaptığı yolculuğu başarıyla 

tamamlamış, uyumlu bir kişiliğe ulaşmıştır. Bireyin zorlu sınavlardan başarıyla geçmesi 

de büyük bir ödülün onu beklediği manasına gelir. 

Şanzelize Düğün Salonu romanında Baki Semih’in yakın ilgisi başkişi istese de 

istemese de yönelttiği yardımları ile dönüş evresi gerçekleşir. Başkişi, Nurhan ve Rüstem 

kendilerini öldürmek için arayan kişiler olduğunu bildiklerinden artık evden dahi çıkamaz 

olmuşlardır. Perdeleri kapatıp evde olan biten yiyeceklerle idare etmeye karar verirler. 

Romanda ev böylece karanlık, kasvetli, korkular içerisinde bekleyişin hâkim olduğu dar 

bir mekân halini alır. Bu ev ‘gerekli’ olan dip nokta kapalı, dar ve karanlık imgeleriyle 

insanın zorluk, sıkıntı, acı, keder, yalnızlık ve sabır mefhumlarını içselleştireceği ve 
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hiçliğini idrak edeceği bir farkındalık mekânıdır. Bu mekân, “bir sıfır noktası olarak, 

başlangıç, yoktan başlangıç anlamını taşıyan” (Çamuroğlu, 1999, s.63) ve insana hiçlik 

bilinci veren bir mekân olma özelliğine sahiptir. Başkişi tam da yolculuğunun dip 

noktasını bulmuşken Baki Semih hem bedenen hem de uhrevi/ manevi dokunuşlarıyla 

yanında olur. 

Şanzelize Düğün Salonu romanında başkişi için mürşit-i kâmil / yüce birey olarak 

nitelendirilebilecek iki kişiden bahsedilebilir. İlki başkişinin babası Şeyh Nizamettin 

Efendidir. Başkişinin “kemalât yoldaşım” diyerek nitelendirdiği fakat aşkın çılgınlık hali 

ile terk ettiği babası onu sağken yalnız bırakmaz. Ara ara üniversitesine giderek eve 

dönmesi için oğlunu ikna etmeye çalışır. Hatta bir gidişinde halüsinasyonlar gören oğluna 

Felâk Suresini okur. Başkişinin gözünden gitmek bilmeyen hayalî varlıklar kaybolurlar 

ve babası varken bir daha görünmezler. Dönüşü için ikna edemez ama oğlunu başka bir 

mürşidin getireceği konusunda müjde verir. (Bu öngörü sonradan Baki Semih tarafından 

gerçekleştirilir.) Öldükten sonra da rüyalarına girerek oğlu üzerinde etki meydana 

getirmeye devam eder. 

Başkişi için mürşit-i kâmil /yüce birey olarak nitelendirilebilecek ikinci kişi Baki 

Semih’tir. Şeyh Niyazi Efendi’nin ölümüyle yerine geçecek kişiyi tespit için halifeler 

arasından birini görmek üzere rüyaya yatan dervişler, halifelerden birini değil de 

rüyalarında hep birlikte başkişiyi görünce Baki Semih gelir, başkişiyi dönmesi için ikna 

etmeye çalışır. Ona kol kanat germeye başlar. Rüstem ve Nurhan’ın kaçmasıyla hayatî 

tehlike oluşması şeklinde tırmandırılan gerilimle de dergâha dönmeleri sağlanır. Bu 

süreçte rüyaların Baki Semih’in mürşitliğine işaret etmesi, Rüstem’in annesinin Baki 

Semih’i -hiç tanımadığı halde- rüyasında görmesi, Baki Semih’in başkişinin gizliden 

yapıp ettiklerini bilip düştüğü zor durumlardan onu kurtarması “mürşit-i kâmil / yüce 

birey” i dramatik kurguda daha etkili kılar.  

Mürşit-i kâmil /yüce birey etkisiyle “bir hiçlikle birlikte bütünleşmenin dikey 

boyutuna yönelen birey, dairesel bir yolculuk yaparak “döngüsel zamanın varlıktan 

yokluğa, yokluktan varlığa dönüşünde” (Çamuroğlu, 1999, s.63) nihayet geldiği uç 

noktaya tekrar ulaşır ve böylece varlık halkasını tamamlamış olur. 

Jung’a göre iç benlik, her şeyi düzenleyen, kişiliğin ve ruhsal bütünlüğün merkezcil 

noktasıdır. İç benlik arketipi kavramsal düzlemde “kendisi olma” mesajını iletir (Gökeri, 

1979, s.23). Kişinin bireyleşim sürecini tamamlayabilmesi iç benlik ile arasındaki 
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uzlaşmaya bağlıdır.  (Özher, 2006, s.82) Başkişinin yetiştiği adap ve terbiyeden, 

dolayısıyla kendisinden uzaklaştığını düşündüğü dönemde aşk ekseninde yürümeye 

çalıştığı bir arayış yolculuğu fark edilir bu yolculukta iş arayışı dolayısıyla yolunun 

kesiştiği insanlar ve düşündürücü durumlar dikkat çeker. Üniversitede “SOHBET 

EDEREK PARA KAZANMAK İSTER MİSİNİZ?” afişini görüp başvurduğu işin yaşlı 

ve yalnız insanlarla sohbet etmeye dayalı olduğunu görür. Eşini kaybetmiş, çocuklarıyla 

görüşmeyen biri olan Halil Coşkun üzerinden “yalnızlık” olgusu mercek altına alınır. 

Modern çağın bütün maddi imkanlara, sağladığı rahatlıklara rağmen insanlardan huzur 

kavramını çaldığı, Halil Coşkun'un baş kişiye Huzur romanını hediye etmesi ile 

somutlaştırılır. Başkişi, bu işten Halil Coşkun'un kendisini öldürmesini istemesi üzerine 

vazgeçer. (Tufan, 2016-b, s.117) 

Maddi mecburiyetlerle yaptığı diğer iş bir ilaç firmasının denekliğidir. İlaçları olası 

tüm yan etkilerini hatta kalıcı zararlarını göze alarak dener. Kullandığı ilaçlar; zaman 

zaman halüsinasyonlar görmesine, gerçeklik algısının bulanıklaşmasına sebep olur. Hatta 

işi kendisine bulan arkadaşı Levent, ilaçlar yüzünden ölür. Polis, ölümü araştırırken 

başkişi hiçbir şekilde ilaç firmasından bahsetmez. İlaç denekliği işi, modern çağda 

çoğulcu fayda bahanesiyle ya da maddiyat uğruna değersizleşen insan hayatına metaforik 

olarak dokunur. (Tufan, 2016-b, s.143-145) 

Şanzelize Düğün Salonu romanında kahraman anlatıcı başkişi, anlatıda hem 

eyleyen hem de anlatan olarak görülür. Başkişinin kurgusal yapıda üstlendiği anlatım 

özelliklerine baktığımızda iç konuşmalara, iç çözümlemelere, bilinç akışı tekniğine yer 

verildiği, başkişinin iç dünyasının okuyucuya aracısız aktarıldığı görülür. “Romanın dili 

de ‘sahicilik’ ve ‘şiirsellik’ arasında farklılaşır. Diyaloglarda sahici dil ön plana çıkarken 

iç monologlarda şiirsel dil belirgindir.” (Şengül, 2018, s. 137) Postmodernizm 

imkanlarından da yararlanarak başkişi, zaman zaman okuyucu karşısındaymış da sohbet 

halindelermiş gibi hitap eder, sorular sorar: Bana kalırsa insan yazarak kendini iyi 

hissedemez. (Tufan, 2016-b, s.40) Başkişi Eda’yla ilk tanıştıkları andan itibaren yan yana 

her geldiklerinde aynı hayali kurar. Layt motif olarak kullanılan bu hayal, eski Türk 

filmleri ve anlatılarındaki klişeye gönderme yaparak ironi tekniğinden de yararlanır: 

“Arkamızdan birisi usulca yaklaşsa, bir kiralık katil mesela (…) o kiralık katil 

elindeki susturucu takılmış tabancayla kafamızın arkasından birer el sıkıyor, önce bana, 

ama Eda korkabilir, önce ona sıksın ama bu seferde ben buna dayanamam, peki kime 
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sıkacak önce, iyisi mi iki elinde birer silah olsun o ölmese sadece ben ölsem olmaz, mesele 

ikimizin de aynı anda ölmesinde, aynı anda silahları ateşliyor ve düşüyoruz ,kanlarımız 

birbirine değiyor ve sonra bir oluyor, onun kanı ve benim kanım buluşuyor ve bir daha 

ayrılma imkanı kalmıyor.”  (Tufan, 2016-b, s.40) Bu ifadelerle Türk edebiyatında kanları 

ya da külleri birleşmek ya da mezarları yan yana olmak şeklinde sonlanan anlatılara 

hatırlatma yapılarak mitsel bir boyut yakalanır.  Eda’yla ikinci karşılaşmalarında yan yana 

yürürlerken başkişinin zihni yine aynı hayalin peşine düşer. Aynı hayali bir miktar devam 

ettirdikten sonra “Kafamdan attım bu hayali.” der.  (Tufan, 2016-b, s.46) Üçüncü defa 

yan yana geldiklerinde de “Hayal bu ya şimdi biri arkamızdan yaklaşsa, iki elinde iki 

silah… Yeter!” (Tufan, 2016-b, s.47) Başkişi, ayrıca Eda’yla her yakınlaşmalarının 

ardından “O an ölseydim dünya güven dolu, sıcacık bir yer olacaktı ve ben dünyanın en 

huzurlu adamı olacaktım.” ifadesi de iç konuşma olarak leit motif halinde tekrarlanır. İç 

konuşmalarla aktarılan bu hayaller başkişinin iflah olmaz bir romantik olduğunun 

göstergesi olmanın yanında romanın ilerleyişini ve üslubunu tamamlayan bir unsur olarak 

görülür.   

Roman boyunca Eda ile yan yana geldikleri anlarda “O an ölseydim…” şeklinde 

başlayan ifadelerin tekrarlanmasıyla mutlu olma, memnuniyet duyma hali vurgulanır. 

Sonlara doğru Savaş ile boşanan ve ondan defalarca şiddet gören Eda’nın Savaşa tekrar 

döneceğini öğrendiğinde birlikte ölme hayalinden tekil bir ölüm fantezisine kayar. “Şimdi 

birisi gelse, hissettirmeden yanımıza kadar sokulsa, elindeki silahı usulca bana doğrultsa 

ve ensemden ateş etse, benim kanım onun ellerine bulaşsa, Mango’dan aldığı bluzuna 

bulaşsa, çığlık atsa, sarılsa.” (Tufan, 2016-b, s.246) “Eda’nın Mango’dan aldığı bluzu, 

Prada çantası” gibi ifadeler başkişi ağzından kapitalizmin Eda üzerindeki etkisini 

anlatmak için kullanılır.  

Eda’nın Savaş’a dönmesiyle iyice öfkelenen başkişi Savaş’ı öldürmeye karar verir 

hatta bunun için hazırlık olarak birtakım girişimler de yapar. Ancak Eda onu arar ve 

dergâha gelir. Biraz sohbetten sonra giderken başkişiye yakın davranır ve vedalaşırken 

sarılır. “O an ölseydim, mutlak kurtuluşa ermiş saf bir ruha sahip olarak bu dünyadan 

gidecektim. O an ölseydim… Bu kadar.”  (Tufan, 2016-b, s.282) Romanın sonunda 

Rüstem’le kaçışından sonra Nurhan’a iyice kinlenen Nurhan’ın yakınlarından biri 

başkişiye silah doğrultmuş, onu öldürmek kararlılığındayken o: “İyi tarafından bakalım. 

Mutlu bir adamım ben.” (Tufan, 2016-b, s.291) cümlesiyle romanı bitirirken son 

buluşmada gerçekleşen sarılmadan kaynaklı mutluluğu -ölürken bile- dile getiren, 



119 

 

adanmış bir âşık olarak görülür. Başkişinin layt motif söylemleri üzerinden romanın 

düşünce ya da tema bakımından sonu hazırlanırken dil ya da üslup bakımından da bu son, 

desteklenir. 

Carl Gustav Jung’un kurduğu Analitik psikolojinin kolektif bilinçdışı (collective 

unconscious) ve içeriğindeki arketipler açısından bakıldığında başkişi aşama arketipidir. 

Buna kahraman arketipi (hero archetype) veya monomitos da denir. (Geçtan, 2014, s.123) 

Bu arketipe daha çok masallarda, rüyalarda veya edebiyat ürünlerinde rastlanır. 

Kahraman yurdundan yola çıkar ve uzak bir ülkeye varır. Yol boyunca başından birçok 

macera geçer ve sonunda bir ödül alarak ülkesine döner. Döndüğünde ise o artık çok 

değişmiştir. Uzaktan getirdiği ödül ise sosyo-ekonomik ve psikolojik açıdan değişimi 

sembolize etmektedir. Aslında kahramanın gittiği bu esrarengiz ülke kendi bilinçaltıdır. 

(Geçtan, 2014, s.77)  

 Jungian arketipler açısından bakıldığında başkişi kahraman/aşama arketipidir. 

Başkişi de Eda'nın aşkı yüzünden dergâhtan ayrılıp düştüğü kendilik yolculuğunda arayış 

içerisindedir yol bulmaya çalışırken birçok acıyla sıkıntıyla karşılaşır yolunu kaybedecek 

gibi olduğunda Baki Semih (yüce birey arketipi) onun yolunu bulmasında yardımcı olur. 

Dergâha tekrar dönerken yanında Rüstem ve Nurhan da vardır. 

 

3.4.2.2.Norm Karakterler 

 

Anlatmaya dayalı edebi türlerde başkişiden sonra en fazla derinliğe sahip, en çok 

boyut kazanma niteliği olan kahramanlar, norm karakterlerdir. Başkişiyi tamamlayan/ 

bütünleyen norm karakterler, dramatik aksiyonu belirleyici işleve sahiptir. Başkişinin 

tükenen enerjisini tamamlayan itici güç ya da ülkü değerin belirginleşmesini sağlayan 

çelişik değer timsali olarak okuyucunun karşısına çıkarlar. Başkişinin üzerinde en etkili 

kişiler olduklarından romanların dolayımlayıcı öznesi olarak değerlendirmek gerekir.  

Roman, başkişinin hikayesini nakletmeyi amaçlarken "norm karakter, romanda 

amaç olmaktan çok bir amacı gerçekleştirmek için kullanılan bir araçtır" (Harvey, 2004, 

s.175). Norm karakterlerin görevi zıtlık yaratmak ya da okuyucuda rahatlama etkisi 

vermek olsa da asıl görevi roman başkişisinin eksiklerini vermektir. Norm karakterler 

romanlarda görevler üstlenebilirler. Bu görevlerin en başta geleni roman başkişisine 

yansıtıcı olmaktır. Yani romanın ana karakterinin eksiklikleri norm karakter sayesinde 
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daha iyi yansıtılır. Bu sebepten ötürü oluşan noksanların giderilmesini sağlar ve 

başkişinin derinlik kazanmasına yardımcı olur. Norm karakterler romanlarda okuyucu 

için mutlak bir yol gösterici ve her an yanında istediği bir rehberdir (James, 2004, s.62).  

Şanzelize Düğün Salonu romanında Eda, Baki Semih ve başkişinin babası Şeyh 

Niyazi Efendi norm karakter olarak karşımıza çıkar. 

 

 Baki Semih (Ayhan): Modern çağda keramet sahibi bir bilge 

                                                                            “Şems bir soruydu  

                                                                             Bir cevaptı Mevlâna”22 

“Dergâhın en kıdemlilerinden olan Baki Semih” başkişinin babası Şeyh Niyazi 

Efendi'nin “en sevdiği dervişlerinden” dir. Başkişi “çocukluğumun en şefkatli ve en bilge 

yüzlerinden” diyerek anlatır. Ayrıca onun tarikattan ayrılıp çıktığı aşk ve kendilik 

yolculuğunda kritik anlarda karşısına çıkar, tehlikelerden korur. Romanda gerilimin 

tırmandırıldığı zamanlarda başkişinin başına bir şey geleceği algısı oluştuğu zamanlarda 

-her nasılsa vaziyeti bilen- Baki Semih çıkagelir ve krizi çözer.    Mürşidine, mürşidinin 

emaneti başkişiye, tarikata ve dinine bağlı biridir. Namazlarını aksatmaz, tarikat 

toplantılarına zikirlere, devranlara mutlaka katılır. Niyazi Efendi'den bahsederken 

“cennet mekân efendim” gibi hürmetli ifadeler kullanır. Başkişiye karşı da oldukça sabırlı 

ve kibardır. Genelde “şehzadem” diye hitap eder. 

“Geçkin yaşına rağmen yakışıklılığını muhafaza eden eski İstanbul beyefendisi. 

Dergâha kapılandıktan sonra Şişli’de oturan ailesi tarafından nerdeyse aforoz edilmiş, 

eski arkadaşları tarafından da bir daha aranıp sorulmaz olmuş suskun bir adam.” Baki 

Semih, aşk yüzünden yaralanmış bir adam olarak tarif edilir. “Dikkatle bakanlar orada 

bir kadının ellerini saçlarını sarılmasını susmasını ve en nihayetinde gitmesini 

görecektir.” (Tufan, 2016-b, s.14)  

Asıl adı Ayhan olan Baki Semih, İstanbul'un ilk fabrika sahiplerinden ticaretle 

uğraşan varlıklı bir babanın oğludur. Kendisi de teknik üniversitede okur, mühendis olur. 

Gençlik yıllarında paranın ve toyluğun verdiği cesaretle “kodamanların kabadayıların 

mekanlarında” vakit geçirir. 

O yıllarda Harbiye'de Ziraat Bankası'nda çalışan bir kızla tanışır cıvıl cıvıl, 

                                                   
22 (Bengisu Sarnıçları şiirinden) KARAKOÇ, Sezai (2013). Gün Doğmadan, İstanbul: Diriliş Yayınları. 
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konuşkan bu kıza âşık olur ve evlenmeye karar verir. Kız, o yıllardaki ismi ile Ayhan'a 

çok iyi davranır, ilgilidir, tehlikeli işlerden içki ve kumardan onu uzaklaştırmaya yönelik 

tavsiyelerde bulunur.  

Kız bir gün, daha evvel bir başkasıyla evlenip boşandığını, bu yüzden kendisiyle 

evlenmek istemezse onu anlayacağını söyler. Ancak Baki Semih ölesiye aşıktır ve bu 

durumu umursamaz. Bir süre sonra kızın, eski kocam dediği sevgilisi ile kendisini Ziraat 

Bankası'ndaki hesabından bulduğunu ve hesabı boşaltmak istediğini öğrenir. Böyle bir 

hayal kırıklığının etkisindeyken Niyazi Efendi ile tanışır. “Ben hiç kimseydim bana bir 

isim verdi insan oldum. (…) Efendimin himmetiyle bir ismimiz oldu. Sonra da bize 

Rabbimizin isimlerini öğretti elhamdülillah.” (Tufan, 2016-b, s.249) ifadeleriyle “Baki 

Semih” ismine kavuşmasını anlatır. 

Baki Semih, başkişinin kritik zamanlarda karşısına çıkar. Bu karşılaşmalarda 

yaşananların tamamen dışında olan Baki Semih'in mistik bir güçle her şeyi bildiği algısı 

oluşur. Baş kişiye kol kanat olurken onu yumuşaklıkla ve sakinlikle ikna etmeye çalışır. 

Ana fikri yaşananlarla ya da yaşanacaklarla ilgili, ibretli hikayeler anlatır. 

Başkişi, Rüstem ve Nurhan; Tekirdağ Çorlu'ya Rüstem'in annesini ziyarete 

gideceklerinde otobüse binerken Baki Semih’le karşılaşırlar. Baki Semih'in koltuğu baş 

kişinin hemen yanıdır. Başkişi Eda'nın evine girip çıktığında Baki Semih onu dışarıda 

beklemektedir, hızlıca arabasına bindirip oradan uzaklaştırır ve Eda'nın eski kocası 

Savaş'ın orada başkişiyi beklediğini anlatır. 

Eda'nın eski kocası Savaş'la yeniden görüşmeye başladığını öğrenen başkişi duygu 

yoğunluğu ile meyhaneye gider, çokça içer onu kasadaki adam Ayhan Bey'in aradığını 

kendisini almaya geleceğini söyler. Gitmeden evvel bilgi vermediği halde Baki Semih'i 

karşısında gören başkişi asıl isminin Ayhan olduğunu orada öğrenir. 

Baki Semih, Rüstem ve Nurhan'a da yardım eder. Bu durum Rüstem'in 

cezaevindeki annesine peş peşe rüyalar şeklinde ayan olur. Başkişi, ziyaretine geldiğinde 

Ayhan diye birinin üç gecedir rüyasına girdiğini söyleyerek Ayhan isminde birini tanıyıp 

tanımadığını sorar. Rüstem için birçok fedakârlık yapmış olan bu kader mahkûmu kadın 

asla çıkması ve haber alması mümkün değilken kapalı/dar mekân cezaevinde kendisini 

ferahlatacak habere rüya kerametiyle ulaşır. 



122 

 

Şeyh Niyazi Efendi'nin vefatından sonra halifesinin kim olacağına işaret arayışıyla 

rüyaya yatan müritler, rüyalarında Baki Semih'i gördüklerinde başkişi de Baki Semih'i 

görür. Rüyasında babasının bıraktığı çocuk elini Baki Semih tutar. “Gördüğüm rüyanın 

aslında bana ne söylediğini biliyorum rüyaların diline babamın aktardıkları üzerinden 

aşinalığım var. (…)  Rüstem'in Baki Semih'le karşılaşınca bir anda nasıl değiştiği geldi 

aklıma. Annesinin Baki Semih'i sürekli rüyasında görmesini düşündüm. Eda'nın evine 

giderken bana anlattığı hikâyeyi o evin önünde bizatihi yaşayınca epeyce şaşırmıştım. 

Nerede olursam olayım gelip eliyle koymuş gibi bulması da bir o kadar şaşırtıcıydı.” 

(Tufan, 2016-b, s.255) 

Baki Semih tasavvufi açıdan bakıldığında bireyin seyr-u sülük yolculuğunda ona 

önderlik eden, insan-ı kâmil olabilmesi için yol gösteren konumunda bir mürşittir. İslam 

geleneğinde bilgeliğin kaynağı olarak görülen “Allah’ın dilediği kişilere bundan bir parça 

bahşedeceği, kişinin bu bilgelikle iyiyi ve doğruyu gerçekleştirme kabiliyetine sahip olup 

kemale ereceği ve diğer canlılardan üstün olacağı belirtilmektedir” (Kuvancı, 2019, s. 

325, 333). Baki Semih de halis bir mütedeyyin, menfaat gütmeyen bir sofidir. Rüyalarla 

kendisine bahşedilen makam, müjdelenir. Gösterdiği kerametlerle bu makamı hak ettiği 

roman kurgusunda desteklenir. 

Carl Gustav Jung’un kurduğu Analitik psikolojinin kolektif bilinçdışı (collective 

unconscious) ve içeriğindeki arketipler açısından bakıldığında ise Baki Semih yüce birey 

arketipidir. “Yüce Birey/Ana veya Yaşlı Bilge olarak da nitelendirilen bu arketip daha 

çok toplumların binlerce yılda oluşturdukları genel geçer doğruların eser içerisinde bir 

karakter üzerinde yansımasıdır. “Jung, yaşlı bilgeyi anlatımın arketipi olarak 

adlandırılmaktadır. Ancak bu arketip başka kılıklara bürünmüş olarak da göründüğünden 

–örneğin bir kral, bir kahraman, bir doktor ya da bir kurtarıcı olarak– ’anlatım’ sözcüğünü 

en geniş anlamda almak gerekir” (Fordham, 2015, s.74). “Bu yaşlı adam, dünyamız gibi 

iki milyon yıl boyunca insan yaşamını tüm acıları ve nesneleriyle yaşamış, varoluşun ana 

imgelerini kendinde biriktirmiş ve evrensel deneyimi adına insan ruhunda bireysel bir 

durum oluşturan imgeleri yetkili kılmıştır” (Jung, 2001, s. 244). 

 Kahraman/aşama arketipi yurdundan yola çıkıp ve uzak bir ülkeye gidip yol 

boyunca başından birçok macera geçerken yüce birey arketipi bedenen ya da ontolojik 

olarak hep onun yanındadır. Gerektiğinde müdahil olur ve yol gösterir. Sonunda 

kahramanın bir ödül alarak ülkesine dönmesi ve değişimi için önder konumunda manevi- 
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uhrevi yönü de olan bir bilgedir. (Geçtan, Engin, 2014, s. 123) 

Baki Semih, nasihat yerine davranışlarını ve hayat biçimini rehber kılan, baştan 

ayağa tevazu kesilmiş, feragat makamına ermiş bir bilgedir. Menfaatten, ihtirastan arınıp 

çıktığı bunalımlı aşk psikolojisinden mürşidi Nizamettin Efendi sayesinde kurtulur. 

Başkişiye de -o istese de istemese de- rehberlik eder. Bu rehberlik esnasında gerek rüyalar 

kanalıyla gerek roman kurgusunda reel zemine oturan keramet çağrışımlı müdahalelerle 

başkişinin hayatını değiştirir. Olası tehlikelerin var olduğu, gerilimin arttırıldığı 

zamanlarda krizi çözerek gidişatı değiştirir.  

 

Eda  

 

Başkişinin üniversite öğrencisiyken, annesini kaybettiği yıl, tanıştığı bir kızdır. İlk 

görüşte âşık olduğu Eda, başkişinin yetiştiği çevrenin yaşantısından oldukça farklı bir 

hayat sürmektedir. Üniversitede edebiyat kulübünde dergi çalışmalarında aktif olan Eda 

şair ve yazarlardan haberdar entelektüel bir duruş gösterir. Edebiyat kulübü üyeleri 

çıkardıkları dergi için annesi yeni ölmüş birinin yazısını almayı düşünürler. Bu vesileyle 

başkişiyle tanışır. Amfiye duyuru yapmak üzere gelen Eda'ya başkişi ilk görüşte âşık olur. 

Eda’ya aşkından doğru bildiklerinden uzaklaşır. Kendini ona olduğu gibi yansıtmaktan 

uzak durur. Eda neredeyse oraya gider, nasıl yaşıyorsa ona tabi olur. 

“Düz kumral saçlı, ince yapılı, kemikli yüzlü biri” (Tufan, 2016-b, s.34) olan Eda 

henüz on iki yaşındayken babası annesini terk eder. Eda, bu durumu babasının başkasına 

âşık olmasına bağlar ancak o kadını da ondan sonrakileri de terk eder. Babasının karşısına 

geçip açık açık “Baba, ağzımıza sıçtın sen. (…) Sen, herkesin ağzına sıçıp ortada bıraktın. 

Bir sebebin olsa bir şey demezdim.” der. (Tufan, 2016-b, s.114). Erich Fromm’a göre alıcı 

yöneliş karakter tipinde olan “Bu gibi kimseler sevgi objelerini seçerken hiçbir ayrım 

yapmama eğilimini gösterirler.” (Fromm, 1994, s.82) Bağlanma ve sadakat problemi olan 

bir babanın ön ergenlik dönemindeki kız evladının psikolojisi üzerindeki etki fark edilir. 

Başkişiyi -hayatıyla ilgili detayları anlatmadığı için- yeterince güvenli bulmayan Eda, 

kendisini aşırı kıskanan ve bundan dolayı şiddet uygulayan Savaş’ın bu hastalıklı ilgisinin 

daha güvenilir olduğunu düşünür ve onunla evlenir. Çalışıp evi geçindirme gereği 

duymayan, durmadan borç çıkaran ve Eda’nın yakınlarından bile para isteyen; kendisini 

darp eden, tecavüz eden, üstüne çocuk isteyen Savaş’ı meyve bıçağı ile bacağından 

yaralar. Onu hastaneye yollayıp kendisi de karakola gider. Bunun üzerine boşanırlar. Bu 
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süreçte Eda başkişiye yakınlaşır. Onu evine çağırır. Birlikte yemek yerler. Burada başkişi 

Eda’nın sofrayı çabucak kuruşuna, yemek sonrasında bulaşıkları toplayıp makineye 

hızlıca koyuşuna, çayı demleyişine bakarak edebiyat kulübündeki kızın yerine pratik bir 

ev hanımının geçtiğini düşünür. 

Başkişi tam da yeniden umutlanmışken dışarıda yemek yemek için sözleştikleri 

lokantaya gelen Eda; Savaş’la tekrar deneyeceğini, onunla buluşacağını başkişiye haber 

verir. Bu durum başkişide çok büyük hayal kırıklığı oluşturur. “Ben ne olacağım Eda? 

Ben ne olacağım Eda? Eda ben ne olacağım? Ne olacağım ben Eda?” (Tufan, 2016-b, 

s.34). Eda’nın “Mango’dan aldığı bluzu, Prada çantası” gibi ifadeler başkişi ağzından 

kapitalizmin Eda üzerindeki etkisini anlatmak için kullanılır.  

Aslında başkişinin kendisi için yaptığı çılgınca fedakarlıkları da bilen Eda bunları 

saplantılı aşkı Savaş yüzünden görmezden gelir. Başkişinin, kendisinin sürekli dersinden 

kaldığı hocanın odasına konuşmak üzere gidip kendini kaybettiğini, hoca tarafından 

çağırılan güvenlik görevlileri tarafından dövüldüğünü bilir. (Tufan, 2016-b, s.76- 77) 

İzmir’e saatler süren yolculuğa katlanarak kendisi çok seviyor diye İhsan Oktay Anar’la 

görüşüp onu edebiyat kulübünün organizasyonuna gelmesi için ikna etmeye çalıştığını da 

bilir. (Tufan, 2016-b, s.78- 81) Eda’nın sevgilisi Savaş, onu darp etti diye Savaş’a kafa 

tuttuğunda ve Savaş tarafından darp edildiğinde bizzat Savaş’ın yanındadır. (Tufan, 2016-

b, s.124) Ancak Eda, kendisi için darp edilmeye razı olanı değil kendisini darp edeni 

tercih eder. 

Eş seçim kararı hem erkekler hem de kadınlar için karmaşık bir durumdur. Alman 

Faz gazetesinde yayımlanan araştırma sonucuna göre “Çocukluğunda veya genç 

kızlığında kötü muameleye maruz kalmış ve üstelik de annesinin baba tarafından 

dövüldüğünü gören bir kadın, kendine eş olarak şiddet kullanan birini seçme konusunda 

ailesinde böyle bir şiddet görmemiş olan kadınlara oranla on kat daha fazla risk taşır.” 

(Pfeiffer / Wetzels, 2000, s.14) Eda da evlenmek için kendisine psikolojik, ekonomik, 

fiziksel ve cinsel şiddet uygulamış olan Savaş’ı seçer. 

 

Başkişinin Babası: Şeyh Niyazi Efendi 

 

Şeyh Niyazi Efendi bir tarikatın mürşidi, sadık ve hürmetli bir eş, tek çocuğunu 

kendi hayat duruşuna göre yetiştirmeye çalışan ilgili bir babadır. Tarikatta yürütülen 
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ritüelleri yönetirken küçük yapısına rağmen devleşen başka türlü hallere bürünen biri 

olarak tarif edilir. Devran esnasında üzerine haydariye giyip başlık takar, tütsüler yakılan 

ortamda adeta cemaatin "kalbini avuçlarına" alır. "Göksel bir yolculuk eder gibi gözlerini 

yum" ar, " sonra bir müjdeye mazhar olmuş gibi" gözlerini açar. Günlük hayatta genellikle 

mahzun biriyken devran esnasında çocuksu bir neşeye bürünür. 

 Dersler, özel sohbetler, ziyaretler, okumalar, uzun uzun ibadetler ve yazı 

faaliyetleri yapar. Bazı klasik Arapça ve Farsça metinleri Türkçeye çevirir. Bazılarına da 

şerhler yazar. Basılmış tercümeleri ve telif eserleri vardır genellikle tasavvuf kültürü, 

gelenek gibi konularda yazar. Ayrıca talebesinin sohbetlerinden derlediği bir kitabı da 

vardır. Üniversitede yüksek lisans ve doktora tezi çalışanlar sıklıkla Şeyh Niyazi Efendi'yi 

ziyaret ederler. 

Muhataplarına baktığı zaman ne düşündüklerini anlar kalplerinden geçeni bilir. 

Evladına ya da başkasına yapması gereken bir uyarı varsa doğrudan söylemek yerine  

“durumla ilgili ahlakı, ilkeyi, edebi, düsturu, doğruyu, hakikati hatırlatacak incelikli, 

derinlikli meseller söyler. Sonra uyarısını aynı incelikle durumun seyrine göre sürdürür.” 

(Tufan, 2016-b, s.72) Oğlu eve ilk defa alkol almış vaziyette gelince de durumu anlar, 

adeta kalbinden geçeni bilmiş gibi aşk üzerine şiir okur, Leyla ve Mecnun hikayesinden 

bir bölümü anlatır ve oğluna söylemek istediklerini metaforik olarak anlatır. 

Başkişi Şeyh Niyazi Efendi’yi baba olmanın ötesinde rehberi olarak görür. “şeyhim, 

mürşidim, yol göstericim, kemalat yoldaşım bana meselenin zahirini, batınını sahih 

biçimde açık etti fakat ben buna razı gelemedim. Nefsim nisyanım heva ve hevesim 

gözlerime, kulaklarıma, kalbime, perde oldu ve babamın ne dediğini duymaz görmez 

oldum.” (Tufan, 2016-b, s.72) Ancak Eda'ya hissettiği karşılıksız aşk ve bu aşk için 

verdiği mücadele onu babasıyla el ele yürüdüğü “kemalât” yolculuğundan alıkoyar. 

Baba düşünceler dünyasının insan yapısı şeylerin kural ve emirlerin disiplinin 

gezme ve maceranın temsilcisidir. Baba çocuğun öğretmeni, yaşamdaki yol göstericisidir. 

(Fromm, 1994, s. 49) Başkişi, yol göstericisi olarak gördüğü babasıyla yaşadıkları evden 

“kendilik” arayışıyla ayrılır. Babası, gurur yapmaz bir süre sonra oğlunu okul çıkışında 

bekler. Onu dönmesi için ikna etmeye çalışır. Hatta kendisi özür diler. Ancak başkişi 

dönmez. Bu durum ömrünün son demlerindeki şeyhi “ruhunu teslim edinceye kadar” en 

çok üzen şey olur. “Bizim nazarımız kendi evladımızı bu tekkeye getirmeye yetmedi. Ama 
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yeni şeyh getirecek.” (Tufan, 2016-b, s.257) diyerek oğlunun dönüşüyle ilgili öngörüsünü 

ifade eder. 

Dervişlerin seyri sülukuna refakat eden, zikirlerde adeta devleşen Şeyh Niyazi 

Efendi zaman zaman keramet/himmet örnekleri gösterir. Oğlunun kendi öldükten sonra 

tekkeye geleceğini ve başka bir şeyh tarafından getirileceğini söylemesi, ara ara 

başkişinin rüyalarına girerek geleceğe dair işaretler sergilemesi bu durumu örneklendirir. 

“İç benlik/ özben, -bilinçlilik ve bilinçsizlik – her ikisine de uygun düşen bir orta 

nokta kanalıyla birleşmesine yol açan arketipsel bir imgedir ve kişiliğin merkez noktası 

olarak bireyleşme yolundaki son duraktır. Özbenin doğuşu kişinin yaşam algısını 

bütünüyle değiştirir ve tam bir dönüşüm sağlar.” (Jacob, 2002, s.170).  Ruhsal bütünlüğü 

ve tamlığı sağlayan öze ulaşma, başkişinin serüveninde yüce birey aracılığıyla ortaya 

çıkar. Romanda, yüce birey arketipini kişisel düzlemde temsil eden bir diğer kişi de 

tasavvuf ehli olan Şeyh Niyazi Efendi’dir. 

Jung’un kendilik kavramlarıyla ifade ettiği öze ulaşmak sancılı bir süreçtir ve ona 

kavuşmak için, kişinin doğasındaki akılcı olmayan karmaşık olduğu kadar aşağılık olan 

yönleri de kabul etmesi gerekmektedir (Fordham, 2015, s.80). Merkezde Tanrı yer 

almaktadır ve değişim/dönüşüm sürecinde dıştan içe yönelen kahraman, bütünlüğünü 

tamamlamayı da başarabilir (Fordham, 2015, s.87). Jung’un içe yönelmek ve merkezdeki 

özü keşfetmek olarak gösterdiği gelişim, tasavvufta, kendini bilmek dolayısıyla orada var 

olan Rabbini bilmektir. Şeyh Niyazi Efendi rüyalar kanalıyla oğlunun ve tarikat 

üyelerinin duygu ve algılarını etkiler. Babası; başkişi için iyi, güzel, doğru, ideal olanın, 

vicdanın, dıştan içe yönelişin sembolüdür. Babasıyla yaşamayı “pürüzsüz, parlak, 

kusursuz ancak çok kaygan bir zeminde” yaşamaya benzetse de içten içe babasına 

hayranlık duyar. 

 

3.4.2.3.Kart Karakterler 

 

Roman kurgusunda sadece üstüne yüklenmiş görevi yerine getirmek için bulunan 

tek tip özellikleriyle hizmet ettikleri duygunun somutlaşmasını sağlayan roman 

kişileridir. 

Edebi eserlerde bireysel derinlik kazanamayan "tek bir düşüncenin kuklası" (Eliuz, 
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2001, s.80) ve "asıl kahramanın kişiliğini billurlaştırma" (Tekin, 2011, s.22) işlevine 

sahip kart karakterler, genellikle karşıt güce ait değerlerin taşıyıcısıdır. "Kart karakterler, 

tek, yoğun, canlı unsurları somutlaştırırlar; roman başkişileri ise karmaşık, saf olmayan 

ve bir oluş süreci içinde olan unsurlardan oluşurlar." (Stevick, 2017, s.185) Başkişinin 

olay örgüsündeki seyri üzerinde etkili olabilen bu kişiler tipleşmeye meyillidir. 

Eserin kart karakter grubunu başkişinin annesi, Rüstem, Halil Coşkun ve Levent 

oluşturur. 

 

Başkişinin Annesi 

 

İsmi verilmeyen ve fiziksel özelliklerine dair detaylandırılmayan başkişinin annesi, 

başkişi üzerinde bıraktığı etki ile romandaki yerini bulur. Başkişi için doğurup büyüten 

olmaktan öte bir varlık olan annesinin ölümüyle hayatın taşları yerinden oynar. Hayatı bir 

düzen içerisinde devem etmekteyken dengesi bozulan, özünden getirdikleriyle mesafesini 

git gide açan biri olur. 

Anne, “hikâyenin başında” (Tufan, 2016-b, s.32) olayların başlatanı ve dolaylı 

müsebbibi olarak karşımıza çıkar. Öldükten kısa bir süre sonra okuduğu üniversitede 

amfiye gelerek annesini yenilerde kaybetmiş biri olup olmadığını soran kıza (Eda) 

gönlünü kaptırır. 

Annesi Seyyit Nizamettin Efendinin en büyük kızı Ümmü Gülsüm Hanım, şeker, 

tansiyon, karaciğer sağlık problemleriyle uğraşır. “Hastalık, hastalık diyorum. İnsan 

hastalıktan değil dertten ölür. Annemin kimseye anlatamadığı dertleri vardı. Kimseye 

anlatmadığı gibi bana da anlatmadı doğrusu. (…) Cümleleri yarımdı annemin, ordan 

biliyorum.” (Tufan, 2016-b, s.33) Romanda sağlık problemi dışında dertleri olduğu 

söylense de bunlar başkişinin intibaları olmaktan öteye geçmez, detaylandırılmaz. Sadece 

başkişiyi doğururken gerçekleşen bir problemden dolayı bir daha çocuk sahibi 

olamadığına değinilir. “Çocuk sahibi olmak, kutsanmış bir değerdir.” (Özher, 2006a, 

s.87) Bu nedenle başkişi bilinci ve iradesi dışında gerçekleşen bu sonuçtan dolayı 

suçluluk hissetmektedir.   “Rahminden koparken tırnaklarımla başka bir ceninin daha 

tutunabileceği duvarları paramparça ettiğim duygusundan kurtulamadım.” (Tufan, 

2016-b, s.34) 
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Başkişi için anne “ev sesleri” dir. Annesizlik ise sadece eksiklik değil “boşluk, 

hiçlik, karanlık, havasızlık, suskunluk” (Tufan, 2016-b, s.43) anlamına gelir. “Annenin 

ölümünün grameri olmuyor Eda. İnsanın annesinin ölümü zaten hayatın anlatım 

bozukluğu.”  (Tufan, 2016-b, s.47) 

Bu başkalarını düşünen bencil olmayan yapısından dolayı anne sevgisi sevgilerin 

en yüce türü ve tüm duygusal bağların en kutsalı olarak kabul edilir. (Fromm, 1995 s.56) 

Şanzelize Düğün Salonu romanında anne, ölümü ile başkişide duygusal boşluğa neden 

olur. Yoksunluk hissiyatı içerisindeki başkişi aşk girdabında bilinçsizce döner. 

 

Rüstem 
 

Başkişinin bir buçuk sene Kurtuluş'ta Erzincanlıların mahallesinde bir evde aynı 

evde kaldığı arkadaşıdır. Dinlemekten ziyade konuşmayı tercih eder. Çok konuşması 

“karşılıklı muhabbet etmek için değil boğazına batan bir şeyleri saklamak için” gibidir." 

Seni dinlemek için gelir, yanı başına oturur. Sen henüz ilk cümleni kurarsın ve Rüstem 

oradan lafı alıp kendi meselesine bağlayıp uzun uzun anlatmaya başlar." (Tufan, 2016-b, 

s.24) Kocaeli'nde veya Adapazarı'nda meslek yüksek okulunda iki yıl halkla ilişkiler 

okumuş düzenli işi olmayan biridir. Esenler ’de Şanzelize Düğün Salonu'nda sunuculuk 

yapar. Düğün olduğu akşamlarda sunuculuğun yanı sıra salondaki işlere de yardımcı olur. 

Düğün sahibinin memleketine uygun sahne performansı sergiler. Rüstem kişisinin iki 

yıllık bir bölüm okuduktan sonra düzenli bir iş elde edememesi hayatındaki düzensizliği, 

yarımlıkları, eksiklikleri somutlaştırır. Geçim kaygısıyla çalıştığı düğün salonunda düğün 

sahibinin memleketine uygun performans sergilemesiyle de popülist yaklaşımın maddi 

kazançla orantısal ilişkisine simgesel bir gönderme yapılmış olur. 

Rüstem on beş yaşındayken yani vaka zamanından on üç yıl önce, annesi, babasını 

ve babasının bir arkadaşını öldürdüğü için cezaevine girer. Mahkemede neden böyle bir 

cinayeti işlediğini anlatmaz. Sonradan okur tarafından Rüstem’in öz annesi olmadığı 

öğrenilen kadın, bu cinayeti Rüstem’i korumak için işlemiştir. 

Rüstem, Çorlu cezaevinde kalan annesini düzenli olarak ziyaret eder. Başkişiye 

“Konuşkan bir adam olduğu halde annesini ve işlediği cinayetleri babasını ve o adamı 

bir kere olsun" (Tufan, 2016-b, s.24) anlatmaz. "İçinde bir yerde çok derinde bir yerde 

kimsenin sapından tutup çıkaramadığı bir yerde eski, paslanmış bir bıçak saplı duruyor. 

Kimsenin eli yetişmediği gibi kendisi de çıkaramıyor.”  (Tufan, 2016-b, s.25) Böylelikle 
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düğün salonunda popülist eğlencelikler için öz benliğini, cezaevindeki annesi kanalıyla 

da travmalarını ve duygularını baskılayan Rüstem bu iki mekân arasına sıkışmış hayatıyla 

okurda “sınırlılık” çağrışımı oluşturur. Ayrıca düğün salonundaki (doğal ya da 

göstermelik) neşeli hatta çılgın halin aksine; sıkıcı, yalnız, tenha bir tecrit halini yaşatan 

cezaevinin kasveti arasındaki çelişkiye hapsolma durumu, Rüstem kişisi üzerinden 

aktarılmış olur. 

Rüstem'in kurguda üstlendiği en önemli rol başkişinin hayatında kritik gelişmeler 

olurken bir gece yanında gelinlikli bir kızla çıkagelmesidir. Tanımadığı Diyarbakırlı bir 

genç kız, Batmanlı biriyle evlenecekken düğün salonundan birlikte kaçarlar ve başkişinin 

evine sığınmak üzere gelirler. “Düğün salonundan kaçma olayı kurgunun en zayıf 

halkasını oluşturur. O kadar kişinin arasından gelinin gelinliği ile hiç kimseye 

görünmeden ortadan kaybolması inandırıcılıktan uzaktır” (Şengül, 2018, s. 125). Ancak 

Rüstem’in Nurhan’ı kaçırması gibi sınır ihlali barındıran bu kaçırma eylemi başkişiyi 

önce izleyici sonra da katılımcı konumuna getirir. Bu, başkişinin sadece kendi aşkı (Eda) 

yüzünden değil, başkalarının çatışmaları içinde de kimliğini yeniden tanımlamak zorunda 

kaldığı bir süreci tetikler. Böylelikle Rüstem, “yoldan çıkış” ve “başkasının hikayesine 

dahil olma”nın sembolü olur.  Rüstem, Şanzelize Düğün Salonu, cezaevi, dergâh gibi hem 

sıradan hem toplumsal hem bireysel hem kutsal mekânlar arasında gidip gelen bir 

figürdür. Bu haliyle o, başkişinin dünyasında bir eşik bekçisi (threshold guardian) işlevi 

görür. Jungyen anlamda Rüstem, başkişinin bilinçdışına geçişini kolaylaştıran figür 

olarak “Göçebe Ruh” ve “Mekânlar Arası Köprü” işlevi üstlenir. Rüstem, başkişinin daha 

uç, daha tehlikeli, daha sokakta biçimlenen bir alternatif benliği gibidir. Her ne kadar 

başkişi, dergâhtan gelmiş ve bir tarikatın terbiyesiyle büyümüş olsa da Rüstem onunla 

hareket ettikçe aslında “herkesin hikâyesinde biraz kendi hikâyesi” olduğunu fark eder. 

Bu yönüyle Rüstem, bir ayna karakter olarak başkişiye kendisini dışarıdan görme fırsatı 

sunar. Böylelikle arayışın gölgesi durumunda “Aynalık” sembolü olarak da fonksiyon 

üstlenir. 

Düğün salonundan kaçma olayından sonra Rüstem, Nurhan ve başkişi tehlike 

altında olduklarından romanda gerilim oluşturulur. Roman boyunca oluşan gerilimlerde 

kurtarıcı olarak gördüğümüz Baki Semih ile Rüstem'in yolu da böylece kesişir. Gerilim 

yükseldiğinde Baki Semih, üçünü de kaldıkları evden alıp dergâha götürür. Bir süre 

dergâhta misafir eder. Bu süreçte Rüstem, cemaat namazlarına eşlik eder Nurhan ile 

temizlik işlerine yardım ederler. “Sanki on yıllık derviş gibi ortama ayak uydurmuşlardı. 
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Bir daha ayrılmayacaklarmış duygusuna kapıldım. Burada doğmuşlar ve burada 

ölecekler sanki. Yurtlarını bulmuş iki mülteci.” (Tufan, 2016-b, s.220) Şanzelize Düğün 

Salonu’ndan dergâha uzanan olaylar zinciriyle Rüstem; düzensiz, köksüz, samimiyetten 

yoksun, arafta ilerleyen hayatını; -tüm tehlikelere rağmen- dingin, samimi, teslimiyetli ve 

aidiyetli bir zemine taşımanın   huzurunu duyar.  

Rüstem karakteri, başkişinin içsel dönüşümünü hızlandıran bir katalizör, araf hâlini 

somutlaştıran bir figür ve başka hayatların içine girerek kendi kimliğini sorgulama 

sürecini başlatan bir simge olarak okunabilir. Onun hikâyeye dahil olmasıyla, başkişinin 

ruhsal çözülmesi derinleşir; romanın hem mekân hem tema düzleminde Rüstem, geçiş, 

başkalaşım ve sınır ihlali gibi kavramları temsil eder. 

Rüstem'in çocukluğu zor geçer. Biyolojik anne babasının kim olduğunu bilmeyen 

Rüstem, cezaevindeki kadın tarafından evlat edinilir. Üvey babası pis işlere bulaşır. 

“Kumar var, cigara var, içki var(...) annemin zoruyla canını dişine takıp korumasıyla ben 

ortaokula gidiyorum ama üvey babam sürekli girsene bir işe(...) deyip benim de annemin 

de burnundan getiriyor. (...) Dahası var, bu adam gitmiş, herkese borç yapmış.” (Tufan, 

2016-b, s.139) Rüstem'in annesi borç yükünün altından kalkmaya çalışırken kocasının 

Rüstem'i pis işlerine bulaştırmaya çalıştığını öğrenince gözü döner, kocasını ve arkadaşı 

Naim'i öldürür.  

Rüstem, başkişiden daha önce de iyilik görür. Bir taksici Rüstem'i parasını 

ödemediğinden dolayı darp ederken başkişi Rüstem'i taksicinin elinden kurtarır, ona olan 

yüklü borcu öder. Çorlu'da cezaevinde kalan annesini rüyasında gören Rüstem apar topar 

taksiye biner, parasını ödeyemez düştüğü zor durumdan onu başkişi kurtarır. 

Baki Semih'in güvenli bir yere gitmeleri için yardım etmesinden sonra İstanbul'dan 

ayrılırlar. “İstanbul'dan çıktıktan sonra romandan çıkmışlar gibi bundan sonra başlarına 

ne geldiği ile ilgili bilgi verilmez.” (Şengül, 2018, s. 125)  

Rüstem karakteri, romanın tematik yapısında “eşik figürü” olarak konumlanır. 

Başkişinin kendi içsel dönüşümüne giden yolda Rüstem, hem onun dünyasına dışarıdan 

müdahale eden bir aracı hem de bir “gölge benlik”tir. Nurhan’ı kaçırması, cezaevindeki 

annesiyle kurduğu ilişki, taksiciyle gerçekleşen kavga başkişiyi sıradan, çelişkili ve çoğu 

zaman kaotik yaşam deneyimleriyle yüzleştirir. Böylece Rüstem, başkişinin tarikat 

terbiyesinden gelen sabit kimliğini çatlatan, onu başka hayatların hikâyesine dâhil eden 
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ve bu sayede kendi dönüşümünü mümkün kılan bir katalizör işlevi görür. Jungyen 

arketipler bağlamında bakıldığında Rüstem, başkişinin bireyleşme yolculuğunda 

karşılaştığı "gölge" arketipini temsil eder; bu gölge sayesinde başkişi kendi sınırlarını ve 

benliğini yeniden tanımlama imkânı bulur. Rüstem’in varlığı, başkişinin içsel 

çatışmalarını görünür kılarak kimlik bunalımını derinleştirir ve romanın ana izleği olan 

"kendini arayış" sürecinin vazgeçilmez bir halkası hâline gelir. 

 

Halil Coşkun: 
 

Teşvikiye Hüsrev Gerede Caddesi Baydaroğlu Apartmanında bulunan evinde 

yalnız yaşar. Geçmişte Ziraat Bankası'nda yüksek müfettişlik vazifesi yapar babası Halk 

Partisi'nde siyasi geçmişi olan biridir.  

Başkişi, Halil Coşkun'la üniversitede “SOHBET EDEREK PARA KAZANMAK 

İSTER MİSİNİZ?” ilanını görüp başvuruda bulunduğu şirket kanalı ile tanışır. İlk 

ziyaretinde daha önceleri iyi bir hayatı olduğundan, Fahrettin Korutürk’le yaptığı 

komşuluktan Datça'daki yazlık komşularından, siyasetin ve halkın nasıl yozlaştığından 

bahseder. 

Başkişinin ikinci ziyaretinde onu "oğlu gelmiş gibi" duygulu karşılar. Halil Coşkun 

bu ziyarette geçmişinin trajik yönlerini anlatır. Karısı Selmin, otuz yıllık evliliğin 

ardından on yıl önce "akşam yemeği sonrasında oturmuş kahve içerken" bir adama âşık 

olduğunu söyler. “Daha meselenin ne olduğunu anlayamadan oturup adamakıllı bir kez 

olsun konuşmadan” evden ayrılır. Karısının evi terkinin ardından Halil Coşkun her gün 

kendisine neden sorusunu sorar, cevap bulamaz.  

Bir yıl sonra karısı Selmin bir akşam vakti elinde bir bavulla döner. Adam içeri 

davet eder. Bundan sonra birlikte yiyip içerler ancak odalarına geçip yalnız uyurlar. 

Çocukları ise tepkisel davranır.  “Kızımız ve oğlumuz O geldikten sonra evimize bir daha 

adım atmadılar. Ne kendileri ne de torunlarımız.” Biraz zaman geçer ama hiçbir şey 

değişmez. Bir sabah Halil Coşkun Selmin'in odasından çıkmadığını fark edince girip 

bakar. Tansiyon ilacının tamamını içerek intihara yeltendiğini görür, hastaneye kaldırır. 

Selmin üç ay yoğun bakımda kalır ancak kurtarılamaz. Çocukları cenazesine gelmedikleri 

gibi sonradan babalarını ziyarete de gelmezler. 

Üstüne babalarının akli dengesinin yerinde olmadığını iddia ederek kanuni miras 
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hakları olan mülkleri satabileceği endişesiyle işlem yasağı koymak isterler. Bunun 

üzerine Halil Coşkun oturduğu daire haricinde bütün mülkleri onların üzerine geçirir. 

Çocukları daire için de diretince sağlık kurulunun karşısına çıkar. Sağlıklı olduğunu 

ispatlar. Ancak artık çok mutsuz ve yalnızdır. İntihar etmek ister. “İlaca baktım, ipe 

baktım, camdan baktım. Olmadı.” (Tufan, 2016-b, s.121) Başkişiden onu zan altında 

bırakmayacak şekilde intiharına yardımcı olmasını ister. “Beni öldürür müsün, sana zor 

olmazsa?” (Tufan, 2016-b, s.121) Halil Coşkun sosyolojik ve ontolojik olarak 

gerçekleşmiş ölümünü biyolojik olarak da güçlü bir şekilde arzu eder. 

Halil Coşkun, Şanzelize Düğün Salonu romanında modern çağda yalnızlaşan bireyi 

sembolize eder.  “Çevresi tarafından anlaşılmadığını düşünen özne, kalabalığa rağmen 

kendini tek başına hisseder: yaşamın ortasında, toplumun arasında ve dünyanın ortasında 

tek başına olmak…” (Özher, 2008, s.128) iyi bir eğitime, saygın bir mesleğe, rahat maddi 

imkanlara rağmen yalnız olmak, sonu hazırlamaktadır. Evlatları, babalarının ne halde 

olduğunu merak etmedikleri gibi elindeki imkanlardan da onu yoksun bırakmaya 

çalışırlar. Böylece Halil Coşkun'un çocukları da modern çağın maddiyat endeksli 

insanlarını somutlaştırmış olur. 

 

Levent: 
 

Çağdaş kapitalizm büyük sayılarla uysallık içinde bir araya gelecek insanlara 

gereksinim duyar Bunlar giderek artan bir şekilde tüketime yönelmeli beğenileri 

kalıplaşmalı ve kolayca etkilenip yönlendirilmelidirler. (Fromm, 1995, s.87) Levent, 

başkişinin özünden kopup çıktığı arayış yolculuğunda kapitalizmin insanoğluna dayattığı 

en güçlü nesne olan “para” uğruna saptığı yanlış yolda talihsiz bir yoldaşıdır. 

Başkişi, Halil Coşkun'un kendisini öldürmesini istemesi üzerine işi bırakınca para 

ihtiyacı hasıl olur. Arkadaşı Levent onu bir laboratuvara götürür. Sadece hayvanlarda 

denenmiş test aşamasındaki ilaçları kullanmak üzere legal olduklarını iddia eden -ancak 

illegal oldukları hissedilen- bir kurumda işe başlar. Levent zaten orada denektir. 

Güvenilirliği son derece tartışılır olan bu ilaçlar, halüsinasyonlara neden olur kalp 

çarpıntısı halsizlik gibi sonuçları doğurur. Başkişi de bir keresinde böbreklerinde sorun 

yaşar, hastanede bir süre tedavi görür. İlaçlar uzuv ya da organ kayıplarına, ciddi sağlık 

problemlerine neden olur. 
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         Levent bir gün evinde oturma odasının koltuğunda oturur vaziyette ölü bulunur. 

Cenazesinin olduğu tabut belediyenin tahsis ettiği bir araçla başkişi ve yanında iki 

arkadaşı tarafından otogara götürülür. “Bayburt'a giden bir otobüsün alt bagajına diğer 

yolcuların valizlerinin yanına bir yere özenle” (Tufan, 2016, s.153) yerleştirirler. 

“Tabutun üstündeki yeşil örtüye iliştirilmiş kâğıtta kötü bir el yazısıyla Levent'in adı 

soyadı” (Tufan, 2016-b, s.153)   yazılıdır. Yerleştirme işi bittikten sonra muavin yüksek 

sesle El Fatiha diye bağırır. Kısa bir tereddütten sonra ellerini açıp Fatiha okurlar. 

Levent her türlü tüketimin tanrısallaştırıldığı, kapitalizmin etkili olduğu 

toplumlarda sistemin çarkının dişlilerine sıkışan insanı simgeler. Parası olmayan insan, 

sağlığında olduğu gibi ölümünden sonra da değersizdir. Ölüm gibi ibretlik bir olgu bile 

Levent'e geçici de olsa ilgi ve itibar getirmez. 

 

3.4.2.4.Fon Karakterler 

 

Dekoratif kişiler, yerel dokuyu yansıtan, kurgulanan olayın zihinlerde daha iyi 

somutlaşmasına yardım eden kişilerdir. Dekoratif kişilerin psikolojik yönlerine, duygu 

durumlarına yer verilmez. Ancak bu tür kişiler sayesinde toplumsal değerlendirmeler 

yapmak olay kurgusunun geri planında olup bitenleri yorumlamak mümkün olur.   

Fon karakterler, olayların ilerleyişine doğrudan etki etmese de olayların, dönemin 

daha iyi anlaşılmasını sağlayan kişilerdir. Tiyatro sahnesindeki dekorun ses çıkarmadan 

dramatik kurguda üstlendiği anlatıcı rol gibi, sarsıcı etkiler yapmadan geri plan oluşturma 

görevi üstlenirler. Fon karakterler /dekoratif kişiler romanlarda dönemsel gerçekliklerin 

daha iyi fark edilmesini, toplumsal dokunun anlaşılmasını sağlarlar. 

Şanzelize Düğün Salonu romanında norm karakter sayısı daha önce yayımlanmış 

romanlarına oranla fazladır. Nurhan, Rüstem’in annesi, Savaş, Naim, Rüstem’in üvey 

babası, İsmail, Mürsel Abi, Gökdemir, Burak, Muhsin, Asım, Selmin, Abdullah Baba, 

Fahri Amca, Muzaffer Bey, Bünyamin, Veysel norm karakter olarak yer almaktadır.  

Şanzelize Düğün Salonu romanında değerler dizgesinin kişiler düzlemindeki 

görünümü "KORA" (Korkmaz, 2015, s.103) şemasındaki değerlerden oluşur. 

 



134 

 

Tablo 4 

Şanzelize Düğün Salonu romanının KORA şeması. 

 TEMATİK GÜÇ    KARŞI GÜÇ 

 

 

KİŞİLER 

Başkişi,  

Baki Semih 

Şeyh Niyazi Efendi 

(Başkişinin babası) 

Eda, Eda’nın arkadaşları, 

Savaş, Nurhan’ın ve evleneceği kişinin 

aileleri 

 

KAVRAMLAR 

Varoluşsal sancı 

Arayış,  

Tasavvufi erek 

(İlahi aşk) 

Anne kaybı 

Beşerî aşk 

Kendine yabancılaşma 

Modern dünyanın  

Çeldiricileri (Para, içki, sigara, müzikli 

eğlence mekanları…) 

Yalnızlaşma, Metalaşma 

 

Tematik güçler, tasavvufla şekillenmiş, manevi olgunluk yolundaki karakterleri 

simgeler. Bu kişiler ruhsal bütünlük, arayış, içsel dönüşüm gibi değerleri temsil eder. 

Karşı güçler ise dünyevî arzuları, aidiyetsizlik duygusunu ve modern hayata karşı 

direncin kırılmasını temsil eder. Eda ve çevresi, başkişiyi ruhsal merkezinden 

uzaklaştıran unsurlar olarak konumlanır. 

Roman, varoluşsal bir yolculuğu merkeze alır. Başkişinin anne kaybı gibi 

travmalarla denk gelen beşerî aşk deneyimi, derinleşen ruhsal kırılmalar yaşamasına ve 

kendilik değerlerini tekrar sorgulamasına neden olur.  

Modern şehir hayatı, müzikli eğlence yerleri, içki-sigara, cinsel özgürlük vurgulu 

ilişkiler gibi temalar “karşı güç” alanında yer alır. Başkişi roman boyunca ilahi aşk ile 

beşerî aşk, dış dünya ile iç dünya, tasavvuf ile sekülerlik, modern yaşam ile geleneksel 

değerler arasında salınır. Aslen bütün bu çelişkiler içerisinde başarmaya çalıştığı; kendilik 

değerlerini netleştirmek, bireyleşme yolculuğunu tamamlayabilmektir. Aldığı aile 

terbiyesinden dinî öğretilere geçmişten getirdiklerinin Eda’ya duyduğu aşk yüzünden 

sarsılmasıyla bunların kendilik değerleri açısından sağlamasını yapma çabasıdır. 

Rüstem karakteri ise şemada doğrudan görünmese de karşı güçlerin içinden çıkan, 
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ama tematik güce yönelişi tetikleyen bir "eşik" karakter olarak konumlanabilir. 

Baki Semih ve Şeyh Niyazi Efendi, başkişinin dönüş yolculuğunda birer mürşit-i 

kâmil/ yüce birey işlevi görerek dönüşümünü sağlar. 

Eda ise bir yönüyle hem arayışın tetikleyicisi hem de beşerî aşkın çıkmaz 

sokaklarından biri olarak yer alır. Mango’dan aldığı gömleği, Prada çantası ile kapitalizm, 

Eda üzerinden somutlaştırılır. Böylece hem tematik hem karşıt güç içinde çifte rol 

üstlenir. 
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BÖLÜM IV 

 

SONUÇ  
 

 

Tarık Tufan’ın romanlarında birey ve bireyin iç dünyası, anlatının merkezinde yer 

alır. Yazarın özellikle son dönem Türk romanı içinde özgün bir yer edinmesini sağlayan 

temel unsur, karakter inşasına verdiği derinlik ve önemdedir. Bu çalışmada incelenen dört 

roman –Kekeme Çocuklar Korosu, Ve Sen Kuş Olur Gidersin, Hayal Meyal ve Şanzelize 

Düğün Salonu – karakter merkezli bir okuma perspektifiyle değerlendirilmiş; anlatıların 

kişiler dünyası üzerinden şekillendiği ortaya konmuştur. 

Tarık Tufan romanlarında genellikle “dinamik tanıtma” ya da “dramatik yolla 

tanıtım” olarak adlandırılan yöntemi kullanmayı tercih eder. Kişilerin iç dünyası, 

hayalleri, hatıraları da öyküleme içerisinde işlevsel olarak yer alır. Edebî bir eserde 

kişiler, yazarın eserinde vermek istedikleri ile doğrudan ilişkilidir. Kişiler dünyasına dâhil 

edilen her bir kişinin genellikle olay kurgusu içerisinde üstlendiği bir sembol değer vardır. 

Kişiler, çatışmanın iki cephesinin bir ucundan tutarak çatışmayı harlayan bir fonksiyon 

üstlenirler.  Romanlarda genellikle kart karakter ya da fon karakter olarak görülen bazı 

kişilerin de açıklama yoluyla tanıtım yöntemi kullanılarak tanıtıldığını söylemek 

mümkündür. Bu tür kişilere roman içerisinde genellikle bağımsız bir bölüm ayrılır ve 

romanın geri kalan kısımlarında bu kişilere tekrar değinilmez. Hayal Meyal romanında 

Latif Bey ve Aydın; Şanzelize Düğün Salonu romanında Halil Coşkun ve Levent vb.  

kişiler kendilerine ayrılan bölümlerde rollerini tamamlayıp âdeta sahneden inerler. 

Açıklama yoluyla ya da blok yolla tanıtım yöntemiyle detaylandırılan bu kişiler, 

toplumdaki belli nitelikteki insan tiplerini sembolize etmek üzere oluşturulmuş, 

sosyolojik vurguları ağır basan simgelerdir. 

  Tufan’ın roman kişilerinin ortak özelliklerinden biri, içsel çatışmalarla örülü bir 

dünyaya sahip olmalarıdır. Roman kahramanları; çoğu zaman geçmiş travmalarla 

yüzleşen, kimlik arayışı içinde olan, aidiyet sorunları yaşayan ve anlam peşinde koşan 

bireylerdir. Şehir hayatının karmaşası, aile ilişkilerindeki çözülmeler, inanç 

sistemlerindeki kırılmalar bu bireylerin iç dünyasında derin izler bırakır. Bu bağlamda 

yazar, bireyin yalnızlığı, yabancılaşması ve toplumla kurduğu çatışmalı ilişkiyi 

karakterlerin ruhsal çözümlemeleri aracılığıyla işler. Romanlarda birey, mercek altına 

alınırken güncel panorama, arka plan yapılır. Romanlar, psikolojik boyutun yanında 
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sosyolojik açıdan da derinleşir. Temalar; sorgulayıcı yaklaşımla işlenmekte, böylelikle 

insanın değerler dizgesi sarsılmakta ve okur, düşünmeye itilmektedir. 

Tarık Tufan’ın çalışmaya konu olan romanlarında başkişiler isimsizdir. Modern 

çağın reklâmlar, bilboardlar, ya da medya kuruluşlarıyla dayatmakta olduğu popülist 

yaklaşımları, suni olarak heybetlendirilmiş “kent tanrıları”, güvenden uzak, yapaylaşmış 

insani ilişkileri karşısında âdeta ezilmiş, küçülmüş, silikleşerek “hiç” leşmiş olma 

durumunu yansıtan bu kişiler; isimsiz bırakılarak bir ismin kişiye yükleyebileceği değer 

ve anlamdan soyutlanmıştır. Böylelikle köksüzlük algısı oluşturularak aidiyet krizi 

büyütülmüş; başkişiler, varoluşsal gelişimlerini durdurabilecek, onları tarihin ve kültürün 

bir yerine iliştirebilecek çağrışımsal bir olgudan uzaklaştırılmıştır. Kekeme Çocuklar 

Korosu romanın sadece son bölümünde olacak şekilde başkişinin ismi İ.Ç. kısaltmasıyla 

verilir. İ. Ç.’nin 1954-1984 tarihleri arasında yaşayan öğretmen kökenli şair İlhami Çiçek 

olduğu kanaati oluşmuş bu çalışmada bu fikri destekleyecek argümanlar sunulmuştur. 

Tarık Tufan postmodernizmin imkanlarını kullanarak göndermede bulunduğu şair İlhami 

Çiçek’i romanının açık öznesi hâline getirmemeyi tercih etmiştir. 

Çalışmaya konu olan romanlarda başkişiler sosyal yönleri zayıf, ruhsal ya da 

duygusal problemler yaşayan insanlardır. Romanlarda sosyal duruşun bir yansıması 

olarak da değerlendirilebilecek meslek / iş açısından bakıldığında bu kişilerin sosyal 

etkileşimleri güçlü meslekler yerine toplumla perde gerisinden iletişim kurdukları, 

uzaktan çalıştıkları ya da modern çağın “kent tanrıları” nın çıkarlarına hizmet eden 

sektörlere simgesel düzlemde gönderme yaptıkları işlerde oldukları görülür.  Kekeme 

Çocuklar Korosu romanında başkişi radyo programı sunucusudur ve toplumla bir 

mikrofon gerisinden, günlük hayat doğallığına pek müsaade etmeyen bir mecrada iletişim 

kurmaktadır. Ve Sen Kuş Olur Gidersin romanının başkişisi iş kapsamı 

detaylandırılmayan ancak romanda kapitalizmin simge değeri olarak yer bulan bir şirkette 

çalışır. Hayal Meyal romanın başkişisi ise bir araştırma geliştirme şirketi için raporlar 

hazırlamak üzere uzaktan çalışmaktayken kanser olduğunu öğrendiği için (aslında bu bir 

sanrıdır) işi bırakır. Şanzelize Düğün Salonu romanında ise başkişi üniversite 

öğrencisiyken bir yandan çalışmak zorunda kalınca önce yaşlı ve yalnız insanlarla sohbet 

edip para kazanabileceği bir işe girerek yalnızlık kavramına; sonra bir ilaç firmasında ilaç 

denekliği işi yaparak popüler fayda bahanesiyle harcanan bireylere tematik düzlemde yer 

vermiş olur. Başkişiler, meslekleri ile sosyal hayattaki bir simge değere dikkat çekerler. 
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Söz konusu romanlarda başkişiler erkektir, fiziksel özellikleriyle 

somutlaştırılmamışlardır. İç monolog, iç diyalog, bilinç akışı gibi tekniklerden 

yararlanılarak bireyin iç dünyasına dair detaylar zenginleştirilir. Fizikî özelliklere 

değinilmeyerek kişilerin şekilsel bir anlam yüklenmesi engellenip psikolojilerinin 

yansıttığı “değersizlik ve hiçlik” hâlleri daha kuvvetli yansıtılmıştır. Ve Sen Kuş Olur 

Gidersin romanında çoğulcu bakış açısı kullanılmış, diğer üç romanda kahraman 

anlatıcının bakış açısıyla romanlar kaleme alınmıştır. 

Başkişiler, dinî konu ve kavramlara ölçülü bir duyarlılıkla bağlıdır. Bölüm 

başlangıçlarında kullanılan epigraflardan bazılarında ayet, hadis-i şerif veya din 

alimlerinin sözlerine yer verilir. Romanlarda, ülkenin gündeminde iz bırakmış dinî 

mağduriyetlere hatırlatmalar yapılıp oluşturulan sosyolojik arka planda çözüm olarak 

dinî, tasavvufî mesajlar verilir. Başkişilerin düştükleri zor durumlarda onlara yardımcı 

olan, tavsiyelerde bulunan, yönlendirmeler yapan dinî / tasavvufî hassasiyetleri olan 

kişiler, norm karakter olarak görülür. 

Karakterlerin bilinçaltını ortaya çıkarmak için rüya motifinden yararlanılır; 

rüyalar, zaman zaman gelecekte gerçekleşeceklerle ilgili ipuçları verir.  Kişilerin 

psikolojik durumlarını göstermede saat ya da zaman kavramının bizzat kendisi önemli 

görev üstlenir. Zaman, akış hızıyla, yavaşlamasıyla ya da donup kalmasıyla roman 

karakterlerinin iç dünyalarının yansımasıdır. Geçmiş, kişilerin psikolojilerinin yapı 

taşlarını kuran bir kavram olarak değerlendirilmiş ve psikolojilerinin daha iyi anlaşılması 

için kullanılmıştır. Geriye dönüş tekniği, Freud’un bazı psikolojik sorunların çözümünde 

kullandığı çocukluk günlerine veya sağlıklı ilerleyişin bozuma uğradığı zamana gitmek 

üzere de romanlarda kullanılmıştır.  

Karakterlerin içinde bulundukları hâlleri ya da duygu durumlarını somutlaştırmak 

üzere kullanılan mekân unsuru, yansıtıcı fonksiyon yüklenir. Mekanlar, yalnızca olayların 

üzerinde cereyan ettiği yerler olarak değil, kişilerin umut- umutsuzluk, mutluluk- 

mutsuzluk, serbestlik- sıkışmışlık gibi güçlü duygularıyla örtüşen niteliklerle görülür. 

Romanlarda mekânlar, bunalım haliyle eşleşip kapalı/labirent/dar mekân hüviyeti 

kazanabildiği gibi, bazen de karaktere huzur veren açık/geniş mekân işleviyle görülür.   

Tarık Tufan’ın çalışmaya konu olan romanlarına norm karakterler açısından 

bakıldığında Kekeme Çocuklar Korosu romanında başkişinin hayatına kritik dokunuşlar 
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yaparak onun hayat çizgisinde değişikliklere, evrilmelere ve olgunlaşmalara sebep teşkil 

eden birine yer verilmemiş olduğu fark edilir. Ancak diğer üç romanda norm karakterler 

gizemli ve uhrevi yönleri olan, dini unsurlarla bağdaşan niteliklere sahip kişiler olarak 

görülür. 

Çalışmaya konu olan romanlardaki kadın karakterler; şartları iradeleri yönünde 

zorlayan, güçlü kişiler değillerdir. Başkişilerin anneleri; çilekeş, fedakâr, evlatlarına -

özellikle de başkişiye- düşkün vasıflarla görülür. Ancak bu fedakâr anneler de şartları 

lehlerine zorlayan, hayatın sıkıntılarıyla mücadele ederek zafere koşan kişiler değillerdir. 

Hayatın sıkıntıları karşısında “çile çekme” çağrışımıyla dikkat çeken; gözü yaşlı, sağlık 

problemleri yaşayan, ezik, geleneksel çizgiden sapmayan, eşinin tanıdığı alanın 

sınırlarında kalan, arabesk annelerdir. Aşk muhatabı olarak romanlarda yer alan kadınlar 

da geçmişlerinden getirdikleri travmalarla sağlıklı bir aşk ilişkisi yerine saplantılı 

birlikteliklerin peşindedirler. Başkişilerin etrafında şekillenen aşk, eksikliği sorun edilen 

ve aranan bir duygudur. Ancak sağlıklı zeminde yürütülen ve evlilikle veya cinsellikle 

tamamlanmışlık halini sağladığı çağrıştırılan bir aşk olgusundan bahsedilemez. 

Taraflardan biri bağımlı, saplantılı bir âşık durumundadır. Cinsellik; sınırlı, üstü kapalı, 

usturuplu ifadelerle romanlarda yerini bulur. 

Her bir romanda ana karakterin yaşadığı dönüşüm, romanın temel izleğini belirler. 

Kekeme Çocuklar Korosu’nda modern bireyin kent yaşamıyla kurduğu yabancı ilişki ön 

plandayken, Ve Sen Kuş Olur Gidersin'de içsel sorgulama ve mistik arayışlar öne çıkar.  

Hayal Meyal romanı ise belleğin parçalanması ve geçmişin yüküyle biçimlenen karakter 

psikolojisini merkeze alırken, Şanzelize Düğün Salonu, ailesel, sınıfsal farklar ve hayal 

kırıklıklarıyla örülü bir karakter hikâyesi sunar. Bu çeşitlilik, Tarık Tufan’ın karakter 

inşasında yalnızca bireysel değil; aynı zamanda toplumsal katmanları da dikkate aldığını 

göstermektedir. 

Roman kişilerinin kendilik yolculuğu, onları sadece kurmaca karakterler olmaktan 

çıkarır; okuyucunun empati kurabileceği, tanıdık, gerçekçi bireylere dönüştürür. Bu da 

yazarın anlatı dünyasını okur üzerinde güçlü ve etkileyici kılan başlıca unsurlardan 

biridir. Anlatım biçimindeki lirizm, iç monologlar, bilinç akışı ve sade ama derinlikli dil 

kullanımı; karakterlerin iç dünyasının daha da görünür kılınmasını sağlamaktadır. 

Sonuç olarak, Tarık Tufan’ın romanlarında kişiler dünyası; bireyin psikolojik, 

toplumsal ve varoluşsal yönleriyle bütünlüklü bir biçimde ele alınmakta, karakterler 
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aracılığıyla çağdaş insanın kırılganlığı, yalnızlığı ve arayışları yansıtılmaktadır. Bu 

yönüyle yazarın romanları yalnızca edebî bir anlatı değil; aynı zamanda modern bireyin 

içsel serüvenine dair bir tanıklık olarak da değerlendirilebilir.  
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